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DasWetter

Heute: Es bleibt meist bedeckt oder neblig-trüb.
Hier und da fällt etwas Regen oder Nieselregen. 5
bis 10 Grad werden erreicht. Der Wind weht
schwach aus Südost. Nachts sinken die Tempera-
turen auf 6 bis 3 Grad.

morgen

Temp. maximal 9
Temp. minimal 7

heute

Temp. maximal 7
Temp. minimal 5

Immer häufiger
schlägt der Partner zu

Die Zahl der gemeldeten Gewalttaten in Partner-
schaften ist in Deutschlandweiter gestiegen.Bun-
desfamilienministerin Franziska Giffey startete
zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen
eine Initiative für mehr Schutz für Betroffene.

Foto: Adobe Stock/Tiko Thema des Tages, Meinung

Einbrecher stehlen in Dresden
Schätze von unermesslichemWert
Die Täter dringen in das Grüne
Gewölbe ein. Sie haben es auf
Brillanten und Diamanten
abgesehen. Hängt das Ganze
mit einem Stromausfall im
Bereich des Residenzschlosses
zusammen?

Von Jörg Schurig, Christiane Raatz
und Julia Kilian

Dresden – Es ist einer der spektakulärsten
Fälle der vergangenen Jahrzehnte: Einbre-
cher haben aus der berühmten Schatzkam-

mer Grünes Gewölbe in Dresden Kunst-
schätze von kaummessbaremWert gestoh-
len. Vermutlich zwei Täter stiegen über ein
Fenster in das Residenzschloss mitten in
der Dresdner Altstadt ein. Nach ersten Er-
kenntnissen der Polizei könnten weitere
Täter beteiligt gewesen sein. Bisher fehlt
von ihnen jede Spur. Eine zehnköpfige
Sonderkommission namens „Epaulette“
fahndet mit Hochdruck nach den Tätern.
Die Überwachungskamera habe zwei

Einbrecher gezeigt, sagte der Leiter der Kri-
minalpolizei, Volker Lange. Die Täter hät-
ten zuvor ein Gitter durchtrennt und das
Fenster eingeschlagen. Anschließend seien
sie zielsicher auf eine Vitrine zugegangen
und hätten diese zertrümmert.

Das Diebesgut sind nach bisherigen Er-
kenntnissen Diamanten und Brillanten
aus dem 18. Jahrhundert. Die Generaldi-
rektorin der Staatlichen Kunstsammlun-
gen Dresden, Marion Ackermann, sprach
von einem „Staatsschatz“. Die Schadens-
höhe ist derzeit noch unklar.
Um4.59Uhr habemanvomSicherheits-

dienst die Information bekommen, dass es
einen Einbruch gebe, sagte der Dresdner
Polizeipräsident Jörg Kubiessa. Kurz darauf
wurde der erste Streifenwagen alarmiert,
wenig später waren alle 16 im Stadtgebiet
verfügbaren Einsatzwagen mit der Fahn-
dung beauftragt.
Geprüft wird zudem ein möglicher Zu-

sammenhang mit dem Brand eines Strom-

verteilers im Bereich der Augustusbrücke
am frühen Montagmorgen. Dieser hatte
für einen Stromausfall gesorgt. Unter ande-
rem seien die Straßenlampen im Bereich
des Residenzschlosses ausgefallen. „Es
herrschte völligeDunkelheit“, sagte Lange.
Kurz nach der Tat gab es zudem einen

Fahrzeugbrand in Dresden. Die Ermittler
prüfen, ob es sich dabei um den Fluchtwa-
gen handeln könnte. Die Autobahn Rich-
tung Polen und Richtung Berlin liegt nur
wenige Minuten entfernt. Die Bundespoli-
zei wurde eingeschaltet.
Nach dem Einbruch kann das Residenz-

schloss eventuell morgen wieder geöffnet
werden. Die Kultureinrichtung blieb ges-
tern für Besucher geschlossen. Magazin

Schlappe für Regierungschefin
Hongkong – Klarer Sieg für die Demokraten
– Schlappe für Hongkongs Regierung unddie
kommunistische Führung in Peking: Bei den
Bezirksratswahlen in der chinesischen Son-
derverwaltungsregion hat das von der Pro-
testbewegung getragene pro-demokratische
Lager breite Rückendeckung der Bevölke-
rung erhalten. Nach vorläufigen Ergebnissen
vom Montag nahmen pro-demokratische
Parteien dem Regierungsblock fast alle Be-
zirksratsposten ab. Die Demokraten errangen demnach mindes-
tens 388 der 452 Sitze. 2015 hatte das regierungstreue und fest zu
Peking haltende Lager noch drei Viertel der Mandate geholt und
seither alle 18 Bezirksräte kontrolliert. Das Ergebnis bedeutet eine
klare Botschaft an Peking und eine Schlappe für die von der Kom-
munistischen Partei protegierte Regierungschefin Carrie Lam. Sie
kündigte an, „demütig und ernsthaft“ über den Ausgang des Vo-
tums nachzudenken. dpa Foto: Mark Schiefelbein/AP/dpa Hintergrund

Carrie Lam

Kampf gegen Kriminalität
Kempten/Hof – Für die Bekämpfung von in-
ternational organisierter Kriminalität hat die
Staatsanwaltschaft Kempten eine neue Spe-
zialabteilung eingerichtet. Das sechsköpfige
Teamsolle engmit grenznahenBehörden zu-
sammenarbeiten und somit vor allem Hin-
termänner krimineller Netzwerke effektiver
identifizieren, sagte Justizminister Georg Ei-
senreich (CSU) am Montag. Kempten ist die
dritte bayerische Staatsanwaltschaft, die das
„TraunsteinerModell“ einführt. DasModell sieht vor, durchmehr
spezialisiertes Personal und intensivere Vernetzung organisierte
Kriminalität effizienter bekämpfen zu können. Nach ersten Erfol-
gen wurde das Modell bei der Staatsanwaltschaft Landshut einge-
führt, um die Gebiete in Deggendorf und Passau sowie den
Münchner Flughafen abzudecken. Das Modell soll bei weiteren
grenznahen Staatsanwaltschaften installiert werden. In Betracht
kommen auch Hof und Regensburg. dpa Foto: Felix Hörhager/dpa

Georg Eisenreich

Eigenanteil für Pflege steigt deutlich
In Bayern erhöht sich der
Beitrag um fast 18 Prozent.
Nur in Baden-Württemberg
und in Berlin liegen die Werte
über denen des Freistaates.

Von RebekkaMarkthaler und Thomas Körbel

München – Heimbewohner in Bayern
müssen deutlich mehr Geld für die Pflege
aus der eigenen Tasche zahlen als noch im
Jahr zuvor. Der Eigenanteil für die eigentli-
che Pflege erhöhte sich um fast 18 Prozent
von 733 Euro pro Monat im vergangenen
Jahr auf nun 864 Euro, wie aus einer Aus-

wertung des arbeitgebernahen Instituts der
deutschen Wirtschaft (IW) hervorgeht.
Nur in Baden-Württemberg und Berlin
sind die Eigenanteile noch höher.
Hintergrund der Steigerung ist, dass die

Pflegeversicherung – anders als die Kran-
kenversicherung – nur einen Teil der Kos-
ten trägt. Dazu kommen für Heimbewoh-
ner außerdemnochKosten für Unterkunft,
Verpflegung und für Investitionen in den
Einrichtungen.
Bayerns Gesundheitsministerin Melanie

Huml (CSU) rief die Bundesregierung zu ra-
schenReformenbei der Pflegeversicherung
auf und forderte einen steuerfinanzierten
Bundeszuschuss. „Denn die Sicherstellung
der pflegerischen Versorgung ist eine ge-

samtgesellschaftliche Aufgabe. Wie in an-
deren Sozialversicherungen sollten zumin-
dest versicherungsfremde Leistungen auch
in der Pflegeversicherung aus Steuermit-
teln finanziert werden“, teilte Huml am
Montag mit.
Deutschlandweit gab es einen Anstieg

des Eigenanteils von knapp 17 Prozent auf
693 Euro. Ausgewertet wurden Daten des
Verbands der Ersatzkassen zum 1. Januar
2018 und zum 1. Juli 2019. Am deutlichs-
ten erhöhte sich der Eigenanteil für die ei-
gentliche Pflege in den ostdeutschen Län-
dern Mecklenburg-Vorpommern (78 Pro-
zent auf 520 Euro), Sachsen-Anhalt (76
Prozent auf 476 Euro) und Thüringen (66
Prozent auf 355 Euro).

Ministerin kritisiert
Ausstieg aus Bildungsrat

Berlin – Nach dem angekündigten Ausstieg
von Bayern und Baden-Württemberg aus dem
geplanten Nationalen Bildungsrat, müssen die
Länder laut Bundesbildungsministerin Anja
Karliczek nun klären, wie sie weiter vorgehen
wollen. Sie kritisierte den Ausstieg der beiden
Länder: Der Nationale Bildungsrat sei keine Er-
findung des Bundes. Die Länderpolitiker, „na-
mentlich die CSU“, hätten sehr aktiv am Koali-
tionsvertrag mitgewirkt. dpa Bayern, Meinung

685 von 2056 Kommunen in
Bayern blitzen selbst

München – Bayerns Kommunennehmen jedes
Jahr Millionen mit Radarkontrollen ein – doch
nicht überall bleibt unterm Strich auch etwas
im Säckel übrig. Denn die Ausgaben für die Blit-
zer samt Personal und Verwaltung gehen teil-
weise ebenso in die Millionen, wie eine Umfra-
ge der Deutschen Presse-Agentur ergeben hat.
Von den 2056 Kommunen in Bayern blitzen
685 derzeit selbst. dpa Bayern

Rechts unten

Aufuguusu
Tokio – Sie gehören für Japan-Fans zu den
schönsten Kultur-Erlebnissen im Land der auf-
gehenden Sonne: Onsen, wie die von natürli-
chen heißen Quellen gespeisten Bäder in Japan
heißen. Doch die fernöstlichen Inselbewohner
kennen noch andere wohltuende Sinnesfreu-
den, die sie sich bei den Deutschen abgeschaut
haben: „Aufuguusu“, den Sauna-Aufguss. Und
natürlich gehören dazu auch die Aufgießer, die
den Sauna-Besuchern nach demAufgussmit ei-
nem Handtuch den warmen Dampf auf die
schwitzende Haut wedeln. „Neppa-Shi“, „Meis-
ter der heißen Welle“, nennen sich die Aufgie-
ßer in Nippon. Und wie in Deutschland gibt es
natürlich auch in Japan Aufguss-Meisterschaf-
ten, bei denen die Teilnehmer um den Titel des
besten Sauna-Aufgießers wetteifern. dpa

Kronacher Werkzeugbau
steht vor Umbruch

Neuhaus-Schierschnitz/Kronach – Seit 1954
macht die Firma „KronacherWerkzeugbau“ ge-
nau das, was ihr Name sagt: Werkzeuge bauen.
Doch damit soll bald Schluss sein. In dem Be-
reich sei nichts mehr zu holen, teilt Geschäfts-
führer Christian Schmidt mit. Nun wolle man
das Unternehmen, das schon lange aus Kro-
nachweg nachNeuhaus-Schierschnitz gezogen
ist, zum Spritzguss-Experten umbauen. Seite 13

Zwingmann will nicht
Bürgermeister werden

Kronach – Lange haben es
die Freien Wähler span-
nend gemacht. Stellen sie
einen Bürgermeisterkandi-
daten in Kronach? Das weiß
man zwar weiter nicht, klar
ist aber: Michael Zwing-
mann tritt nicht an. Wa-
rum, lesen Sie auf: Seite 11 Zwingmann

Campus-Pläne
begeistern
den Stadtrat

Kronach – Wohl zum erstem Mal in der Ge-
schichte des Kronacher Stadtrats hat ein Land-
rat an der Sitzung teilgenommen. Kreischef
Klaus Löffler stellte gemeinsam mit IHK-Vize-
präsident Hans Rebhan die Pläne für den Lucas-
Cranach-Campus vor. Das Gremium war be-
geistert. SPD-Fraktionsvorsitzender Ralf Völkl
erklärte: „Wir treffen heute eine der bedeutend-
sten Entscheidungen in den vergangenen Jahr-
zehnten.“ Der Stadtrat sprach sich schließlich
in nicht-öffentlicher Sitzung einstimmig dafür
aus, gemeinsam mit dem Landkreis ein Kom-
munalunternehmen zu gründen. Zuerst müs-
sen aber noch die genauenModalitäten geprüft
werden. Seite 9
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Söder unterstützt Autobranche
Alternative Antriebe,
Mobilitätskonzepte und
neue Geschäftsmodelle:
Die Autoindustrie ist viel-
fach gefordert. Bayern will
ihr mit Fördermillionen
unter die Arme greifen.

München – Bayern will die für den
Freistaat wichtige Automobilindus-
trie mit zusätzlichen 225 Millionen
Euro fördern. Das Geld soll der Bran-
che helfen, den aktuellen Transfor-
mationsprozess zu bewältigen, wie
Ministerpräsident Markus Söder
(CSU) am Montag in München sagte.
Es ist Teil eines insgesamt gut 300
Millionen Euro schweren Maßnah-
menpakets, das beim sogenannten
Zukunftsforum Automobil beschlos-
sen wurde. An den Beratungen hat-
ten sich neben der Regierung auch
Vertreter von Wirtschaft und Ge-
werkschaften beteiligt.

Konkret enthält das Paket 60 Mil-
lionen Euro an Transformationshil-
fen, 115 Millionen für Technologie-

förderung, 50 Millionen für neue
Mobilitätslösungen – unter anderem
für 7000 neue Ladesäulen – und 77,7
Millionen Euro für die Weiterbildung
von Mitarbeitern. Ein Teil davon
stammt allerdings aus bestehenden
Maßnahmen. Die neuen Mittel sol-
len laut Söder an diesem Dienstag in
den Nachtragshaushalt des Landes
einfließen. Das Geld soll in einem
Zeitraum von 2020 bis 2023 fließen.

„Wir müssen aus dem Dämmer-

schlaf der letzten Jahre heraus“, sagte
Söder. Beim Automobil gehe es
„auch um ein Stück Wirtschaftspa-
triotismus“. Bayern sei ein Autoland
und werde ein Autoland bleiben.

Die IG Metall bewertete die Eini-
gung dagegen als „durchwachsen“.
Sie könne nur der Anfang sein: „Wir
brauchen mehr und konkretere Maß-
nahmen, um den Beschäftigten Si-
cherheit im Wandel zu geben“, for-
derte Bezirksleiter Johann Horn. Die
Gewerkschaft kritisierte unter ande-
rem, dass beim Thema Weiterbil-
dung vor allem existierende Förde-
rungen zusammengefasst würden.
Laut bayerischer Staatskanzlei sind
von den 77,7 Millionen Euro für die
Weiterbildung zehn Millionen neue
Mittel. Zudem kritisierte Horn, dass
die Automobilindustrie parallel zu
den Gesprächen Jobs abbaue und ins
Ausland verlagere.

BMW-Chef Oliver Zipse lobte das
Zukunftsforum Automobil und die
beschlossene Abschlusserklärung.
Zudem betonte er, dass Elektromobi-
lität nicht zwingend den Wegfall von
Jobs bedeute. BMW baue ihretwegen
derzeit in Bayern sogar Jobs auf. dpa

Markus Söder sieht in Hilfen für die
Autoindustrie „Wirtschaftspatriotis-
mus“. Foto: Kay Nietfeld/dpa

Fast 500 Schulen für
Umweltschutz geehrt

München – Sie haben ihren eigenen
Honig produziert, Nisthilfen für Vö-
gel gebaut oder eine Wiese für Insek-
ten angelegt: Für ihre Verdienste um
Nachhaltigkeit und Umweltschutz
erhalten 479 Schulen aus Bayern den
Titel „Umweltschule in Europa – In-
ternationale Nachhaltigkeitsschule“,
teilte das Umweltministerium am
Montag in München mit. Ressort-
chef Thorsten Glauber (Freie Wäh-
ler) sagte demzufolge: „Wir brauchen
junge Menschen, um unsere Umwelt
zu schützen und den Klimawandel
erfolgreich zu bewältigen.“ Um die
für ein Jahr gültige Auszeichnung zu
erhalten, müssen Schulen zwei Pro-
jekte zum Thema Umwelt, Nachhal-
tigkeit oder biologische Vielfalt bear-
beiten, dokumentieren und einer
Fachjury vorlegen. Das Ministerium
fördert die Ausschreibung der Euro-
päischen Umweltbildungsstiftung
und setzt es mit dem Landesbund für
Vogelschutz in Bayern um. Weltweit
beteiligten sich den Angaben nach in
diesem Jahr 49000 Schulen in mehr
als 50 Staaten an dem Projekt. dpa

Millionengeschäft mit speziellen Fotos
Wird ein Fahrer beim
Rasen erwischt, klingelt
anderswo die Kasse.
Kommunen, die Blitzer
betreiben, können so viel
Geld einnehmen. Doch die
Überwachung kostet auch.

München – Fotografiert werden
bringt nicht immer Freude: Wer zu
schnell von Radarkameras abgelich-
tet wird, muss den Geldbeutel öff-
nen. Je nach Zuständigkeit bekommt
das Geld dann die Polizei oder es
wird an eine Kommune überwiesen.
Die großen Städte in Bayern nehmen
dabei jährlich Millionen ein, wie
eine Umfrage der Deutschen Presse-
Agentur zeigt. Doch manche geben
fast genauso viel oder mehr für die
Kontrollen aus.

Für die Geschwindigkeitsüberwa-
chung seien in Bayern grundsätzlich
die Gemeinden, Märkte und Städte
zuständig, sagte ein Sprecher des In-

nenministeriums. Allerdings kön-
nen diese selbst entscheiden, ob sie
die Verkehrsüberwachung durchfüh-
ren, sich dafür in Zweckverbänden
zusammenschließen oder diese der
bayerischen Polizei überlassen. Von
den 2056 Kommunen in Bayern blit-
zen 685 derzeit selbst – und können
so die Bußgelder zwar behalten, müs-
sen aber auch die Kosten für die

Überwachung tragen. Darunter Per-
sonal-, Verwaltungs- und Sachkos-
ten.

In Regensburg waren die Radar-
kontrollen heuer bisher ein Minus-
geschäft. „In den ersten zehn Mona-
ten dieses Jahres hat die Stadt Re-
gensburg circa 1,45 Millionen Euro
eingenommen“, sagte eine Stadt-
sprecherin. Demgegenüber stünden
Ausgaben von 1,60 Millionen Euro.
Wie die meisten Kommunen setze
Regensburg nur mobile Blitzer ein
– die fest installierten sind fast in
ganz Bayern Sache der Polizei. Im
kommenden Jahr will
Regensburg die mobi-
len Anlagen Stück
für Stück moderni-
sieren. Auch in
München blieb
in diesem Jahr

bisher unterm Strich bei der Ge-
schwindigkeitsüberwachung nichts
übrig. Bis Ende September hat die
Landeshauptstadt laut einer Spre-
cherin etwa 1,39 Millionen Euro ein-
genommen. Kostenpunkt für die
Blitzer: ebenfalls 1,39 Millionen
Euro. „Ja, Stand Ende September de-
cken sich Erlöse und Kosten“, sagte
die Sprecherin. Ziel seien jedoch
nicht mögliche Einnahmen, sondern
die Erhöhung der Verkehrssicher-
heit: So habe beispielsweise der einzi-
ge fest installierte Blitzer, den die
Stadt an einem früheren Unfall-

schwerpunkt be-
treibt, dazu ge-

führt, dass

es dort deutlich weniger kracht. In
den kommenden Jahren will Mün-
chen weiter aufrüsten. Denn „Ge-
schwindigkeitsüberschreitungen
bleiben eine der Hauptunfallursa-
chen“, betonte die Sprecherin. So
will die Stadt in semistationäre Mess-
anlagen investieren. Diese könnten
an brenzlige Orte gebracht werden
und ohne ständig anwesendes Perso-
nal die Verstöße aufnehmen.

Im Plus sind hingegen Augsburg
und Würzburg. Während in der Fug-
gerstadt laut Sprecher Einnahmen
von 1,05 Millionen Euro Ausgaben
von 400000 Euro gegenüberstehen,
sind es in Würzburg rund 650000
Euro Einnahmen bei Kosten in Höhe
von 360000 Euro. Wie viel der Frei-

staat über die Blitzer einnimmt, lässt
sich laut Ministeriumssprecher nicht
beziffern, da dieser Posten nicht ge-
sondert bilanziert wird. 132,6 Millio-
nen Euro hat die Polizei laut Jahres-
bilanz im vergangenen Jahr an Ver-
warnungs- und Bußgeldern kassiert
– in dieser Summe sind aber auch
Verwarnungen oder Abstandsmes-
sungen miteingerechnet. Jüngst
hatte ein Blitzer der Marke Eigenbau
für Schlagzeilen gesorgt: Beamte in
Augsburg haben ein Lastenrad in ei-
nen mobilen Blitzer umfunktioniert,
um auch an engen Gefahrenstellen
für Sicherheit zu sorgen, zu de-
nen man mit einem Auto
nicht gelangt.

In den ersten zehn Monaten
dieses Jahres hat die

Stadt Regensburg etwa
1,45 Millionen Euro

eingenommen.
Eine Sprecherin der Stadt

Foto: David
Ebener/dpa

Libanese ersteigert
Hitler-Gegenstände

Der Geschäftsmann
Abdallah Chatila legt bei
der Auktion in München
600000 Euro hin. Er
übergibt die Sachen Israel.

Tel Aviv – Ein libanesischer Ge-
schäftsmann hat bei einer Versteige-
rung in München Gegenstände aus
dem Besitz von Adolf Hitler im Wert
von 600000 Euro gekauft. Das bestä-
tigte das Auktionshaus Hermann
Historica in Grasbrunn bei München
am Montag. Er wolle die Gegenstän-
de nun an Israel übergeben, sagte der
Geschäftsmann Abdallah Chatila
dem israelischen Armeesender.

Die Versteigerung von Gegenstän-
den aus dem Besitz ranghoher Nazis
in der vergangenen Woche hatte Kri-
tik auch vonseiten jüdischer Organi-
sationen ausgelöst. Der in der
Schweiz lebende Geschäftsmann
sagte dem Armeesender, er habe
schon vor der Versteigerung die is-
raelische Organisation Keren Haje-

sod darüber informiert, „dass ich so
viele Gegenstände von Adolf Hitler
wie möglich kaufen und Ihnen spen-
den werde“. Er habe insgesamt zehn
Gegenstände gekauft, darunter Hit-
lers Faltzylinder, eine Ausgabe von
Hitlers „Mein Kampf“, eine Zigarren-
kiste, Briefe und eine Schreibmaschi-
ne. „Alle stehen in direkter Verbin-
dung mit Hitler“, sagte Chatila dem
Sender.

Zunächst habe er gedacht, es sei
am besten, die Gegenstände aus der
Nazi-Zeit zu verbrennen, sagte Cha-
tila. „Aber ich denke, es ist sehr wich-
tig, sie aufzubewahren, weil es die Er-
innerung am Leben erhalten wird,
damit künftige Generationen sehen,
dass Hitler wirklich existiert hat.“

Eine Sprecherin von Keren Haje-
sod, einer Organisation, die Spenden
für Israel sammelt, bestätigte am
Montag, man werde die Gegenstän-
de entgegennehmen. „Wir werden
sie mit großer Sorgfalt behandeln
und mit den relevanten Einrichtun-
gen entscheiden, was mit ihnen zu
tun ist.“ dpa

Eurojackpot
geht nach

Oberfranken
Oberfranken – In der Rangliste der
höchsten bayerischen Eurojackpot-
Millionengewinne gibt es eine neue
Spitzenplatzierung: Auf Platz eins
landet dort nach der Ziehung vom
vergangenen Freitag ein 30-Millio-
nen-Euro-Gewinn in der Gewinn-
klasse eins (das sind fünf Richtige
plus zwei richtige Eurozahlen). Er-
zielt wurde er von einem anonymen
Spielteilnehmer auf einem in Ober-
franken getippten Eurojackpot-Nor-
malschein. Das bestätigt eine Spre-
cherin von Lotto Bayern auf Anfrage
unserer Zeitung. Bislang habe sich
der Gewinner oder die Gewinnerin
aus Oberfranken noch nicht gemel-
det. Da der Spielschein anonym war,
lasse sich deshalb noch nicht zu hun-
dert Prozent sagen, dass der stolze
Gewinn tatsächlich ins nördliche
Bayernland wandert. „Der Lottospie-
ler kann den Schein ja theoretisch
auch nur an einer oberfränkischen
Annahmestelle abgegeben haben“,
erklärt die Sprecherin. Die Wahr-
scheinlichkeit liege aber natürlich
nahe, dass der Gewinner aus Ober-
franken stammt. Bei anonym getipp-
ten Spielscheinen empfiehlt Lotto-
Bayern laut einer Pressemitteilung
allen Spielteilnehmern als Erstsiche-
rungsmaßnahme den Vermerk ihres
Namens und ihrer Anschrift auf der
Rückseite ihrer Spielquittung, sollte
dies nicht bereits bei Tippabgabe er-
folgt sein. Die Spielquittung wird zur
Anforderung des Gewinns benötigt
und ist im aktuellen Fall exakt 30
Millionen Euro wert. Entsprechend
den Teilnahmebedingungen kann
dieser Gewinn noch bis zum 31. De-
zember 2022 angefordert werden.
Der 22,5 Millionen Euro schwere
und bislang höchste bayerische Eu-
rojackpot-Gewinn eines 55-jährigen
Arbeiters aus Oberbayern vom Febru-
ar 2017 rückt somit auf Platz zwei.
Gefolgt vom derzeit Drittplatzierten,
dem 19-Millionen-Euro-Gewinn ei-
nes 40-jährigen Angestellten aus
Oberfranken vom Juni 2019. aks

Zwei Kinder bei Unfall
mit Schulbus verletzt

Feldkirchen – Bei einem Unfall mit
einem Linienbus sind in Feldkirchen
bei Straubing zwei Kinder und der
Busfahrer verletzt worden. Sie und
eine schwer verletzte Autofahrerin
kamen am Montagnachmittag in
Krankenhäuser, wie die Polizei mit-
teilte. Fünf unverletzte Schulkinder
aus dem Bus wurden von ihren El-
tern abgeholt, neun weitere körper-
lich unversehrte Kinder mit einem
Ersatzbus weitergefahren. Nach An-
gaben der Polizei hatte der Busfahrer
die 74 Jahre alte Autofahrerin auf ei-
ner Kreuzung übersehen – kurz da-
rauf gab es den Zusammenstoß. dpa

Chrom in Lederhosen
aus Michelau

Michelau in Oberfranken – Leder-
hosen für Kinder sind wegen einer
möglichen Gesundheitsgefahr zu-
rückgerufen worden. Bei der kurzen
Hose Rafael-Kid Antik Nuss seien er-
höhte Chromwerte im hellen Ab-
deckleder der Stickerei festgestellt
worden, teilte die Taleco Handels
GmbH mit Sitz in Michelau in Ober-
franken am Montag mit. Dadurch
könnten in seltenen Fällen Kontakt-
allergien ausgelöst werden. Die Hose
wurde nach Angaben des Ledergroß-
händlers in den Geschäften Inntaler
Trachtenwelt im oberbayerischen
Kolbermoor und im Trachtenmarkt
im österreichischen Langenzersdorf
verkauft. dpa

Kontakt zum
Hospizverein

Naila – Der Hospizverein Franken-
wald ist unter der Telefonnummer
0151/57830427 zu erreichen. In un-
serer Samstagausgabe hatten wir im
Artikel „Begegnungen mit Sterben-
den“ versehentlich noch die alten
Daten des früheren Hospizvereins
Bad Steben-Naila-Selbitz e. V. veröf-
fentlicht. Dieser firmiert seit März
2018 unter dem Namen „Hospizver-
ein Frankenwald“. red

Milde Strafe dank aktiver Mithilfe
Ein Drogenkurier kommt
vor dem Landgericht mit
zwei Jahren und neun
Monaten Haft davon. Er
zog mit seinem Geständnis
einen dicken Schlussstrich.

Von JoachimDankbar

Hof – Weil er Schulden abtragen und
seine Kasse ein wenig aufbessern
wollte, hat sich ein 38-jähriger Bus-
fahrer aus dem Raum Berlin auf ei-
nen höchst fragwürdigen Job einge-
lassen. Für einen alten Schulkamera-
den und dessen Bruder, der inzwi-
schen auf großem Fuß lebte, trans-
portierte René T. zunächst Fahrzeuge
und Baumaschinen, später aber Dro-
gen durch halb Deutschland.

Der Nebenjob endete am 5. April
dieses Jahres an der Raststätte Fran-
kenwald der Autobahn A 9. Beamte
der Hofer Verkehrspolizei lotsten ihn
aus dem Verkehr und durchsuchten
seinen VW-Bus. In einer Reisetasche

fanden sie rund 300 Gramm Kokain,
fast zwei Kilogramm Haschisch und
5,3 Kilogramm Amphetamin. Die
Drogen hätte der Kurier nach Nieder-
bayern schaffen sollen. Dafür sollte
er 2000 Euro bekommen. Seit dem
April dieses Jahres sitzt er in Hof in
Untersuchungshaft.

Vor der ersten Strafkammer des
Landgerichts Hof zog René T. nun ei-
nen dicken Schlussstrich. Wie zuvor
in der U-Haft legte er umfassend dar,
wie weit er in die Rauschgiftgeschäf-
te seiner alten Schulkameraden ver-
strickt war. Diese wiederum drehten
ein ganz großes Rad. In einem ehe-
maligen Munitionsbunker der NVA
hatten sie ein Rauschgift-Depot an-
gelegt, von dem aus Kunden in ganz
Deutschland beliefert wurden. Hun-
derte von Kilo Marihuana wie auch
harte Drogen wurden hier umge-
schlagen. Allein auf René T. entfielen
rund 20 Kurierfahrten.

Auf die Köpfe der Gruppe, zwei
Brüder, waren das LKA Brandenburg
und die Staatsanwaltschaft Cottbus
Anfang 2019 aufmerksam geworden.

Bei der Überwachung ihrer Telefone
wurde deutlich, dass René T. als Ku-
rier für die Gruppe arbeitete. Die
Fahnder aus Brandenburg gaben
ihren bayerischen Kollegen einen
Tipp, als der am 5. April zu seiner
Fahrt nach Niederbayern aufbrach.
René T. lieferte den Behörden zahl-
reiche Angaben über Details des Ge-
schäfts, die die Ermittler noch gar
nicht kannten. Wegen seiner schö-
nen Handschrift hatten ihn die bei-
den Brüder auch zu einer Art Buch-
halter gemacht; er führte ein Buch,
in dem die Ein- und Ausgänge in
dem Bunker aufgelistet wurden.

Nach längerer Observation schlu-
gen die Brandenburger Behörden im
Juni dieses Jahres genau an dem Tag
zu, an dem ein litauischer Lkw an
dem Lager vorfuhr. Beladen war er
mit 20 Tonnen Salat – und 250 Kilo-
gramm Marihuana. Beides stammte
aus spanischem Anbau.

Wegen des Besitzes und der Beihil-
fe zum Handel mit Betäubungsmit-
teln bekam René T. nun eine Frei-
heitsstrafe von zwei Jahren und

neun Monaten. Sowohl Staatsanwalt
Yves Döll als auch Vorsitzender Rich-
ter Carsten Sellnow wiesen ihn da-
rauf hin, dass für Taten in der nun
vorliegenden Größenordnung sonst
eher Strafen verhängt werden, die
mehr als doppelt so hoch sind.

Dass der nicht vorbestrafte Busfah-
rer weit besser wegkam, hatte er vor
allem dem Umstand zu verdanken,
dass er durch sein umfassendes und
frühzeitiges Geständnis Mithilfe zur
Aufklärung weiterer Taten geleistet
hatte. Dafür sieht das Gesetz die
Möglichkeit erheblicher Milderun-
gen vor. „Bedanken Sie sich bei
Ihrem Rechtsanwalt, er hat Ihnen et-
liche Jahre Haft erspart“, sagten
Staatsanwalt und Richter. Gemeint
war der Hofer Verteidiger Jörg Merin-
ger, der mit René T. die geständige
Einlassung schon in der Untersu-
chungshaft organisiert hatte. Zuvor
hatten die mutmaßlichen Köpfe der
Bande einen Berliner Anwalt für
ihren inhaftierten Kurier organisiert.
Dieser hatte keinen Kontakt mit sei-
nem Mandanten aufgenommen.
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Unfall auf A93 – fünf
tote Wildschweine

Mitterteich – Bei einem Unfall mit
Wildschweinen auf der Autobahn93
in der Oberpfalz ist ein Autofahrer
leicht verletzt worden. Der 53-Jähri-
ge sei mit einer Rotte von fünf Tieren
zusammengestoßen, teilte die Polizei
am Montag mit. Fünf weitere Fahr-
zeuge seien bei dem Vorfall vom
Samstag bei Mitterteich anschlie-
ßend über die toten Wildschweine
gefahren und beschädigt worden,
hieß es. Ein Auto musste abge-
schleppt werden. Die Polizei schätzte
den Schaden auf rund 50000 Euro.
Die Autobahn musste gereinigt wer-
den und wurde für etwa eine Stunde
komplett gesperrt. dpa

Ein Menschenfreund, fern vom Kommerz
Zu vielen Kindern kommt
der Nikolaus am 6. Dezem-
ber höchstpersönlich.
Damit der Heilige keine
Fehler macht, kann er
Kurse besuchen und das
Nikolaus-Diplom machen.

Von Cordula Dieckmann

München – Am Freitag ist es wieder
so weit: Der Nikolaus kommt. Die
Kinder tragen ihm Lieder und Ge-
dichte vor, und besonders beein-
druckt sind sie, wenn sie bei seinem
BesuchdenBischofsstab desHeiligen
halten dürfen, dessen Gedenktag am
6. Dezember gefeiert wird. Doch was
braucht ein guter Nikolaus? Das ler-
nen Interessierte in Kursen, wie kürz-
lich in Freising bei München.
„Der Nikolaus ist schwer im Kom-

men, weil er ein realer Menschen-
freund war“, sagt der Domkapitular
und Nikolaus-Experte Dominik Mei-
ering aus Köln, dermit Stefan Lesting
ein Handbuch für Nikoläuse heraus-

gegeben hat. Der Nikolaus hat ein
gutes Image. „DerWeihnachtsmann,
der hat nur den Konsumismus und
den Kommerz.“
In Freising wollen mehrere junge

Männer das Nikolaus-Diplom erwer-
ben. „Wennman durch die Tür geht,
vorher den Kopf einziehen“, rät der
Landshuter Jugendseelsorger Andre-
as Steinhauser. Das macht Sinn.
Denn wenn der Nikolaus die Mitra,
den Bischofshut, trägt, sind manche

Türen zu klein. Auch ein weißes Un-
tergewand, ein roter Chormantel,
das Nikolausbuch und der Bischofs-
stab sind Teil der Ausstattung.
Johannes Pongratz aus Freising hat

die Sachen gerade angezogen. Der
weiße, lockige Bart sitzt noch etwas
schief, doch sonst sieht der 23-Jähri-
ge überzeugend aus. „Manwird auto-
matisch ruhiger, ernster und fühlt
sich erhaben“, stellt Pongratz fest. Er
freut sich vor allem auf die Kinder,
„das Blitzen in den Augen zu sehen,
wenn sie langsam auftauen und auf
den Nikolaus zugehen“.
Menschen eine Freude zu machen

– das ist beim Nikolaus wichtig. „Der
HeiligeMartin ist die Symbolfigur für
das Teilen und der Nikolaus für das
Schenken“, ist Meiering überzeugt.
Doch welche Gaben bringt er, außer
dem Schoko-Nikolaus? Steinhauser
musste als Heiliger den Kindern
schon Laptops und Skier überrei-
chen. „Mittlerweile besinnen sich
viele Eltern auf die traditionellen Ni-
kolaussackerl.“ Nüsse, Mandarinen,
Lebkuchen, vielleicht ein Buch oder
ein kleines Spiel.
Meiering hat noch einen Tipp:

„Manchmal ist es mehr Zeit, Liebe,
etwas gemeinsam unternehmen. Die
allermeisten Menschen sind ja mehr
als satt.“ Amwichtigsten sei ohnehin
das Erlebnis. „Kein Mensch erinnert
sich an das, was in der Tüte war, aber
alle erinnern sich daran, was das für
eine Atmosphäre war, wenn der Ni-
kolaus kam.“ Der Nikolaus als barm-
herziger Mann, der Kinder liebt – die
Legenden erzählen von allerleiWun-
derdingen, die der Bischof von Myra
um das Jahr 300 vollbracht haben
soll. Er soll armen Kindern goldene
Äpfel geschenkt haben, Jungfrauen
das Geld für die Heirat organisiert
und hungernden Menschen mit
Korn geholfen haben.
Nikolaus der Wundertäter – aller-

dings nicht in allen Familien. Man-
che Eltern drohen, wenn die Kinder

nicht brav sind: Warte, bis der Niko-
laus kommt, der schimpft dann mit
dir. Früher hatte er oft einen ketten-
rasselnden Begleiter, je nach Region
Knecht Rupprecht oder den Kram-
pus. Der steckt böse Kinder in den
Sack, so die Warnung, die manche
Albträume auslöste.
Ein strafender Nikolaus, der alles

sieht und in seinem Buch notiert?
Von wegen. Die Eltern schreiben die
Zettel und stecken sie ihm vorab zu,
mitunter regelrechte Sündenregister.
„Ich nehme mir raus, gewisse Tadel
nicht vorzulesen“, sagt Steinhauser.
„Das Lob muss überwiegen.“

Das „Nikolaus-Handbuch“ gibt
ihm recht: Das öffentliche Aufzählen
von angeblich schlechtemVerhalten
sei für Kinder beschämend und er-
niedrigend. „Lass dichniemals als Er-
ziehungshelfermissbrauchen“, heißt
es. „Der Nikolaus ist nicht dazu da,
Besserungsversprechen abzuneh-
men, Gebete abzuprüfen oder gute
Vorsätze zu entlocken.“
Die Männer in Freising haben in

ihrem Kurs viel gelernt. Könnten
auch Frauen mitmachen? Meiering,
früher Generalvikar in Köln, hat
schon Frauen geschult. „Am schöns-
ten ist es, einen Mann zu finden, der

das macht. Aber ich würde kein Pro-
blem daraus machen. Wichtig ist,
dass der Nikolaus erlebbar ist.“
Denn der Inhalt christlicher Feier-

tage verblasst, heißt es in demHand-
buch. Der Nikolaus aber sei nochwie
selbstverständlich in der Tradition
bekannt. „Es geht darum, die glü-
hende Kohle unter der Asche wieder
freizulegen und, ausgehend vom
Heiligen Nikolaus, ein neues Gespür
für die Adventszeit und das Kommen
Jesu Christi zu wecken.“ Und eine
wichtige, hochaktuelle Botschaft zu
vermitteln: Setzt euch für notleiden-
de Menschen ein.

Nikolaus mit Diplom– das Erzbistum München-Freising bietet einen dreistündigen Kurs an, in demdie Interessenten
alles über den Heiligen Nikolaus lernen. Und es dann bei ihren Besuchen auch anwenden. Foto: Peter Kneffel/dpa

Kein Mensch erinnert sich an
das, was in der Tüte war, aber
alle erinnern sich daran, was
das für eine Atmosphäre war,

wenn der Nikolaus kam.
Nikolaus-Experte Dominik Meiering

Landesbischof
kritisiert

Bundesamt
Bamberg – Der evangelische Landes-
bischof Heinrich Bedford-Strohm
hat Glaubensprüfungen bei Flücht-
lingen kritisiert, die in Deutschland
zum Christentum konvertieren. Der
ernst gemeinteWechsel zum christli-
chen Glauben werde vom Bundes-
amt für Migration und Flüchtlinge
(Bamf) und vonGerichten häufig be-
zweifelt, sagte Bedford-Strohm bei
der Landessynode am Montag in
Bamberg. „Das können wir nicht ak-
zeptieren.“ Denn diese Unterstel-
lung impliziere einen „Generalver-
dacht, dass sie das Sakrament der
Taufe politisch nutzen wollten“.
Dabei seien die Kasualien – also

Gottesdienste zu wichtigen Lebens-
stationenwie Taufe, TrauungundBe-
erdigung – ein „reicher Schatz“, er-
klärte Bedford-Strohm, der auch
Ratsvorsitzender der Evangelischen
Kirche in Deutschland ist. Gerade
Trauerfeiern nach Terroranschlägen,
Amokläufen oder dem Tod von öf-
fentlichen Persönlichkeiten fänden
auch „jenseits der Grenzen der Kir-
che große Beachtung“. Diese „öffent-
lichen Formen kollektiver Lebens-
deutung“ lie-
ßen sich nicht
vom Engage-
ment in der Zi-
vilgesellschaft
trennen. Als
Beispiele nann-
te Bedford-
Strohm das
Eintreten für
Menschenwür-
de und gegen
rechtsradikale Gewalt, die Aufarbei-
tung von sexualisierter Gewalt in der
Kirche und das Engagement für kon-
vertierte Flüchtlinge.
Während der Landesbischof spon-

tanenBeifall bekam, sorgte die Perso-
nalplanung der Kirche für Diskus-
sion. Zehn Prozent aller Stellen wer-
den gestrichen, kündigte Personallei-
ter Stefan Reimers an. Auf diese Wei-
se sollen die Stellen von Pfarrern,
Diakonen, Religions- und Sozialpä-
dagogen sowie Kirchenmusikern den
sinkenden Mitgliederzahlen ange-
passt werden. Neben dieser „Realität
der Zahlen“ ziele die Landesstellen-
planung auf Möglichkeiten der Ge-
staltung ab, betonte Reimers. DieDe-
kanate dürften entscheiden, welche
Aufgaben die Kirche vor Ort über-
nehmen soll und entsprechend die
Stellen verteilen. So könnte bei-
spielsweise eine Diakonen-Planstelle
mit einer Kirchenmusikerin besetzt
werden. dpa Foto: Nicolas Armer/dpa

Bedford-Strohm

Dennree ruft
Bio-Eis zurück

Töpen – Der führende Großhandel
für Bio-Lebensmittel Dennree aus
Töpen im Landkreis Hof ruf seine
Bio-Eiscreme zurück. Der Grund:
Durch eine Rohstoffkontamination
kann Gluten in die Produkte gelangt
sein. Vor allem Gluten-Allergiker
sollten das Eis keinesfalls essen. Be-
troffen seien Abbot Kinney’s Kokos-
milcheis Schokolade 500 Milliliter
sowie Abbot Kinney’s Coco Frost
– cocoa 500 Milliliter mit dem Min-
desthaltbarkeitsdatum 17.04.2021
beziehungsweise der Chargennum-
mer L9108, teilte das Bundesamt für
Verbraucherschutz und Lebensmit-
telsicherheit auf seinem Portal
lebensmittelwarnung.de mit. Die
Ware ist bei denn’s Biomarkt und in
Naturkostläden erhältlich. red

Sechsfacher Mord aus Habgier
Insulin kann Leben retten
– und als Überdosis tödlich
sein. Ein Hilfspfleger soll
mit Insulinspritzen sechs
Menschen getötet haben,
die er pflegen sollte.

Von Britta Schultejans

München – Der Fall weckt Erinne-
rungen an den Patientenmörder
Niels Högel: Vor dem Landgericht
München I beginnt heute der Prozess
gegen einen Hilfspfleger wegen
sechsfachen Mordes und dreifachen
versuchten Mordes. Die Staatsan-
waltschaft wirft dem 38 Jahre alten
Mann vor, er habe seinen pflegebe-
dürftigen Patienten an verschiede-
nen Tatorten in Deutschland Insulin
gespritzt, das als Überdosis tödlich
sein kann. Er soll über das Medika-
ment verfügt haben, weil er Diabeti-
ker ist.
Die Morde soll der Mann, der als

„Todespfleger“ in die Schlagzeilen
kam, laut Anklage quer durch
Deutschland begangen haben: In
den bayerischen Orten Ottobrunn,
Eckenthal und Wiesenbronn ebenso
wie in Hannover, im schleswig-hol-
steinischen Burg und in Spaichingen
in Baden-Württemberg. Versuchte
Morde werden ihm angelastet in
Mülheim an der Ruhr, in Esslingen
und in Weilheim in Oberbayern.
Die Anklage geht von Heimtücke,

Habgier und niedrigen Beweggrün-

den aus. Neben den sechs Mordfäl-
len sind drei Fälle des versuchten
Mordes angeklagt und drei Fälle von
gefährlicher Körperverletzung. Zu-
sätzlich wirft die Staatsanwaltschaft
dem Angeklagten Raub und Dieb-
stahl vor. Er soll beispielsweise so
profane Dinge wie Wein, Waschmit-
tel, Toilettenpapier und Klobürsten
gestohlen haben.
Die Ermittler waren auf den Fall

aufmerksam geworden, als sie im
Februar 2018 den Tod eines 87-Jähri-

gen aus Ottobrunn bei München
aufklären wollten. Bei der Obdukti-
on hatten die Rechtsmediziner unter
anderem eine frische Einstichstelle
bemerkt. Laut Ermittlern wurde der
Hilfspfleger zuerst als Zeuge vernom-
men. Später wurden eine Spritze, In-
sulin und Wertgegenstände des Op-
fers bei ihm entdeckt. Seitdem sitzt
er in Untersuchungshaft.
Der Fall hatte bundesweites Aufse-

hen erregt, als die Ermittler ihren
Verdacht publikmachten. DerMann
war seit 2008 als ungelernte Pflege-
hilfskraft unter anderem in England
und an 69 Orten in Deutschland tä-
tig gewesen. Um seine Patienten
rund um die Uhr zu betreuen, zog er
bei ihnen ein. Der Prozess erinnert
an den spektakulären Fall des Patien-
tenmörders Niels Högel, der im ver-
gangenen Jahr vom Landgericht Ol-
denburg wegen Mordes in 85 Fällen
zu lebenslanger Haft verurteilt wor-
den war. Das Münchner Gericht hat
bis Ende Mai 2020 insgesamt 39 Ver-
handlungstage angesetzt.

Mit Insulin soll ein Hilfspfleger mehrere Menschen getötet haben. Deswegen
sitzt der Mann von heute an auf der Anklagebank. Foto: Rolf Vennenbernd/dpa

FDP-Politiker
Jimmy Schulz tot

München/Berlin – Der bayerische
FDP-Politiker und Bundestagsabge-
ordnete Jimmy Schulz ist tot. Nach
langer schwerer Krankheit sei Schulz
am Montag gestorben, teilte FDP-
Chef Christian Lindner mit. Schulz
wurde 51 Jahre alt. „Die Nachricht
erfüllt uns mit großer Traurigkeit“,
erklärte Lindner. In diesem Jahr wur-
de Schulz zum Ehrenvorsitzenden
der FDP BayernOberbayern ernannt.
Lindner bezeichnete Schulz, der Vor-

sitzender des
Ausschusses Di-
gitale Agenda
des Bundestags
war, als „Netz-
politiker der
ersten Stunde“.
Entschlossen
habe er für Bür-
gerrechte ge-
stritten und für
die digitale

Selbstbestimmung gekämpft: etwa
gegen die Vorratsdatenspeicherung,
die Online-Durchsuchung und das
Netzwerkdurchsetzungsgesetz, so
Lindner. „Unsere Gedanken sind
jetzt bei seiner Frau, seinen Kindern
und seinen Freunden. Jimmy Schulz
wird uns sehr fehlen.“ Der Landes-
vorsitzende der FDP Bayern, Daniel
Föst, teilte mit: „Jimmy Schulz war
zeit seines Lebens eine Kämpferna-
tur. Er hat die Digitalpolitik in
Deutschland maßgeblich mitge-
prägt. Mit seinem Tod verlieren wir
nicht nur einen unserer engagiertes-
ten Verfechter von Meinungsfreiheit
und Datenschutz, sondern vor allem
einen treuen Wegbegleiter und
Freund.“ dpa Foto: Sven Hoppe/dpa

Jimmy Schulz

Schwer verletzt
nach Auffahrunfall

Landshut – Bei einem Auffahrunfall
auf der Autobahn 92 nahe Landshut
ist ein Autofahrer schwer verletzt
worden. Nach Polizeiangaben war
der Mann am Montag mit seinem
Fahrzeug auf einen Lastwagen aufge-
fahren. Er wurde eingeklemmt und
aus demWrack geborgen. Der Mann
kam in ein Krankenhaus. Die Auto-
bahn wurde in Fahrtrichtung Deg-
gendorf komplett gesperrt. dpa

Staatsvertrag statt Bildungspakt?
Nach dem Ausstieg Bay-
erns und Baden-Württem-
bergs aus den Plänen für
ein gemeinsames Gremi-
um herrscht Unklarheit.
Ministerpräsident Söder
fordert Vergleichbarkeit.

Von Andrea Löbbecke
und Christoph Trost

München/Wiesbaden – Nach dem
Ausstieg Bayerns und Baden-Würt-
tembergs aus dem geplanten Natio-
nalen Bildungsrat richten sich viele
Hoffnungen auf einen möglichen
Staatsvertrag der Länder. Ein Ziel
bleibt weiterhin, für mehr Vergleich-
barkeit in der Bildung zu sorgen.
Bundesbildungsministerin Anja Kar-
liczek (CDU) argumentierte, die Län-
der müssten nun klären, wie sie wei-
ter vorgehen wollen.
Bayern und Baden-Württemberg

hatten amWochenende erklärt, sich
nicht an dem geplanten Nationalen
Bildungsrat zu beteiligen, dessen
Aufbau Union und SPD im Koaliti-
onsvertrag vereinbart hatten. Das
Gremium sollte aus Experten und
Vertretern von Bund und Ländern
bestehen, die Empfehlungen zu viel
diskutierten Bildungsthemen aus-
sprechen sollten. Darunter fallen
ganz praktische Probleme wie die
Vergleichbarkeit des Abiturs oder die
Frage, wie ein Umzug von Familien
mit Schulkindern von einem Bun-
desland in ein anderes erleichtert
werden kann.
Bayerns Ministerpräsident Markus

Söder (CSU) sagte am Montag: „Die
Kultusministerkonferenz, die muss
überleben.“ Aus dem Umfeld Söders
hieß es, der Ministerpräsident sei
sehr für eine Stärkung der Kultusmi-
nisterkonferenz. Die KMK müsse
nun überlegen, wie sie weiter vorge-
he und welche Prioritäten sie setze.
Auch einem Staatsvertrag, der seit
Langem geplant wird, um für mehr

Vergleichbarkeit zwischen den Län-
dern zu sorgen, steht Söder demnach
offen gegenüber.
Die andere Abweichlerin beim

Thema Bildungsrat, die baden-würt-
tembergische Kultusministerin Su-
sanne Eisenmann (CDU), machte
sich offen für einen Länderstaatsver-
trag stark. „Ein Staatsvertrag ist ein
wirksames Instrument, um gemein-
same Standards für Schulabschlüsse
oder für die Lehrerbildung in allen
Ländern einheitlich und verbindlich
zu regeln“, erklärte Eisenmann am
Montag. Bayerns Kultusminister Mi-
chael Piazolo (FreieWähler) betonte,
es mache viel mehr Sinn, die drän-
genden Probleme im Rahmen der
KMK anzugehen. Neben einem
Staatsvertrag, der durch alle 16 Län-
derparlamente müsste, sei auch eine
Ländervereinbarungmöglich, erklär-
te er. „Die Frage ist noch offen.“
Heftige Kritik am Aus für den Bil-

dungsrat kam von Verbänden und
Gewerkschaften. Die Vorsitzende der
Lehrergewerkschaft GEW, Marlis Te-

pe, kritisierte, mit dem Aus für den
geplantenBildungsrat habeDeutsch-
land eine wichtige Chance für mehr
Bildungsgerechtigkeit vertan. Es
müsse dringend mehr dafür getan
werden, dass Schüler unabhängig
vom Wohnort und Elternhaus bun-
desweit den gleichen Zugang zu Bil-
dung haben, sagte sie. Dies sei eine
Grundsatzfrage – etwa bei der anste-
henden Digitalisierung der Schulen,
bei der Integration oder beim ge-
meinsamen Unterricht für Schüler
mit und ohne Behinderung.
Der Vorsitzende des Verbandes Bil-

dung und Erziehung (VBE), Udo
Beckmann, bedauerte das Aus für
den Bildungsrat und forderte „drin-
gend eine Vision von einem gemein-
samen Bildungsverständnis“. Zu
dem geplanten Länderstaatsvertrag
sagte er: „Ich kann mir zurzeit nicht
vorstellen, dass die KMK in der Lage
ist, die Vision von einem gemeinsa-
men Bildungsverständnis zu entwi-
ckeln und dies staatsvertraglich fest-
zuhalten.“
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Wenn Partner gewalttätig werden
Mit einem Teller gegen die Wand
fängt es manchmal an. Im
schlimmsten Fall reicht Gewalt in
Beziehungen bis hin zu Mord
und Totschlag. Es gibt Hilfe, aber
viele Betroffene wissen nicht, wo.
Die meisten Opfer sind Frauen.

Von Jörg Ratzsch

Berlin – Manchmal hören die Beraterinnen
der Hilfe-Hotline 08000 116016 im Hinter-
grund den schreienden Ehemann. Es gebe
solche Fälle, da rufen Frauen in akuten Notsi-
tuationen an, sagt Petra Söchting, die Leiterin
des Hilfetelefons „Gewalt gegen Frauen“. Oft
sind es aber auch Nachbarn oder Arbeitskolle-
gen, die die Nummer wählen, weil irgendet-
was bei der Familie nebenan nicht stimmt
oder eine Arbeitskollegin, die sich gerade ge-
trennt hat, nun von ihrem Ex gestalkt oder
sogar bedroht wird.

80 speziell geschulte Beraterinnen arbeiten
bei der bundesweiten Hotline. Sie hören zu,
geben Tipps, an wen sich Betroffene wenden
können – in 17 Sprachen, rund um die Uhr.
Die Mitarbeiterinnen stellen auch Kontakt zu
Frauenhäusern her oder schalten auf Wunsch
die Polizei ein.

Die Fallzahlen des Bundeskriminalamts zur
sogenannten Partnerschaftsgewalt in
Deutschland nennt Familienministerin Fran-
ziska Giffey (SPD) am Montag „schockie-
rend“: Insgesamt 140755 Menschen wurden
2018 von ihrem Partner oder Ex-Partner, ge-
nötigt, bedroht, geschlagen, vergewaltigt
oder anders psychisch oder physisch ange-
griffen. Es gab mehr als 400 Fälle versuchten
oder vollendeten Mordes und Totschlags. 122
Frauen wurden getötet oder starben an den
Folgen von Körperverletzung. Es trifft zwar
fast immer Frauen, aber nicht nur: Auch gut

26000 Männer wurden 2018 von ihren Part-
nerinnen oder Ex-Partnerinnen angegriffen
oder waren Psychoterror ausgesetzt. Dag
Schölper, Geschäftsführer des Bundesforums
Männer e.V., berichtet von Kontosperrungen,
Beschimpfungen, Stalking bis hin zu „regel-
rechten Verunglimpfungskampagnen“ durch
die Frauen im gemeinsamen Bekanntenkreis.
Und auch Männer erleben schlimme körper-
liche Angriffe: „Ich erinnere mich an den Fall
eines Kraftfahrers, der in die Notaufnahme
musste. Seine Partnerin und sein schon fast
erwachsener Sohn hatten ihn gemeinsam
schwer körperlich verletzt.“ Das seien keine
Einzelfälle. Schölper schätzt, dass es gerade
bei Männern eine hohe Dunkelziffer gibt, we-
gen der Scham, solche Taten anzuzeigen.

Das ist auch das Problem der BKA-Auswer-
tung: Sie zeigt nur das sogenannte Hellfeld,
also die angezeigten Taten beziehungsweise
die, bei denen es zu Ermittlungen kam. Ex-
perten sind sich einig, dass das Dunkelfeld
weitaus größer ist. Familienministerin Giffey

geht sogar davon aus, dass „jeder von uns Be-
troffene im Umfeld hat“. Im Schnitt werde
pro Stunde mehr als eine Frau Opfer partner-
schaftlicher Gewalt, rechnet sie vor.

Und selten fange die Gewalt gleich am An-
fang einer Beziehung an, berichtet Petra
Söchting, die Leiterin des Hilfetelefons „Ge-
walt gegen Frauen“. Es entwickle sich statt-
dessen oft über die Jahre eine Gewaltspirale.
Am meisten passiere dann in der „Rushhour
des Lebens“, zwischen 30 und 40, sagt Giffey.

Und woher kommen Täter und Opfer? Bei der
Pressekonferenz am Montag im Familienmi-
nisterium wird auch gefragt, welche Rolle die
Zuwanderung dabei spiele. Ja, es kämen auch
Menschen mit Frauen- und Familienbildern
und Rollenaufteilungen nach Deutschland,
die nichts mit einer gewaltfreien Beziehung
zu tun hätten. Darüber könne sie aus ihrer
Zeit als Bezirksbürgermeisterin von Berlin-
Neukölln „blumenreich“ berichten, sagt Gif-
fey. „Aber die Mehrheit der Täter hat die deut-
sche Staatsangehörigkeit. Die Gewalt geht
durch alle sozialen Schichten und alle ethni-
schen Gruppen.“ Weder Bildung noch Ein-
kommen spielten eine Rolle, ergänzt Petra
Söchting vom Hilfetelefon.

Nun will der Bund die Länder mit 120 Mil-
lionen Euro unterstützen, damit mehr Frau-
enhäuser gebaut werden. Von diesen Zu-
fluchtsorten gibt es rund 350 in Deutschland.
Viel zu wenige, kritisiert die frauenpolitische
Sprecherin der Grünen Ulle Schauws. Seit
Jahren seien Frauenhäuser unterfinanziert

und müssten Frauen in Not abwei-
sen. Die Grünen fordern einen
Rechtsanspruch auf einen Platz für
betroffene Frauen. Die Idee findet
auch Giffey gut. Macht aber im Mo-
ment keine Hoffnung auf eine baldi-
ge Umsetzung, da es einfach nicht
genügend Plätze in den Frauenhäu-
sern gebe.

Die Staatsministerin für Integra-
tion und Vorsitzende der Frauen-

Union, Annette Widmann-Mauz (CDU), hat
angesichts der hohen Zahl von Gewalttaten
an Frauen durch Partner und Ex-Partner eine
Ausweitung von Schutz und Hilfe angekün-
digt und eine stärkere Einbindung von Män-
nern in die Prävention gefordert. „Damit es
erst gar nicht zu solchen Gewalttaten kommt,
müssen wir vorbeugen“, sagte Widmann-
Mauz der Düsseldorfer „Rheinischen Post“.
„Gleichzeitig müssen wir betroffene Frauen
über die vorhandenen Hilfsangebote besser

informieren und Lücken in den Hilfestruktu-
ren schließen.“

Die UN Women Deutschland kritisierte,
dass Gewalt gegen Frauen nach wie vor ein
Problem sei, obwohl Deutschland mit der Is-
tanbul-Konvention im Oktober 2017 ein
rechtlich bindendes Instrument zum Schutz
von Frauen vor Gewalt ratifiziert habe. Der
Verein Frauenhauskoordinierung forderte ein
striktes Verbot des Umgangs gewalttätiger Vä-
ter mit ihren Kindern. Die Rechtsprechung
bewerte das Umgangsrecht des Vaters meist
noch immer höher als den Gewaltschutz der
Mutter, beklagte die Organisation: „Das ist
hochgefährlich für betroffene Frauen.“

Foto: Bernd von Jutrczenka/dpa

Die Gewalt geht durch alle
sozialen Schichten und alle

ethnischen Gruppen.
Franziska Giffey (SPD),

Familienministerin

Arena leuchtet orange

Gewalt gegen Frauen ist ein weltweites Pro-
blem. In vielen Städten – auch in Deutsch-
land – wurden deshalb amMontagabend Ge-
bäude orange angeleuchtet. Darunter war
zum Beispiel die Münchner Allianz-Arena.
Die Vereinten Nationen hatten dazu aufgeru-
fen, um auf das Thema hinzuweisen. Das
Motto: „Orange the World“ („Färbt die Welt
Orange“). Orange – so die Begründung
– stehe für eine hellere Zukunft ohne Ge-
walt. dpa

Frankreich kämpft mit einem
Millionenprogramm gegen Gewalt
Kein Spaziergang in Paris, bei
dem man nicht daran erinnert
wird: Plakate in der ganzen Stadt
machen auf Gewalt gegen Frauen
aufmerksam. Der Protest wurde
so laut, dass die Regierung zum
Handeln gezwungen wurde.

Paris – Frankreich will Frauen besser vor Ge-
walt schützen. Die Regierung kündigte am
Montag Dutzende Maßnahmen zur Bekämp-
fung von Partnerschaftsgewalt an – darunter
auch Gesetzesverschärfungen. Diese Maß-
nahmen müssten der Elektroschock sein, den
die Gesellschaft brauche, sagte Frankreichs
Premier Édouard Philippe. „Durch die voll-
ständige Mobilisierung der Gesellschaft wer-
den wir Ergebnisse erzielen und Verhaltens-
weisen ändern.“

Zukünftig sollen zum Beispiel Menschen,
die andere in den Suizid treiben, leichter be-
straft werden können, kündigte der Premier
an. Es werde auch eindeutiger definiert, was
Gewalt ist – psychische Gewalt werde dabei
besser berücksichtigt. Außerdem soll die ärzt-
liche Schweigepflicht gelockert werden, da-
mit Ärzte in Notfällen ihre Patientinnen bes-
ser schützen können. Im kommenden Jahr
werde die Regierung mehr als eine Milliarde
Euro für die Gleichstellung der Geschlechter
bereitstellen – davon 360 Millionen Euro, um
Gewalt gegen Frauen zu bekämpfen.

In Frankreich wird über das Thema seit
Monaten debattiert. Gleichstellungsministe-
rin Marlène Schiappa rief im Sommer einen
Runden Tisch ins Leben. Aktivistinnen hat-
ten der Regierung damals vorgeworfen, nicht
ausreichend zu handeln und Druck aufge-
baut. Am Wochenende demonstrierten
Zehntausende in Paris gegen Gewalt gegen
Frauen. Seit Monaten kleben Aktivistinnen
in Paris und anderen Orten Frankreichs Pla-
kate, die auf die Gewalt aufmerksam machen
sollen. Auch französische Medien haben sich
mit Sprache auseinandergesetzt, die sie im
Zusammenhang mit Femiziden – also tödli-
cher Gewalt gegen Frauen – nutzen.

Zukünftig werde niemand mehr denken
können, dass Partnerschaftsgewalt unver-
meidlich ist, sagte Gleichstellungsministerin
Schiappa im Interview der Zeitung „Le Figa-
ro“. Noch vor wenigen Jahren sei in den Me-
dien von leidenschaftlichen Dramen gespro-
chen worden. „Niemand war empört über die
Zahl der getöteten Frauen, seit Generationen
zwischen 130 und 150 pro Jahr“, so Schiap-
pa. „Es gibt nicht die magische Maßnahme,
die Partnerschaftsgewalt allein beseitigen
wird“, sagte sie über die Ergebnisse des Run-
den Tisches. „Stattdessen arbeiten wir an der
Umsetzung von etwa 50 Maßnahmen.“ Die
Politikerin kündigte zum Beispiel an, dass es
für Gewaltopfer künftig bessere Unterkünfte
geben soll. Außerdem sollen Frauen ab der
ersten Anzeige bei der Polizei besser ge-
schützt werden – gerade hier habe es in der
Vergangenheit große Probleme gegeben. dpa

Gewalt an Frauen
Im Jahr 2018 wurden 114 393 Frauen* in Deutschland Opfer
ihres Partners oder Ex-Partners

Aufteilung nach Delikten in Prozent

Körper-
verletzung

Bedrohung, Stalking, Nötigung

Vergewaltigung, sexuelle Nötigung
Freiheitsberaubung

Zuhälterei und Zwangsprostitution

%

70,5

25,1

2,7
1,4

Mord und Totschlag0,3
0,1

10
02

22

Quelle: Polizeiliche Kriminalstatistik, BKA

*Mehrfachzählung möglich

rundungsbedingte Differenz

Gewalt gegen Frauen
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Das falsche Signal
Von Thomas Scharnagl

M it dem Ausstieg aus dem na-
tionalen Bildungsrat geben

Bayerns Ministerpräsident Markus
Söder (CSU) und sein baden-würt-
tembergischer Kollege Winfried
Kretschmann (Grüne) ein fatales
Signal. Sie zementieren die Klein-
staaterei, dabei tragen auch sie
Verantwortung dafür, dass in ganz
Deutschland das Bildungssystem
besser, noch besser, wird. Ziel ihrer
Bemühungen müsste eigentlich
sein, dass die Jugendlichen aus
Deutschland fit für den Arbeits-
markt der Zukunft sind, auf dem
sie mit Absolventen aus aller Welt
konkurrieren. Aber was hat
Deutschland? Abiturzeugnisse, die
kein Arbeitgeber seriös einschät-
zen kann, weil sie nicht wirklich
vergleichbar sind.
Markus Söder hat natürlich in ei-

nem Punkt recht: Es darf nicht das
Ziel sein, das allgemeine Niveau
zu senken und Abiturzeugnisse zu
Ramschpapieren werden zu lassen.
Aber darum geht es ja nicht. Den
beiden Ministerpräsidenten wäre
es gut zu Gesicht gestanden, wenn
sie den Bildungsrat in die richtige
Spur gesetzt hätten. Dieses Gremi-
um hätte die Chance geboten,
dass Abschlüsse innerhalb der
Bundesrepublik vergleichbar wer-
den, indem das allgemeine Niveau
angehoben wird. Maßstab müssen
natürlich immer die Besten sein.
Söder und Kretschmann tun auch
den vielgelobten schlauen Kin-
dern in ihren Ländern keinen Ge-
fallen: Denn bei Studienplätzen
und Ausbildungsplätzen konkur-
rieren diese in Deutschland mit
Absolventen aus anderen Bundes-
ländern, die – zumindest auf dem
Papier – prima Noten haben.

Bauernopfer

Zeichnung: Tomicek

Zitate

Das ist Sachsen.
Das ist

unsere Identität.
Sachsens Ministerpräsident Michael
Kretschmer (CDU) über die Bedeutung
der Kunstsammlung im Grünen Gewölbe

in Dresden

Sie haben so viele Sachen er-
funden, aber Gott sei Dank gibt

es bisher immer noch keine
Selfies der Seele.

Papst Franziskus am Montag zu
Jugendlichen bei einer Messe in Tokio

über den Selfie-Kult

Kaum beginnt zartes Gras
über eine Sache

zu wachsen, kommt
ein Rindviech und frisst es

wieder weg.
CDU-Vize Thomas Strobl auf einen Vor-
stoß von Ex-Verkehrsminister Peter

Ramsauer, der CSU-Chef Markus Söder
als nächsten Kanzlerkandidaten der
Union ins Gespräch gebracht hatte

Hongkongs Demokraten jubeln
Die Bürger zeigen bei den

Bezirkswahlen ihre Unzu-

friedenheit. Die Demokra-

tiebewegung fährt bei den

Bezirkswahlen einen

unglaublichen Sieg ein.

Von Jörn Petring undAndreas Landwehr

Hongkong – Mitten in der Nacht
brechen die Menschen vor Wahllo-
kalen in Jubel aus, sogar Champa-
gnerflaschen werden geköpft. Hong-
kongsDemokratielager hatte vor den
Bezirkswahlen mit einem starken Er-
gebnis gerechnet. Dass der Sieg dann
so deutlich ausfallen würde, hatte
kaum jemand auf dem Schirm.
Fast 80 Prozent der Sitze und die

Kontrolle über 17 der 18 Bezirksräte
konnten die demokratischen Kräfte
gewinnen. Nur einen Bezirksrat auf
einer Insel nicht – aber auchnur, weil
die acht Sitze dort immer automa-
tisch an Bauernführer des Regie-
rungslagers gehen. Die Machtvertei-
lung hat sich damit komplett ge-
dreht.
„Das ist historisch“, jubelte Joshua

Wong, das „Gesicht der Demokratie-
bewegung“, als sich am Montag das
ganze Ausmaß der schweren Wahl-
schlappe für die Hongkonger Regie-
rung abzeichnete. „Während unsere
Stadt von halb-autonom zu halb-au-
toritär verkommt, reagieren wir da-
mit, zu zeigen, wie Demokratie in
Aktion aussieht“, fand der 23-Jähri-
ge, der selber nicht als Kandidat an-
treten durfte. Er wurde disqualifi-
ziert, indem ihm unterstellt wurde,
mit seinem Ruf nach Selbstbestim-
mung für die chinesische Sonderver-
waltungsregion eigentlich die Unab-
hängigkeit zu meinen.
Wie es sich in China gehört, gab

sich Regierungschefin Carrie Lam
nachdenklich: „Ziemlich viele sind
der Ansicht, dass die Ergebnisse die
Unzufriedenheit des Volkes über die

gegenwärtige Situation und tiefsit-
zende Probleme in der Gesellschaft
widerspiegeln“, sagte die unpopuläre
Vertreterin Pekings. Sie und ihre Re-
gierung wollten „demütig und ernst-
haft“ über den Ausgang der Wahl
nachdenken –mehr aber auch nicht,
wie es scheint. Von Konsequenzen
oder einem Eingehen auf die Forde-
rungen der Protestbewegung ist
nicht die Rede.
Wie schon in den Tagen vor der

Wahl blieb es am Montag auf den
Straßen ungewöhnlich ruhig. Keine
neuen Proteste, keine Ausschreitun-
gen. Die Frage ist nur, wie lange der
Frieden anhält. Das Protestlager hielt
sich nach Ansicht von Beobachtern
zurück, um nicht eine Absage der
Wahl zu riskieren. Doch was bringt
schon ein Erfolg an der Wahlurne,
wenn sich keine Veränderungen ein-

stellen? „Es wird neue Demonstra-
tionen geben“, ist sich Tony, ein
Hongkonger Student, dann auch am
TagnachderWahl sicher: „Die Regie-
rung hat unsere Forderungen nicht
erfüllt.“
Die Rekordwahlbeteiligung und

der Sieg der Demokraten zeigen
nicht nur die Unzufriedenheit mit
der Regierung, sondern auch die Un-
terstützung, die die Protestbewegung
unverändert genießt, obwohl die
Metropole so gebeutelt ist. Gerade in
einigen der Stadtbezirke, die beson-
ders unter den Ausschreitungen zu
leiden hatten, haben die Demokra-
ten zugelegt.
Die Mehrheit in den Bezirksräten

gibt den Demokraten auch eine grö-
ßere Mitsprache bei der Ernennung
des nächsten Regierungschefs 2022,
weil die Bezirksräte damit 117 Sitze

in dem 1200 Mitglieder starken
Wahlkomitee haben. Hinzu kämen
noch 325 Sitze, die die Demokraten
normalerweise kontrollieren, rech-
net die „South China Morning Post“
vor. Ob sie damit aber zum „Königs-
macher“ werden, ist noch lange
nicht ausgemacht, weil Peking ei-
gentlich immer sicherstellt, dass sein
Kandidat am Ende auch die Mehr-
heit bekommt.
Hongkong sei eben ein Teil Chi-

nas, „egal was passiert“, sagte Außen-
ministerWang Yi noch in Japan zum
Ausgang der Wahl. Der erfolgreiche
Ablauf der Wahl wurde in Chinas
Propaganda auch paradoxerweise als
Beweis gefeiert, dass der Grundsatz
„ein Land, zwei Systeme“ doch „le-
bendig ist und gut funktioniert“.
NachdemMotto: Ihr durftetwählen,
aber jetzt muss auch Ruhe sein.

Jubelstimmung: Das pro-demokratische Lager hat bei den Bezirkswahlen in Hongkong breite Rückendeckung der Be-
völkerung erhalten. Foto: Kin Cheung/AP/dpa

Hintergrund

Weihnachtsgeschenk à la Johnson

Der britische Premierminister
Boris Johnson hat vor einer

weiteren Verzögerung beim Austritt
Großbritanniens aus der EU ge-
warnt. „Lasst uns den Brexit liefern!
Dann können wir uns ganz auf die
Prioritäten der Menschen in Groß-
britannien konzentrieren“, rief
Johnson seinem Publikum bei der
Vorstellung des Wahlprogramms
seiner Konservativen Partei in Tel-
ford zu. Die Stadt in den West Mid-
lands hatte sich im Brexit-Referen-
dum 2016 mehrheitlich für einen
EU-Austritt ausgesprochen. Das To-
ry-Wahlprogramm biete eine „Vi-
sion für die Zukunft“ des Landes,
sagte der Regierungschef. Die Briten
wählen am 12. Dezember ein neues
Parlament.
Johnson versprach Milliardeninves-
titionen in den maroden nationalen
Gesundheitsdienst NHS, 20000 zu-
sätzliche Polizisten zur Verbrechens-

bekämpfung sowie ein punkteba-
siertes Einwanderungssystem. Er si-
cherte den Briten zu, dafür weder
Einkommensteuer, Sozialversiche-

rungsbeiträge noch Mehrwertsteuer
zu erhöhen.
Kritik übte Johnson an Labour-Chef
Jeremy Corbyn. Das von Labour ge-
plante zweite Referendum über ein
Brexit-Abkommen verschwende nur

wertvolle Zeit. Zudem gingen die
Wahlversprechen der Sozialdemo-
kraten mit Steuererhöhungen ein-
her. „Lasst uns bis 2050 klimaneu-
tral werden und bis Weihnachten
Corbyn-neutral“, witzelte Johnson
in Anspielung auf das Wahldatum
und die Klimaziele seiner Partei.
Der Premier hatte schon vor der
Vorstellung des Wahlprogramms
am Sonntag versprochen, das Ratifi-
zierungsgesetz für das Brexit-Ab-
kommen noch vor Weihnachten
durch das Parlament zu bringen
– als „frühes Weihnachtsgeschenk“.
Ein EU-Austritt bis Ende Januar sei
machbar, schrieb er bei Twitter.
In Umfragen liegen die Tories deut-
lich vor den anderen Parteien. Doch
hat Großbritannien ein Mehrheits-
wahlrecht; nur wer in einem der
650 Wahlkreise die Mehrheit holt,
bekommt auch den entsprechenden
Sitz im Parlament. Der Sieg ist John-

son daher noch nicht sicher. Die Li-
beraldemokraten und die Labour-
Partei hatten ihre Wahlprogramme
bereits am Mittwoch und Donners-
tag vorgestellt. Die großen Themen
sind neben dem geplanten EU-Aus-
tritt eine Reform des NHS, Wirt-
schaft und Infrastruktur, Arbeit und
Soziales und das Klima.
Das wichtigste Wahlversprechen der
Konservativen ist, den EU-Austritt
bis zum 31. Januar 2020 mit dem
nachverhandelten Brexit-Deal zu
vollziehen.
Labour verspricht, binnen drei Mo-
naten ein neues Brexit-Abkommen
zu verhandeln. Anschließend sollen
die Briten in einem zweiten Refe-
rendum die Wahl zwischen einem
Brexit mit enger Anbindung an die
EU oder einem Verbleib in der Staa-
tengemeinschaft haben.
Die Liberaldemokraten versprechen,
den Brexit zu stoppen.

Brexit-Abkommen als vorzeitiges
Weihnachtsgeschenk: Johnson im
Wahlkampfmodus.Foto: Dan Kitwood/dpa

Leitartikel

Die Gewalt lebt
Von Violetta Hagen

Am 19. August 2017 traf Drazen D. in einem
Supermarkt im baden-württembergischen
Villingendorf auf seine Ex-Partnerin. Er wer-
de den gemeinsamen Sohn und den neuen
Partner der Frau umbringen, drohte er ihr.
Dann werde er ihr die Augen ausstechen. In
panischer Angst ging die Frau zur Polizei und
erstattete Anzeige gegen ihren Ex-Partner, der
bereits früher gewalttätig gegen sie geworden
war. Knapp einen Monat später machte Dra-

zen D. einen Großteil seiner Drohungen wahr: Am Einschu-
lungstag seines Sohnes erschoss er diesen, den neuen Partner
seiner Frau und dessen Schwester. Seine Frau ließ er ganz be-
wusst am Leben: Sie sollte die Taten mit ansehen – und damit
weiterleben müssen.

Es war ein Fall, der in seiner Brutalität ganz Deutschland er-
schütterte. Tatsächlich gelten Fälle, in denen Ex-Partner, Part-
ner und Ehemänner zu massiver körperlicher Gewalt gegen
Frauen greifen, als alltägliches Phänomen. Statistisch gesehen
versucht jeden Tag ein Mann in Deutschland, seine (Ex-)Part-
nerin zu töten. An jedem dritten Tag wird der Versuch voll-
endet: 122 Frauen starben im Jahr 2018 durch die Hand ihres
Partners oder Ex-Partners. Das zeigt eine Auswertung des Bun-
deskriminalamts, die am internationalen Tag gegen Gewalt an
Frauen veröffentlicht wurde.

Während diese Zahl im Vergleich zum Vorjahr leicht rückläu-
fig ist, zeigt der Trend in eine alarmierende Richtung: Zwi-
schen den Jahren 2014 und 2018 ist die Zahl der Opfer von
Partnerschaftsgewalt um 11,5 Prozent gestiegen. Und auch
wenn Partnerschaftsgewalt nicht ausschließlich männlich ist
– so ist sie es doch ganz überwiegend: 81 Prozent der Opfer
sind Frauen. Es ist ein Trend, der paradox erscheint – ist er
doch gegenläufig zur fortschreitenden Emanzipation, in Zei-
ten, in denen die Metoo-Debatte zahllose mächtige Männer zu
Fall brachte. In denen das Gefühl wächst, dass Frauen sich
nichts mehr gefallen lassen. In denen emotionale Debatten
über Alltagssexismus geführt werden.

Doch im Schatten dieser Debatten geht das Prügeln, Missbrau-
chen und Bedrohen in den eigenen vier Wänden weiter, än-
dert sich nichts am stummen Leid in Beziehungen, in denen
tiefe emotionale, soziale und finanzielle Abhängigkeiten beste-
hen; und an der Hilflosigkeit von Frauen, Angehörigen und
der Tatenlosigkeit vieler Behörden. Und genau in dieser Dis-
krepanz liegt die Gefahr: Im Schatten einer scheinbar stetig
voranschreitenden Emanzipation lebt eine Form der archai-
schen, rohen Gewalt fort, die sich allen gesellschaftspoliti-
schen Reformversuchen entzieht.

Der Anstieg der Zahlen mag auch damit zusammenhängen,
dass immer mehr Frauen Gewalt durch ihren (Ex-)Partner zur
Anzeige bringen. Zur Wahrheit gehört aber auch: Die Dunkel-
ziffer liegt weitaus höher. Bundesfamilienministerin Franziska
Giffey scheint das Problem erkannt zu haben. Ein Bundespro-
gramm soll den Ländern und Kommunen beim Ausbau der
Frauenhäuser helfen. Der Bund will dafür in den kommenden
Jahren rund 120 Millionen bereitstellen. In Deutschland gibt
es nach Giffeys Angaben etwa 350 Frauenhäuser mit rund
7000 Plätzen.

Das alles bleibt wirkungslos, solange sich die Gesellschaft
nicht grundlegend verändert. Gewalt muss stärker als bislang
geächtet und bekämpft werden. Gewalt löst niemals Probleme
– zwischen Staaten nicht, und auch nicht zwischen Menschen.

Im Schatten der Debatten geht das Prügeln
in den eigenen vier Wänden weiter.
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Iohannis bleibt
Präsident Rumäniens

Bukarest – Der bürgerliche Politiker
Klaus Iohannis bleibt Staatspräsident
in Rumänien und will das Land wie-
der klar auf proeuropäischen Kurs
bringen. Davon war die sozialdemo-
kratische Vorgängerregierung Kriti-
kern zufolge abgewichen. Iohannis
hatte am Sonntag bei der Stichwahl
65,88 Prozent der Stimmen erhalten,
wie die Wahlbehörde in Bukarest
mitteilte. Nun will er zusammen mit
der erst seit drei Wochen regierenden
Partei PNL auf dem proeuropäischen
Weg vorangehen. Iohannis lag deut-
lich vor seiner sozialdemokratischen
Gegenkandidatin Viorica Dancila,
die auf 34,12 Prozent kam. Dancila,
Vorsitzende der Partei PSD, war bis
zum 4. November Ministerpräsiden-
tin und durch ein Misstrauensvotum
gestürzt worden. Von der EU-Kom-
mission werden dringend Korrektu-
ren in der Justizpolitik Rumäniens
erwartet. Der scheidende EU-Kom-
missionschef Jean-Claude Juncker
würdigte den starken Rückhalt der
Rumänen für die proeuropäische Li-
nie ihres Präsidenten. dpa

Brandanschlag auf
Ausländerbehörde

Göttingen – Vor einer Lesung des
früheren Bundesinnenministers
Thomas de Maizière (CDU) in Göt-
tingen haben Unbekannte in der
Nacht zum Montag einen Brandan-
schlag auf die Ausländerbehörde der
Stadt verübt. Dabei sei erheblicher
Sachschaden entstanden, teilte die
Polizei mit. Der Inhalt eines im Inter-
net aufgetauchten Bekennerschrei-
bens lasse auf Täter aus der linksex-
tremistischen Szene schließen. Die
Ermittler gingen davon aus, dass der
Anschlag im Zusammenhang mit ei-
ner für Dienstag geplanten Lesung de
Maizières stehe, sagte eine Polizei-
sprecherin. In dem Schreiben wird
de Maizière für die aus Sicht der
Autoren „menschenverachtende“
deutsche Flüchtlingspolitik mitver-
antwortlich gemacht. Den Mitarbei-
tern der Ausländerbehörde werden
Konsequenzen für den Fall ange-
droht, dass sie sich weiterhin an Ab-
schiebungen beteiligten. Nieder-
sachsens Innenminister Boris Pistori-
us (SPD) sagte: „Den offenbar links-
extremistisch motivierten Brandan-
schlag auf das Gebäude der Göttinger
Ausländerbehörde verurteile ich
scharf. Gewalt ist kein Mittel politi-
scher Auseinandersetzung. Niemand
hat das Recht, mit so einer Tat seine
Meinung auszudrücken.“ Die ur-
sprünglich bereits für den 21. Okto-
ber geplante Lesung de Maizières war
von linken Aktivisten verhindert
worden. dpa

Turbulenzen um die Vorstandswahl?
Die AfD wählt am Wo-
chenende beim Parteitag
eine neue Führung. Das
Bewerberfeld reicht
von gemäßigt bis
rechtsnational.

Von Katja Bauer

Braunschweig – Die AfD wählt bei
ihrem Bundesparteitag an diesem
Wochenende in Braunschweig ihre
neue Führung – und nicht nur vor
der Volkswagen-Halle, wo die Polizei
mit Protesten rechnet, dürfte es tur-
bulent werden. Wie immer stehen
die Zeichen auf Machtkampf. Ein
Überblick über die Ausgangslage, die
Kandidaten und andere mögliche
Konfliktthemen für die Delegierten
an diesem Wochenende.

DIEAUSGANGSLAGE
AfD-Parteitage sind traditionell recht
unkalkulierbar, hier brechen unge-
klärte Macht- und Richtungsfragen
auf, und die Delegierten waren in der
Vergangenheit empfänglich dafür,
sich emotional von Reden einzelner
Kandidaten mitreißen zu lassen. In
Braunschweig stehen Vorstandswah-
len an. Nach den Wahlerfolgen im
Osten der Republik beanspruchen
die Ost-Landesverbände, die zu den
kleinen zählen, mehr Einfluss.

Noch nie in ihrer jungen Ge-
schichte hat die Partei einen geord-
neten Wechsel an der Spitze ohne
Kampfkandidaturen und Über-
raschungen erlebt. Diesmal sollte das
anders werden – schon seit Wochen
wurde hinter den Kulissen beraten
und vermittelt, um alle Interessen
unter einen Hut zu bringen. Der
Grund: Der an der Parteibasis unum-
strittene AfD-Mitbegründer Alexan-
der Gauland will aus Altersgründen
seinen Posten aufgeben. Der 78-Jäh-
rige hat sich nur für einen Fall vorbe-
halten, doch noch einmal anzutre-

ten: falls sich ein Kandidat zur Wahl
stellt, den er verhindern möchte.

DIEKANDIDATENUNDIHRECHANCEN
Für den ersten Sprecherposten kan-
didiert erneut der bisherige Partei-
vorsitzende und Europaabgeordnete
Jörg Meuthen. Der Baden-Württem-
berger ist seit dem konfliktgeladenen
Parteitag von Essen vom Juli 2015
Parteichef und war zuletzt 2017
ohne Gegenkandidat von 72 Prozent
der Delegierten wiedergewählt wor-
den. Einen empfindlichen Tritt vors
Schienbein hatte er kürzlich von sei-
nem Kreisverband in der Ortenau be-
kommen – Meuthen wurde nicht
zum Delegierten für den Parteitag ge-
wählt, hat also in Braunschweig kein
Stimmrecht. Die Schlappe wurde als
Denkzettel von Anhängern der
rechtsnationalen Bewegung „Flügel“
gewertet, nachdem Meuthen die
Gruppierung kurz zuvor in einer
Rede angegriffen hatte. Unklar ist
bisher, ob Meuthen einen oder auch
mehrere Gegenkandidaten bekom-
men wird. So hat zum Beispiel die
rheinland-pfälzische Landesvorsit-
zende und Bundestagsabgeordnete
Nicole Höchst erklärt, sie ziehe eine
Kandidatur in Erwägung.

Als aussichtsreichster Kandidat für
den zweiten Sprecherposten galt bis-
her der sächsische Bundestagsabge-
ordnete Tino Chrupalla, der die Un-
terstützung Gaulands genießt und
auch den „Flügel“ hinter sich hat.
Am Wochenende hat allerdings auch
der Abgeordnete Gottfried Curio, der
bei der Parteibasis durch seine ansta-
chelnden, scharfen Reden zur Migra-
tionspolitik bekannt ist, seine Kandi-
datur verkündet. Es ist unklar, auf
welche Unterstützung der innenpo-
litische Sprecher der Bundestagsfrak-
tion bauen kann. Aber mit seiner Be-
werbungsrede könnte er die Dele-
gierten mitreißen. Eine weitere Ge-
genkandidatin könnte die nieder-
sächsische Landesvorsitzende Dana
Guth werden. Guth will auf jeden

Fall für den Vorstand kandidieren,
hält sich eine Bewerbung für den
Sprecherposten derzeit jedoch noch
offen.

WILLDER„FLÜGEL“ ANDIEMACHT?
In der Partei wird es für sehr unwahr-
scheinlich gehalten, dass mit Björn
Höcke oder Andreas Kalbitz einer der
Anführer des „Flügel“ an die Partei-
spitze streben wird. Zwar hatte Hö-
cke beim Kyffhäuser-Treffen im Juli
angekündigt, er werde sich „mit gro-
ßer Leidenschaft der Neuwahl des
Bundesvorstands hingeben“ und er-
klärt, dieser werde sicher nicht in der
aktuellen Zusammensetzung wieder-
gewählt. Für seinen Auftritt hatte
Höcke allerdings viel Kritik bekom-
men, nicht nur in einem von 100
Personen unterzeichneten Appell,
sondern auch von Gauland, der ihn

sonst stets als „Freund“ bezeichnet.
Höcke selbst hatte eine Kandidatur
in der Vergangenheit immer vermie-
den, nach Ansicht von Weggefähr-
ten läge die Führung einer Partei
auch gar nicht in seinem Interesse.
Kalbitz, der seit Wochen wegen sei-
ner Vergangenheit in und mit rechts-
extremistischen Organisationen un-
ter Druck steht, hatte bereits erklärt,
nicht zu kandidieren. Sowohl er als
auch der dem „Flügel“ zugehörige
Bundestagsabgeordnete Frank Pase-
mann wollen allerdings vermutlich
weiterhin im Parteivorstand bleiben.

GEDRÄNGE INDERZWEITENREIHE
Die Zahl der Kandidaten um die
Vize- und Beisitzerposten wächst
darüber hinaus derzeit weiter. Schon
jetzt wollen für die drei Vizeposten
die Fraktionschefin Alice Weidel, die

amtierenden Stellvertreter Georg
Pazderski, Albrecht Glaser und Kay
Gottschalk sowie der Abgeordnete
Roland Hartwig und möglicherweise
auch Beatrix von Storch kandidie-
ren, dazu der rheinland-pfälzische
Landeschef Uwe Junge.

PROTESTEGEGENDENPARTEITAG
Die Stadt Braunschweig rechnet mit
etwa 10000 Gegendemonstranten.
Für die Versammlungen wurden Auf-
lagen erteilt. Mehr als 100 Verbände
und Initiativen rufen zu den Protes-
ten auf. Die Volkswagen AG hatte
vergangene Woche erklärt, sie wolle
ihren Unternehmensnamen auf der
Halle verdecken lassen, da sich die
AfD gegen die Werte des Konzerns
wie Toleranz, Respekt und Vielfalt
stelle. Der Konzern ist Namensgeber
und Sponsor der Halle.

Die Partei „Alternative für Deutschland“ kommt amWochenende in Braunschweig zum Parteitag zusammen. Dabei
soll ein neuer Bundesvorstand gewählt werden. Foto: Daniel Bockwoldt/dpa

CDU lehnt
Neuverhandlung
des Vertrags ab

Berlin – Nach der Rückendeckung
für Annegret Kramp-Karrenbauer auf
dem CDU-Parteitag schließen füh-
rende CDU-Vertreter die Reihen hin-
ter der Vorsitzenden und warnen vor
weiteren Personaldebatten. Unions-
fraktionschef Ralph Brinkhaus rief
dazu auf, sich auf die Sacharbeit zu
konzentrieren. CDU-Vize Thomas
Strobl reagierte verschnupft auf ei-
nen Vorstoß von Ex-Verkehrsminis-
ter Peter Ramsauer, der CSU-Chef
Markus Söder als nächsten Kanzler-
kandidaten der Union ins Gespräch
gebracht hatte. Kramp-Karrenbauer
betonte, ihre Partei wolle in der Koa-
lition weiter Verantwortung tragen.
Wichtige Projekte wie das Klimapa-
ket oder der Kohleausstieg müssten
jetzt zu Ende gebracht werden. Für
eine Neuverhandlung des Koaliti-
onsvertrages gebe es keinen Grund.
Er sei die Grundlage, auf der das
Bündnis weiterarbeite. „Ob die SPD
das auch so will, muss sie entschei-
den“, sagte die CDU-Chefin. Sie stell-
te zugleich klar: „Die CDU ist auch
für einen Wahlkampf gut aufge-
stellt.“ CDU-Bundesvize Volker
Bouffier warnte die SPD vor Forde-
rungen, den Koalitionsvertrag nach-
zuverhandeln. Den Blättern der
VRM-Mediengruppe sagte er: „Wir
haben Grenzen der Begeisterung,
den weiter zu verändern. Das geht an
unsere Substanz.“ Die künftige SPD-
Doppelspitze werde den Groko-Kriti-
kern aber etwas bieten müssen, sagte
Bouffier. „Ich befürchte, dass dann
die neue SPD-Führung zwar in der
Koalition bleiben will, aber eine Pa-
lette von Nach-
forderungen
zum Koaliti-
onsvertrag stel-
len wird.“ Auf
dem Parteitag
in Leipzig hatte
Kramp-Karren-
bauer über-
raschend die
Machtfrage ge-
stellt und da-
raufhin Rü-
ckendeckung der Delegierten gegen
ihre Kritiker erhalten. CSU-Chef Sö-
der hatte den Parteitag mit seiner
Rede begeistert. Ramsauer sagte den
Zeitungen der Funke Mediengruppe:
„Ich kann mir sehr gut vorstellen,
dass die Union auf ihn zurück-
kommt, vielleicht schon zur nächs-
ten Bundestagswahl.“ Strobl erwider-
te: „Es wäre wirklich ratsam, nun ein-
fach einmal die Einheit der Union zu
feiern und den Leipziger CDU-Partei-
tag als Erfolg zu feiern. Doch kaum
beginnt zartes Gras über eine Sache
zu wachsen, kommt ein Rindviech
und frisst es wieder weg.“

dpa Foto: Michael Kappeler/dpa

Kramp-
Karrenbauer

Milliardär Bloomberg stößt auf Kritik
Die Kandidatur des frühe-
ren Bürgermeistern von
New York missfällt Mitbe-
werber Bernie Sanders. Der
wehrt sich dagegen, dass
Bloomberg die Wahl kauft.

Washington – Der demokratische
Präsidentschaftsbewerber Bernie
Sanders hat scharfe Kritik an seinem
neuen innerparteilichen Konkurren-
ten Michael Bloomberg geübt. „Wir
glauben nicht, dass Milliardäre das
Recht haben, sich Wahlen zu kau-
fen“, schrieb der linke Senator am
Sonntag auf Twitter mit Blick auf die
US-Wahl in knapp einem Jahr. „Des-
wegen werden Multimilliardäre wie
Michael Bloomberg bei dieser Wahl
nicht sehr weit kommen.“ Bloom-
berg gilt als einer der reichsten Män-
ner der Welt und hatte zuvor seine
offizielle Bewerbung um die Präsi-
dentschaftskandidatur der Demokra-
ten verkündet. Der Milliardär und
frühere New Yorker Bürgermeister

teilte am Sonntag mit: „Ich bewerbe
mich als Präsident, um Donald
Trump zu besiegen und Amerika wie-
der aufzubauen. Wir können uns vier
weitere Jahre mit Präsident Trumps
rücksichtslosem und unethischem
Handeln nicht leisten.“ Der 77 Jahre
alte Demokrat, der einst das nach
ihm benannte Finanz- und Medien-
unternehmen gründete, kann erheb-
liche Finanzmittel in einen Wahl-
kampf gegen den Republikaner
Trump einbringen.

Fragen warf der Einfluss Bloom-
bergs auf sein Medienimperium auf.
Der CNN-Journalist Oliver Darcy
verbreitete am Sonntag ein internes
Schreiben von Chefredakteur John
Micklethwait an Mitarbeiter der
Bloomberg-Nachrichtenagentur. Da-
rin hieß es, Leitartikel der Agentur
hätten bislang Bloombergs Meinung
gespiegelt. Künftig werde es nur
noch namentlich gezeichnete Mei-
nungsbeiträge geben. Man werde die
„Tradition“ fortsetzen, keine investi-
gativen Recherchen zu Bloomberg zu
betreiben. Das gelte nun auch für de-

mokratische Mitbewerber um die
Kandidatur. Weiterhin werde aber
zur Trump-Regierung recherchiert.

Bloomberg gilt als moderater De-
mokrat. Er macht damit im Rennen
um die Präsidentschaftskandidatur
der Demokraten vor allem dem frü-
heren US-Vizepräsidenten Joe Biden
Konkurrenz, der in Umfragen bis-

lang vorne liegt. Zuletzt schwächelte
Biden jedoch. Im März hatte Bloom-
berg noch öffentlich erklärt, er wolle
nicht Präsidentschaftskandidat wer-
den. Berichten zufolge verzichtete er
damals bewusst auf eine Kandidatur,
um Biden nicht in die Quere zu kom-
men. Bidens Auftreten scheint
Bloomberg aber enttäuscht zu ha-
ben. Bloomberg kündigte nun an, im

Laufe seines Wahlkampfs Pläne für
eine Vielzahl drängender Themen
vorzulegen: unter anderem zur
Schaffung gut bezahlter Jobs, zur me-
dizinischen Versorgung aller Ameri-
kaner, für ein Ende der Gewalt durch
Schusswaffenmissbrauch, zum
Kampf gegen den Klimawandel und
für eine Reform der Migrationsge-
setzgebung. Er versprach auch,
„Steuern auf vermögende Personen
wie mich“ zu erhöhen. Die USA
wolle er wieder zu „einer Kraft für
Frieden und Stabilität“ machen.

US-Präsident Donald Trump äu-
ßerte sich zunächst nicht zu Bloom-
bergs Kandidatur. Allerdings hatte
der Präsident bereits vor Tagen mit
Spott auf Berichte über eine mögli-
che Bewerbung Bloombergs reagiert.
Bloomberg reiht sich extrem spät in
das ohnehin schon übervolle Bewer-
berfeld bei den Demokraten ein. Ob-
wohl bereits zahlreiche Parteikolle-
gen ausgestiegen sind, bewerben sich
noch immer fast 20 Demokraten um
die Präsidentschaftskandidatur ihrer
Partei. dpa

Wir können uns vier weitere
Jahre mit Präsident Trumps
rücksichtslosem und unethi-

schem Handeln nicht leisten.
Michael Bloomberg,

US-Präsidentschaftsbewerber

Historiker fordern Rücktritt von AfD-Politiker
Ein Gedenkstein in Polen
erinnert auch an soge-
nannte Selbstschutzkämp-
fer. Diese unterstanden in
Oberschlesien der SS.
Protschka hat die Gedenk-
stätte mitfinanziert.

Berlin – Mehrere Historiker fordern
den Rücktritt des AfD-Bundestagsab-
geordneten Stephan Protschka, der
für ein revisionistisches Denkmal für
Weltkriegssoldaten und Freikorps-
kämpfer in Polen gespendet hat.
„Dieser Gedenkstein ist eine uner-
trägliche und skandalöse Verherrli-
chung nationalsozialistischer und
rechtsextremer Verbände sowie ein
nicht hinnehmbarer Affront gegen-
über Polen“, heißt es in einem am
Montag versendeten offenen Brief.

Initiiert wurde der Rücktrittsappell

von Professor Michael Wildt von der
Humboldt-Universität Berlin und
dem Leiter der Stiftung niedersächsi-
sche Gedenkstätten, Jens-Christian
Wagner. Wagner hatte bereits in der
vergangenen Woche Strafanzeige im
niedersächsischen Celle wegen des
Verdachts der Volksverhetzung er-
stattet. Er sei über den Vorgang ent-
setzt, sagte er am Montag der Deut-
schen Presse-Agentur in München.
Inzwischen ermittelt der Staats-
schutz wegen des Denkmals.

Protschka sagte der dpa: „Für das,
was auf dem Denkmal steht, kann
ich nichts.“ Mit ihm sei ein anderer
Text abgesprochen gewesen – nur
eine Erwähnung gefallener deut-
scher Soldaten des Ersten und Zwei-
ten Weltkriegs –, der auch nur auf ei-
nem kleinen Schild habe stehen sol-
len. Die Rücktrittsforderung sei da-
her lachhaft. Darüber hinaus habe er
sich bereits schriftlich beim polni-
schen Botschafter für den Vorfall

entschuldigt und angeboten, die
Kosten für den Abbau zu überneh-
men. Der Stein sei ohnehin schon
verschwunden, sagte der Chef des
niederbayerischen AfD-Verbandes.
Alleine in diesem Jahr habe er bereits

mehr als 14000 Euro für verschiede-
ne Organisationen wie das Rote
Kreuz gespendet. „Wäre ich dann
auch dort für jeden Blutspendeskan-
dal verantwortlich?“

Auf dem Stein, der nur in Deutsch
beschriftet ist, wird neben gefallenen
deutschen Soldaten beider Weltkrie-

ge auch „Selbstschutz- und Frei-
korpskämpfern“ gedacht. Im offenen
Brief der Historiker heißt es: „In
Oberschlesien unterstand der Selbst-
schutz SS-Oberführer Fritz Katz-
mann, einem der schlimmsten NS-

Massenmörder wäh-
rend des Zweiten Welt-
krieges.“ Bereits ab 1921
seien Rechtsextreme in
Oberschlesien brutal ge-
gen polnische Bürger
vorgegangen, so die His-
toriker. Opfer der Solda-
ten und Freikorps sind
auf dem Stein nicht er-
wähnt.

Unterschrieben wurde der Brief
bislang von den Leitern mehrerer
deutscher KZ-Gedenkstätten, unter
anderem in Buchenwald und Neuen-
gamme, sowie von einer zweistelli-
gen Zahl an Professoren. Ihre Posi-
tion ist unmissverständlich: „Wir
fordern Stephan Protschka (AfD) auf,

sein Bundestagsmandat unverzüg-
lich niederzulegen, um weiteren
Schaden für die Bundesrepublik
Deutschland und das deutsch-polni-
sche Verhältnis abzuwenden.“

Das Denkmal, um das sich die
Kontroverse dreht, wurde am Volks-
trauertrag im polnischen Bytom ent-
hüllt. Als Geldgeber werden neben
Protschka unter anderem die Junge
Alternative Berlin und die vom Ver-
fassungsschutz als rechtsextrem be-
obachtete Akademische Burschen-
schaft „Markomannia Wien zu Deg-
gendorf“ genannt.

Zumindest am Tag der Enthüllung
scheint Protschka noch anders über
die Inschrift gedacht zu haben: „Mir
ist es eine Ehre, diesen Gedenkstein
in Oberschlesien mit ermöglicht zu
haben. Mögen wir nie vergessen“,
schrieb Protschka in sozialen Netz-
werken – inzwischen hat er aber etwa
bei Facebook den Eintrag gelöscht.

dpa Foto: Paul Zinken/dpa

Dieser Gedenkstein ist
eine unerträgliche und

skandalöse Verherrlichung
nationalsozialistischer und
rechtsextremer Verbände.

Professor Michael Wildt von der

Humboldt-Universität Berlin
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Blick ins Juwelenzimmer, aus dem die Unbekannten rund 100 Gegenstände gestohlen haben
sollen. Foto: Sebastian Kahnert/dpa

Das GrüneGewölbe beherbergt viele Schätze. Foto: Sebastian Kahnert/dpa

Spektakulärer Einbruch: Diebe plündern die Dresdner Schatzkammer Persönlich

KIM KARDASHIAN, 39, Reality-TV-Star,
fühlt mit den unter medialer Dauer-
beobachtung lebenden britischen
Royals Harry und Meghan. „Ich
kann definitiv nachvollziehen, dass
sie einen sicheren Ort haben wollen,
um Privatsphä-
re zu haben,
wenn sie sie
brauchen“, sag-
te die promi-
nente Kardashi-
an im australi-
schen TV-For-
mat „The Sun-
day Project“.
„Ich glaube nicht, dass jemand wirk-
lich verstehen kann, wie es für sie
ist“, fügte die 39-Jährige hinzu. Auch
sie wolle für ihre Kinder einen siche-
ren Ort haben. Kim Kardashian und
Ehemann Kanye West (42) haben
vier Kinder. Foto: Imagespace/ZUMA/dpa

DANIEL CRAIG, 51, Schauspieler, will
als James Bond aufhören. Der 25.
Bond-Film „Keine Zeit zu sterben“
soll sein letzter Auftritt in der Kult-
rolle sein. „Ja, das war‘s“, bestätigte
der britische Schauspieler bei seinem
Auftritt in der
US-Show „Late
Show with Ste-
phen Colbert“.
Im Oktober
endeten die
Dreharbeiten zu
dem neuen
Film, der im
April 2020 in
die Kinos kommen soll. 2017 hatte
Craig schon einmal angekündigt,
nicht mehr James Bond spielen zu
wollen. In der 25. Jubiläumsausgabe
ist er aber nun doch dabei. Über
mögliche 007-Nachfolger wird
schon seit Jahren spekuliert.

Foto: LeoHudson/AP/dpa

ANNA NETREBKO, 48, Opernstar, hätte
nach eigenen Angaben anscheinend
keine Probleme damit, auf ihren Job
zu verzichten. „Ich könnte ganz
leicht Hausfrau sein! Ehrlich“, sagte
sie im Interview
der „Bild am
Sonntag“. „Je-
des Mal, wenn
ich auch nur ein
paar Tage Ur-
laub habe, habe
ich überhaupt
keine Lust, wie-
der zur Arbeit zu
gehen.“ Sie habe zwar eine Haus-
haltshilfe, „aber ich koche selbst.
Und ich kann auchWäsche waschen
und putzen, wenn ichmuss.“ Opern-
sänger stünden permanent unter
Stress, sagteNetrebkoder Zeitung.

Foto: HansPunz/APA/dpa

MARIOADORF,89, Schauspieler, hat in
seiner langen Karriere eine deutliche
Verbesserung des deutsch-italieni-
schen Verhältnisses festgestellt. „Die
Sympathie der
Italiener für
Deutschland
endet aber beim
Fußball“, sagt
Adorf. In seinen
jüngeren Jahre
habe er in Ita-
lien noch Res-
sentiments er-
lebt, erinnerte er sich. Über die Jahre
sei daraus aber immer mehr gegen-
seitige Sympathie gewachsen. Adorf
lebte nach eigenenAngaben etwa die
Hälfte seines Lebens in Italien. Er
wurde 1930 in Zürich als Sohn einer
Elsässerin und eines Italieners gebo-
ren. Foto: Oliver Berg/dpa

Zuallerletzt
Die Feuerwehr in Kalifornien hat ein
Robbenbaby auf einemParkdeck ein-
gefangen. Nach den Strapazen der
missglückten Fluchtversuche legte
das fünf Monate alte Jungtier dann
ein Nickerchen ein, wie ein von der
Feuerwehr in RedwoodCity veröffent-
lichtes Video zeigte. Wie die Robbe
auf das Parkdeck gelangte, ist unklar.
Nachdemein Anrufer auf das Tier
hingewiesen hatte, waren Einsatz-
kräfte in der Stadt an der Bucht von
San Francisco ausgerückt. Das Rob-
benbaby hatte sich offenbar auf dem
Parkdeck verirrt. Seine Fluchtversu-
che blieben angesichts einer ge-
schickt eingesetzten Seilschlinge ver-
geblich. In der Feuerwache döste das
Robbenbaby schließlich weg, nach-
demes für Fotos posiert hatte. dpa

Spektakuläre Diebstähle ausMuseen
Der Einbruch ins Dresdner Grüne Gewölbe
reiht sich ein in eine Liste spektakulärer
Diebstähle aus Museen:

Berlin, März 2017: Aus dem Bode-Muse-
um auf der Museumsinsel stehlen Einbre-
cher eine 100 Kilogramm schwere Goldmün-
ze imWert von 3,75 Millionen Euro. Seit Ja-
nuar 2019 stehen mehrere Männer vor Ge-
richt. Die Polizei nimmt an, dass die Münze
eingeschmolzen wurde.

Verona, November 2015: Bewaffnete rau-
ben aus demMuseum Castelvecchio 17 Re-
naissance- und Barockgemälde imWert von
geschätzt etwa 15 Millionen Euro. Die Bilder
etwa von Tintoretto und Peter Paul Rubens
tauchen wieder auf. Die Täter müssen bis zu
zehn Jahre in Haft.

Zürich, Februar 2008: Bewaffnete Män-
ner rauben vier Ölgemälde imWert von 180

Millionen Schweizer Franken aus der Samm-
lung Bührle, darunter Werke von Claude Mo-
net und Vincent van Gogh. Vier Jahre später
sind alle Bilder wieder da. Die Täter kom-
men bis zu sieben Jahre in Haft.

Oslo, August 2004: Bewaffnete überfal-
len das Munch-Museum und rauben eine
Version des Gemäldes „Der Schrei“ und das
Werk „Madonna“. Schätzwert: insgesamt 90
Millionen Euro. Die Diebe müssen für meh-
rere Jahre ins Gefängnis.

Berlin, April 2002: Neun Gemälde be-
kannter Expressionisten imWert von rund
3,6 Millionen Euro verschwinden aus dem
Brücke-Museum. Wenige Wochen später
werden die Bilder von Künstlern wie Emil
Nolde oder Max Pechstein sichergestellt. Die
Täter wurden zu Gefängnisstrafen von bis zu
fünfeinhalb Jahren verurteilt. dpa

DasHistorische GrüneGewölbe in Dresden
Das Historische Grüne Gewölbe im

Dresdner Residenzschloss ist das barocke
Schatzkammermuseum der sächsischen Kur-
fürsten und Könige. In zehn prachtvoll aus-
gestatteten Räumen beherbergt es rund
3000 Schmuckstücke und andere Meister-
werke aus Gold, Silber, Edelsteinen, Elfen-
bein und anderen wertvollen Materialien.

Seit der Wiedereröffnung im September
2006 gehört es zu den Besuchermagneten
Dresdens. Ihren Namen verdanken die Räu-
me malachitgrünen Abfärbungen einzelner
Bauteile.

Das 1723 bis 1729 eingerichtete Prunk-
stück der Kunstsammlung des legendären
Kurfürst-Königs August der Starke (1670-
1733) gilt als eine der reichsten Schatzkam-
mern und eines der ältesten Museen Euro-
pas.

Drei der acht Räume aus dem 18. Jahrhun-
dert waren den Bombenangriffen im Zweiten
Weltkrieg 1945 zum Opfer gefallen. Die Rote
Armee beschlagnahmte die ausgelagerten
Kostbarkeiten und brachte sie nach Moskau.
Erst 13 Jahre später kehrte die Sammlung zu-
rück. Wegen Platzmangels konnte lange nur
ein Teil gezeigt werden.

In die Wiederherstellung der Räume in
ihrer barocken Fassung – vom Bernsteinzim-
mer über den Pretiosensaal bis zum Juwelen-
zimmer – investierte Sachsen 45 Millionen
Euro.

In einemmodernen Teil der Schatzkam-
mer, dem Neuen Grünen Gewölbe, sind zu-
demmehr als 1000 Objekte zu sehen. Dank
modernster Vitrinentechnik können die
Prachtstücke der Sammlung im Detail stu-
diert werden. dpa

Rätselraten nach dem Raubzug
Edelsteine, Schmuck und Perlen
– beim Diebstahl in der Dresdner
Schatzkammer geht es um
eine Beute von unschätzbarem
Wert. Was können aber die
Diebe damit anfangen?

Von Esteban Engel

Dresden – Nach dem spektakulären Kunst-
diebstahl in Dresden werden Fragen zum
Ausmaß des Schadens und zur Versicherung
der Schätze laut. Am Montagmorgen waren
nach Polizeiangaben zwei Verdächtige in das
Juwelenzimmer des Grünen Gewölbes der
Schatzkammer eingedrungen und hatten
eine Vitrine mit knapp 100 Objekten aufge-
brochen. Dort lagen Schmuck, Edelsteine
und Perlen.

? Wie hoch ist
der Schaden?

Nach Angaben der Staatlichen Kunstsamm-
lungen Dresden handelt es sich weniger um
einen materiellen Schaden als um eine kul-
turhistorische Katastrophe. In Geld lasse

sich die Dimension des Desasters nicht mes-
sen, sagt Generaldirektorin Marion Acker-
mann. Sie lehnt es ab, vonWerten in „Milli-
ardenhöhe“ zu sprechen. Vielmehr sind
durch den Raub in dem vom Kurfürsten Au-
gust dem Starken (1670 bis 1733) angelegten
Staatsschatz Lücken gerissenworden.Die Be-
stände seien nicht mehr in dem Maße voll-
ständigwie sie historischüberliefert wurden.

? Sind die gestohlenen
Schätze versichert?

Kulturgüter aus öffentlichenMuseen sind im
Prinzip nicht versichert, Schäden über die
sogenannte Staatshaftung gedeckt. Für öf-
fentliche Museen ist die Staatshaftung at-
traktiv, da sie keine Versicherungsbeiträge
entrichten müssen.

? Gibt es
Ausnahmen?

Ja, sagt Bernd Ziegenrücker, Makler für
Kunstversicherungen in Berlin. Leihgaben
seien meistens versichert. Auch der Grüne
Diamant aus der Dresdner Sammlung, der
zurzeit im Metropolitan Museum of Art in
New York gezeigt wird, ist für die Präsenta-
tion in Übersee versichert. Sobald er an sei-

nen angestammtenOrt zurückkehrt, entfällt
der Schutz, der Staat haftet dann wieder.

? Könnten die Diebe die
gestohlenen Juwelen verkaufen?

Laut Experten ist zum Beispiel der Verkauf
gestohlener Diamanten auf dem freien
Markt extrem schwer. Wie Margaux Don-
ckier, Sprecherin des Diamantenhandelszen-
trums von Antwerpen, demwichtigsten ein-
schlägigen Handelsplatz der Welt, sagt, sind
die Händler eng vernetzt und haben über
DatenbankenZugriff auf Angaben zu gestoh-
lenen Steinen weltweit. Hehler dürften sich
auf dem Antwerpener Markt auch nicht si-
cher fühlen: Die Händler hätten einen direk-
ten Draht zur belgischen Polizei, das Dia-
mantenviertel werde mit 2000 Kameras be-
obachtet. Im Fall der in Berlin gestohlenen
Riesenmünze wurde das Goldstück laut der
Ermittler zerstückelt und einzeln verkauft.
Droht dieses Schicksal auch der Dresdner
Beute? Anders als bei der Zwei-Zentner-
Goldmünze „Big Maple Leaf“ aus dem Bode-
museum, die sich leicht als Gold verwerten
lässt, behalten die Dresdner Juwelen nur als
ganze Stücke ihren einzigartigen Wert. Zwar
lässt sich etwa eine Brosche oder ein Dia-

mant zerlegen. Händlern würde aber etwa
durch die alte Schleiftechnik ein Diamant
zweifelhaften Ursprungs sofort auffallen.

? Welche Rolle spielt
die Öffentlichkeit?

Eine sehr große, sagtMargauxDonckier vom
Diamantenhandelszentrum in Antwerpen,
wo jedes Jahr Steine imWert von 48 Milliar-
den US-Dollar (44 Milliarden Euro) gehan-
delt werden. Als etwa 2016 dem US-Promi
Kim Kardashian in Paris Schmuck im Wert
von geschätzten neun Millionen Euro ge-
stohlen wurde, habe sich das rasend schnell
herumgesprochen. Dadurch sei dieWare un-
verkäuflich geworden.

? Was könnten die Täter
mit der Beute vorhaben?

Nach Angaben der Ergo-Versicherung, die
auch Kunstwerke versichert, werden
Schmuckstücke meist nicht wegen ihres his-
torischen Wertes gestohlen, sondern auf-
grund der hohen Wertkonzentration – klei-
ner Schmuck kann sehr hohen Wert haben.
WennObjekte zerlegt werden, können sie in
den Wirtschaftskreislauf geraten. Dadurch
würden die Spuren der Täter verwischt.

Nach demKunstdiebstahl herrschte Ausnahmezustand in Dresden: Vor demGebäude der Schinkelwache sicherte die Polizei Spuren. Foto: Sebastian Kahnert/dpa



Dienstag,26.November2019 Seite9KC1-1KRONACH

Stadtrat Kronach: Das Gremium trifft weitreichende Entscheidungen

Ein Spielplatz für Vogtendorf
Das Neubaugebiet soll
nun doch Spielgeräte
bekommen. Außerdem
drängt der Stadtrat auf
diverse Dorferneuerungen.

Von Julia Knauer

Kronach/Vogtendorf – Fast schon
könnte man die Diskussionen um
das geplante Vogtendorfer Neubau-
gebiet „Alte Heeresstraße – Sand-
äcker“ im Kronacher Stadtrat als un-
endliche Geschichte bezeichnen.
Am Montagabend stand das Thema
erneut auf der Tagesordnung. Tat-
sächlich beschloss das Gremium
schließlich einstimmig den aktuel-
len Baubauungsplan – allerdings mit
einer kleinen Ergänzung.

CSU-Fraktionsvorsitzender Jonas
Geissler brachte nämlich erneut die
Idee eines Spielplatzes ins Spiel – ob-
wohl der Stadtrat bei einer Abstim-
mung vor gut einem Jahr zugunsten
eines Wohnhofes mit Bank und
Baum bereits darauf verzichtet hatte
(die NP berichtete). „Wir möchten
darum bitten, den Spielplatz wieder
mit reinzunehmen und den Be-
schlussvorschlag dahingehend zu

ändern“, sagte Geissler. Es könne
nicht sein, dass Vogtendorf einer der
wenigen Stadtteile ohne Spielplatz
bleibe. Und für kleine Kinder nütze
es auch nichts, dass es wenige Meter
weiter in Höfles einen gebe. „Ein
kleiner Spielplatz mit ein, zwei Gerä-
ten – mehr muss es ja gar nicht sein“,
meinte er. Außerdem wünschte er
sich eine fußläufige Verbindung zwi-
schen Vogtendorf und Höfles, über
die ältere Kinder den dortigen gro-
ßen Spielplatz erreichen könnten.

Peter Witton (Grüne) fand eben-
falls, dass der Wohnhof für die Kom-
munikation unter den Bewohnern
des Neubaugebiets wichtig sei. Aber
auch für die Kinder müsse es dort
etwas geben, womit sie sich beschäf-
tigen könnten. „Es muss doch mög-
lich sein, das als Generationen-Platz
zu gestalten“, meinte auch Martina
Zwosta (Frauenliste). Und Bernd
Liebhardt (CSU) sagte: „Das Problem
war, dass wir immer einen großen
Spielplatz gegen einen Hof gestellt
haben. Es geht uns aber nur um
etwas Kleines – vielleicht eine Mini-
Rutsche oder eine Holz-Lokomoti-
ve.“ Dem stimmte auch Carin Bül-
ling (CSU) zu. Schließlich sollten
sich 19 junge Familien in dem Neu-
baugebiet ansiedeln. „Da wird doch

in Gottes Namen ein kleiner Spiel-
platz mit hinpassen.“

Hans-Georg Simon (Freie Wähler)
kritisierte unterdessen, dass man sich
beim Thema Neubaugebiet Vogten-
dorf immer wieder im Kreis drehe
und nicht weiterkomme. Stadtplaner
Daniel Gerber erklärte, dass ein Spiel-
platz im Wohnhof sicherheitstech-

nisch schwierig sei, weil dort auch
ein Wendehammer geplant sei. Eine
andere von den Stadträten vorge-
schlagene Fläche im Westen des Bau-
gebiets hielt er aus städtebaulicher
Sicht für ungeeignet. Stattdessen
brachte er einen anderen Platz inmit-
ten der geplanten Häuser ins Spiel.
Damit konnte sich das Gremium gut
anfreunden, bevor es den Planent-
wurf des Bebauungsplans, mit der
entsprechenden Ergänzung, ge-
schlossen billigte.

Der Stadtrat setzte sich auch mit
dem weiteren Vorgehen in Sachen
Dorferneuerungen in den Stadtteilen
auseinander. Während die SPD-Frak-
tion bereits im Juli die Dorferneue-
rung Fischbach beantragt hatte,
wünscht sich die CSU ein Gesamt-
konzept. 3. Bürgermeister Markus
Wich (CSU) setzt sich unterdessen

für eine Dorferneuerung in
Knellendorf ein. Daniel Ger-
ber hielt es für sinnvoll, an-
gesichts der unterschiedli-
chen Rahmenbedingungen
in den einzelnen Ortschaf-
ten die Ergebnisse des inte-
grierten städtebaulichen
Entwicklungskonzepts
(ISEK) abzuwarten. Darin
sollen Ziele und Handlungs-

felder für mehrere Jahre festgeschrie-
ben werden (die NP berichtete).

„Uns geht es einfach darum, dass
keine allzu großen Unterbrechungen
zwischen den Maßnahmen entste-
hen“, erklärte SPD-Fraktionsvorsit-
zender Ralf Völkl. Die Dorferneue-
rung Friesen neige sich dem Ende
entgegen und seine Fraktion halte es
für sinnvoll, Fischbach aufgrund sei-
ner Größe und Einrichtungen als
nächstes anzugehen. Das schließe je-
doch nicht aus, parallel auch andere

Dorferneuerungen durchzuführen.
Auch für Jonas Geissler war klar, dass
man künftig mehrere Maßnahmen
gleichzeitig laufen lassen müsse, da
sie sich erfahrungsgemäß oft sehr in
die Länge zögen. Deshalb sei es aber
auch wichtig, ein Gesamtkonzept zu
haben und eine Priorisierung vorzu-
nehmen. Der Stadtrat erklärte sich
schließlich damit einverstanden, das
eine Jahr bis zum Abschluss des ISEK-
Verfahren noch abzuwarten.

Da wird doch in
Gottes Namen ein

kleiner Spielplatz mit
hinpassen.
Carin Bülling (CSU)

Stadtrat in Kürze

Der Stadtrat beauftragte die Ver-
waltung, Möglichkeiten für eine
Förderung oder ein Sponsoring für
die nötige Sanierung des Kronacher
Plessi-Turms (die NP berichtete)
auszuloten.

Bürgermeister Wolfgang Beier-
größlein (FW) informierte, dass die
Stadt heuer eine Million Euro Sta-
bilisierungshilfen erhalten habe.

Angela Degen-Madaus (Frauen-
liste) fragte, wann sich der Stadtrat
wieder mit der Zukunft des Bürger-
spitals befassen wird. Hauptamts-
leiter Stefan Wicklein informierte,
dass das Thema voraussichtlich im
Januar wieder auf der Tagesord-
nung stehen werde.

Hochschulregion ist Jahrhundert-Chance
Der Kronacher Lucas-
Cranach-Campus nimmt
immer mehr an Fahrt auf.
Der Stadtrat gibt grünes
Licht für das weitere
Vorgehen. Nun will man
richtig Gas geben.

VonBianca Hennings

Kronach – „Historisch“ ist am Mon-
tag so manches in der Sitzung des
Kronacher Stadtrats gewesen. Dass
ein Landrat dort um Geschlossenheit
wirbt, zum Beispiel. Aber eben auch,
dass mit dem geplanten Lucas-Cra-
nach-Campus ein Projekt zum Grei-
fen nah ist, das unzählige Probleme
der Region lösen kann. Ein Projekt,
das die Kreisstadt und den gesamten
Landkreis Kronach so attraktiv wer-
den lassen kann, wie man es sich
wohl nie hätte vorstellen können.
Dafür gab es im vergangenen Som-
mer einen Beschluss des bayerischen
Kabinetts, im Oktober folgte die Vor-
stellung des Projekts im Kreistags
und nun, am Montag, sollte der Kro-
nacher Stadtrat grünes Licht für das
weitere Vorgehen geben. Im Dezem-
ber wird dann der Kreistag entspre-
chende Beschlüsse fassen.

Landrat Klaus Löffler (CSU) beton-
te, der geplante Campus mit 1000
Studierenden habe Kronach schon
jetzt in den Fokus möglicher Investo-
ren gerückt (die NP berichtete): „Die
Kreisstadt könnte der Motor der zu-
künftigen Entwicklung der Region
werden.“ Löffler erklärte, man wäre
nie so weit gekommen, wenn man
nicht so geschlossen aufgetreten wä-
re, wie in den vergangenen Mona-
ten. Gleichzeitig bat er auch um die
Unterstützung der Stadträte.

Wo man aktuell bei den Planun-
gen steht, erläuterte IHK-Vizepräsi-
dent Hans Rebhan, einer der Moto-
ren des Projekts. Er ging zunächst auf
die Geschichte ein, die 2009 ihren
Anfang nahm. Damals, beim ersten
IHK-Wirtschaftstag, habe man be-
reits die Hochschulen Coburg und
Hof um Unterstützung gebeten.
2011 seien Politiker und Interessierte
nach Cham gefahren, eine
17000-Einwohner-Stadt, die eine
Kooperation mit der Hochschule
Deggendorf eingegangen sei. „Wa-
rum sollte das nicht auch in Kronach
möglich sein?“, habe man sich da-
raufhin gefragt und den Startschuss
für das Drei-Stufen-Modell gegeben,
bestehend aus dem Innovationszen-
trum Kronach, dem Studiengang Zu-
kunftsDesign und dem Campus In-
novations Kultur. Was Rebhan damit
sagen wollte: Auch, wenn er anfangs
belächelt worden ist, es habe immer
den Plan gegeben, daraus mehr wer-
den zu lassen: „Es gibt einen roten

Faden.“ Innerhalb der vergangenen
15 Monate, seit dem Kabinettsbe-
schluss im Juli 2018, sei das Projekt
immer konkreter geworden.

Rebhan ging anschließend auf die
Studiengänge ein, die man schon
vom Wintersemester 2020 an anbie-
ten wolle. Durch die Bank seien das
neue Kreationen, nichts, was es wo-
anders schon Hunderte von Malen
gebe. Die Hochschule Hof beispiels-
weise wolle den Bachelorstudien-
gang „Innovative Gesundheit“ hier
starten. Das könnte der Auftakt für
weitere Studiengänge sein. Hof
könnte sich gar vorstellen, in der Lu-
cas-Cranach-Stadt eine vierte Fakul-
tät zum Thema Gesundheit einzu-
richten.

Auch die Hochschule Coburg ar-
beite an einer Fakultät für Kronach.
Hier gehe es konkret um das Thema
ZukunftsDesign, das als Masterstu-
diengang in der Kreisstadt ja bereits
Erfolge gefeiert hat. Aber auch Lehr-
und Forschungsprojekte wolle Co-
burg in Kronach angehen. Hans Reb-
han nannte unter anderem den Mas-
terstudiengang „Autonomes Fah-
ren“. Man arbeite zudem auch an

verschiedenen Bachelor-Studiengän-
gen im Bereich Informatik und High-
tech.

Der Drang junger Menschen, in
Großstädte zu gehen, ist laut Rebhan
nicht mehr so groß wie früher
– schließlich hole man sich die Welt
nach Hause, immer vorausgesetzt,
man hat ein funktionierendes Inter-
net. Das sei die Chance für Kronach.
Denn die Nachteile von gestern wür-
den zu Vorteilen von morgen. Länd-
liche Räume könnten punkten.

CSU-Fraktionsvorsitzender Jonas
Geissler meinte, man habe im vori-
gen Jahrtausend den Trend verschla-
fen, dass „in der Pampa Hochschulen
errichtet wurden“. Als im vergange-
nen Jahr der Kabinetts-Beschluss für
eine Hochschulregion in Kronach
gefallen ist, habe er nicht geglaubt,
dass man so schnell wie jetzt voran-
komme. „Wir haben heute die wahr-
scheinlich wichtigste Stadtratssit-
zung seit der Kronacher Stadtrat sich
1945 konstituiert hat“, meinte Geiss-
ler.

SPD-Fraktionschef Ralf Völkl
stimmte ihm zu: „Wir treffen heute
eine der bedeutendsten Entschei-

dungen in den vergangenen Jahr-
zehnten.“ Man habe nun die Chan-
ce, mit der Einrichtung von Hoch-
schul-Angeboten ein Gegengewicht
zu vielen bestehenden Problemfel-
dern zu schaffen. „Das ist ein Meilen-
stein für die Stadt Kronach. Wenn
ich mir die geplanten Studiengänge
anschaue: Sie sind alle zukunftswei-
send“, war Völkl begeistert.

Dass junge Menschen nicht zum
Studieren weggehen müssen, hält
FW-Fraktionsvorsitzender Michael
Zwingmann für das richtige Signal.
Auch er betonte, dass Hochschul-An-
gebote eine Aufwertung der Region
seien. Das sah auch Angela Degen-
Madaus von der Frauenliste so. Sie
meinte, nun müsse man dafür unbe-
dingt und schnellstmöglich die Rah-
menbedingungen schaffen. Peter
Witton von den Grünen freute sich:
„Das sind ja unglaubliche Zukunfts-
aussichten, die hier heute deutlich
geworden sind.“

In nicht-öffentlicher Sitzung be-
schloss der Stadtrat einstimmig, dass
er der Gründung eines gemeinsamen
Kommunalunternehmens (siehe In-
fokasten) mit dem Landkreis Kro-

nach zur Schaffung von Rahmenbe-
dingungen für den Studienstandort
Kronach grundsätzlich positiv ge-
genüber steht. In dem Beschluss hieß
es weiter: „Die genauen Modalitäten
und Organisationsstrukturen sind zu
prüfen und das Ergebnis ist dem
Stadtrat zur weiteren Beschlussfas-
sung vorzulegen.

Der Kronacher Stadtrat steht der Gründung eines gemeinsamen Kommunalunternehmensmit dem Landkreis Kronach grundsätzlich positiv gegenüber. Es soll
die Rahmenbedingungen für den Studienstandort schaffen. Foto: Stadt Kronach

Die Kreisstadt könnte
der Motor der

künftigen Entwicklung
der Region werden.

Landrat
Klaus Löffler (CSU)

Das sind ja
unglaubliche

Zukunftsaussichten.
Grünen-Stadtrat
Peter Witton

Wir treffen heute eine
der bedeutendsten

Entscheidungen in den
letzten Jahrzehnten.
SPD-Fraktionsvorsitzender

Ralf Völkl

Kommunalunternehmen

Ein Kommunalunternehmen um-
fasst Aufgabenbereiche einer kom-
munalen Körperschaft (Gemeinden,
Landkreise und Zweckverbände),
die sich nach Art und Umfang für
eine selbstständige Wirtschaftsfüh-
rung eignen. Kommunalunterneh-
men haben eine eigene Rechtsper-
sönlichkeit. Sie sind formal be-
trachtet rechtlich, wirtschaftlich
und organisatorisch von der sie tra-
genden Kommune getrennt. Der
kommunalpolitische Einfluss und
damit die Bindung an die Kommune
kann durch die Konstruktion des
Gesellschaftervertrags oder der
Satzung weitgehend gestaltet wer-
den. Quelle: Wikipedia

GutenMorgen
Frankenwald

Noch ist nicht mal richtig Winter,
und schon ist man müde. Den
ganzen Tag von morgens nach
dem Aufstehen über die Mittags-
zeit sowieso und erst recht abends

Kerstin
Starke

vor der Glotze. Nur, wenn’s dann
ans Schlafen gehen soll, zählt
man Schäfchen: 3011, 3012,
3013.... Verkehrte Welt. Natürlich
sind die Rezepte für gesunden
Schlaf und Energie am Arbeitstag
allseits bekannt. Aber wer bringt
das im ganz normalen Bürowahn-
sinn schon auf die Reihe zwi-
schen Terminstress und Ablage!
Gesunde Ernährung? Gut und
schön. Aber beim akuten Vor-
Winterschlaf hilft auch die tägli-
che Dosis Salat- und Obst-Vitami-
ne nur für Minuten. So viele
Möhren, Paprika, Kohl, Kiwis,
Ananas oder Nüsse auf einmal
verträgt doch kein Magen. Über-
haupt: Kaum sitzt man wieder am
Schreibtisch, ist’s auch schon zum
Gähnen. Und zwischendurch ein
paar Nasen voll frischer Luft? Das
wäre schön. Tagsüber geht’s nicht,
und wenn, dann ist’s draußen
Grau in Grau und damit wenig
geisterfrischend. Aber abends! Da,
nach getaner Arbeit, ist’s nun mal
dunkel. Und jeden Tag eine
Nachtwanderung? Na, ich weiß
nicht. Alles bloß Ausreden, mei-
nen Sie? Naja, kann ja nicht jeder
so ein aufgeweckter Bursche sein.
Aber vielleicht lässt sich der Dau-
ermüdigkeit doch noch was Kon-
struktives abgewinnen: Wissen
Sie, ob die im Schlaflabor noch
Probanden suchen?

Witz des Tages

„Rudi, ich habe ein Verhältnis mit
deiner Frau“, gesteht Werner sei-
nem Freund. Schüttelt Rudi den
Kopf: „Da siehst du mal wieder,
wie verlogen sie war. Mir hat sie er-
zählt, sie hätte einen gut aussehen-
den und intelligenten Liebhaber.“

Gut zuwissen

Kinder basteln sich
einen Engel

Stockheim – Die Kronacher vhs
bietet mit Ursula Schirmer den
Bastel-Kurs „Dekorativer Weih-
nachtsengel“ für Kinder ab 5 Jahre
an. Er findet statt am Donnerstag,
5. Dezember, von 16 bis 18 Uhr bei
Getränke Hofmann in der Indus-
triestraße 11 in Stockheim. Anmel-
dung bei der vhs, Telefon 09261/
60600 oder www.vhs-kronach.de.

Menschenunter uns

Heute: Robert Baehr

50 Jahre lang hat sich der 86-jähri-
ge Robert Baehr aus Glosberg als
Feldgeschworener engagiert.
Georg Pabstmann, stellvertreten-
der Kreisvorsitzender der Feldge-
schworenenvereinigung im Land-
kreis Kronach, ehrte ihn kürzlich
mit der Ehrenurkunde des Frei-
staat Bayern. hof

Soerreichen Sie uns
NeuePresse
AnschriftBahnhofstr. 1, 96317 Kronach
Leserservice
(Abo, Zustellung) 09561 / 7459954
Redaktion 09261/6016-17
Telefax 09261/6016-20
E-Mail kronach@np-coburg.de
Private Kleinanzeigen09561/7459955
Geschäftsanzeigen 09261/6016-15

Quelle: Neue Presse
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Widder 21.3. – 20.4. Löwe 23.7. – 23.8.Zwillinge 21.5. – 21.6. Waage 24.9. – 23.10. Schütze 23.11. – 21.12. Wassermann 21.1. – 19.2.

Stier 21.4. – 20.5. Jungfrau 24.8. – 23.9.Krebs 22.6. – 22.7. Skorpion 24.10. – 22.11. Steinbock 22.12. – 20.1. Fische 20.2. – 20.3.

Ein günstiger Zeitpunkt
für Finanz- und auch für
Reisepläne. Bei einer ech-
ten Chance zugreifen, in

der Liebe dagegen jetzt bloß
nichts übers Knie brechen!

Gute Angebote locken.
Eine anspruchsvolle Auf-
gabe schaffen Sie mit
links. Vertrauen Sie ein-

fach Ihrer Intuition. Eine un-
erwartete Ausgabe könnte anstehen.

Wenn Sie heute Klartext
sprechen und Ihre Wün-
ssssche deutlich formulie-
ren, werden Sie auch von

denen verstanden, die Ihnen
bisher kaum Gehör geschenkt haben.

Haben Sie keine Angst,
Ihre Anliegen vorzutra-
gen. Sachlich geführte
Gespräche dürften jetzt

mehr bewirken als beschei-
dene Zurückhaltung. Packen Sie es an!

In dem Moment, in dem
eine Diskussion in die
heiße Phase gerät, be-
wahren Sie Stillschweigen.

Damit tragen Sie wesentlich
zur Entspannung der Situation bei.

Sie sind den ganzen Tag
lang auf Erfolg program-
miert und wechseln auf
die Zielgerade. Lassen Sie

sich in den Nachmittags-
stunden nicht aus der Ruhe bringen.

Ein Amt, das Ihnen nun
übertragen wird, dürf-
te Sie ganz in Anspruch
nehmen. Sie geraten mög-

licherweise unter Zeitdruck,
wenn Sie nicht genauestens planen.

Taktische Manöver gehö-
ren nicht in die Bezie-
hung. Wenn Sie momen-
tan das Gefühl haben, zu

kurz zu kommen, sollten Sie
ehrlich zu Ihren Bedürfnissen stehen.

Nicht alles, was in Ihrer
unmittelbaren Umge-
bung geschieht, sollten
Sie nur von der negativen

Seite sehen. Erweisen Sie
sich jetzt als großzügiger Mensch.

Finanziell ist mehr Wach-
samkeit geboten. Sie soll-
ten Ihre Kontobewegun-
gen genau verfolgen. In

Herzensangelegenheiten
verläuft alles zu Ihrer Zufriedenheit.

Es wäre falsch, jetzt nur
auf Glück und Zufall zu
bauen. Die Grundlagen
für die Verwirklichung

eines Planes sollten stattdes-
sen Fleiß und Genauigkeit sein.

Etwas mehr Fingerspit-
zengefühl, bitte! Ihre
Meinung sollten Sie zwar
vertreten, aber nicht so

verbissen. Im Notfall wird
ein Kompromiss unvermeidlich sein.

KENO

Montag, 25. November

Plus 5: 4 0 1 2 1

(Ohne Gewähr)

3 - 7 - 14 - 15 - 17
19 - 22 - 23 - 24 - 28
30 - 39 - 41 - 42 - 46
58 - 59 - 63 - 67 - 68

LLOOTTTTOO
Gew.-Kl. 1: unbesetzt
Jackpot: 2704501,50 €
Gew.-Kl. 2: 1x 1509652,60 €
Gew.-Kl. 3: 114x 6621,20 €
Gew.-Kl. 4: 716x 3162,60 €
Gew.-Kl. 5: 5596x 134,80 €
Gew.-Kl. 6: 41165x 36,60 €
Gew.-Kl. 7: 96002x 15,70 €
Gew.-Kl. 8: 729063x 9,30 €
Gew.-Kl. 9: 665578x 5,00 €

1133eerr-WWEETTTTEE
Gew.-Kl. 1: unbesetzt
Jackpot: 100432,80 €
Gew.-Kl. 2: 6x 9565,00 €
Gew.-Kl. 3: 86x 667,30 €
Gew.-Kl. 4: 872x 82,20 €

AAUUSSWWAAHHLLWWEETTTTEE
Gew.-Kl. 1: unbesetzt
Jackpot: 28634,40 €
Gew.-Kl. 2: unbesetzt
Jackpot: 3579,30 €
Gew.-Kl. 3: 4x 1342,20 €
Gew.-Kl. 4: 310x 34,60 €
Gew.-Kl. 5: 318x 16,80 €
Gew.-Kl. 6: 4752x 3,70 €

„„SSPPIIEELL 7777““
Gew.-Kl. 1: unbesetzt
Jackpot: 1248649,10 €
Gew.-Kl. 2: 7x 77777,00 €
Gew.-Kl. 3: 38x 7777,00 €
Gew.-Kl. 4: 500x 777,00 €
Gew.-Kl. 5: 4981x 77,00 €
Gew.-Kl. 6: 54182x 17,00 €
Gew.-Kl. 7: 494942x 5,00 €

(Ohne Gewähr)

GEWINNQUOTEN

Heute im Kino

Kronach

Filmburg:
Das perfekte Geheimnis (FSK 12) 18.15,
20.30Uhr.
Die Eiskönigin 2 (FSK 0) 15.30, 16.30
Uhr.
Die Eiskönigin 2 3D (FSK0) 16, 18Uhr.
Last Christmas (FSK0) 17.30, 19.30Uhr.
Systemsprenger (FSK 12) 20Uhr.
Zombieland 2: Doppelt hält besser (FSK
16) 21.15 Uhr.

Coburg

Utopolis:
Die Addams Family 3D (FSK 6) 17.10Uhr.
Joker (FSK 16) 16.50, 19.50Uhr.
Last Christmas (FSK0) 14.30, 17, 20Uhr.

Bereitschaft

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

Telefon 116117

Notarztdienst: Telefon 112

Apotheken
Der Bereitschaftsdienst dauert von heu-
te, 8 Uhr, bis morgen, 8 Uhr, soweit
nichts anderes angegeben.

Kronach: Sonnen-Apotheke, Kronacher
Straße 10, Stockheim.
Lichtenfels: Obermain-Apotheke, Burg-
kunstadt; Abakus-Apotheke, Bad Staffel-
stein.
Coburg-Land: Adler-Apotheke, Weidhau-
sen; Sonnen-Apotheke, Neustadt bei Co-
burg.
Sonneberg: Hütten-Apotheke, Köppels-
dorf.
Weitere, eventuell näher gelegene, Apo-
theken-Notdiensteunterwww.aponet.de.

Änderungen: notdienste@np-coburg.deWohin im Frankenwald

Heute

Kultur & Bühne

Steinbach am Wald, Theatergruppe:
kath. Pfarrsaal St. Heinrich, 19.30 Uhr,
Aufführung: „Tante Rosels Lottoschein“.

Ausstellung

Kronach, KKV-Galerie im Kreiskultur-
raum: Jahresausstellung (bis 15.12.), Do.
bis So. 15 bis 18 Uhr und zu Veranstal-
tungen imKreiskulturraum.
Kronach, Galerie im Landratsamt: „Im-
pressionen Kronach leuchtet 2019“,
Preisträgerarbeiten des Fotowettbe-
werbs (bis 6.12.), während derÖffnungs-
zeiten.

Freizeit & Sport

Buchbach, Bushido Frankenwald: BRK-
Mehrgenerationenhaus, 18 bis 20 Uhr,
Training.
Steinbach am Wald, Hallenbad: 6.30 bis
9.30 Uhr, Frühschwimmer (ohne Dampf-
bad) und 17 bis 21 Uhr.
Kronach, BRK-Mehrgenerationenhaus:
BRK-Seniorenhaus, Parkplatz, 8.55 Uhr,
Treffen NordicWalking.
Steinwiesen, Frei- und Erlebnisbad: 9
bis 21 Uhr, geöffnet.
Kronach, Crana Mare: 13 bis 22 Uhr, Hal-
lenbad geöffnet.
Kronach, Turnerschaft, Abteilung Gym-
nastik: Turnerheim, Sporthallen, 14.30
bis 15.30 Uhr, Senioren, Schulzentrum,
18.30 bis 19.30Uhr jedermann.
Kronach, Turnerschaft, Basketballabtei-
lung: Turnerheim, Sporthallen, 15.30
Uhr, Training U12, 17.30Uhr U18.
Kronach, Turnerschaft, Abteilung Tisch-
tennis: Turnerheim, Sporthallen, 17.30
bis 19 Uhr, Training Jugend, 19 bis 22
Uhr Damen, Herren.
Kronach, Turnerschaft, Abteilung Karate:
Schulzentrum, 18 bis 19.30 Uhr, Training
Eltern, Kinder.
Ludwigsstadt, Schwimmhalle der Grund-
schule: 18 bis 21 Uhr, geöffnet.
Kronach, Rheuma-Liga: Lebenshilfe,
Lehrschwimmbecken, 18 bis 19 Uhr, Tro-
ckengymnastik, Info: Otto Degenbeck,
Telefon09261/63166.
Kronach, Turnerschaft, Abteilung Base-
ball: Schulzentrum, 18 bis 21 Uhr, Trai-
ning.
Kronach, Turnerschaft, Badmintonabtei-
lung: Schulzentrum, 18 bis 21 Uhr, Trai-
ning.
Küps, Hallenbad: 18 bis 21 Uhr, geöffnet.
Kronach, ATSV: Lucas-Cranach-Schule,
18.45 bis 20.15 Uhr, Ju-Jutsu.
Kronach, ATSV, Frauengymnastik: Lucas-
Cranach-Schule, Gymnastikraum 1.
Stock, 19.30 bis 21 Uhr, Wirbelsäulen-
gymnastik.

Kino

Kronach, Arbeitsgemeinschaft Mehr-
Film: Filmburg, 20 Uhr, „Systemspren-
ger“.

Kirche

Burggrub, Ev. Kirchengemeinde: 19.30
Uhr, Frauenkreis: Kränze binden.
Ludwigsstadt, Ev. Kirchengemeinde:
19.30 Uhr, Israelischer Kreistanz im Ge-
meindezentrum.

Notdienste

Kronach, Stadtwerke: bis Freitag, 29.
November, Bau: Josef Barnickel, Telefon
0160/90770642, Wasser: Thomas Wolf,
Telefon 0171/4286261.

Sonstiges

Friesen, Stadt: Sportheim, 19 Uhr, Bür-
gerversammlung.
Kronach, BRK-Seniorenlotse: erreichbar
365 Tage - 24 Stunden unter Tel. 09261/
6072-777.
Kronach, BRK-Kreisverband: 7.30 bis 17
Uhr, geöffnet.
Weißenbrunn, Gemeinderat: Rathaus, 19
Uhr, öffentliche Sitzung.
Steinwiesen, Bauausschuss: Rathaus,
19.15 Uhr, Sitzung.
Steinwiesen, Marktgemeinderat: Rat-
haus, 19.30Uhr, Sitzung.
Mitwitz, CSU-Ortsverband: Gasthaus

Häublein, 19.30 Uhr, Wahl der Gemein-
deratskandidaten.

Vereine, Rat & Tat

Höfles, WBV Kronach/Rothenkirchen:
Gasthaus Wich, 19.30 Uhr, Infoveran-
staltung zur Situation am Holzmarkt,
Schwerpunkt: staatliche Förderungen.
Neuengrün, BBV-Bildungswerk: Gast-
haus Hildner, 19.30 Uhr, Gebietsver-
sammlung: Aktuelle Informationen für
Haupt- undNebenerwerbslandwirte.
Rothenkirchen, Schützengesellschaft:
Schützenhaus, 19.30 Uhr, Übungsschie-
ßen und Stammtischrunde.
Kronach, Mobiler Sozialladen: 12.30 Uhr
Tschirn, Bushaltestelle Ortsmitte; 13.15
Uhr Teuschnitz, hinter dem Rathaus; 14
Uhr Steinbach am Wald, Freizeitzen-
trum; 15 Uhr Rothenkirchen, Feuerwehr.
Kronach, Hospizverein: Ev. Gemeinde-
haus, Jahreshauptversammlung.
Kronach, K.A.T.Z.e: Stadtgraben 11, SkF-
Secondhandladen, Annahme und Ver-
kauf von 8 bis 11.30 Uhr und 14 bis
17.30Uhr.
Steinbach am Wald, Beratungshaus am
Rennsteig: 10 bis 12 Uhr, Wochenbett-
Sprechstunde.
Kronach, Hospizverein: Lucas-Cranach-
Straße 10, 10 bis 12 Uhr, Hospizbüro ge-

öffnet, Infos unter Telefon 09261/52367.
Steinbach am Wald, Selbsthilfegruppe
Freundeskreis: Ev. Pfarramt, Gemeinde-
saal, 19Uhr, Treffen.
Kronach, Oldtimerclub: Gasthaus Frösch-
brunna, 19.30 Uhr, Stammtisch, Gäste
willkommen.

Morgen

Freizeit & Sport

Buchbach, SV: BRK-Mehrgenerationen-
haus, 17.30 Uhr, Gymnastik für jeder-
mann.
Kronach, Verein „Gemeinsam gegen
Krebs“, Sportgruppe: Maximilian-v.-
Welsch-Realschule, 16 bis 16.40 Uhr,
Meditationstraining, 16.40 bis 18 Uhr,
Fitnesstraining.
Kronach, Crana Mare: 6 bis 8 Uhr, Früh-
schwimmen; Hallenbad 13 bis 22Uhr.
Steinwiesen, Frei- und Erlebnisbad: 9
bis 19.30Uhr, geöffnet.
Steinbach am Wald, Hallenbad: 14 bis 21
Uhr, geöffnet.
Steinwiesen, BRK-Mehrgenerationen-
haus: Pfarrheim, 15 Uhr, Kino-Film für
jede Generation.
Kronach, Schwimmverein: Crana Mare,
17 bis 18 Uhr, Schwimmstunde für Kin-
dermit demSeepferdchenabzeichen.
Kronach, Turnerschaft, Basketballabtei-
lung: Lucas-Cranach-Turnhalle, 17.30 bis
19 Uhr, Training U 14, 19 bis 22 Uhr Her-
ren 2.
Ludwigsstadt, Schwimmhalle der Grund-
schule: 18 bis 21 Uhr, geöffnet.
Teuschnitz, Schwimmbad: 18.30 bis
20.30Uhr, geöffnet.
Küps, Hallenbad: 18.30 bis 20.30 Uhr,
geöffnet, nur für Frauen ohne Kinder.

Kirche

Pressig, Ev. Kirchengemeinde: 19.30
Uhr, Frauengebetskreis bei Margarete
Eichhorn, Veilchenweg 2a.

Sonstiges

Kronach, BRK-Seniorenlotse: erreichbar
365 Tage - 24 Stunden unter Tel. 09261/
6072-777.

Kronach, BRK-Kreisverband: 7.30 bis 17
Uhr, geöffnet.
Kronach, Schulverband Kronach III:
Gottfried-Neukam-Mittelschule, Zimmer
101, 16 Uhr, öffentliche Sitzung der
Schulverbandsversammlung.
Teuschnitz, Verwaltungsgemeinschaft:
Rathaus, 19 Uhr, Sitzung der Gemein-
schaftsversammlung.

Vereine, Rat & Tat

Kronach, Mobiler Sozialladen: 12.45 Uhr
Mitwitz, Turnplatz an der Schlossallee
(Parkplatz), 13.45 Uhr Küps, Jugend-
werkstatt; 14.15 Uhr Küps, Luthersaal,
Am Hirtengraben; 15 Uhr Oberlangen-
stadt, Alte Poststraße.
Kronach: Landratsamt, 12.30 bis 16 Uhr
Aidsberatung (auch unter Tel. 03695/
617423).
Kronach, Mütterzentrum Muki-Treff:
Stöhrstraße 19, 9 bis 12 Uhr, Spielkrei-
sel; 9.30 bis 11 Uhr „Die Krümelmons-
ter“ (ab 12 Monate); 15 bis 17 Uhr Räu-
berbande, Fragen zu den jeweiligen
Gruppenzeiten unter Telefon 09261/
51954.
Kronach, BRK-Mehrgenerationenhaus:
BRK-Dienstleistungszentrum, 9.30 bis
11.30Uhr, Strickstammtisch.
Kronach, Helios Frankenwaldklinik: 1.
OG, Stillambulanz, 10 bis 12 Uhr, Wo-
chenbett-Sprechstunde.
Kronach, Suppenküche: Maximilian-von-
Welsch-Straße 3, 11.30 bis 13.30 Uhr,
geöffnet.
Kronach, Caritasverband im Landkreis:
Sozialladen Lädla, 13 bis 15.30 Uhr, ge-
öffnet.
Mitwitz, SPD-Kreisverband: Gasthof
Wasserschloss, 19 Uhr, Nominierungs-
versammlung.

vhs aktuell

Kronach – Excel 2016 für Fortgeschritte-
ne, 18 Uhr, vhs-Geschäftsstelle, Roda-
cher Str. 2a, Seminarraum; Richtige Tes-
tamentsgestaltung, 19 Uhr, KKV Galerie
imKreiskulturraum, Siechenangerstr. 13;
Mediterrane Küche– Köstliches vomMit-
telmeer, 19Uhr, AELF-Küche, Kulmbacher
Str. 44.

Dorfweihnacht in der neuen Scheune
Das neue Domizil der

Dorfgemeinschaft Friesen

ist fast fertig. Am Samstag

findet dort die erste große

Veranstaltung statt.

Friesen – Die Fertigstellung der Frie-
sener Dorfscheune befindet sich
dank der vielen freiwilligen Helfer
auf der Zielgeraden. Das den Dorf-
kern mitprägende Gebäude beein-
druckt zunehmend durch seine posi-
tive Verwandlung und die sich da-
raus ergebenden Möglichkeiten für
die Dorfgemeinschaft.
Einen ersten Probelauf wird am

Samstag, 30.November, die Friesener
Dorfweihnacht darstellen, die von

14 bis 19 Uhr in und um das neuge-
staltete Gebäude herum stattfindet.
Nach fünf erfolgreichen Jahren vor

dem Dorfmuseum und – leider be-
engten – Kirchplatz wollen die aus-
richtenden Vereine und privaten
Hobbykünstler erstmals die zentrale
Stelle an der Dorfscheune nutzen.
Hierbei gilt der Dank aller den Ver-
antwortlichen und Firmen und auch
der Stadt Kronach, die kurzfristig das
durch die Bauarbeiten unwegsame
Gelände eingeebnet und geschottert
hat.
In stimmungsvoll gestaltetem his-

torischenAmbiente präsentierenört-
liche Vereine und Hobbykünstler
handgemachte weihnachtliche Ge-
schenkideen und Floristik. Bei kuli-
narischen Spezialitäten wie dem ei-

gens kreierten beliebten „Flößer-Bur-
ger“, frischen Waffeln, selbstgeba-
ckenen Kuchen und Stollen, herz-
haftemEintopf und diversenGeträn-
ken können sich die Besucher auf die
bevorstehende Advents- und Weih-
nachtszeit einstimmen.
Musikalisch wird der heimelige

Weihnachtsmarkt von den örtlichen
Musikvereinen umrahmt, für Kinder
gibt es zudem Bastelangebote und
um 17 Uhr hat sich sogar Bischof Ni-
kolaus angekündigt, der Leckereien
für die kleinen, und besinnliche Ge-
danken für die großen Besucher im
Gepäck hat. Im Stile eines „Wirts-
haus-Singens“ wird anschließend
das Singen und Musizieren von
Weihnachtsliedern in derDorfscheu-
ne stattfinden. Erst kommtder Nikolaus nach Friesen, danachwird gemeinsamgesungen.

ANZEIGE

482019
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So kommen Sie gut durch die kalte Zeit

Es geht los: der 
rtv-Adventskalender
Mit Gewinnen im Wert von insgesamt über 25.000 € 
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Tourismus- und Veranstaltungsbetrieb
der Lucas-Cranach-Stadt Kronach, Markt-
platz 5: Öffnungszeiten Tourismusbe-
trieb: Montag bis Donnerstag von 10 bis
16 Uhr durchgehend, Freitag 10 bis 13
Uhr. Infos unter 09261/97236.
Festung Rosenberg: Führungen durch die
Anlagen der Festung Rosenberg mit un-
terirdischem Gang Dienstag bis Sonntag
um 11 und 14 Uhr oder nach Vereinba-
rung.MontagRuhetag. Informationen:
09261/60410, Fax 604118.
Wasserschloss Mitwitz:Geöffnet Sonntag
14 Uhr. Weitere Termine nach Vereinba-
rung. FremdenverkehrsvereinMitwitz,
0151/51780102.
Flößermuseum Unterrodach: November
bis März geschlossen. Termine zur Be-
sichtigung bitte im Rathaus anmelden,

09261/6031-0.
Tourist-Info Oberes Rodachtal in Stein-
wiesen: Montag bis Freitag von 9 bis 12
Uhr. Samstag von 10bis 12Uhr. Infos un-
ter 09262/1538.
DAS Klöppelmuseum mit Internationaler
Spitzensammlung Nordhalben:Öffnungs-
zeiten: Mittwoch und Donnerstag von 13
bis 16Uhr, Freitag von 10 bis 12 Uhr und
13 bis 16 Uhr, Samstag, Sonn- und Feier-
tage 13 bis 16 Uhr und nach Vereinba-
rung. Info: 09267/375 oder daskloep-
pelmuseum@gmail.com.
Europäisches Flakonglasmuseum Klein-
tettau: Montag bis Freitag jeweils 8 bis
17 Uhr geöffnet, Samstag 10 bis 16 Uhr,
an Sonn- und Feiertagen nur für vorange-
meldete Gruppen. Jeden ersten Samstag
im Monat Glasmacher-Vorführungen am
Glasofen von 12 bis 15 Uhr. 09269/
77100oder 09269/77 104.
Schiefermuseum Ludwigsstadt: Dienstag
bis Sonntag von 13 bis 17 Uhr geöffnet.
Gruppenführungen außerhalb dieser Zei-
ten nach Vereinbarung. Auch spezielle
Kinderführungen möglich. 09263/
974541 oder info@schiefermuseum.de.
MuseumBurg Lauenstein:Besichtigungs-
zeiten: Dienstag bis Sonntag von 10 bis
16Uhr.
Tropenhaus Kleintettau: Mittwoch bis
Freitag von 9 bis 16 Uhr, Samstag und
Sonntag von 10 bis 16 Uhr geöffnet.
Gruppenführung nach Terminvereinba-
rung vonMontagbis Samstag. 09269/
77141 oder info@frenn.de.
Freizeit- und Tourismuszentrum Stein-
bach am Wald: Ausstellung im Franken-
waldZentrum Dienstag von 8 bis 12 Uhr,
Mittwoch und Freitag 14 bis 18 Uhr,
Samstag, Sonn- und Feiertage 10 bis 17
Uhr geöffnet. 09263/386.

Vortrag über das
Leben in Chile

Unterrodach – Das Pfarramt Unter-
rodach lädt ein zu einem chileni-
schen Abend mit Bildern und Berich-
ten von Johanna Maier über ihren
Freiwilligendienst in Südamerika.
Der Vortrag findet statt im Haus der
Begegnung in Oberrodach am Frei-
tag, 29. November, um 19 Uhr.

Blick auf die
Heilige Familie

Effelter – Am Wochenende, 7. und 8.
Dezember, findet in Effelter im Ju-
gendheim die fünfte Krippenausstel-
lung statt. Ab 16 Uhr können die
Weihnachtskrippen besichtigt wer-
den. Nach dem Abendgottesdienst
am Samstag wird Pfarrer Raube die
Krippenausstellung offiziell eröff-
nen. Zu sehen sind die Krippen am
Samstag von 16 bis 21 Uhr und am
Sonntag von 14 Uhr bis 18 Uhr. Wer
auch eine Krippe ausstellen will,
kann sich bis zum 30. November an-
melden per E-Mail an
juergen.quiner@gmx.de oder telefo-
nisch: 09260/1324. Weitere organi-
satorische Informationen erhalten
die Aussteller bei der Anmeldung.

Zwingmann
zieht es nicht
ins Rathaus

Der Fraktionschef der
„Freien“ im Stadtrat
schielt stattdessen auf eine
erneute Kandidatur für
den Landtag. Was wird
Stefan Wicklein tun?

Von Christian Kreuzer

Kronach – Lange haben die Freien
Wähler in der Kreisstadt offen gelas-
sen, ob sie einen Kandidaten oder
eine Kandidatin für das Amt des Bür-
germeisters aufstellen. Nun steht zu-
mindest fest: Fraktionsvorsitzender
Michael Zwingmann wird sich nicht
um die Nachfolge von Amtsinhaber
Wolfgang Beiergrößlein bewerben.
Das bestätigte er am Montag der
Neuen Presse. „Ich sehe meinen Fo-
kus woanders“, sagte er. Zwar sei er
„Kommunalpolitiker mit Leib und
Seele“ und werde sich 2020 auch er-
neut um ein
Stadtratsman-
dat bewerben.
„Aber meine
langfristige Per-
spektive ist es,
es noch einmal
in Richtung
Landtag zu ver-
suchen“, sagte
Zwingmann.
Bereits 2018
war der Neuse-
ser offizieller
FW-Kandidat
im Stimmkreis
Kronach/Lich-
tenfels. „Wenn
ich meine Frei-
en Wähler
auch 2023
überzeugen
will, wäre es
nicht ganz fair,
jetzt zu sagen:
Ich will Kronacher Bürgermeister
werden“, erklärte Zwingmann, der
zudem kürzlich in den Bezirksvor-
stand der Freien Wähler aufgerückt
ist. Außerdem hätten auch familiäre
und berufliche Aspekte bei seinen
Abwägungen eine Rolle gespielt.

Kronachs Hauptamtsleiter Stefan
Wicklein, der die Kreistagsfraktion
der Freien Wähler führt und neben
Zwingmann als heißer Kandidat ge-
handelt wurde, wird vermutlich
ebenfalls nicht kandidieren. Aller-
dings lässt er sich auf Nachfrage ein
Hintertürchen offen: „Nach aktuel-
lem Stand werde ich meinen Hut
nicht in den Ring werfen“, erklärte er
am Montag. Demnach sieht es also
so aus, als würden die Freien Wähler
am 5. Dezember lediglich ihre Stadt-
ratsliste auf den Weg bringen. Das
sieht auch Michael Zwingmann so,
der allerdings am Montag im glei-
chen Atemzug betonte: „Es wäre
nichts Ungewöhnliches, wenn ein
Bürgermeisterkandidat unabhängig
von der Liste nominiert wird.“

Michael Zwingmann

StefanWicklein

Finanzspritze für den Schallersgarten
Pläne für die Belebung des
Marktrodacher Areals gab
es schon. Nun ist klar:
Auch die dafür erhofften
Zuschüsse werden fließen.

VonMaria Löffler

Marktrodach – „Das war wie ein
Sechser im Lotto.“ Wer sich hier so
von Herzen freut, ist der Marktroda-
cher Bürgermeister Norbert Gräbner.
In der Hand hält er die Förderzusage
der bayerischen Staatsregierung in
Höhe von knapp 1,7 Millionen Euro.
Das Geld soll in den Umbau der alten
Scheune, den Abriss des alten Anwe-
sens an der Friedhofsstraße und die
Verschönerung des Schallersgartens
fließen. „Das ganze Areal wird ein
Festgelände für alle Marktrodacher
werden.“

Was genau da passieren soll, er-
klärt Architekt Kersten Schöttner bei
einem Pressegespräch im Rathaus:
„Die Scheune
wird nach Fer-
tigstellung der
Baumaßnah-
men Platz bieten
für insgesamt
etwa 100 Perso-
nen, verteilt auf zwei Ebenen. Unten
entstehen unter anderem ein großer
und ein kleiner Saal, die man aber bei
Bedarf auch miteinander verbinden
kann. Es wird eine WC-Anlage ge-
ben, die auch von außen begehbar
ist. Oben wollen wir noch Sitzgele-
genheiten für etwa 20 Personen
schaffen. Dieser Bereich könnte sehr
gut für Tagungen oder Seminare ge-
nutzt werden. Oder halt auch für pri-
vate Feiern. Außerdem bauen wir
eine kleine Küche ein.“

Hier ergänzt Kämmerer Andreas
Buckreus: „Sie ist eher für ein Cate-
ring ausgelegt. Man könnte aber
auch ein paar Wiener heiß machen
oder so etwas. Es wird klar eine Küh-
lung geben, einen Ofen und eine
Spülmaschine, aber eine Speisenkar-
te rauf und runter zu kochen, das
wird nicht möglich sein.“

Allzu viel aus dem Nähkästchen
plaudern möchten die Verantwortli-
chen nicht, denn „wir wollen die De-

tailgestaltung eng mit den Vereinen
abstimmen.“ Abgerissen werden sol-
le aber auf jeden Fall das alte Anwe-
sen in der Friedhofsstraße. Danach
werde ein Gehweg parallel zur Straße
entstehen, der durch die Straßenla-
ternen mit ausgeleuchtet werden
soll, die Mauer will man anböschen,
Sitzstufen sollen entstehen. „Vor der
Scheune verlegen wir Naturstein-
platten.“

Katja Wich vom Bauamt hat die
zusätzlichen Pluspunkte genau auf
dem Schirm: „Wir möchten damit
auch dem Wirtshaussterben entge-
genwirken und das Flößermuseum
stärken. So wird es möglich sein, bei
einer privaten Feier in der Scheune
zum Beispiel auch eine Führung im
Museum zu buchen. Die Koordinati-
on übernimmt der Markt Marktro-
dach.“

Noch gibt es für die ganze Maß-
nahme und die Scheune nur einen
Arbeitstitel, aber egal, ob es eine Fest-
Domäne Marktrodach/Rodachtal,
ein Dorfgemeinschaftshaus oder ein

Marktgemein-
schaftshaus wer-
den wird: „Es
wird für festliche
und gesellschaft-
liche Ereignisse
eine wundervol-

le Location sein, bei der der Scheu-
nencharakter auf jeden Fall erhalten
bleiben soll.“

Hier schleicht sich ein Grinsen auf
das Gesicht des Bürgermeisters, der
wohl schon an künftige Ereignisse
denkt. „Es wäre schon einen Gedan-
ken wert, zum Beispiel auch Trauun-
gen in die Scheune zu verlegen. Das
muss ich mir aber noch genauer
überlegen.“ Im Geiste sieht er auch
schon Unternehmen hier ihre Ta-
gungen halten, wo die Teilnehmer
sich einen tollen Abschluss im Flö-
ßermuseum gönnen könnten.

Jetzt will man mit den Ausschrei-
bungen für die Fachplaner und die
Gewerke starten. „Aber erst einmal
ist die Genehmigungsplanung
dran“, ergänzt Schöttner. Der Bürger-
meister meint dazu: „Wir wollen hier
nicht nur etwas erhalten, sondern
deutlich verbessern. Der Schallers-
garten erwacht damit aus dem Dorn-
röschenschlaf.“

Kämmerer Andreas Buckreus, Bürgermeister Norbert Gräbner, Architekt Kersten
Schöttner und Geschäftsleiterin Katja Wich (von links) träumen schon mal von
der neuen Veranstaltungsscheune. Fotos: Maria Löffler

Das ganze Areal wird ein
Festgelände für alle

Marktrodacher werden.
Bürgermeister Norbert Gräbner

Die alte Scheune im Schallersgarten soll zur Festscheune umgebaut und erwei-
tert werden.

ImSommer soll es losgehen
In der Vergangenheit war der soge-
nannte Schallersgarten ein Festplatz
für unterschiedliche Veranstaltun-
gen. Bis 2015 war er in privater
Hand, danach erwarb die Marktge-
meinde das gesamte Areal. Aus die-
sem Jahr stammt ein städtebauliches
Entwicklungskonzept (ISEK) mit der
Empfehlung: „Der Schallersgarten
soll auch in Zukunft für Veranstaltun-
gen genutzt werden. Außerdem wird
der Bereich durch eine Erweiterung
des Museums an Bedeutung gewin-
nen. Die Fläche soll umgestaltet und

aufgewertet werden.“ Hier soll also
künftig „das gesellschaftliche Herz
von Marktrodach schlagen.“ Dazu
entstand ein Nutzungskonzept im
Rahmen einer Machbarkeitsstudie.
Nachdem die Förderzusage der Nord-
ostbayer-Offensive erfolgt ist, will
man im Sommer 2020 spätestens mit
allen Maßnahmen beginnen, zuerst
aber mit dem Umbau der Scheune.
Danach kommen Abrissarbeiten und
am Ende soll der Garten gestaltet
werden. Das Bauende sieht Kersten
Schöttner im Jahr 2021.

Der Triumphzug der „Rumm“ geht weiter
Sie sind essenzieller
Bestandteil des Genussorts
und kulinarisches
Aushängeschild der Stadt
Wallenfels: Nun wurden
die G’stopftn Rumm
erneut ausgezeichnet.

Von Susanne Deuerling

Wallenfels – Spätestens seit der Ver-
leihung des Titels „Genussort“ sind
die G’stopftn Rumm im wahrsten
Sinne des Wortes in aller Munde.
Von der „Stammwirtschaft“ aus
kommt diese Delikatesse auf viele
Teller in der Stadt Wallenfels, im
Landkreis und sogar schon darüber
hinaus. Sogar auf YouTube kann man
anhand eines Videos die Produktion
der G’stopftn Rumm mitverfolgen.

Alljährlich werden die G’stopftn
Rumm als erstes auf dem Weih-
nachtsmarkt am ersten Advent in
Wallenfels angeboten. Mindestens
500 Kilogramm sind bereits nach ei-
ner Stunde restlos ausverkauft. Doch
damit die Qualität und der Ge-
schmack auch wirklich den Ansprü-
chen entsprechen, gab es eine Sai-
sonauftaktverkostung im Gasthaus
Egersmühle, wo sich sogar promi-
nente Politiker wie der Hofer Ober-
bürgermeister Harald Fichtner und
stellvertretender Landrat Gerhard
Wunder die Rumm schmecken lie-
ßen. Begleitet wurde diese Veranstal-
tung auch vom Bayerischen Fernse-
hen. Am Samstag, 30. November,
wird der Beitrag um 17.45 Uhr in der
Sendung „Spessart und Karwendel“
ausgestrahlt.

Dass es noch eine Steigerung zum
Genussort gibt, zeigte die Verleihung
der Urkunden beim Spezialitäten-
wettbewerb für das Prädikat „Unsere
Originale“ der Metropolregion
Nürnberg an das Gasthaus Egers-
mühle und den Gasthof Roseneck in

Wallenfels für das Produkt „G’stopfta
Rumm“. Überreicht wurde die Aus-
zeichnung von Harald Fichtner. Er
betonte, dass es große kulturelle Un-

terschiede gebe, aber man habe mit
den Genussorten eine Gemeinsam-
keit gefunden, die nun im Prädikat
„Unsere Originale“ gipfelt.

Bürgermeister Jens Korn hatte bei
seiner kurzen Begrüßung angemerkt,
dass man seit 2018 einer von 100 Ge-
nussorten sei und man nun Wallen-

fels nicht mehr nur mit der Flößerei
verbindet, sondern auch mit den
G’stopftn Rumm, die vom Arme-Leu-
te-Essen zur Delikatesse geworden
sind. Die „Heimat“ der Rumm liegt
in der Egersmühle, wo vor 27 Jahren
ein Stammtisch junger Männer beim
Weihnachtsmarkt dieses Gericht
wiederbelebt hat. Mit vollem Erfolg,
nicht nur bei der Wallenfelser Bevöl-
kerung, sondern auch darüber hin-
aus. Zahlreiche „Rummfans“ fanden
sich im Laufe der Jahre und der Er-
folg schlug sich bei der Auszeich-
nung zum Genussort und nun zum
Prädikat „Unsere Originale“ nieder.

Korn meinte, dass man sich bei
diesem Spezialitätenwettbewerb be-
worben habe, weil Uwe Eger in seiner
Egersmühle das Gericht am Leben er-
hält und Frank Frömel vom Gasthof
Roseneck noch mehr daraus macht.
Doch nicht nur essen kann man die
„Rumm“, sondern der „Stadtbarde“
Lars Fischer hat sogar ein Lied über
die „G’stopftn Rumm“ geschrieben,
das in der Version 2.0 bei der Auftakt-
veranstaltung natürlich nicht fehlen
durfte.

Gerhard Wunder betonte das
wichtige touristische Konzept auch
für die Genussorte. Man habe in Wal-
lenfels ein Alleinstellungsmerkmal
und nun besonders auch das Prädi-
kat „Unsere Originale“. „Die beiden
Gasthöfe Egersmühle und Roseneck
haben durch Qualität und Ge-
schmack überzeugt. Denn auch beim
Tourismus heißt es oft, ‚Liebe geht
durch den Magen‘“, betonte Wun-
der.

Wem nun das Wasser im Munde
zusammengelaufen ist, wenn er an
die G’stopftn Rumm denkt oder wer
sie endlich mal probieren möchte,
dem sei gesagt, das vom 1. Advent bis
Ostern die Delikatesse jeden Sonntag
auf den Speisekarten in der Egers-
mühle und im Roseneck zu finden
ist. Außerdem können die Rumm
beim Weihnachtsmarkt am 1. De-
zember erworben werden.

Stolz sind sie, die Wallenfelser bei der Verleihung der Urkunden „Unsere Originale“ (von links) Oberbürgermeister
HaraldFichtner, Kronachs stellvertretender LandratGerhardWunder, UweEger, FrankFrömelundBürgermeister Jens
Korn. Fotos: SusanneDeuerling

Verführerisch dampfen die „G’stopftn Rumm“ in der Kü-
che der Egersmühle.

Die G’stopftn Rumm passen besonders gut zu Gänse-
brust und Schäufelamit Kartoffelklößen.
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Frauenpower im neuen
Seelsorgebereich

Stephanie Trautendorfer
leitet ab Februar den
nördlichen Bereich des
Dekanats mit. Schon jetzt
wird sie vor Ort begrüßt.

Reichenbach – Der neu geschaffene
Seelsorgebereich Frankenwald
nimmt Fahrt auf und festigt seine
Strukturen. In der jüngsten Bespre-
chung des Pastoralteams im Pfarr-
heim Reichenbach konnte Leitender
Pfarrer Detlef Pötzl die neue Verwal-
tungsleiterin vorstellen. Zum 1. Feb-
ruar 2020 wird Stephanie Trauten-
dorfer ihren Dienst antreten. Die
neue Verwaltungsleiterin wohnt in
Unterrodach. Sie ist verheiratet,
Mutter einer Tochter – und derzeit
noch in Erlangen bei Siemens be-
schäftigt.

Ihrer neuen Aufgabe sieht sie mit
Demut und Vorfreude entgegen. Als
Hobbys nennt sie neben Reiten auch
Backen und Kochen. Verwaltungslei-
tungen nehmen zusammen mit den
Pfarrern und den Mitgliedern der
Kirchenverwaltungen die verant-
wortliche Leitung der Pfarreien in
wirtschaftlichen, baulichen, organi-
satorischen und personellen Belan-
gen wahr. Stephanie Trautendorfer
wird folgende fünf Aufgabenschwer-
punkte haben: Organisation und Lei-
tung des Seelsorgebereichs, Personal-
angelegenheiten, Finanzen und Ver-
mögen, Immobilien und Liegen-
schaftsverwaltung sowie pfarrliche
Einrichtungen und Gremien in Zu-
sammenarbeit mit kirchlichen Gre-
mien. Der Dienstsitz von Stephanie
Trautendorfer wird Teuschnitz sein.

Das Erzbistum Bamberg befindet
sich unter dem Motto „Erzbistum

mitgestalten“ in einer Phase der
strukturellen und pastoralen Neu-
ausrichtung. Zur Entlastung des pas-
toralen Personals von Verwaltungs-
aufgaben werden Stellen für Verwal-
tungsleitungen in allen neuen Seel-
sorgebereichen eingerichtet (die NP
berichtete). Sie dienen der Unterstüt-
zung der ehrenamtlich Tätigen bei
administrativen Aufgaben, erörterte
Pfarrer Pötzl.

Eigens aus diesem Anlass und um
die Thematik zu vertiefen, hatte man
Katja Straubinger-Wolf, Referentin
für Gemeindeentwicklung im Erzbis-

tum Bamberg zur Pastoralteambe-
sprechung geladen. Sie sprach über
den Prozess der pastoralen Neuaus-
richtung. Dieser sei ein Prozess, der
pastoral Hauptberufliche wie Ehren-
amtliche noch länger beschäftigen
wird. „Aber wenn alle guten Willens
sind, dann klappt das schon“, ist
Detlef Pötzl überzeugt. hof

Leitender Pfarrer Detlef Pötzl begrüßte
die neue Verwaltungsleiterin Stepha-
nie Trautendorfer im Kreis des Pasto-
ralteams. Foto: Karl-Heinz Hofmann

Das Gebet der Stunde
Mögen andere freitags für
das Klima demonstrieren:
In Burggrub wird für eine
bessere Welt gebetet. Um
das Klima geht es dabei
allerdings auch. Aber
bei weitem nicht nur.

VonGerd Fleischmann

Burggrub – Zum 30. Jahrestag der
Grenzöffnung zwischen Burggrub
und Neuhaus-Schierschnitz traf sich
erstmals die Ökumene im Unteren
Haßlachtal an der Grenz- und Frie-
denskapelle Burggrub, um für die Be-
wahrung der Schöpfung unter dem
Motto „Friday Prayers for Future“ zu
beten. „Wir wollen nicht demons-
trieren, sondern beten! Wir wollen
unsere Sorge um die Zukunft unseres
Planeten und unserer Kinder an den
Schöpfer herantragen“, so Mitinitia-
torin Andrea Kraus aus Stockheim.

Vor allem wolle man aber auch um
den Frieden in dieser Welt bitten, die
von Krieg, Hass, Neid, Elend und Un-
terdrückung geprägt sei. Schließlich
sei die 1992 eingeweihte Kapelle am
ehemaligen „Eisernen Vorhang“ – er-
baut durch den Kapellenbauverein
Burggrub – ein sichtbarer Ausdruck

der Hoffnung auf eine friedliche
Welt. „Deshalb ist dies für uns alle
ein besonderer Tag“.

Das erstmalige Freitagsgebet mit
Gesang und Musik fand vor allem
vor dem Hintergrund eines sich
schon seit Jahren vollziehenden Kli-
mawandels statt, der letztendlich
eine Bedrohung für die mittlerweile
7,7 Milliarden Menschen darstellt.
Das Resultat: beachtlicher Landver-
lust sowie Millionen von Klima-
flüchtlingen.

Zu den Betenden zählten auch
Pfarrer Michael Foltin sowie Diakon
Diethard Nemmert aus Mitwitz, au-
ßerdem die Vorsitzende des Kapel-

lenbauvereins, Angelika Rosenbauer-
Chukwu. Für die musikalische Aus-
schmückung sorgte Raphael Haus-
dörfer mit seiner Gitarre. Mit nach-
denklichen Worten erinnerte Pfarrer
Foltin an die Verantwortung eines je-
den für die Umwelt. „An der Lebens-
und Ernährungsweise und am Kon-
sumverhalten der Bevölkerung ent-
scheidet es sich auch sehr stark, in-
wieweit der CO2-Ausstoß vermindert
und somit die Erderwärmung abge-
bremst werden kann.“ Christen seien
beispielgebend zum Verzicht aufge-
rufen, der nicht unbedingt als Ver-
minderung von Wohlstand und Le-
bensqualität zu werten sei, sondern

der eine glaubensfördernde prakti-
sche Schonung von Gottes Schöp-
fung zur Folge habe, so der Geistli-
che.

Bei dem Freitagsgebet ging es nicht
nur um die Rettung der Mutter Erde,
die einem kostbaren Diamanten
gleich nach den bisherigen Erkennt-
nissen als Alleinstellungsmerkmal in
der Unendlichkeit des Universums
betrachtet werden muss, sondern
auch um die Friedensbotschaft. Pfar-
rer Detlef Sibbor, einer der treiben-
den Kräfte des Kapellenbauprojektes
– völlig überraschend verstarb er
1992 – hat wenige Monate vorher
folgendes geschrieben: „Die Kapelle
an der ehemaligen Grenze bei Burg-
grub wird ein Haus des Gebets um
den Glauben an Jesus, um Kraft für
die Mitmenschlichkeit und um Frie-
den sein. Wir haben solche Orte nö-
tig. Sie sind Wegweiser und Orientie-
rungspunkt, Stätte der Besinnung
und der Ruhe, Platz zum Gespräch
mit Gott. Sie sind ein Zeichen für
Christus und den Frieden, der mit
ihm in die Welt gekommen ist.“ Das
Freitagsgebet wurde mit dem Klang
der Friedensglocke aus Neuhaus-
Schierschnitz eingeleitet. „Friday
Prayers for Future“ wird laut Mittei-
lung von Angelika Rosenbauer-
Chukwu wiederholt. Ein Termin
muss noch festgelegt werden.

Mitglieder der Ökumene im Unteren Haßlachtal beteten mit Pfarrer Michael Fol-
tin und Diakon Diethard Nemmert zum Jubiläumder Grenz- und Friedenskapelle
Burggrub für die Bewahrung der Schöpfung. Foto: Gerd Fleischmann

VdK Pressig ehrt
treue Mitglieder

Welitsch – Der VdK-Ortsverband
Pressig hat im Rahmen der Hauptver-
sammlung zahlreiche Mitglieder ge-
ehrt.

Vorsitzender Hilmar Fiedler dank-
te in seinem Rückblick an erster
Stelle den fleißigen Haussammlern
der Aktion „Helft Wunden heilen“.
Für die Aktion hatten sich Hilmar
Fiedler, Andreas Rebhan, Marie Lang
und Herbert Müller zur Verfügung
gestellt. Durch gute Arbeit des Vor-
standsteams sei es heuer gelungen,
trotz einiger Sterbefälle und fünf
Austritten durch 20 Neuzugänge die
Mitgliederzahl auf 161 Personen zu
erhöhen.

In seinem Grußwort entbot 2. Bür-
germeister Wolfgang Förtsch die
Grüße des Marktes Pressig. Der Stell-
vertreter des Rathauschefs unterhielt
die Besucher mit einer lustigen

Weihnachtsgeschichte und dankte
den VdK-Mitgliedern für die gute Ar-
beit. Der stellvertretende Kreisvorsit-
zende Wolfgang Förtsch entbot Grü-
ße des Vorstands. Er machte auf eine
Großdemonstration am 28. März in
München aufmerksam. Dabei gehe
es um gerechte Renten.

Anschließend wurden einigen ver-
dienten Mitgliedern für langjährige
Treue das Treueabzeichen in Silber
verliehen. Dies waren Egon und Pe-
tra Degel aus Heinersdorf, Elfriede
Fiedler und Waldemar Gremer aus
Marienroth, Siegfried Groß aus Hei-
nersdorf sowie Anna, Dieter und
Paul Pabstmann aus Pressig. Für
langjährige ehrenamtliche Tätigkeit
in verantwortungsvoller Position
wurden Vorsitzender Hilmar Fiedler
und Frauenbeauftragte Bärbel
Schmid geehrt. hof

Ehrungen beim VdK Pressig (von links) Karin Meserle, Hilmar Fiedler, Wolfgang
Förtsch, Egon Degel, 2. Bürgermeister Wolfgang Förtsch, Petra Degel, Bärbel
Schmid und Siegfried Groß. Foto: Karl-Heinz Hofmann

Demonstration für einen
besseren Klimaschutz

Kronach – Vom 2. bis 13. Dezember
wird in Madrid eine Weltklimakonfe-
renz stattfinden. Im Vorfeld sind für
Freitag, 29. November, weltweit Ak-
tionen geplant, um den Druck auf
die Verantwortlichen zu erhöhen. In
Kronach startet an diesem Tag um
13.30 Uhr vor dem Rathaus eine Kli-
ma-Aktion.

Der Demonstrationszug soll weit
mehr als ein Appell an Politik und
Wirtschaft sein. Vor allem geht es da-
rum, sich selbst in Bewegung zu set-
zen in Richtung eines klimaverant-

wortlichen Handelns. „Wir können
es gemeinsam meistern, wenn wir
miteinander sprechen“, ist sich Mit-
organisatorin Barbara Heinlein si-
cher. Ziel sei es, „unsere Region kli-
maneutral auszurichten“.

Der Demonstrationszug setzt sich
ab 13.30 Uhr in Bewegung durch das
Bamberger Tor in Richtung Landrats-
amt. Dort soll ein „Wunschzettel“
dem Landrat übergeben werden.
Weiter geht es am Bahnhof vorbei in
die Fußgängerzone. In diesem Be-
reich endet die Veranstaltung. rg

Dynamisches Feingefühl
Das Lazarus-Quartett
begeistert bei seinem
Auftritt in Kronach. Die
vier Künstler harmonieren
dabei bestens.

Von Peter Müller

Kronach – Ein wahrhaft internatio-
nales Quartett machte auf seinem
kammermusikalischen Weg an die
Weltspitze Halt in Kronach. Beim
vhs-Musikring, dem jüngeren Bruder
des Kreiskulturrings, der von Ulrike
Hünefeld stets mit besonderen
Künstlern ausgestattet wird, zeigten
vier junge Menschen aus vier Län-
dern und drei Erdteilen quasi sym-
bolhaft die Relevanz und Universali-
tät des Musizierens und der Gattung
„Streichquartett“. In Neuseeland vor
zwölf Jahren gegründet, residiert das
Ensemble seit 2011 in Berlin.

Das Quartett setzt sich zusammen
aus Mayumi Kanagawa (USA/Japan)

und Jos Jonker (Niederlande), an den
Violinen, Albin Uusijärvi (Schwe-
den), an der Viola und Alice Gott
(Neuseeland), am Violoncello. Mit
dem ersten Stück, dem „Streichquar-
tett op. 76 Nr. 5 in D-Dur“ von Jo-
seph Haydn kam das Kronacher Pu-
blikum im akustisch hervorragenden
Kreiskulturraum in den Genuss einer
Premiere der Musiker, die das frische

und heitere Quartett zum ersten Mal
öffentlich vortrugen. Zugleich kam
das Publikum in den Genuss der ge-
nialen Meisterschaft Haydns, dessen
ideenreiche und vor Musikalität
sprühenden Streichquartette stete
Messlatte für die nachfolgenden
Komponisten waren. Auch in diesem
späten Quartett spielt der Komponist
mit der klassischen Form und neuen

Effekten. Alle Sätze begeistern mit
Variationen, die selbst die „Fried-
hofs“-Stimmung des „Largo“ in zar-
ten Kontrasten auflockern.

Die sensible und in allen Schattie-
rungen feinsinnig abgestufte Dyna-
mik des „Streichquartetts Nr. 2 op.
17“ von Bela Bartok demonstrierte
die Einzigartigkeit der blind harmo-
nierenden und im Gleichklang der
Gefühle musizierenden Künstler.
Eine solche angespannte, energiege-
ladene Emotionalität des Ausdrucks
und des Pianos verschlug den kon-
zentriert mitfühlenden Besuchern
den Atem. Unglaublich die Anstren-
gung, diese ganze Palette an Emotio-
nen in so feinen Nuancen und in so
unvereinbaren Kontrasten hörbar zu
machen. Eine Anstrengung, die ge-
nau so dem Auditorium zugemutet
wird und es aus der Parallelwelt und
dem Stress digitaler Überinformation
in die real ablaufende Zeit zurück-
holt. Das Klanggemälde Bartoks kon-
frontierte mit dem Leben während
des Ersten Weltkrieges.

International aufgestellt, in der ganzen Welt erfolgreich: Das Lazarus-Quartett
bei seinemAuftritt in Kronach. Foto: Peter Müller

Die Gemeinde Stockheim errichtet derzeit eine neue Halle für den gemeindli-
chen Bauhof. Die Lagerhalle mit einer Länge von 30 Metern und einer Breite
von zehnMetern wird nach einer neuen Technik erstellt. Hinzu kommen noch
Leistungen inEigenregiedesBauhofes, sodassdie Lagerhalle aufGesamtkos-
ten von rund 180000Euro kommenwird. Bürgermeister Rainer Detsch infor-

mierte dahingehend, dass bei dieser Lagerhalle auch 30 Auto- und drei Bus-
parkplätze angelegt werden. Dies habe mit der geplanten touristischen Er-
schließung der Rentei zu tun. Bürgermeister Rainer Detsch überzeugte sich
vorOrt amBauhofgeländederBergwerksgemeindeüber denguten Fortschritt
der neuen Lagerhalle für den Bauhof. Foto: Karl-Heinz Hofmann

Stockheim baut an
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„Flächen, die ohne
Not verloren gehen“

Zur Ausweisung eines Baugebiets in Bur-
kersdorf (NPvom21. November):

Es wird dem Leser suggeriert, dass
eine Wiese anscheinend wertloses
Land ist. Grund und Boden ist ein
kostbares und teures Gut, das nicht
vermehrbar ist und das es zu bewah-
ren gilt, denn es geht letztlich nicht
allein um Natur und Umwelt, son-
dern um die Erhaltung unserer Le-
bensgrundlagen.

Warum muss es immer eine grüne
Wiese sein, die das Bedürfnis des
Menschen nach einem eigenen
Heim befriedigt? Gibt es nicht auch
noch andere, landschaftsschonende
und zukunftsorientierte Lösungen,
Wohnraum zu beschaffen? Die zu er-
schließenden Bauplätze in Burkers-
dorf mögen allein für sich nur ein
kleiner Baustein in Sachen Flächen-
verbrauch sein, aber die Summe der
einzelnen Bausteine ergibt dann das
erschreckende Bild einer Fläche in
der Größenordnung von zirka 20
Fußballfeldern, die täglich durch
Versiegelung und Flächenfraß ohne
Not verloren gehen.

Schade, dass der Vorstoß des Land-
tags, den stetigen Flächenverbrauch
per Gesetz zu begrenzen, gescheitert
ist. Es wäre sicher eine gute, in die
Zukunft gerichtete Entscheidung,
auch im Sinne von Nachhaltigkeit,
gewesen. Klaus Seifert, Kronach

Leserbriefe

„Geistiges
Fastfood von
vorgestern“

Zum Artikel „Hochschule macht Kronach
interessant“ (NPvom23. November):

Wir alle sind schon gespannt, was
sich in Kronach ändern wird, wenn
wir Hochschulstandort werden.
Spannende Innovationen, junge
Menschen mit Energie und Ideen,
noch vielfältigere Freizeitangebote
vielleicht? Studentenstädte zeichnen
sich auch immer durch eine interes-
sante Gastronomie- und Kneipensze-
ne aus. Kronach hat in Stadt und
Land bereits eine Menge zu bieten,
wenn es um Kulinarik und Kultur
geht. Man kann sich im besten Sinne
satt essen – und das gilt für alle Geld-
beutelgrößen, welche bei Studenten
ja bekanntlich meist eher im schma-
leren Spektrum angesiedelt ist.

Und da geht es jetzt um die Wurst,
bzw. den Burger. Was wir und die
neuen Studenten hier in unserer Ge-
nussregion Oberfranken nun wirk-
lich weder brauchen noch wollen,
sind Filialen multinationaler Fast-
food-Ketten. Deren am anderen
Ende der Welt produzierter Billigfraß
ist so gesundheitsschädlich wie res-
sourcenfressend. Billig ist dabei
meist außerdem nur die Herstel-
lungsweise und der Arbeitslohn der
Angestellten. Den Körper nährt die-
ses Essen schon gleich gar nicht.
Brainfood für Denker und Erfinder
sieht ganz bestimmt anders aus
(Stichwort geplanter Studiengang
„Innovative Gesundheit“!).

Einmalige Chance

Anstatt das Ansiedeln von noch
mehr gleichförmigen, qualitativ
minderwertigen Angeboten zu för-
dern, böte die neue Hochschule auch
bei der Verpflegung eine Chance auf
echte Neuerungen. Warum nicht ein
Gastroangebot aus der Region auf
den Campus setzen? Das Wissen, die
Ideen und das Handwerk dazu haben
wir doch! Eine Kooperation mit hie-
sigen Gastwirten, Imbiss-Betreibern,
Bauern oder Metzgern stieße ganz si-
cher sowohl bei Bürgern, Studenten
aber auch bei der bayerischen Staats-
regierung auf offene Ohren – so dass
mithilfe der guten Verbindungen
von unseren Lokalpolitikern be-
stimmt mit einer Förderung zu rech-
nen wäre. Schließlich böte sich eine
einmalige Chance, Kronachs ganz
besondere Spezialitäten noch be-
kannter zu machen, lokale Kleinun-
ternehmen zu unterstützen und
ganz nebenbei mittels Regionalität
und Saisonalität noch die Natur zu
schonen.

Liebe Politiker, schaut nach vorn.
Fastfoodketten sind von vorgestern!

AnneHoffmann, Kronach

Zwei Bier waren
zu viel

Pressig – In der Nacht von Sonntag
auf Montag haben Polizeibeamte der
PI Ludwigsstadt einen Pkw-Fahrer in
Pressig einer Verkehrskontrolle un-
terzogen. Auf Nachfrage gab der
Mann an, lediglich zwei Bier getrun-
ken zu haben. Ein Test ergab jedoch
einen Wert von mehr als 0,5 Promil-
le. Aufgrund dessen mussten ihm die
Beamten die Weiterfahrt untersagen.
Ein Bußgeldverfahren wurde einge-
leitet. Der Fahrer muss nun mit einer
Geldbuße von 500 Euro und einem
Monat Fahrverbot rechnen.

Mit Klangschalen
entspannen

Kronach – Im Rahmen ihres Vor-
Weihnachtsprogramm bietet die
Kronacher vhs am Samstag, 30. No-
vember, um 18 Uhr mit Karin Wag-
ner den Kurs „Entspannung mit
Klangschalen“ im Raum Kronach des
BRK, Friesener Straße 46, in Kronach
an. Losgelöst von Stress und Hektik
des Alltags können die Teilnehmer
Ruhe und Kraft tanken. Bitte mit-
bringen: Matte, Decke, Kissen, be-
queme Kleidung, Getränk.
—————
Anmeldung bei der vhs Kronach, Telefon
09261/60600, ww.vhs-kronach.de.

Erinnerung an Kronachs mutigsten Feigling
Er kämpfte für die Nazis,
aber verabscheute das
Regime. Sein Bekenntnis
zur Kirche kostete ihn
schließlich sein Leben.
Heute ist Matthias Kaiser
Held und Märtyrer.

Von Rainer Glissnik

Kronach – Matthias Kaiser wurde
nur 23 Jahre alt. Doch das Schicksal
des Kronachers, nach dem in seiner
Heimatstadt eine Straße benannt ist,
bewegt noch immer die Menschen.
Am 29. November 1944 wurde Kaiser
in Anklam hingerichtet. Angeblich
wegen „Feigheit vor dem Feind“.
Doch dabei war der junge Mann au-
ßerordentlich mutig: Er wollte Pries-
ter werden und machte aus seinen
Ansichten auch gegenüber dem Na-
zi-Regime keinen Hehl. 75 Jahre
nach seinem Tod erinnert das Erzbis-
tum Bamberg offiziell an den Märty-
rer.

Geboren wurde er in Kronach als
Sohn von Lothar und Katharina Kai-
ser, hatte die Geschwister Lisbeth,
Lore und Lothar. Am 29. Juli 1921
wurde er in der Kronacher Stadt-
pfarrkirche getauft. Von 1932 bis
1938 war er Schüler am Gymnasium
der Benediktiner im Kloster Metten.
1929/40 beendete er das Gymnasi-

um in Bamberg mit dem Notabitur.
Danach kämpfte Matthias Kaiser an
der Ostfront und wurde bis zum
Leutnant befördert. Dass er, der drei
Mal im Kampf schwer verwundet
wurde, nicht weiter Karriere machte,
lag an Kaisers Glauben. Als überzeug-
ter Christ war er manchem Vorge-
setzten ein Dorn im Auge.

Am 19. Juli 1944 musste Matthias
Kaiser nach seiner Rückkehr aus dem
Lazarett nach einem Unterkiefer-
steckschuss eine ihm fremde Kompa-
nie des Jägerregiments 42 überneh-
men. Seine Einheit erlitt bei den
Rückzugsgefechten im Raum Ostrow
schwere Verluste. Als die Russen bei
hereinbrechender Dunkelheit mit
überlegenen Kräften angriffen,
konnte Kaisers Kompanie den An-
griff nicht abwehren und ging 2000
Meter zurück, wo der Feind zum Ste-
hen gebracht wurde. Zwei Tage spä-
ter musste sich die Einheit weiter zu-
rückziehen.

In dem Durcheinander verlor Mat-
thias Kaiser den Anschluss an seine
Einheit und meldete sich kurz darauf
als versprengter deutscher Offizier in
Riga. Tags darauf fuhr er zu seinem
Regiment zurück. Überraschend
wurde dem jungen Offizier, der seine

Tapferkeit oft genug unter Beweis ge-
stellt hatte, nun Feigheit vor dem
Feind vorgeworfen. Die Anklage be-
antragte fünf Jahre Zuchthaus. Doch
es kam noch schlimmer: Am 21. Sep-
tember 1944 verurteilte ihn ein Feld-
gericht nach zehnminütiger Bera-
tung völlig überraschend zum Tode.
Es war die Zeit nach dem 20. Juli,
dem gescheiterten Hitler-Attentat
von Claus Schenk Graf von Stauffen-
berg.

Seine am 4. Dezember 2014 ver-
storbene Schwester Lore erinnerte
sich, dass ihr Bruder Matthias nicht
viel für das Naziregime übrig hatte.
Seiner Einberufung sei er wohl aus
Pflicht- und Verantwortungsbe-

wusstsein gefolgt. Damals wünschte
er sich ein Kreuz, das mit den grie-
chischen Symbolen „Phos“ und
„Zoe“ beschriftet war: „Licht“ und
„Leben“. Matthias Kaiser trug das
Kreuz bis zu seinem Tod. Vom Bam-
berger Jugendseelsorger Jupp Schnei-
der –von ihm hatte er auch das Kreuz
– wurde Matthias Kaiser zu seinem
Engagement für Christus ermutigt.

Schließlich wurde er immer über-
zeugter, Pfarrer werden zu wollen.
Und er machte keinen Hehl aus sei-
ner christlichen Einstellung. Das
Kreuz von Matthias Kaiser wurde
nach seinem Tod zunächst von sei-
ner Familie aufbewahrt. Als Grund-
stein der Kirche in Burg Feuerstein

hat das „Licht-und-Leben-Kreuz“
nach dem Vorbild des Kreuzes von
Matthias Kaiser einen Platz gefunden
– als Mahnzeichen aller Opfer von
Gewalt.

Matthias Kaiser musste wegen sei-
ner christlichen Haltung und seiner
Gewissensentscheidung sterben.
„Matthias hat sich im Rosenkranzge-
bet auf Jesu Lebens- und Leidensweg
eingelassen“, meinte der am 27. Juni
2018 verstorbene Oblate des Heili-
gen Franz von Sales und Rektor des
Salesianums in Eichstätt, Pater Jo-
hannes Haas. „Mit diesem Kreuz zog
Matthias Kaiser in den Krieg, mit die-
sem Kreuz trat er zu seiner Hinrich-
tung.“

Seinen letzten Tag verbrachte Mat-
thias Kaiser mit Pfarrer Karl Biela.
„Heute um acht Uhr vormittags wur-
de Ihrem Sohne vom hiesigen Feld-
richter eröffnet, dass das Urteil bestä-
tigt sei und in drei Stunden voll-
streckt würde“, schrieb der Geistliche
an Kaisers Mutter. „Mich hatte man
verständigt, und so war ich gleichzei-
tig zur Stelle, um Ihrem lieben Sohn
beizustehen. Es war mir ganz plötz-
lich der Gedanke gekommen, die
Heilige Messe an diesem Tage nicht
wie sonst in der Kirche zu feiern, son-
dern mit Ihrem Sohne zusammen. So
hatte ich alles mitgebracht. Die
Überraschung bei Matthias war groß.
‚Das ist aber fein‘, sagte er freudig.
Dann baute er den Altar auf und
machte alles fertig. Er ministrierte
und empfing die Heilige Kommuni-
on. Nach der Feier sagte Matthias:
‚Wir haben das Heilige Opfer gefeiert
wie die ersten Christen in den Kata-
komben. Ich habe wie der Heiland
mein Leben dem Vater zum Opfer ge-

bracht für die Welt. Es ist schwer, im
Vollbesitz der Kräfte dem Leben zu
entsagen. Ich kann es nur, weil mich
der Heiland stärkt. Ich kann nur
noch beten.‘ Und er nahm das Mess-
buch in die Hand und betete instän-
dig. Am Schluss griff er dann noch
zum Messbuch und betete die Psal-
men aus der Vorbereitung des Pries-
ters. Als es dann Zeit zum Hinausge-
hen war, sagte Matthias die Worte,
die der Priester spricht, wenn er sich
anschickt, aus der Sakristei zur Feier
des Heiligen Opfers an den Altar zu
treten: ‚Unsere Hilfe ist im Namen
des Herrn.‘ – ‚Der Himmel und Erde
gemacht hat.‘ Als wir ins Freie traten,
regnete es. Es hatte um acht Uhr
nicht geregnet. Da sagte Matthias:
‚Herr Pfarrer, der Himmel weint.‘ Am
Schluss trat ich noch einmal an Mat-
thias heran und sagte zu ihm: ‚Ich
bin die Auferstehung und das Le-
ben‘, spricht Christus der Herr. ‚Wer
an mich glaubt, wird leben, auch
wenn er gestorben ist. Sie werden le-
ben.‘ Matthias erwiderte, indem er
sein Gesicht zwischen meine Hände
nahm: ‚Sagen Sie meinen Eltern, sie
möchten den Schmerz so tapfer tra-
gen, wie ich mein Leben hingebe.‘
Ich trat zurück und Ihr Sohn breitete
seine Arme aus und sprach langsam
und würdevoll die Worte: ‚Vater, in
Deine Hände empfehle ich meinen
Geist.‘ Es war ergreifend und erbau-
end für die Anwesenden.“

Am 5. Dezember 1944 wurde Mat-
thias Kaiser auf dem Friedhof in An-
klam bestattet. Am Begräbnis nah-
men auch die Mutter und die
Schwester Lisbeth teil.

Das Erzbistum gedenkt

Zum 75. Todestag des Kronacher
Bekenners Matthias Kaiser wird am
Donnerstag, 28. November, um 19
Uhr im Kronacher Pfarrzentrum Pas-
tor im Ruhestand Heinz-Josef Löck-
mann aus Unna einen einstimmen-
den Vortrag unter dem Titel „Ich
habe den Sprung ins Ungewisse ge-

wagt“ halten. Löckmann erarbeitete
zusammen mit Salesianerpater Jo-
hannes Haas Kaisers Biografie.

Am Freitag, 29. November – dem
75. Todestag – wird Erzbischof Lud-
wig Schick in der Stadtpfarrkirche
Kronach bei einem Pontifikalamt ab
18 Uhr zum Gedenken an den Märty-

rer des Erzbistums, Matthias Kaiser,
erinnern. Dabei soll eine Gedenk-
platte gesegnet werden, die der
Künstler Tobias Schreiber im Auftrag
der Kronacher Kirchenverwaltung
geschaffen hat. Anschließend ist zu
einem Empfang im Pfarrzentrum St.
Johannes eingeladen.

Das Grab von Matthias Kaiser in Anklam. Fotos/Repros: Rainer Glissnik

Matthias Kaiser

Am29. November 1944wurdeder Kro-
nacher Matthias Kaiser auf dem Gelän-
de des Wehrmachtsgefängisses An-
klam hingerichtet.

Sagen Sie meinen Eltern,
sie möchten den Schmerz so
tapfer tragen, wie ich mein

Leben hingebe.
Matthias Kaiser vor seiner Hinrichtung

Blick in die Geschichte

Eine Serie derNeuenPresse

Kronacher Werkzeugbau stellt sich neu auf
Die Firma gibt einen Teil
ihrer Fertigung auf.
Welche Folgen das für die
Mitarbeiter hat, sagt der
Geschäftsführer.

Von Yannick Seiler

Neuhaus-Schierschnitz/Kronach
– Die Firma Kronacher Werkzeugbau
gestaltet ihre Produktion um. Das
hat Geschäftsführer Christian
Schmidt in einem Schreiben mitge-
teilt. Im Werkzeugbau sehe man kei-
ne Zukunft, sagte er am Montag auf
Nachfrage der Neuen Presse . Ein
Grund sei der Preisverfall am Welt-
markt.

In der Werkzeugfertigung verkau-
fen Firmen aus Asien ihre Produkte
zu Preisen, bei denen der Betrieb
nicht mithalten kann, heißt es in der
Mitteilung weiter. Heuer hätten
noch Aufträge des Kronacher Auto-
mobilzulieferers Dr. Schneider die
Auslastung der Firma gewährleistet,
nun wolle man aber durch ein Zu-
kunftskonzept die Firma umstruktu-
rieren. Dazu möchte man sich aus-
schließlich auf den Bereich der
Spritzgussfertigung konzentrieren.
Kurzarbeit und Entlassungen müss-
ten die 130 Mitarbeiter gegenwärtig

nicht fürchten. Ob in den kommen-
den Wochen und Monaten Men-
schen dadurch ihre Arbeit verlieren
könnten, ließ
Schmidt offen.
Es müsse keiner
auf der Strecke
bleiben, sagte er.
Noch müsse er
die Gespräche
mit der Arbeit-
nehmervertre-
tung und der Ge-
werkschaft ab-
warten. Er rechnet damit, dass beide
Seiten bis Jahresende eine Lösung in
Bezug auf das Zukunftskonzept fin-

den werden. „Wir stehen mit der Ar-
beitnehmervertretung in regem
Kontakt, um eine einvernehmliche

Lösung zu fin-
den“, sagte
Schmidt. Ak-
tuell werde
die Neustruk-
turierung ge-
plant. Im
kommenden
Jahr soll sie
umgesetzt
werden.

Fest steht laut Schreiben bereits,
dass die Fertigungshallen zu einem
modernen Kompetenzzentrum für

die Fertigung von Spritzgussteilen
ausgebaut werden soll. Dazu möchte
das Unternehmen Geld in die Infra-
struktur des Betriebs investieren.
Laut der Mitteilung möchte die Fir-
ma dadurch die Arbeit am derzeiti-
gen Standort unweit der Kronacher
Landkreisgrenze sichern.

Laut Ute Kröckel, Gewerkschafts-
sekretärin bei der IG Metall Sonne-
berg-Suhl, haben sich die Arbeitneh-
mervertreter, die Geschäftsführung,
Gewerkschaft, ein Unternehmensbe-
rater aus Coburg und ein Anwalt am
Montag erstmals getroffen. Über die
Zukunft der Mitarbeiter sei da aber
noch nicht gesprochen worden. Es
sei lediglich eine Informationsveran-
staltung über technische Umstruktu-
rierungen gewesen. Nun müsse man
weitere Gespräche mit allen Beteilig-
ten führen. „Am 12. Dezember wer-
den wir ein erstes Ergebnis vorle-
gen.“ Dann stünden die Folgen für
die Mitarbeiter fest.

1954 wurde der Kronacher Werk-
zeugbau in Kronach gegründet. Im
Sommer feierten die Mitarbeiter das
65-jährige Bestehen. 1995 zog die
Firma, in der viele Menschen aus
Stadt und Landkreis Kronach arbei-
ten, von der Kreisstadt in das Ferti-
gungsgebäude in Neuhaus-
Schierschnitz (Gemeinde Föritztal)
im Landkreis Sonneberg.

Auch die Fertigung in der Produktionshalle soll umgestaltet werden. Foto: Archiv

Wir stehen mit der
Arbeitnehmervertretung in
regem Kontakt, um eine

einvernehmliche
Lösung zu finden.

Christian Schmidt,

Geschäftsführer

Kronacher Werkzeugbau
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Erinnerung an ein Vorbild der Nächstenliebe
Die Pfarrei Sankt Elisabeth

feiert ihr Patronatsfest mit

einer Messe und einem

gemütlichen Abend. Für

Stimmung sorgen dabei

gleich drei Chöre

VonDieterWolf

Küps – Die katholische Pfarrei Sankt
Elisabeth in Küps hat das ehrende
Gedenken an ihre Namenspatronin
der „Heiligen Elisabeth von Thürin-
gen“ gefeiert. Zelebriert wurde die
Messe vom Franziskanerpater Maxi-
milian Kray mit Diakon Georg Zenk.
Pater Maximilian schilderte das se-

gensreicheWirken von Elisabeth. Sie
gilt auch in heutiger Zeit als Vorbild.
Georg Zenk ging in seiner Rede auf
das verhältnismäßig kurze Leben der
Patronin ein und lobte dabei ihren
Einsatz für in Not und Elend gerate-

nen Menschen. Mitgestalter der
kirchlichen Feier warenOrganist Ste-
fan Mück, Lektorin Roswitha Dittler
als Lesungssprecherin, Lektor Karl-
heinz Münzel, die Ministranten und
die Gesangvereine „Liederkranz“ Jo-
hannisthal mit Dirigenten Michael
Bauer, „Harmonie“ Oberlangenstadt
mit Chorleiterin Annerose Röder
und „Sängerlust“ Schmölz mit Diri-
genten Karl Herzog.Mit drei gemein-
sam dargebotenen, feierlichen Stü-
cken begeisterten sie die Anwesen-
den. Das Eingangslied war „Hym-
nus“ mit Dirigent Karl Herzog; es
folgte das „Gebet“ mit Dirigent Mi-
chael Bauer und zumAbschluss „Seg-
ne duMaria“ mit Chorleiterin Anne-
rose Röder. Beim gemütlichen Bei-
sammensein im Pfarrsaal sorgten die
Pfarrband „PaPeLa’s“ und die drei
Gesangvereine für beste Stimmung.
Pfarrgemeinderatsvorsitzender Man-
fred Pauli dankte allen Aktiven und
Mitwirkenden. Auch die drei Gesangvereine Johannisthal, Oberlangenstadt und Schmölz wirkten beimPatronatsfest in Küpsmit. Foto: Dieter Wolf

NACHRUF
Die Stadt Kronach und das Kollegium der Lucas-Cranach-Grundschule trauern um

Fritz Bayer
Der Verstorbene war seit 1975 als Lehrkraft an der Lucas-Cranach-Grundschule tätig und
hatte von 1990 bis zu seiner Pensionierung 2008 das Amt des Konrektors inne.

Mit Sachverstand und großem Engagement gestaltete er das schulische Leben über
Jahrzehnte mit.

In Dankbarkeit nehmen wir Abschied und werden dem Verstorbenen stets ein ehrendes
Gedenken bewahren.

Kronach, 25. November 2019

STADT KRONACH DAS LEHRERKOLLEG IUM
Wolfgang Beiergrößlein Carmen Nüchterlein
Erster Bürgermeister Rektorin

Der Kampf des Lebens ist zu Ende,
vorbei ist aller Erdenschmerz;
nun ruhen still die nimmermüden Hände
und stille steht ein treues Herz.

In liebevoller Erinnerung nehmen wir Abschied von
meiner guten Mutter, Schwiegermutter, Oma und Uroma

geb. Porzel
* 08.12.1932 † 20.11.2019

Steinwiesen, den 26.November 2019

In stiller Trauer:
Dein Sohn Bernd mit Claudia und Nadine
Deine Enkelin Anna mit Robert, Hannes und Moritz
Deine Enkelin Eva mit Tobias, Carl und Fritz
und alle Anverwandten

Rosenkranzgebet am Mittwoch, den 27. November 2019 um 17.00 Uhr.

Trauergottesdienst am Donnerstag, den 28. November 2019 um 14.30 Uhr in der
katholischen Pfarrkirche Mariä Geburt in Steinwiesen, anschließend Urnenbeisetzung.

Für alle Anteilnahme herzlichen Dank.

Besonderen Dank dem Pflegepersonal des ASB-Seniorenheimes Marktrodach und dem
Hospizverein Kronach für die gute Betreuung.

Wenn die Füße zu müde sind, die Wege zu gehen,
die Augen zu trübe, die Erde zu sehen,
wenn das Alter geworden ist zur Last und zum Leid,
spricht der Herr, unser Gott: „Komm zu mir, es ist Zeit“.

* 24.12.1927 † 20.11.2019

In Liebe und Dankbarkeit:

Deine Schwester Elisabeth und
Andreas Hofmann
im Namen aller Anverwandten

Steinberg, den 26. November 2019

Totengebet am Mittwoch, 27. November 2019 um 18.30 Uhr.

Trauergottesdienst am Freitag, 29. November 2019 um 14.00 Uhr in der
St. Pankratius Kirche Steinberg, anschließend Urnenbeisetzung.

Für alle Zeichen der Anteilnahme bedanken wir uns herzlich.

Sonnige, leuchtende Tage,
nicht weinen, dass sie vergangen,
lächeln, weil sie gewesen.

In Dankbarkeit für alle Liebe und Fürsorge, die er uns in seinem
Leben geschenkt hat, nehmen wir Abschied von unserem lieben
Vater, Sohn, Schwiegersohn, Bruder, Schwager und Paten

* 21. 2. 1964 † 14. 11. 2019

In unseren Herzen lebst du weiter:
Moritz und Lea mit Simon
Hans und Anneliese
Klaus mit Barbara
Gerda
Ines mit Joachim
Fränzi mit Familie
mit allen Verwandten und Freunden

Lauenstein, den 26. November 2019

Der Trauergottesdienst findet am Freitag, den 29. November 2019 um 14.30 Uhr
in der Nikolauskirche in Lauenstein statt, anschließend Urnenbeisetzung.
Für alle Zeichen der Anteilnahme herzlichen Dank.

Man merkt, wenn es langsam Abend wird und erschrickt doch,
wenn es plötzlich dunkel ist.

Walter Krautwurst
* 16.07.1926 † 24.11.2019

In Liebe und Dankbarkeit

Rita und Herbert
Carola und Herbie
Sebastian, Janina, Melina und Alisa
Tobias, Anne, Max und Leo
Benjamin, Nadine und Lucia
Harald und Elfriede
und alle Anverwandten

Langenau, den 26. November 2019

Für alle Zeichen der Anteilnahme bedanken wir uns recht herzlich.

Die Beerdigung mit anschließendem Trauergottesdienst findet am Mittwoch,
dem 27. November 2019 um 15.00 Uhr in Langenau statt.

In stillem Gedenken
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Kfz−Kaufgesuche

Das tägliche Kreuzworträtsel

sonstige PKW

Kaufgesuche

Antiquitäten & Kunst

SonstigesModelle/Kontakte

Beratung und Verkauf in unserer Geschäftsstelle Coburg oder online unter: www.lesershop-online.de

Verschenken Sie einen
Reisegutschein für eines de
acht ausgewählten Hotels.

In den schönsten Urlaubsregionen Deutschlands und Österreichs:

Mecklenburg-Vorpommern, Lüneburger Heide, Harz, Erzgebirge,
Bayerischer Wald und Österreich

3 Übernachtungen mit Frühstück, Halbpension oder
All-inklusive-Verpflegung je nach Wahl des Hotels!

Die Gutscheine haben Gültigkeit bis zum 31.12.2022
und können jeweils nach Verfügbarkeit
(Feiertage ausgenommen) gebucht werden.

Sie können die Gutscheine bis zum 21.12.2019
bei uns erwerben. Sie erhalten von uns einen
Gutschein und können den Termin selbst bestimmen.

3* Sonnenhotel Wolfshof
Naturpark Harz/Wolfshagen - Halbpension

3* Sonnenhotel Feldberg am See
Meck.-Pomm./Feldberg - Halbpension **

4* Sonnenhotel Hoher Hahn
Erzgebirge/Schwarzenberg - Halbpension

4* Sonnenhotel Hafnersee
Österreich/Keutschach - Frühstück

4* Sonnenhotel Fürstenbauer
Bayerischer Wald/Bodenmais - Halbpension

4* Sonnenhotel Amtsheide
Lüneburger Heide/Bad Bevensen - Frühstück

3* Sonnenhotel Bayerischer Hof
Bayerischer Wald/Waldmünchen - All-Inklusive ***

3* Sonnenresort Maltschacher See
Österreich/Feldkirchen - All-Inklusive ***

Reisegutschein für eines der 

** nur in Vor- & Nachsaison / *** in Hauptsaison betr. Mindestaufenthalt 7 Nächte

Eigene Hin-/Rückreise. Alle Preise exklusive Kurtaxe.
Programmänderungen vorbehalten. Die angegebenen Preise
verstehen sich in Euro inklusive Mehrwertsteuer.
Sonnenhotels GmbH, Gerhard-Weule-Straße 20, 38644 Goslar

149,–€
pro Person im DZ/EZ
Normalpreis: 179,– €

Mit Abo-Card:

Weitere Infos zu den Hotels unter:
www.sonnenhotels.de

Unser Weihnachts-
Geschenk-Tipp für Sie!

Geschenk-
Tipp

Meine Heimatzeitung

Die Spielregeln:

• Füllen Sie das Rätsel mit den Zahlen 1 bis 9.

• In jeder Zeile und Spalte darf jede Zahl nur
einmal vorkommen.

• Zudem kommt auch in jedem 3x3-Feld jede
Zahl nur einmal vor.

• Dopplungen sind nicht erlaubt.
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AUFLÖSUNG DES LETZTEN RÄTSELS

Hindenburgstr. 5 • C g /8531453

Uhren | Schmuc
Münzen | Zahng
Altgold | Silber
Silberbestecke
Barren | Platin
Palladium
Briefmarken | M

SOFORT
BARGELD

Hindenburgstr. 5 • Coburg • 09561/8531453

 Schmuck
 Zahngold

 Militaria

TELLI‘S GOLD
ANKAUF
IIInh.: Telli • Mo – Sa 9 – 18 Uhr
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!Auto-Export! Su. alle Art v. Top bis
Schrott, Unfall, auch LKW, bezahle
mehr als andere. 0151-10173563

Antikhof kauft zu Höchstpreisen
Möbel,Bücher,Bilder,Orden,Münzen,
Militärs.,Postk.,Schmuck,Musikinst.
Fotos, Mopeds 0179 -1900346

Sammler sucht Pelze Näh- und
Schreibmaschinen, Uhren, Porzel-
lan, Bilder, Silber, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Pro g bis
49 Euro kost. Hausbesuch von
Mo-So 7-20 Uhr 01631173535
oder 03681-4662971

Massagefeeling für die Sinne
Kollegin gesucht 03681-705633

MASSAGESTUDIO „VERONA“
Di. Mi. Do. 0178-1940195

Männer 30-67 für diskrete
Erotik-Trefff en gesucht

0151-72113359

www.kinder-suchen-stifter.de

Ihre Schenkung, Stiftung oder
letztwillige Verfügung ermög-
licht Kindern eine hoffnungsvolle
Zukunft.
Dafür von allen SOS-Kinderdorf-
Kindern ein herzliches Dankeschön.

Dr. Daniela Späth und KollegInnen
Renatastraße 77
80639 München
Telefon 089/12606-123
erbehilft@sos-kinderdorf.de

Danke!

sos-kinderdorf.de/testament

BesuchenSie uns unter

DieZeitung wird

vor demEinkauf gelesen. Quelle: ZMG
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Heute

Live

Erlangen, E-Werk, 20 Uhr, The Paper Ki-
tes; Support: Axel Flovent (Indie).

Kultur & Bühne

Coburg, Landestheater, 19.30 Uhr,
„Schweig, Bub!“ (Komödie).

Feste & Märkte

Bayreuth, Marktplatz, 10 bis 19.30 Uhr,
Weihnachtsmarkt (bis 23.12.).
Erfurt, Domplatz, 10 bis 21 Uhr, Weih-
nachtsmarkt (bis 22.12.): 17 Uhr, Eröff-
nung.

Morgen

Live

Bad Staffelstein, Schwabthal, Kurklinik
Lautergrund, 19 Uhr, Suzan Baker & Den-
nis Lüddicke (Pop & Rock).
Nürnberg, Hirsch, 20 Uhr, Stefanie
Heinzmann; Support: Nico Gomez (Pop).

Kultur & Bühne

Bayreuth, Das Zentrum, 20 Uhr, Isabelle
Faust (Violine), Alexander Melnikow
(Klavier/Werke von Beethoven).

Feste & Märkte

Suhl, Chrisamelmart, 17 Uhr, Eröffnung
Chrisamelmart (bis 23.12.).

Demnächst

Donnerstag, 28. November

Live

Nürnberg, Hirsch, 20 Uhr, Annihilator
(Thrash Metal).

Nightlife & Party

Coburg, Hinz und Kunz, 21.30 Uhr, Blau-
licht-Party.
Kronach, Rosenbergalm, 19 Uhr, Radio-
Eins Hüttenzauber mit Uli Noll und Ralf
Kühne.
Bad Staffelstein, Stereo Music Bar, 20
Uhr, Rockstation „Blues Edition“.
Altenkunstadt, Nepomuk, 22 Uhr, Big
Bargroove.

Kultur & Bühne

Coburg, Kunstverein, 19.30 Uhr, Laura
Mann: „Ella Fitzgerald – ein Konzert-
abend“.
Coburg, Landestheater, 19.30 Uhr, „Car-
men“ (Oper).
Coburg, Theater in der Reithalle, 20 Uhr,
„Mach dich frei und hab Spaß dabei!“
(Improvisationstheater).
Bad Rodach, St. Johanniskirche, 16 Uhr,
Weihnachtskonzert mit Rudy Giovannini.

Comedy & Kabarett

Erlangen, Heinrich-Lades-Halle, 20 Uhr,
Bülent Ceylan: „Intensiv!“.

Feste & Märkte

Bamberg, Maxplatz, 9.30 bis 20 Uhr,
Weihnachtsmarkt (bis 23.12.).

Schweinfurt, Marktplatz, 10.30 bis 21
Uhr, Weihnachtsmarkt (bis 23.12.), mit
Rahmenprogramm.

Freitag, 29. November

Live

Coburg, Sonderbar, 22 Uhr, Konrad Kü-
chenmeister (Reggae, Ska, Balkan).
Lichtenfels, Paunchy Cats, 20 Uhr, Am-
bush (S; Heavy Metal).
Haßfurt, Rathaushalle, 20 Uhr, The
Young Dudes (David-Bowie-Tribute-
Show).
Erlangen, E-Werk, 20 Uhr, „Puls“-Festi-
val: Bombay Bicycle Club, Yellow Days,
SEDA, Pauls Jets u.a. (Pop, Indie u.a.).
Bayreuth, Becher-Bräu, Saal, 20 Uhr, 40
Jahre Waldschrat (Folk).

Nightlife & Party

Coburg, Feierraum, 22 Uhr, Technoliebe
Coburg– 100 %Techno-Special.
Kronach, Rosenbergalm, 19 Uhr, 10 Jahre
Rosenbergalm: Der Büffel kommt!.
Altenkunstadt, Nepomuk, 21 Uhr, Fos/
Bos-Party.

Kultur & Bühne

Coburg, Landestheater, 11 und 14 Uhr,
„Die Bremer Stadtmusikanten“ (Weih-
nachtsmärchen).
Coburg, Landestheater, 19.30 Uhr, „Die
Fledermaus“ (Operette).

Comedy & Kabarett

Nürnberg, Gutmann, 20 Uhr, Da Huawa,

Da Meier Und I: „Agrat“ (Musikkaba-
rett).
Bayreuth, Ev. Gemeindehaus, 20 Uhr, Six
Pack: „Goldsinger“ – A-cappella Come-
dy-Show.
Bayreuth, Das Zentrum, 20 Uhr, daEb-
ner: „Hundsdog“ (Musikkabarett).

Feste & Märkte

Coburg, Marktplatz, 11 Uhr, Weihnachts-
markt (bis 23.12.), 17 Uhr Eröffnungsfei-
er mit dem Christkind, dem Bezirkspo-
saunenchor Coburg und dem Kinderchor
der Grundschule Coburg-Neuses.
Rödental, Oeslau, Domäne, 17 bis 20
Uhr, Rödentaler Weihnachtsmarkt (bis
So.), 17.30 Uhr Eröffnung.
Kronach, Rosenturm, 14 bis 22 Uhr,
Weihnachtsmarkt: 18 Uhr, Eröffnung mit
dem Christkind, mit Rahmenprogramm.
Lichtenfels, Marktplatz, 16 Uhr, Weih-
nachtsmarkt & Märchenwald (bis
23.12.), 17 Uhr, Eröffnungsfeier, Pavil-
lon: 17 Uhr, Unterlangenstadter Blech-
bläser, Stadtalm: 20 Uhr, Two Wings
„Classics For You“.
Nürnberg, Hauptmarkt, 10 bis 21 Uhr,
Weihnachtsmarkt (bis 24.12.): 17.30 Uhr,
Eröffnung mit Prolog des Christkindes.
Würzburg, Marktplatz, 10 bis 20.30 Uhr,
Weihnachtsmarkt (bis 23.12.), 17.30 Uhr,
mit weihnachtlichem Programm, 18 Uhr,
offizielle Eröffnung.
Kulmbach, Waaggasse, 16 bis 19 Uhr,
Adventsmarkt; Kunsthandwerkermarkt
rund um das Burggut (bis So.).
Kulmbach, Altstadt, 16 bis 20 Uhr, Weih-
nachtsmarkt (bis So.).
Meiningen, Marktplatz, 18 Uhr, Eröff-
nung Weihnachtsmarkt (bis 22.12.).

Rothenburg ob der Tauber, Grüner
Markt, 11 bis 20 Uhr, Reiterlesmarkt (bis
23.12.).

Samstag, 30. November

Live

Coburg, Tattoo-Studio Merlin-Magic, 14
bis 16 Uhr, Sofa-Konzert mit Maike May
(Pop), Eintritt frei.
Coburg, Ernstfarm, 20 Uhr, TheraFeel
(Bluesrock).
Coburg, Beiersdorf, Zum Schwarzen Bä-
ren,20 Uhr, Simon & Jan (Liedermacher).
Coburg, Sonderbar, 22 Uhr, Liam McCor-
mick (Indie).
Nürnberg, Arena, 20 Uhr, Xavier Naidoo
(Soul).

Nightlife & Party

Coburg, Wilde Hilde, 23 Uhr, Antanzen:
Elektrodisko meets Vanessa Sukowski.
Coburg, Feierraum, 23 Uhr, Played A Life
– Wir lieben die 2000er!.
Kronach, Rosenbergalm, 20 Uhr, Après-
Ski-Party.
Kronach, Schützenhaus, 20 Uhr, Jubilä-
umsball 50 Jahre Tanzschule Weinberg
mit „Ritmo del Corazon“.
Altenkunstadt, Nepomuk, 21 Uhr, Hütten-
gaudi.

Kultur & Bühne

Coburg, Landestheater, 19.30 Uhr,
„Schweig, Bub!“ (Komödie).
Coburg, Theater in der Reithalle, 20 Uhr,
„Die Sternstunde des Josef Bieder“
(Schauspiel).

Weitramsdorf, Tambach, Schloss Tam-
bach, Kapelle, 17 Uhr, Tilia-Quartett der
Staatskapelle Berlin, Werke von Beet-
hoven und Mendelssohn.
Haßfurt, Rathaushalle, 20 Uhr, Famoser
Saitenzauber.

Comedy & Kabarett

Hallstadt, Kulturboden, 20 Uhr, Gernot
Hassknecht: „Jetzt wird’s persönlich!“.
Bayreuth, Ev. Gemeindehaus, 20 Uhr, Six
Pack: „Goldsinger“ – A-cappella Come-
dy-Show.

Feste & Märkte

Coburg, Marktplatz, 11 bis 21.30 Uhr,
Weihnachtsmarkt (bis 23.12.), 17 Uhr,
Rennsteigspatzen, 18 Uhr, Das Christ-
kind verteilt kleine Geschenke.
Rödental, Oeslau, Domäne, 13 bis 20
Uhr, Rödentaler Weihnachtsmarkt (bis
So.).
Seßlach, Altstadt, 14 bis 20 Uhr, Ad-
ventsmarkt (auch So.), weihnachtliches
Kinderprogramm, Manufaktur des Weih-
nachtsmanns (Heimatmuseum), 15.30
Uhr, Eröffnungskonzert (Stadtpfarrkir-
che), 17.15 Uhr Einläuten des Advents-
marktes mit dem Christkind.
Weidhausen bei Coburg, Rolf-Fischer-
Platz, 16.30 bis 22.30 Uhr, Weihnachtli-
ches Dorffest (auch So.).
Kronach, Melchior-Otto-Platz, 8 bis 12
Uhr, Bauernmarkt.
Kronach, Rosenturm, 12 bis 22 Uhr,
Weihnachtsmarkt mit Rahmenprogramm.
Weißenbrunn, Paradiesplatz, 15 Uhr,
Weihnachtsmarkt.
Wilhelmsthal, kath. Pfarrkirche St. Josef,
14 Uhr, Weihnachtsmarkt (auch So.).
Mitwitz, Wasserschloss, 13 bis 20 Uhr,
Weihnachtsmarkt (auch So.), mit Rah-
menprogramm.
Lichtenfels, Marktplatz, 13 bis 19 Uhr,
Weihnachtsmarkt & Märchenwald (bis
23.12.), Stadtalm: 20 Uhr, Partynacht
mit DJ„The Night“.
Lichtenfels, Reundorf, Maintalhalle, 16
Uhr, Dorfweihnacht.
Bad Staffelstein, Kloster Banz, 10 Uhr,
Indoor-Weihnachtsmarkt.
Bad Staffelstein, Altstadt, 13 bis 21 Uhr,
Adventsmarkt (auch So.).

Ebern, Jesserndorf, Dorfplatz, 14.30 bis
20.30 Uhr, Weihnachtsmarkt mit Rah-
menprogramm.
Untermerzbach, Marktplatz, 11 bis 19

Uhr, Weihnachtsmarkt, mit Rahmenpro-
gramm.
Forchheim, Rathausplatz, 11 bis 20 Uhr,
Weihnachtsmarkt (bis 24.12.), 18.30
Uhr, Eröffnung mit dem Forchheimer
Weihnachtsengel.
Kulmbach, Dr.-Stammberger-Halle, 10
bis 17 Uhr, Flohmarkt und Adventsbasar
(auch So.).
Lauscha, Hüttenplatz, 10 bis 18 Uhr, Ku-
gelmarkt (auch So.).
Masserberg, Schnett, Werrapark Resort
Frankenblick, 14.30 Uhr, Weihnachts-
markt (auch So.), Handwerkermarkt, Un-
terhaltung mit Altenfelder Blasmusik.
Schleusingen, Marktplatz, 13 bis 23 Uhr,
Weihnachtsmarkt (auch So.).
Schmalkalden, Schloss Wilhelmsburg, 11
bis 19 Uhr, Mittelalterl. Weihnachts-
markt (auch So.).

Sonstiges

Coburg, HUK-Arena, 19.30 Uhr, HSC
2000 Coburg– HSV Hamburg.
Coburg, Kongresshaus, 11 bis 19 Uhr,
Xmas Con – Weihnachtsconvention, für
Anime-, Manga- und Japanfans.

Sonntag, 1. Dezember

Live

Hallstadt, Kulturboden, 19 Uhr, Stefan
„Das Eich“ Eichner spielt Reinhard Mey
(Liedermacher).
Bayreuth, Becher-Bräu, Saal, 17 Uhr, 40
Jahre Waldschrat (Folk).

Kultur & Bühne

Coburg, Landestheater, 15 Uhr, „Der
Nussknacker“ (Ballett).
Coburg, Theater in der Reithalle, 20 Uhr,
„Die Sternstunde des Josef Bieder“
(Schauspiel).
Lichtenfels, Stadtmuseum, 14 Uhr, Ver-
nissage: „Plüschtiere von Steiff“ (bis
12.1.20).

Feste & Märkte

Coburg, Marktplatz, 11 bis 21.30 Uhr,
Weihnachtsmarkt (bis 23.12.), 13 Uhr,
Vorführung Porzellanmalerin Kerstin
Schmidt, 14 Uhr, Der Weihnachtsmann
kommt und beschenkt die Kinder.
Seßlach, Altstadt, 12 bis 19 Uhr, Ad-
ventsmarkt, Manufaktur des Weihnachts-
manns (Heimatmuseum), 11 Uhr, Mati-
nee mit dem Bildungsinstitut für Musik
und Musiktheater (Kultursaal), 14 bis
17.30 Uhr, weihnachtliches Kinderpro-
gramm (Alte Schule), 15 Uhr, musikali-
sches Rahmenprogramm.
Weidhausen bei Coburg, Rolf-Fischer-
Platz, 13 bis 19 Uhr, Weihnachtliches
Dorffest.
Steinwiesen, Marktplatz, 13.30 bis 19
Uhr, Nikolaustag mit Weihnachtsmarkt,
17.30 Uhr, Bescherung mit Nikolaus.
Tettau, Marktplatz, 10 bis 18 Uhr, Weih-
nachtsmarkt, Festhalle geöffnet, ab 13
Uhr teilweise verkaufsoffen.
Wallenfels, Kulturzentrum, 10 bis 18
Uhr, Weihnachtsmarkt.
Wilhelmsthal, kath. Pfarrkirche St. Josef,
14 Uhr, Weihnachtsmarkt.
Mitwitz, Wasserschloss, 13 bis 18 Uhr,
Weihnachtsmarkt.
Lichtenfels, Marktplatz, 13 bis 19 Uhr,
Weihnachtsmarkt & Märchenwald (bis
23.12.), Pavillon: 16 Uhr, Candle 2.0.
E-Mail: event@np-coburg.de

„Holiday on Ice“ feiert Jubiläum
Die Eisshow „Holiday on Ice“ ist mit ihrem Programm
„Showtime“ vom 12. bis zum 15. Dezember in der Arena in
Nürnberg zu erleben. Es ist eine Hommage zum 75. Geburts-
tag der weltbekannten Eisshow. Das Jubiläum bietet Anlass,
um seine außergewöhnliche Erfolgsgeschichte spektakulär
zu inszenieren und einen Blick in die Zukunft zu werfen. In
einer emotionsgeladenen Geschichte nehmen bis zu 40 der
bestenEiskunstläufer derWelt dasPublikummit aufdieRei-
se einer international erfolgreichen Showproduktion. Das
Publikum sieht, wie ein extravagant kostümierter Cast in-

klusive seinem Produzenten, demHauptcharakter der Show,
eine rauschende After-Show-Party feiert. Inmitten dieser
Szene lässt der Produzent Erinnerungen Revue passieren.
Das Publikum ist dabei, wenn die ersten Eiskunstläufer ge-
castet werden, geht mit auf Tournee rund um die Welt und
begleitet die Showcrew durch verschiedene Szenerien mit
allen Höhen und Tiefen. Die Besucher erleben große Auftrit-
te, die Emotionen hinter den Kulissen und eine Liebesge-
schichte zwischen dem Produzenten und seiner auserwähl-
ten Eisläuferin. Karten gibt es bei uns. Foto: Martin Miseré

ANZEIGE

ANZEIGE

Oeslauer Straße 2 | 96472 Rödental
0 95 63 - 90 60

Möbel
Hofmann

Black
Freiday

vom 25.11. bis 2.12.2109

Wir schlagen
jeden Preis!

fast

NEUSTADT

FACHHANDEL

Austr. 50, 96465 Neustadt, Tel.: 09568/9222-0

auff ddas ganze RReiisentthhell-SSorttiiment
(auch auf bereits reduzierte Ware)

AKTION

30% Rabatt

Oft bedeckt
oder neblig-trüb, hier und da aber
Auflockerungen. 2 bis 11 Grad.

Wech-
selnd bewölkt, zum Teil Schauer,
örtlich Gewitter. 16 bis 22 Grad.

Wechsel von Sonnen-
schein undWolken. 19 bis 24Grad.

Freundliches Wetter,
Sonne undWolken. 17 bis 19Grad.

Nur im Os-
ten freundlich, sonst gebietsweise
Schauer möglich. 16 bis 23 Grad.

Sonnenschein und Wol-
ken, im Süden im Tagesverlauf ein-
zelne Regenschauer. 12 bis 19Grad.

ImNordwesten und
Westen dichte Wolken. Gebiets-
weise Regengüsse. 10 bis 18 Grad.

Nebel oder
Hochnebel, im Laufe des Tages
dichteWolken. Von 6 bis 12 Grad.

Stark bewölkt
oder bedeckt, hier und da Regen
oder Sprühregen. 6 bis 10 Grad.

Auf der Vorderseite von zwei Re-
gen- und Gewittertiefs zwischen
den Britischen Inseln sowie West-
und Südwesteuropa gelangtmilde

und recht feuchte Luft zu uns nach
Mitteleuropa. Die Regenmengen
halten sich dabei allerdings in
Grenzen. In Nordeuropa gibt es
dagegen relativ häufig Regen,
Schneeregen oder Schneefall.

Vor allem imWesten und im Nor-
den fällt im Laufe des Tages aus
grauenWolkenfeldern hier und da
ein wenig Regen oder Sprühregen.
Später bilden sich rund um den
Schwarzwald und in Alpennähe ei-
nige Wolkenlücken, und die Son-
ne scheint zeitweise. Die Tempe-
raturen erreichen 4 bis 13 Grad.
DerWindweht schwach bismäßig.

Das Wetter schlägt auf die Stim-
mung. Man ist leicht reizbar und
unausgeglichen. Darunter leiden
Konzentrations- und Leistungsfä-
higkeit. Herz- und Kreislaufpati-
entenmüssen bei niedrigem Blut-
druck mit Beschwerden rechnen.

Wie es umKatharina, trüür b oder rein,
so wird der nächste Februar sein.

07:46
16:19

07:11
16:33

Weitere Aussichten

Sonne & Mond

Unsere Region heute

Wetterlage

Es bleibt meist bedeckt oder neb-
lig-trüb. Aus der grauen Wolken-
decke fällt hier und da etwas Re-
gen oder Nieselregen. 5 bis 10Grad
werden erreicht. Der Wind weht
schwach aus Südost. Nachts sinken
die Temperaturen auf 6 bis 3 Grad.

Auch morgen kommt nur verein-
zelt mal die Sonne hervor. Häufig
halten sich dichteWolken. Sie brin-
gen auch gelegentlich Regen. 7 bis
9 Grad werden erreicht. Am Don-
nerstag ziehen dichteWolken vor-
über, und zeitweise fällt Regen.

Deutschland

Biowetter

Bauernregel

26.11. 04.12.

12.12. 19.12.
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35°

30°
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Österreich/Schweiz:

Polen/Tschechien:

Italien:

Spanien/Portugal:

Griechenland/Türkei:

Frankreich:

Kanaren:

Balearen:

Nord- und Ostsee:
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Dienstag,
26. November

330. Tagdes Jahres
Sternzeichen: Schütze
Namenstag: Johannes, Konrad

Nachgeblättert

2018 – Der Nasa-Roboter „InSight“
landet erfolgreich auf dem Mars.
Nach einer rund 485 Millionen Kilo-
meter langen Reise setzt der im Mai
gestartete Lander in der Ebene Elysi-
um Planitia nördlich des Mars-Äqua-
tors auf dem roten Planeten auf.

2014 – Gewerkschaften sollen in ka-
tholischen Einrichtungen mehr Mit-
wirkungsrechte erhalten. Wie die
Deutsche Bischofskonferenz mit-
teilt, hat sie eine entsprechende Än-
derung ihres Arbeitsrechts beschlos-
sen und damit auf ein Urteil des Bun-
desarbeitsgerichts von 2012 reagiert.

1999 – Niedersachsens Ministerpräsi-
dent Gerhard Glogowski tritt nach
nur 13 Monaten im Amt wegen der
ihm vorgeworfenen Annahme finan-
zieller Begünstigungen zurück.

1997 – Der Bundestag gibt grünes
Licht für den Bau des seit Jahren um-
strittenen europäischen Jagdflugzeu-
ges Eurofighter.

1976 – Der SPD-Vorsitzende Willy
Brandt wird in Genf zum neuen Prä-
sidenten der Sozialistischen Interna-
tionale gewählt.

1942 – Der Film „Casablanca“ mit
Humphrey Bogart und Ingrid Berg-
man feiert in New York Premiere.

1937 – Reichswirtschaftsminister
Hjalmar Schacht tritt wegen Diffe-
renzen mit Hermann Göring, dem
Verantwortlichen für den „Vierjah-
resplan“ zur Aufrüstung des Deut-
schen Reiches, von seinem Amt zu-
rück.

1924 – Die Mongolische Volksrepu-
blik wird proklamiert. Sie ist poli-
tisch und wirtschaftlich eng an die
Sowjetunion gebunden.

1832 – Als erste Straßenbahn der
Welt nimmt die „New York and Har-
lem Railway“ den Betrieb auf. Sie
wird von Pferden gezogen.

Geburtstag

1939– Tina Turner
(80), amerikanische

Popsängerin
Foto: obs/Stage Enter-

tainment Stuttgart/Hu-
go Glendinning

1969 – Kara Walker (50), amerikani-
sche Künstlerin

1965 – Christian Clerici (54), öster-
reichischer Fernsehmoderator

1919 – Marie Schlei, deutsche Politi-
kerin (SPD), Bundesministerin für
wirtschaftliche Zusammenarbeit
976-78, gest. 1983

1919 – Henri Vidal, französischer
Schauspieler, gest. 1959

Todestag

2018 – Bernardo Bertolucci, italieni-
scher Filmregisseur, geb. 1941

Stilecht präsentierten sich die Schülerinnen der zehnten Klassen zu ihrem„Charleston-Tanz“ in Kleidern der 20er Jahre. Fotos: Matthias Schneider

Da staunte nicht nur das Publikum : Bei den waghalsigen Flugeinlagen der jun-
gen Turnerinnen gab es immerwieder Szenenapplaus.

Burkersdorf erliegt
dem Blechreiz

Burkersdorf – Die evangelische Kir-
che Burkersdorf lädt ein zum Ad-
ventskonzert am Sonntag, 1. Dezem-
ber, um 16 Uhr. Es wird gestaltet vom
Bläserensemble Blechreiz und dem
Singkreis. Adventsgeschichten, Le-
sungen und Adventslieder zum Mit-
singen bereichern das vielfältige Pro-
gramm. Der Eintritt ist frei.

Soziale Bürger
nominieren

Marktrodach – Die Sozialen Bürger
Marktrodachs (SBM) laden zur Infor-
mations- und Nominierungsveran-
staltung ihrer Gemeinderatsliste für
die Kommunalwahl 2020 ein. Das
geht aus einer Mitteilung hervor. Die
Versammlung findet am Freitag,
29. November, um 19 Uhr im Sport-
heim in Unterrodach statt.

Wenn der „Lehrkörper“ auf die Pauke haut: Bei der Sport-Gala sorgte auch die
Fachschaft Sport des FWG für gute Unterhaltung

Sie verpasste der Sport-Gala am Frankenwald-Gymnasium den passenden
„Soundtrack“: die Schülerbanddes FWGunter der Leitung vonStudiendirektorin
UteWalter (Zweiter von links).

Das Programm

Tanz „Tonight’s gonna be a good
night“ (5. Klassen; Leitung: Sylvia
Hanke, Silke Woletz-Bauer)

Tanz „Charleston“ (Klassen 10bc;
Leitung: Katharina Trapper)

Tanzeinlage „Charlie Chaplin“ (5.
Klassen; Leitung: Petra Höpp)

Tanz „Im wilden Westen“ (9. Klas-
sen; Leitung: Petra Höpp, Silke Wo-
letz-Bauer, Maximilian Kurpat)

Tanz und Akrobatik „Zeitsprünge“
(7./8. Klassen; Leitung: Petra Höpp)

Baseball „Die Royals sind los!“
(Klassen 8bc; Leitung: Stefan Blinz-
ler)

Rhythmische Sportgymnastik
„Mystisches Mittelalter“ (Klasse 8b
und Q12; Leitung: Sylvia Hanke)

Rhythmische Sportgymnastik „Pa-
ranoimia“ (Klasse 8c; Leitung: Petra
Höpp)

Tanz „Rock me, Amadeus!“ (Q11;
Leitung: Petra Höpp)
V Akrobatik „Zurück in die Zukunft“

(Klasse 7a; Leitung: Silke Woletz-Bau-
er)

„Brust oder Keule“ (Fachschaft
Sport)

Bodenturnen „Enorm in Form“
(Wahlkurs Turnen; Leitung: Sylvia
Hanke)

Hip-Hop-Dance „Hideaway“ (Q11;
Leitung: Lea Kotschenreuther, Q11)

Tanz „FWG – School of Rock“
(Wahlkurs „Rock ’n’ Roll“; Leitung:
Silke Woletz-Bauer)

Mystischwurde es bei der Sport-Gala des FWG, als dieMädchen der 8. Klassen
mitMasken undBändern die Faszination der rhythmischen Sportgymnastik auf-
leben ließen. MehrBilder unterwww.np-coburg.de

Ein sportlicher Tanz
durch die Zeit

Das Frankenwald-Gymnasium begeisterte
rund 800 Gäste mit einer „Odyssee“ der
Extraklasse. Von einer „Irrfahrt“ war dabei
allerdings nichts zu spüren.

VonMatthias Schneider

Kronach – Zwei Jahre hat die Schulfamilie des Franken-
wald-Gymnasiums diesem Event entgegengefiebert.
Kürzlich war es dann endlich soweit: Das FWG veranstal-
tete an gleich zwei Abenden unter dem Motto „Odyssey
in Time“ seine mittlerweile vierte Sport-Gala und lud
über 800 staunende Zuschauerinnen und Zuschauer in
der Dreifachturnhalle des Schulzentrums zu einer Zeitrei-
se der sportlichen Art ein.

Mit einer Odyssee verbindet man im klassischen Sinn
eine lange Irrfahrt, beziehungsweise eine abenteuerliche
Reise, die mit vielen Hindernissen verbunden ist. Nicht
zufällig hatte demnach auch das P-Seminar „Sport-Gala“
am Frankenwald-Gymnasium für die diesjährige Veran-
staltung das Motto „Odyssey in Time“ ausgewählt. Die
zehn Schülerinnen und Schüler der Q12 hatten mit
Oberstudienrätin Sylvia Hanke bei der Organisation die-
ses Mega-Events immerhin einige Hindernisse aus dem
Weg zu räumen, um nach zwei mitreißenden Abenden
stolz festzustellen: Der Aufwand hat sich mehr als ge-
lohnt!

Selten zuvor waren Eintrittskarten für eine Veranstal-
tung am Frankenwald-Gymnasium so schnell vergriffen
wie in der vergangenen Woche. Ohne Probleme hätte
man die Halle am Schulzentrum sicherlich auch noch ein
drittes oder viertes Mal füllen können. Denn die Gala am
FWG war auch in diesem Jahr mehr als nur eine reine
Sportveranstaltung. Sie war vor allem ein Gemeinschafts-
projekt, das über 400 teilnehmende Schülerinnen und
Schüler mit deren Sportlehrkräften sowie zahlreiche Hel-
fer aus der Schulfamilie vereinte. Zu diesen zählte bei-
spielsweise die Schülerband unter der Leitung von Studi-
endirektorin Ute Walter, die den passenden Soundtrack
zu den Höchstleistungen der Schülerschaft lieferte. Doch
auch die Mitglieder des AK Technik sorgten für die pas-
senden Rahmenbedingungen, und nicht zuletzt berei-
cherte die Fachschaft Kunst mit Studiendirektorin Ale-
xandra Reiter an der Spitze den Abend: Zusammen mit
der Bühnenbild AG und ei-
nem Kunstkurs der Q12 baute
sie eine überdimensionale
Zeitmaschine, die den roten
Faden für die „Odyssey in
Time“ auslegte.

Diese Zeitmaschine wurde
vom charmanten Moderato-
ren-Trio Lena Brettel, Hannah
Wich und Paul Rost dem Pu-
blikum vorgestellt, um wenig
später die „Unkontrollierbar-
keit“ der Maschine festzustel-
len. Der Startschuss für die
wilde Irrfahrt durch die Jahr-
hunderte war somit gefallen.
Das staunende Publikum be-

gab sich mit dem Moderatorenteam als Reiseleitung auf
eine Abenteuerfahrt, die vom mystischen Mittelalter
über die Wiener Klassik bis in den wilden Westen und die
„Golden Zwanziger“ reichte und nach einem kurzen Aus-
flug in die Zukunft schließlich wieder in der Gegenwart
endete. Zuvor hatten die Mädchen der 5. Klassen mit ei-
nem mitreißenden Tanz zur Melodie von „Tonight’s gon-
na be a good night“ der Black Eyed Peas den Grundton
der vierten Sport-Gala gelegt. Die Mädchen bewiesen da-
bei genauso wie wenig später die Jungen der fünften Klas-
sen im Charlie-Chaplin-Outfit, wie gut sie sich nach ge-
rade einmal drei Monaten an ihrer neuen Schule einge-
funden haben.

Zudem bestätigte sich den gesamten Abend der Ein-
druck, dass sich das FWG in den letzten Jahren auch zu
einer „Tanzschule“ entwickelt hat. Von der fünften Klas-
se bis zur Q12 schwangen die Schülerinnen und Schüler
auf vielfältige Art und Weise das Tanzbein an – egal ob bei
den „Zeitsprüngen“ der 7. und 8. Klassen oder bei der
Hip-Hop-Performance „Hideaway“ der Q11.

Die betreuenden Sportlehrkräfte legten dabei in die-
sem Jahr viel Wert auf die passende Kostümierung. So
kleideten sich die jungen Damen der zehnten Klassen
zum „Charleston“ stilecht in den entsprechenden Klei-
dern der 20er Jahre, während die neunten Klassen mit
Cowboyhut und Flanellhemd den Wilden Westen in die
Dreifachturnhalle zauberten. Und schließlich gab es bei
„Rock me, Amadeus“ auch junge Herren mit Perücken zu
bestaunen, als die Q11 eine eindrucksvolle Choreogra-
phie zu Falcos gleichnamiger Pophymne der 80er Jahre
präsentierte.

Neben viel Tanz gab es an beiden Abenden aber auch
jede Menge rhythmische Sportgymnastik und Akrobatik
zu bestaunen. So flogen die jungen Damen des Wahlkur-
ses „Turnen“ mit waghalsigen Überschlägen und Dre-
hungen über die Sprungmatte. Spätestens hier fand der
Applaus von den voll besetzten Rängen kein Ende mehr.
Die Ballsportarten wurden diesmal durch die Kronacher
Baseballer vertreten.

Mit Spannung wurde auch in diesem Jahr der gemein-
same Auftritt aller Sportlehrkräfte des FWG erwartet, der
neben viel Kreativität traditionell auch Raum für Selbst-
ironie lässt. Die Sportlehrkräfte stellten sich dann auch
heuer als Steinzeitmenschen verkleidet und wild trom-
melnd sowie tanzend die Frage „Brust oder Keule?“. Den
vorläufigen Schlusspunkt des Programms gestalteten die

heimlichen Tanzprofis am
FWG: Der über 30 Mitglie-
der zählende Wahlkurs
„Rock ’n’ Roll“ verwandelte
die Halle in eine „School of
Rock“!

Am Ende herrschte dann
endgültig Party-Stimmung,
bei der es auch die Zuschau-
er von den Sitzen riss: Beim
letzten Lied tanzten alle
– egal ob vor, hinter oder auf
der Zuschauertribüne. Die
Zeitreise hatte nach über
zwei Stunden ihr Ende ge-
funden. Von einer Irrfahrt
konnte nicht die Rede sein.

Sie führten charmant durch das Programm der Sport-
Gala und waren somit die Reiseleiter bei der „Odyssey
in Time“: das Moderatorenteam mit Lena Brettel, Han-
nahWich und Paul Rost (von links).
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Eine Frohnatur wird 85
Pressig – Günther Heinlein hat kürz-
lich in Pressig seinen 85. Geburtstag
gefeiert. Wer Günther Heinlein
kennt, weiß: Der Jubilar ist ein fröhli-
cher Zeitgenosse, der viele Vereine
und Verbände ehrenamtlich unter-
stützt. Geboren in Wilhelmsthal
baute er sich nach der Hochzeit 1962
mit Ehefrau Waltraud eine Existenz
als Schneidermeister in Pressig auf.
Später übernahm er Verantwortung
in der industriellen Fertigung von
maßgeschneiderter Bekleidung bei
der Firma Striwa und wurde Grup-
penleiter bei der Firma Hosenfabrik
Hoal-Albert, ab 1977 leitete er den
Zweigbetrieb der Firma Fedola in
Knellendorf.

Bis vor einigen Jahren wusste er
noch mit Faden und Nadel gut um-
zugehen. So manche Vereinstracht
wurde in seinen Händen geschnei-
dert und später nahm er auch – als
der Umfang bei den Mannsbildern
etwas größer wurde – die Änderun-
gen vor.

Günther Heinleins Hobbys lagen
aber auf sportlicher Seite. Bis über
das 70. Lebensjahr hinaus stand er
noch an der grünen Platte der Tisch-
tennisabteilung des 1. FC Pressig. Zu-
dem war er über Jahrzehnte aktiver
Fußballer von den Schülern bis zur

Altliga. Der Vorsitzende des 1. FC
Pressig Manfred Müller gratulierte im
Namen des Vereins und dankte für
die großen Leistungen des Ehrenmit-
glieds für seinen FC Pressig. Weitere
Vereinsvorstände gratulierten ihrem
treuen Mitglied: etwa von der Feuer-
wehr, der Kolpingsfamilie, der CSU
Pressig und des Tennisclubs Rothen-
kirchen. „Heute geht es mit den
sportlichen Aktivitäten wesentlich

langsamer“, sagte er. So konzentriere
er sich im Wesentlichen auf schöne
Wanderungen mit den Gipfelstür-
mern, denen er ebenfalls seit Jahr-
zehnten die Treue hält und deren
Glückwünsche er entgegennehmen
konnte. Für den Markt Pressig gratu-
lierte 2. Bürgermeister Wolfgang
Förtsch und dankte ihm für den viel-
seitigen, ehrenamtlichen Einsatz fürs
Gemeinwohl. hof

Zahlreiche Gratulanten kamen zum85. Geburtstag vonGünther Heinlein (Mitte).
Im Bild: 2. Bürgermeister Wolfgang Förtsch sowie Cornelia Heinlein, die Tochter
des Jubilars. Foto: Karl-Heinz Hofmann

Der Geist des
Frankenwaldes
in der Flasche

Kronacher Sommeliers
kreieren Hochprozentiges
aus Rohstoffen, die im
Kleintetteuer Tropenhaus
wachsen. Etwa den
Gin „Klein Eden“.

Kleintettau/Waldbuch – Gewürz-
sommelier Ralf Schmitt und Edel-
brandsommeliere Ina Kirschner ha-
ben gemeinsam zwei Destillate ent-
worfen: den tropischen Gin „Klein
Eden“ und einen fränkischen Ing-
wergeist. Die Früchte und Rohstoffe
dazu stammen aus dem Tropenhaus
in Kleintettau.

Der Anstoß zur Kooperation kam
von Ralf Schmitt, nachdem er eine
Flasche Likör von „Gebranntes
Glück“ in einem Kronacher Geschäft
entdeckte. Sofort „entbrannte“ in
ihm die Idee, die exotischen Früchte
aus dem Tropenhaus Klein Eden von
der Destillerie „Gebranntes Glück“
veredeln zu lassen. In Ina Kirschner
fand er eine Mitstreiterin. In Klein-
tettau machten sie sich gemeinsam
Gedanken über mögliche Produktva-
rianten. Ralf Schmitt zeigte der Bren-
nerin die verschiedenen „Botani-
cals“, die im Tropenhaus wachsen
und welche Aromatik diese mitbrin-

gen. Schnell waren sie sich einig: Sie
wollten Destillate herstellen, die den
Genießer auf einen geschmacklichen
Spaziergang durch das Tropenhaus
einladen. Es bot sich an, einen Gin
herzustellen, da in diesem verschie-
denste Rohstoffe vereint werden
können. Exoten wie die Kaffirlimette
und verschiedene Blüten wie etwa
die der Banane oder der Ananas-Gua-
ve verschmelzen darin mit dem gin-
typischen Wacholdergeschmack.
„Die große Herausforderung war das
passende Mengenverhältnis der Roh-
stoffe zu finden, sodass die Aromen
eine Harmonie ergeben“, erklärt Ina
Kirschner. Harmonie und Komplexi-
tät machten nämlich einen guten
Gin aus. Zudem sei es auch völlig un-
bekannt gewesen, wie sich die einzel-
nen Rohstoffe beim Destillieren ver-
halten.

Das Resultat ist ein Premium-Gin,
der die harzigen Töne des Franken-
waldes mit den leichten Zitrusaro-
men der Tropen vereint. Die Zusam-
menarbeit der zwei Kronacher er-
möglichte es, auch fränkischen Ing-
wergeist herzustellen. Die Arbeit und
Mühe der beiden Sommeliers haben
sich definitiv gelohnt, denn es sind
zwei hochwertige Destillate aus exo-
tischen, aber trotzdem regionalen
Rohstoffen entstanden. Die Produk-
te können im Tropenhaus und in der
Destillerie Gebranntes Glück in
Waldbuch erworben werden.

Die Rohstoffe werden im Tropenhaus
Klein Eden angebaut.

Gewürzsommelier Ralf Schmitt und
Edelbrandsommelière Ina Kirschner
kreieren gemeinsam einen Gin und
Ingwergeist.

Beeindruckende Bergmesse im Schein der Fackeln
Gemeinsam pilgerten
Gläubige zum Wegkreuz in
Stockheim. Seit 15 Jahren
lädt es bereits zum
Innehalten ein.

Stockheim – Die Bergmesse beim
Wegkreuz am Ende der Bergwerks-
straße wurde für zahlreiche Gläubige
zu abendlicher Stunde im Scheine
von Fackeln und vielen Laternen zu
einem eindrucksvollen Erlebnis. Kir-
chenpflegerin Elvira Ludwig hatte
dazu eingeladen. Grund der außerge-
wöhnlichen Bergmesse war die Auf-
stellung eines Wegkreuzes vor 15
Jahren. Der ehemalige Bauhofmitar-
beiter der Gemeinde Stockheim,
Hans Ludwig, hatte zufällig den Kor-
pus einer Christusfigur gefunden.
Bei den Eheleuten Hans und Elvira

Ludwig reifte schließlich die Idee,
ein Wegkreuz im November 2004
aufzustellen, das vom damaligen
Pfarrer Baptist Schaffer in einem fei-

erlichen Rahmen gesegnet wurde.
Seitdem haben sich schon viele Spa-
ziergänger vor dem Kreuz eine Pause
gegönnt und sicherlich auch das Ge-

bet, welches aus Südtirol stammt, ge-
sprochen. „Mein Freund, wo gehst
du hin? Vergiss nicht, dass ich dein
Erlöser bin! Dass ich so viel gelitten
habe für dich, daher bleib stehn und
grüße mich! Mein Jesus Barmherzig-
keit.“ Immer wieder wurden Blumen
abgelegt und eine kleine Laterne, aus
Dankbarkeit gespendet, ziert das
Kreuz, informierte Elvira Ludwig.

Vom Gotteshaus St. Wolfgang aus
pilgerte erwartungsfroh die Glau-
bensgemeinschaft zum Anwesen
Ludwig. Diakon Wolfgang Fehn fei-
erte anschließend mit zahlreichen
Stockheimern eine Bergmesse, die
bei allen einen tiefen Eindruck hin-
terlassen hat. Für die musikalische
Umrahmung sorgten die Bläser der
Bergmannskapelle Stockheim mit
Vorsitzendem Thomas Neubauer. In
nachdenklichen Worten erinnerte
Diakon Fehn an die Bedeutung der

Berge im Alten und Neuen Testa-
ment. „Die Berge heben unseren
Blick nach oben, nicht nur zu den
Gipfeln, sondern auch zu dem, der
alles geschaffen hat. Und der, der es
nicht nur gemacht hat, sondern
auch weiter trägt und erhält – unser
aller Leben.“ Bereits im Alten Testa-
ment hätten die Berge eine wichtige
Rolle gespielt, so der Diakon. Insbe-
sondere erinnerte er an den Berg Si-
nai, an dem Mose die Gesetzestafeln
mit den zehn Geboten erhalten
habe. Schließlich habe Jesus auf ei-
nem Berg seine zentrale Botschaft in
seiner „Bergpredigt“ verkündigt.

Anschließend waren die Besucher
eingeladen, sich bei Tee, Glühwein
und Schmalzbroten zu stärken. Die
umfangreichen Vorarbeiten dazu
leistete Kirchenpflegerin Elvira Lud-
wig mit Helferinnen des Katholi-
schen Frauenbundes Stockheim. gf

AmWegkreuz fand zunächtlicher Stunde eine ergreifendeBergmessemit Diakon
WolfgangFehn (Mitte) statt. Mit imBild (rechts daneben) Kirchenpflegerin Elvira
Ludwig. Foto: Gerd Fleischmann

Glauber kürt zehn Umweltschulen
Der Nachwuchs beweist
Gespür für die Natur,
genauso wie die Lehrer.
Das würdigt nun Bayerns
Umweltminister. Die
Tendenz geht im ganzen
Land nach oben.

Eggolsheim/Kronach – 479 Schulen
aus Bayern erhalten in diesem Jahr
die Auszeichnung „Umweltschule in
Europa – Internationale Nachhaltig-
keitsschule“. Darunter sind auch
zehn aus dem Landkreis Kronach
– und zwar die Grund- und Mittel-
schule Küps sowie die Grundschulen
Johannisthal-Schmölz, Ludwigs-
stadt, Stockheim, Wallenfels, Tettau,
Teuschnitz, Marktrodach, Nordhal-
ben und Weißenbrunn. Damit wer-
den Schulen für umweltbewusste
und nachhaltige Projekte geehrt.

Bayerns Umweltminister Thorsten
Glauber betonte bei der Verleihung
am Montag in Eggolsheim: „So viele
Schulen wie nie zuvor erhalten in

diesem Jahr die Auszeichnung für ihr
vorbildliches Engagement. Um unse-
re Natur und Umwelt zu erhalten
und dem Klimawandel erfolgreich zu
begegnen, brauchen wir Menschen
mit Engagement, Eigenverantwor-
tung und Kreativität. Wir brauchen
motivierte Schüler und Lehrer. Es
freut mich, dass es in Bayern einen
solch engagierten Nachwuchs gibt.
Nur gemeinsam können wir die
Trendwende beim Artenschutz
schaffen und die Herausforderungen

des Klimawandels meistern. Wir
können uns die Jugendlichen zum
Vorbild nehmen, ihr Engagement
macht Mut.“

In Eggolsheim wurden 152 Schu-
len aus Oberfranken, Unterfranken
und Teilen Mittelfrankens als „Um-
weltschule in Europa“ ausgezeich-

net. Die Auszeichnung „Umwelt-
schule in Europa“ erhalten Schulen,
die innerhalb eines Schuljahres zwei
Projekte zu Themen wie biologische
Vielfalt, Klimaschutz oder Nachhal-
tigkeit durchführen. Das bayerische
Umweltministerium fördert das in
Kooperation mit dem Landesbund

für Vogelschutz in Bayern durchge-
führte Programm. In diesem Jahr ha-
ben die Schüler unter anderem eine
insektenfreundliche Blumenwiese
angesät, Bäume auf dem Schulareal
gepflanzt, Nisthilfen für Vögel und
Fledermäuse gebaut und eigenen Ho-
nig erzeugt.

„Umweltschule in Europa – Inter-
nationale Nachhaltigkeitsschule“ ist
eine Ausschreibung der Europäi-
schen Umweltbildungsstiftung. Die
Auszeichnung wird für ein Jahr ver-
liehen. Weltweit beteiligten sich in
diesem Jahr 49000 Schulen in über
50 Staaten an dem Projekt.

Die neuenUmweltschulen

Diese Schulen aus dem Landkreis
Kronach wurden als Umweltschule
ausgezeichnet:

Grund- und Mittelschule Küps;

Grundschule Johannisthal-
Schmölz;

Grundschule Ludwigsstadt Am
Grünen Band;

Grundschule Stockheim;
Grundschule Wallenfels;
Grundschule Tettau;
Grundschule Teuschnitz;

Grundschule Rodachtal in Markt-
rodach;

Grundschule Nordhalben;
Grundschule Weißenbrunn.

Es freut mich, dass es in
Bayern einen solch engagierten

Nachwuchs gibt.
Umweltminister Thorsten Glauber

479Umweltschulen gibt es neuerdings in Bayern. Auch der Landkreis Kronach ist zahlreich vertreten. Foto: Umweltministerium

Weihnachtlicher
Glanz im Paradies

Engel, eine zauberhafte
Budenstadt und Musik
erwarten die Besucher an
diesem Samstag in
Weißenbrunn. Auch der
Nikolaus wird kommen.

Weißenbrunn – Weißenbrunn lädt
am Samstag, 30. November, ab 15
Uhr zum Weihnachtsmarkt ins Para-
dies ein. Mit Engeln, Nikolaus und
Musik kann man dort ein paar be-
sinnliche Stunden verbringen.

Mehr als 20 Fieranten und einige
Weißenbrunner Vereine haben ihre
Teilnahme zugesagt und sorgen für
reichhaltige, abwechslungsreiche
und vielfältige kreative Angebote.
Neben kulinarischen Köstlichkeiten
lässt sich sicherlich auch schon das
ein oder andere Weihnachtsge-
schenk finden. Eröffnet wird der
Markt am Samstag um 15 Uhr durch
Bürgermeister Egon Herrmann in Be-
gleitung seiner Weihnachtsengel.
Für die musikalischer Umrahmung
sorgt der Posaunenchor Hummen-
dorf. Im Brauer- und Büttnermu-

seum gibt es zudem eine Bastelwerk-
statt für Kinder. Ab 17 Uhr sehnen
die Kindergartenkinder mit Gedicht-
vorträgen den Nikolaus herbei. Der
hat sein Kommen im Paradies gegen
17.30 Uhr angekündigt und er wird
auch Geschenke für Kinder dabei ha-
ben.

Der Musikverein Weißenbrunn
wird ab 18 Uhr im Lichterglanz den
Weihnachtsmarkt mit adventlichen
Klängen begleiten. In der Leßbach-
talhalle findet zudem wieder der be-
liebte Spielzeug-Secondhand-Basar
von 14 Uhr bis 15.30 Uhr statt. Der
Musikverein Weißenbrunn wird mit
eigenem Stand vertreten sein und
neben nützlichen Geschenkideen
auch seine neue DVD, die in diesem
Jahr anlässlich des 100. Jubiläums
herausgebracht wurde, anbieten. Au-
ßerdem wird es auch Spezial-Musik-
vereins-Kuchen geben.

Bürgermeister Egon Herrmann be-
tont, dass es vor allem den intakten
Vereinen in Weißenbrunn mit ihren
ehrenamtlichen Idealisten zu ver-
danken sei, dass man wieder einen
schönen Weihnachtsmarkt im Para-
dies erleben dürfe. hof
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vhs-Kurse

Schöne Fröbelsterne
falten

Kronach – Im Rahmen ihres Vor-
Weihnachtsprogramm bietet die
Volkshochschule den Kurs „Fröbel-
stern – Der Klassiker“ an. Der Fröbel-
stern ist ein dreidimensionaler Pa-
pierstern, der aus vier Streifen ge-
flochten wird. Er gehört zu den be-
kanntesten Faltmodellen. Beim Frö-
belstern-Kurs erlernen die Teilneh-
mer die Grundform und Falttechnik
dieses nostalgischen Weihnachts-
sterns. In verschiedenen Größen und
verschiedenen Materialien hat er
sich seinen Platz am Weihnachts-
baum zurückerobert. Der Kurs findet
am Freitag, 29. November, um 16.30
Uhr, Café „Am Bamberger Tor“,
Amtsgerichtsstraße in Kronach statt.

Chinesisch Kochen
mit Jinhua Li

Nordhalben – Die Volkshochschule
Kreis Kronach bietet mit Jinhua Li
den Kurs „Chinesisch kochen“ an.
Zubereitet werden Frühlingsrollen,
Hühnersuppe auf kantonesische Art,
China-Nudeln mit vielfältigem Ge-
müse, Rind- oder Schweinefleisch
oder ersatzweise mit Meeresfrüch-
ten. Der Kurs findet am Freitag, 6.
Dezember, von 18 bis 21.30 Uhr in
der Schulküche der Grundschule
Nordhalben statt, wie aus einer Mit-
teilung hervorgeht.

—————
Anmeldung: Volkshochschule Kronach,
Telefon 09261/60600 oder per Internet
www.vhs-kronach.de

Bummeln durch
die Budenstadt

Wilhelmsthal – Am ersten Advents-
Wochenende findet der „kleine, aber
feine“ Weihnachtsmarkt auf dem
Außengelände der Pfarrkirche St. Jo-
sef Wilhelmsthal statt. Ob Weih-
nachtsdeko, aufwändig gestaltete
Handarbeiten, hausgemachte Weih-
nachtsleckereien oder einfach nur
eine Tasse Glühwein: Die liebevoll
geschmückten Verkaufsstände der
kleinen Budenstadt laden zum ro-
mantischen Bummel ein. Der Pfarr-
gemeinderat und die Kirchenverwal-
tung haben mit Vereinen und Grup-
pen ein attraktives Rahmenpro-
gramm auf die Beine gestellt. Los
geht es am Samstag, 30. November,
um 14.30 Uhr, wenn das Christkind
den Weihnachtsmarkt mit seinen
Engeln unter musikalischer Umrah-
mung der Trachtenkapelle Wil-
helmsthal und den Kindergartenkin-
dern eröffnet. Um 17 Uhr findet ein
rhythmischer, von der Kirchenband
„Swinging Church“ mitgestalteter
Gottesdienst in der Pfarrkirche statt,
bevor ab 18 Uhr der Musikverein
Steinberg weihnachtliche Klängen
am Außengelände erklingen lässt.
Am Sonntag, 1. Dezember, herrscht
ab 14.30 Uhr Markttreiben. Wil-
helmsthaler Schüler geben stim-
mungsvolle Lieder zum Besten. Um
17 Uhr beginnt das Adventskonzert
mit Vereinen und Ensembles in der
Pfarrkirche. Für den Ausklang sorgt
ab 18 Uhr die Trachtenkapelle Wil-
helmsthal. Eine Tombola sowie eine
Ausstellung runden das Programm
ab. Ein Teil der Erlöse kommt wohltä-
tigen Zwecken zugute. hs

Wildschweine verwüsten Fußballplatz
Wildschweine haben in der Nacht zum Freitag auf dem Neben- und Trai-
ningsplatz des TSV Weißenbrunn enorme Schäden angerichtet. Das Bild
zeigt die Aufwühlungen. Foto: DieterWolf

Verdiente Narren
Die Kroniche Fousanaocht
bedankt sich bei einigen
treuen Mitgliedern. Ein
besonderer Preis geht an
Matthias Simon.

VonRainer Glissnik

Kronach – Petra Söhnlein, Michael
Lang und Matthias Simon sind seit
Jahrzehnten fester Bestandteil der
„Kroniche Fousanaocht“. Wieland
Beierkuhnlein vom Fastnachtsver-
band Franken zeichnete die verdien-
ten Mitglieder aus.

Petra Söhnlein erhielt den Ver-
dienstorden des Fastnachtsverbands
Franken. Anfang der 80er-Jahre war
sie Tanzmariechen bei der Großen
Garde des ATSV Kronach. Von 1994

bis 2002 leitete sie die kleine Tanz-
garde des ATSV. Von 2000 bis 2008
war sie Organisatorin des Kinderbüt-
tenabends. Von 2008 bis 2014 leitete
sie das Schminkteam der Bütten-
abende. Seit 1994 ist sie regelmäßig
bei Showauftritten der Elferratsda-
men dabei. Sie kommt aus einer
wahrlich närrischen Familie. Ihre El-
tern Herbert und Rita Nüßlein waren
1968 Prinzenpaar, ihr Vater von
1981 bis 1992 Sitzungspräsident. Sie
ist „Queen Mom“, da ihre Töchter
Sabrina I. und Karolin I. Prinzessin-
nen waren. Ihr Mann Walter wurde
2017 mit dem Till von Franken aus-
gezeichnet.

Auch Michael Lang erhielt den
Verdienstorden des Fastnachtsver-
bands Franken. Er war als Stadtsoldat
dabei, 2006/07 Prinz mit seiner Prin-
zessin Andrea I., seit 2007 Elferrat

und engagiert beim Bühnenbau.
Enorm ist sein Engagement, wenn
handwerkliches Geschick gefragt ist.

Den „Till von Franken“ erhielt
Matthias Simon. Das ist die höchste
Auszeichnung des Fastnachtsver-
bands Franken. Von 1988 bis 1995
wirkte er bei dehn Büttenabendauf-
tritten der Kolpingsfamilie mit. Seit
1992 arbeitet er beim Programmheft
mit. Seit 1997 ist er Elferrat. Damals
organisierte er zusammen mit Präsi-
dent Robert Porzelt den Festumzug
„33 Jahre Kroniche Fousanaocht“
mit.

Von 1997 bis 2009 gestaltete er das
Programmheft mit. Von 2000 bis
2010 war er für die ersten zehn Kin-
derbüttenabende zusammen mit Bir-
git Kestel und Petra Söhnlein verant-
wortlich. Seit 2010 ist er Regisseur
der Kroniche Fousanaocht.

Wieland Beierkuhnlein vomFastnachtsverband Franken zeichnete verdienteMitglieder der Kroniche Fousanaocht aus. Pe-
tra Söhnlein undMichael Lang erhielten denVerdienstorden. Den„Till von Franken“ erhielt Matthias Simon. Zu sehen sind
von links, Präsident Uli Böhm, Wieland Beierkuhnlein, Petra Söhnlein, Michael Lang, Matthias Simon und Kanzler Stefan
Wicklein. Foto:MaximilianGröger

So schön ist
der Advent in
Ludwigsstadt

Ludwigsstadt – Die Marienkapelle
im Herzen Ludwigsstadts öffnet im
Advent wieder ihre Türen. Am Mitt-
woch, 4. Dezember, sind alle Interes-
sierten ins Parterre zu einem advent-
lichen Singen, mit musikalischer Be-
gleitung von Reinhard Ziener, einge-
laden. Am Mittwoch, 11. Dezember
wird es oben in Rosas „guter Stube“
ganz heimelig, wenn Melanie
Schwarzmeier mit Hackbrett, Rein-
hard Ziener mit Gitarre und Maria
Lindenberger mit Zither weihnacht-
liche Weisen spielen und zum Mit-
singen einladen. Natürlich finden
sich im Untergeschoss viele schöne
Dinge zur eigenen Freude oder zum
Schenken. Zum Gedenken an Hein-
rich Zschach werden die restlichen
Mundartbücher aus seiner Feder an-
geboten.

Wer möchte, kann an den ersten
zwei Adventssonntag-Nachmitta-
gen, während der Öffnung der Mari-
enkapelle, oben in Rosas „guter Stu-
be“ auf dem alten Kanapee bei einer
guten Tasse Tee Platz nehmen. Da
gibt es die Gelegenheit, nochmals ei-
nen Blick in die vier Ordner zu wer-
fen – mit Bildern „Alt Ludwigsstadt“,
die zur 750-Jahrfeier um den Markt-
platz gezeigt wurden. hs

DieMarienkapelle imHerzen Ludwigs-
stadts öffnet im Advent 2019 wieder
ihre Türen. Foto: KarinWeber

Geöffnet imAdvent
Sonntag, 1. Advent: von 14 Uhr bis
17 Uhr; Mittwoch, 4. Dezember: von
18 Uhr bis 20 Uhr (mit R. Ziener),
Sonntag, 2. Advent: von 14 Uhr bis
17 Uhr, Mittwoch, 11. Dezember:
von 18 Uhr bis 20 Uhr (mit M.
Schwarzmeier, R. Ziener, M. Linden-
berger), Freitag, 13. Dezember: von
17 Uhr bis 20 Uhr, AmWeihnachts-
markt: Samstag, 14. Dezember: von
12 Uhr bis 18 Uhr.

Was bedeutet Wende heute?
Eine lockere Plauderrunde
sollte es werden, doch es
wurde so viel mehr: Das
Erzähl-Café im Café
Kitsch widmete sich der
Wiedervereinigung. Es
wurde oftmals sehr ernst.

VonMaria Löffler

Kronach – „Ein Artikel zum Mauer-
fall von 1989 existiert gar nicht.“ Zu
dieser verblüffenden Erkenntnis ka-
men die Schülerinnen und Schüler
der Sigmund-Loewe-Realschule bei
ihren Recherchen zum 9. November
1989. Die Arbeitsgruppe „Politik und
Zeitgeschichte“ saß im Erzähl-Café
im Kronacher Café Kitsch und
tauschte sich mit Zeitzeugen aus.
Oder wie die Leiterin der Volkshoch-
schule, Annegret Kestler, es nannte:
„Wir sitzen hier gemütlich zusam-
men, kommen miteinander ins Ge-
spräch und genießen die entspannte
Atmosphäre.“

Zum Thema „30 Jahre Mauerfall“
jedenfalls hatte die vhs in Verbin-
dung mit der Partnerschaft für De-
mokratie eingeladen und Annegret
Kestler hatte sich den Verlauf der
Veranstaltung wahrscheinlich auch
ganz entspannt vorgestellt. Aller-
dings reichten die Emotionen von
Wut, Trauer, Empörung und Resigna-
tion hin bis hin zur Hoffnung. Mode-
riert von Tim Pechauf von „Radio
Eins“ erzählten vor allem die Zeitzeu-
gen von ihren ganz persönlichen Er-
lebnissen vor und hinter der Mauer.
Dabei wurde auch so mancher Kloß
im Hals hinuntergeschluckt und Trä-
nen von den Wangen gewischt.

Von ihren Gefühlen überwältigt
wurde zum Beispiel auch Berufsbera-
terin Tina Langold, die bei der Grenz-
öffnung 13 Jahre alt war. „Meine
Großeltern stammten aus Eisfeld.
Meine Tante ist vor dem Fall der
Mauer schon über Ungarn geflohen.
Zu dieser Zeit des Umbruchs gingen
meine Mutter und meine Schwester
zu den Montagsdemos und mein Va-
ter rückte mit der Kampftruppe aus.“
Sie habe bis dahin nur dieses Leben
gekannt, meint sie. „Freilich muss-
ten wir uns für drei Bananen stun-
denlang anstellen.“ Wie eine frische
Ananas schmeckt, das habe sie erst
nach dem Mauerfall erfahren. „Hier
kannte man sie nur aus der Dose und
die kostete ganze zwölf Mark.“ Sie

appellierte vor allem an junge Men-
schen: „Die Begriffe Ossi und Wessi
sollten aus unserem Sprachschatz
verschwinden, denn Grenzen exis-
tieren nur in den Köpfen.“

Einer, der die Grenze tagtäglich vor
Augen hatte, war Franz Löffler. Der
ehemalige Grenzsoldat befasste sich
unter anderem mit der nicht stattge-
fundenen Aufarbeitung der Wieder-
vereinigung. „Die schieben wir vor
uns her. Die Einigung erfolgte viel zu
schnell. Dazu hätte es Jahre der Vor-
bereitung gebraucht. Wir müssen das
jetzt endlich nachholen und wir
brauchen dazu enormes Feingefühl.“

„Ich bin eine kommunistische Alt-
last“, bekannte Wolfgang Künzel.
Einst Mitglied der Sozialistischen
Einheitspartei Deutschlands (SED),
war er nach dem Mauerfall bis 1996

Zugführer. „Und jetzt weiß ich nicht,
bin ich Gewinner oder bin ich Verlie-
rer?“ Er empfahl dringend, Selbstkri-
tik zu üben und dabei ehrlich zu sein.
„Man muss Tatsachen im eigenen
und nicht im fantastischen Zusam-
menhang sehen. Jedes Ding ist auch
mit einer Gegenseite behaftet.“ Und
mit Blick auf die ehemalige Grenze
meinte er: „Die wurde mit deutscher
Gründlichkeit erstellt.“

Der gebürtige Saalfelder Thomas
Kretschmer war mit der Bahn ange-
reist und bezeichnete die Fahrt als
„Zeitreise.“ Er sprach von der Ende
der 80er-Jahre gegründeten Umwelt-
gruppe, die sich unter anderem um
die Probleme in der Landwirtschaft
gekümmert habe. Und er sprach von
den unterschiedlichen Arbeitsgrup-
pen, die vor allem auch in der Ökolo-

gischen Bildungsstätte in Mitwitz ge-
schult worden seien. „Jetzt hat die
junge Generation eine ganz beson-
dere Verantwortung, denn die De-
mokratie soll nicht ausgehöhlt wer-
den. Ansonsten gehen wir einer sehr
dunklen Zeit entgegen. Und damit
das nicht passiert, müssen wir Auf-
klärung betreiben. Jeder muss seinen
Platz in der neuen Zeit finden.“

Für mehr generationsübergreifen-
de Gespräche plädierte Martin Mo-
des. „Ich habe zwei Wohnsitze, ein-
mal in Saalfeld und einmal in Bay-
reuth, kenne also Ost und West. Leu-
te aller Generationen sollten sich
kennen lernen, um sich zu verste-
hen.“ Beide Seiten kennt auch das
Ehepaar Gudrun und Wolfgang
Schmidt. Sie sind in Ostdeutschland
geboren und aufgewachsen und

wohnen jetzt aber schon lange in
Kronach. Die beiden sind heilfroh,
„dass die Wende ohne Blutvergießen
abgelaufen ist.“ Gerade Gudrun
Schmidt bekam einen höchst bitte-
ren Unterton, wenn sie über ihr Le-
ben in der ehemaligen DDR sprach:
„Wir wurden bewusst dumm gehal-
ten, bekamen zwar eine gewisse Si-
cherheit, aber was uns fehlte, war die
Freiheit.“ Ihr machte offensichtlich
die „Bespitzelung“ heute noch Pro-
bleme. „Alles wurde abgehört. Ich
war im Gesundheitswesen tätig, wir
bekamen kein Telefon. War jemand
aber in der Bereitschaftsgruppe als
Melder, der bekam selbstverständ-
lich einen Anschluss. 1988 ist mein
Schwager in Köln gestorben und wir
wollten zur Beerdigung. Sobald wir
den Antrag gestellt hatten, wurden
wir wie Schwerverbrecher behandelt.
Mitgebracht habe ich dann eine Kar-
te, auf der Westdeutschland ver-
zeichnet war. Unsere Karten hörten
nämlich an der Grenze auf. Und die
gab es ja nicht nur an Land, sondern
auch an der See, wo in Urlaubsorten
die Soldaten mit aufgepflanzten Ge-
wehren Wache schoben.“

Lehrer Thomas Hauptmann, dem
die Grenzöffnung in Ludwigsstadt
„Angst gemacht“ habe, beschrieb in
kurzen Worten seine Erfahrungen:
„Wir konnten ja immer nur in eine
Richtung fahren und plötzlich ka-
men Massen aus einer völlig falschen
Richtung. Dieser Prozess war echt be-
ängstigend und keiner wusste so
recht, wohin das führen sollte.“

Viel Nichtwissen
Im Vorfeld des Erzähl-Cafés hatte
sich die Arbeitsgruppe „Politik und
Zeitgeschichte“ mit dem Thema
Mauerfall beschäftigt und verblüf-
fende Ergebnisse gesammelt. „Wir
haben insgesamt 481 Schülerinnen
und Schüler befragt, ob sie sich mit
den Ereignissen von 1989 schon
auseinandergesetzt haben. 30 Pro-
zent haben das getan und 70
nicht.“ Ein ähnliches Ergebnis habe
es auch bei der Frage zu einem Be-
such in einer Gedenkstätte gege-
ben. „37 Prozent waren schon ein-
mal da, 63 Prozent nicht.“ Was alle
481 mit dem Leben in Westdeutsch-
land verbinden, fassten die Schüle-
rinnen und Schüler ebenfalls zu-
sammen: „Freiheit, Frieden, Glück,
Heimatland, Schönheit, Demokra-
tie, TÜV, Klöße, Landmaschinenge-
schichte, Suppen und Kindergeld.“

ImErzähl-Café ging es umdie Erfahrungen rundumdenMauerfall. Mit dabeiwaren auchSchülerinnender Sigmund-
Loewe-Realschulemit ihrem Lehrer ThomasHauptmann. Fotos: Maria Löffler

Thomas Kretschmer aus Saalfeld (links) erzählte von
seinen ganz persönlichen Erfahrungen. Rechts in Bild
Moderator TimPechauf.

Der ehemalige Grenzsoldat Franz Löffler war fast jeden
Tag mit der Grenze konfrontiert. Er hatte den Schülern
viel zu erzählen.
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Neue Heimat für Siebenschläfer
Beim Waldeinschlag in
Leipzig wird das Nest
von sechs Jungtieren
zerstört. Nach dem
Aufpäppeln in Wickendorf
kommen sie zurück
in die Natur.

Klosterlangheim/Wickendorf – Die
gemischten, laubholzreichen Wälder
am Obermain bieten nicht nur den
Menschen Heimat und Lebensraum.
Sie sind auch Rückzugsort für viele
seltene Pflanzen und Tiere. Das
Staatswaldrevier Klosterlangheim
hat in dieser Hinsicht jetzt noch ein-
mal Zuwachs erhalten: Sechs junge
Siebenschläfer wurden im Walddis-
trikt „Spendweg“ am Anstieg zum Ju-
ra ausgewildert und damit – wie der
Wald – unter die Obhut der neuen
Försterin Veronika Thiel gestellt. Das
teilten die Staatsforsten jetzt mit

Siebenschläfer gehören zur Familie
der nachtaktiven Bilche. Mit ihren
Kletterfertigkeiten und ihrer Lebens-
weise sind sie sozusagen die Nacht-
ausgabe des Eichhörnchens. Anders
als bei diesen gehen allerdings geeig-
nete Lebensräume für die Nager
überall zurück. Revierleiterin Thiel
zögerte deshalb überhaupt nicht, als
die Anfrage nach einer geeigneten
Heimstatt für die kleinen Bilche kam.
Die Siebenschläferpopulation in
ihrem Forstrevier ist zwar gesichert:
Viel Laubholz in allen Altersstufen
mit zahlreichen Baumhöhlen,
fruchttragende Bäume und Sträucher
mit reichlich Nüssen und Samen im
Herbst bilden hier optimale Biotope.
„Aber eine gewisse Blutauffrischung
kann sicher nicht schaden. Und wir
können sicher sein, dass die Voraus-
setzungen für ein gutes Gelingen der
Aktion gegeben sind“, so Veronika
Thiel.

Darauf sind die sechs kleinen Sie-
benschläfer nach den ersten drama-

tischen Monaten ihres Lebens auch
angewiesen: Im Sommer war ihr Nest
bei einem Borkenkäfereinschlag in
der Nähe von Leipzig unfreiwillig
zerstört worden. Vier der sechs Jung-
tiere wurden dabei schwer verletzt.

Ein Waldarbeiter nahm sich ihrer an
und vermittelte sie an Carola Heben-
tanz aus Wickendorf bei Teuschnitz
, die große Erfahrung mit der Rettung
und Aufzucht von jungen Wildtieren
hat und schon zahlreichen Igeln und

Eichhörnchen das Leben retten
konnte. Ihr gelang es dann auch
wirklich, „in Handarbeit“ alle sechs
Jungtiere erfolgreich groß zu ziehen.
Ein Wettlauf mit der Zeit: Nur ein ge-
sunder, ausreichend mit Fettvorräten

ausgestatteter Siebenschläfer kann
den extrem langen Winterschlaf von
bis zu sieben Monaten überleben.
Und Carola Hebentanz’ Einsatz hat
sich gelohnt. Sechs kleine graue Ko-
bolde mit ausreichend Winterspeck
standen rechtzeitig zur Auswilde-
rung bereit. Dass einem von ihnen
nach der Genesung leider ein Bein-
chen fehlte, war dann das kleinere
Problem. Der heimatliche sächsische
Wald kam nach den extremen Bor-
kenkäferschäden nicht mehr in Fra-
ge. So erging dann nach Vermittlung
und Genehmigung der Unteren Na-
turschutzbehörden in Kronach und
Lichtenfels die Bitte nach einer neu-
en Heimat an den Forstbetrieb Ro-
thenkirchen der Bayerischen Staats-
forsten.

Forstrevierleiterin Veronika Thiel
hofft, dass damit die kurze Odyssee
der kleinen Bilche ein gutes Ende ge-
funden hat. Denn sie hat ihnen ei-

nen ganz besonderen Platz in ihrem
Revier ausgesucht: „Genau hier sind
viele ideale Strukturen miteinander
vernetzt. Alte, höhlenreiche Laub-
bäume, ein gestufter, artenreicher
Waldrand und die Streuobstwiese,
die mein Vorgänger Gerd Barnickel
angelegt hat.“

Carola Hebentanz und Veronika
Thiel haben den Abschied gut vorbe-
reitet: Speziell angebrachte Nistkäs-
ten dienen als erste Unterkünfte, Äp-
fel und Maiskolben als Leckerbissen
für den Übergang zur Selbständig-
keit. Dann wartet die neue Heimat.
Beide Frauen sind sich sicher, dass
die Siebenschläfer ihren ganz per-
sönlichen „Zukunftswald“ in Klos-
terlangheim gefunden haben.

Abschied in die Freiheit: Försterin Veronika Thiel entlässt einen Siebenschläfer in die Selbstständigkeit in den Lang-
heimer Forst. Foto: Bayerische Staatsforsten

Genau hier sind viele ideale
Strukturen miteinander

vernetzt: Alte Laubbäume, ein
artenreicher Waldrand und
eine Streuobstwiese.
Veronika Thiel, Revierförsterin

Goldene Hochzeit im Hause Hümmer
Gehülz – Anna und Willibald Hüm-
mer haben ihre goldene Hochzeit ge-
feiert. Vor 50 Jahren hatten sie sich
in der Stadtpfarrkirche in Kronach
das Jawort gegeben.

Kennen gelernt haben sich die ge-
bürtige Mitwitzerin und der junge
Fußballspieler aus Gehülz beim Ein-
kauf in Mitwitz. Seit der Hochzeit
wohnt das Jubelpaar in Gehülz. Zur
Familie gehören heute Tochter An-
drea, Schwiegersohn Thilo Doppel,
und die Enkel Niklas und Philipp.

Willibald Hümmer war ein hervor-
ragender Fußballspieler beim FC 08
Kronach und beim VfB Coburg. Dies
brachte Bürgermeister Wolfgang Bei-
ergrößlein regelrecht ins Schwär-
men, als er an ein denkwürdiges

Spiel im FC-Stadion dachte, bei dem
er als junger Nachwuchsspieler Sta-
dionsprecher sein und Willibald
Hümmer im Spiel gegen 1860 Mün-
chen vor 5000 Zuschauern ankündi-
gen durfte. „Willibald war damals
eine Säule in der Abwehr des FCK“ er-
innerte sich der Bürgermeister.

Beruflich war der Jubelbräutigam
als Bürokaufmann bei der Firma Wil-
ka und einige Jahre in der Diakonie
tätig. Die Jubelbraut lernte Polsternä-
herin und war danach bei Polstermö-
belherstellern beschäftigt. Sticken
und Stricken sind bis heute Hobbys
von Anna Hümmer geblieben. Ge-
meinsam betreibt das Jubelpaar ein
Stick- und Strickstübchen, in dem
Anna noch täglich Mützen, Schals,

Socken und mehr in flinker Handar-
beit stickt und strickt.

Bürgermeister Wolfgang Beier-
größlein gratulierte dem Jubelpaar
auch im Namen von Landrat Klaus
Löffler und wünschte noch viele Jah-
re in Gemeinsamkeit bei guter Ge-
sundheit. Den Dankgottesdienst in
der Schlosskapelle Mitwitz zelebrier-
te Diakon Diethard Nemmert, der
auch Glück- und Segenswünsche der
katholischen Pfarrei Kronach aus-
sprach. Für die evangelische Pfarrei
Kronach gratulierte Pfarrer Andreas
Heindl. Am Rande erzählt das Jubel-
paar noch voller Stolz, dass die bei-
den Enkel auch schon talentierte
Fußballer beim SV Friesen und der
SG Rödental sind. hof

Gratulation zur goldenen Hochzeit von Anna und Willibald Hümmer in Gehülz
(von links): Enkel Philipp, Tochter Andrea Doppel, Bürgermeister Wolfgang Bei-
ergrößlein, das Jubelpaar Anna und Willibald Hümmer, Enkel Niklas und Schwie-
gersohn Thilo Doppel. Foto: Karl-Heinz Hofmann

Rat und Hilfe

Beratungsstelle der Diakonie in
Kronach: Kirchliche Allgemeine Be-
ratungsstelle für Menschen in
schwierigen Lebenssituationen, Un-
terstützung für Alleinerziehende: Of-
fene Sprechzeiten Dienstag bis Frei-
tag von 10.30 bis 13.30 Uhr und
nach Vereinbarung; Kaffee „Sorgen-
frei“: Montag bis Freitag 10.30 bis 14
Uhr; Ökumenische Suppenküche:
Montag bis Freitag von 10.30 bis 14
Uhr; Maximilian-von-Welsch-Str. 2,

09261/6208-4545, www.diakonie-
klm.de.
Gebrauchtwarenmarkt der Diako-
nie, Kronach, Blumau 1: Öffnungs-
zeiten: Montag bis Freitag von 9 bis
18 Uhr, Samstag von 9 bis 14 Uhr,
09261/3460.
Migrationsberatung der Diakonie
für Erwachsene Zuwanderer: Bera-
tungszentrum der Diakonie, Maxi-
milian-von-Welsch-Str. 2, 09261/
3460, www.diakonie-klm.de.
Ökum. Beratungsstelle der Caritas
und Diakonie für Kinder, Jugendli-
che und Familien: Termine nach
Vereinbarung (Klosterstraße 3, Kro-
nach), 09261/93730.
Aussiedlerberatung des Diakoni-
schen Werkes, Ludwigsstädter
Straße 5, Kronach: Sprechstunden
in Kronach: Montag 9 bis 12.30 Uhr,
Dienstag 14 bis 16 Uhr, Mittwoch 9
bis 12 Uhr und 14 bis 18 Uhr, Don-
nerstag 9 bis 10.30 Uhr, Freitag 9 bis
12.30 Uhr; Übergangswohnheim
Nordhalben, Regberger Weg 4: Mon-
tag 14 bis 17 Uhr, Mittwoch 11 bis 15
Uhr; Übergangswohnheim Küps, Er-
lenweg 7: Montag 15 bis 18 Uhr.
Humanitäre Hilfe für Menschen in
Not: Haus „Lichtzeichen“, Weißen-
brunn, Grüner Straße 1, geöffnet am
Dienstag von 9 bis 11.30 Uhr und
Samstag von 9 bis 12 Uhr.
Weißer Ring: Außenstelle Kro-
nach: Inge Schaller, 09263/
975910. – Außenstelle Lichtenfels:
Irene Dicker, 0151/55164764.
Hospizverein Kronach: Begleitung
Sterbender und Entlastung der Ange-
hörigen bei der Betreuung. Bürozei-
ten: Dienstag 10 bis 12 Uhr. Infos un-
ter 09261/52367, Kronach, Lucas-
Cranach-Straße 10.
Elterngruppe „Frühchen“ Kro-
nach: Treffen nach telefonischer
Rücksprache mit Kontaktpersonen.
Gertrud Kreutzer, 09262/7420,
Doris Müller, 09262/9560, Chris-
tine Knorr-Baumann, 09261/
91605.
Mütterzentrum MuKi-Treff Kro-
nach, Stöhrstraße 19: Infos und An-
meldungen: 09261/51954.
Bedrohteundmisshandelte Frauen
und Mädchen: Notruf Coburg jeder-
zeit erreichbar unter 09561/
90155.
Soziale Beratungsstelle des Caritas-
verbandes Kronach, Adolf-Kol-
ping-Straße 18, 09261/605620:
Wir beraten: Menschen bei persönli-
chen und sozialen Problemen, bei
wirtschaftlichen Notsituationen, bei
Erholungs- und Kurbedürftigkeit.
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag
von 9 bis 12 Uhr oder nach Termin-
absprache.
Sozialdienst katholischer Frauen e.
V. , Andreas Limmer Straße 5, Kro-
nach: 1.) Offene Sprechstunde für
Menschen in sozialen und wirt-
schaftlichen Notlagen sowie zur Un-
terstützung bei behördlichen Ange-
legenheiten; Montag von 14.30 bis
17 Uhr oder nach Vereinbarung un-
ter 09261/20621; 2.) Betreuungs-
verein: Beratung ehrenamtlicher ge-
richtlich bestellter Betreuerinnen;
Informationen zu Vorsorgevoll-
macht nach telefonischer Vereinba-
rung, 09261/20621.
Rentenberatung: Dienstag bis Frei-
tag, 9 bis 12 Uhr (Katholisches Volks-
büro, Klosterstraße 17, Kronach),
09261/52015.
Sozialverband VdK Kronach: Bera-
tungen im gesamten Bereich des So-
zialrechtes. Beratungstermine nach
vorheriger telefonischer Vereinba-
rung, 09261/2291.
Kinderbetreuungsdienst: Vermitt-
lung und Information für interessier-
te Eltern und kinderliebe Betreuerin-
nen, 09261/678335 (Gleichstel-
lungsstelle) und 09261/605620
(Caritas).
Lebenshilfe Kronach: Beratungs-
stelle 09261/950268, Frühförder-
stelle 09261/605319, Heilpädago-
gisch Integrativer Kindergarten
(Schulvorbereitung) 09261/
605320, „Heilpädagogische Tages-
stätte“ 09261/605318, Wohnen
(Wohnheim, Betreutes Wohnen)
09261/605315, Offene Hilfen/Fami-
lienentlastung, Freizeitangebote
09261/5063026.

Früher ein Kreuz, heute Blumen
Die Grenze bei Tettau fiel
später als woanders. Auch,
weil den DDR-Grenzern
ein Detail missfiel. Das
Gedenken aber bleibt.

Von Peter Fiedler

Tettau – Am Sonntag vor genau 30
Jahren erfolgte die Grenzöffnung
zwischen Tettau und Spechtsbrunn.
Die beiden Gemeinden erinnerten
an diesen Freudentag, gedachten
aber auch der zehn Toten, die an der
Grenze ihr Leben lassen mussten,
weil sie ein Leben in Freiheit führen
wollten.

„Heute erin-
nern wir in be-
sonderer Weise
den Tag der
Grenzöffnung
vor 30 Jahren,
die Bilder von tanzenden Menschen
auf der Mauer bewegen auch diejeni-
gen, die diesen Tag nicht erlebt ha-
ben“, betonte Tettaus Bürgermeister
Peter Ebertsch, „aber alle, die damals
dabei waren tragen ganz eigene Bil-
der in sich“.

Kalt sei es damals vor 30 Jahren ge-
wesen, es habe Schnee gelegen und

eine junge Dame aus Gräfenthal
habe ihm, der damals als Zollbeam-
ter tätig war, eine Blume an die Uni-
form gesteckt. „Solche Erlebnisse
vergisst man nie“, so Ebertsch. Nach-
dem die Grenze bereits am 12. No-
vember am Falkenstein geöffnet wur-
de, fieberten die Bewohner der bei-
den Gemeinden voller Ungeduld
dem Tag der Grenzöffnung entge-
gen. Aber zuvor forderten die DDR-
Grenzsoldaten, das Gedenkkreuz,
das auf westlicher Seite an den
Grenzsoldaten Harry erinnerte, der
auf Minen trat, zu beseitigen. Das
Kreuz stehe jetzt im Grenzmuseum
in Gräfenthal. „Und dann hat das
Wunder auch bei uns seinen Lauf ge-

nommen;“ so
der Bürgermeis-
ter. Er dankte
den DDR-Bür-
gern, die mit
ihrem Mut die
friedliche Revo-

lution zustande brachten. Er wün-
sche sich, dass in der Gegenwart die
Bürger auch mit Mut die Herausfor-
derungen angehen.

Landrat Klaus Löffler erinnerte
sich an den Tag der Grenzöffnung,
einen Tag, der ihn bis heute geprägt
habe und den er als 23-Jähriger am
Falkenstein erlebte. „Wildfremde

Menschen, die sich umarmten, sich
mit einander gefreut haben, diese Le-
bensfreude war allgegenwärtig“, so
Klaus Löffler. Man habe das Gefühl
gehabt, dass jetzt zusammenwachse,
was zusammengehöre. Er hob den
Mut der ehemaligen DDR-Bürger
hervor und auch das menschliche
Vorgehen von Ungarn, Tschechien
und Polen. „Hätte man damals nicht

gemeinsam das Zeitfenster genutzt,
so wäre vieles vielleicht nicht mög-
lich gewesen“, so der Landrat.

„Die Grenzöffnung ist ein histori-
sches Wunder!“, sagte der Sonneber-
ger Landrat Hans-Peter Schmitz. Er
bezeichnete die Schildwiese am
Rennsteig als ein Symbol der Wieder-
vereinigung, vor 1989 sei sie ein Ort
der Trennung gewesen. Er beschrieb

den Alltag der Bevölkerung in
Spechtsbrunn und im Sperrgebiet
der ehemaligen DDR. Die Freiheit
war eingeschränkt, Freunde bezie-
hungsweise Verwandte zu besuchen
oder zu empfangen, sei mit immen-
sen Schwierigkeiten verbunden ge-
wesen. Die kulturellen und wirt-
schaftlichen Verbindungen waren
zwischen Tettau, Ludwigsstadt und
den thüringischen Nachbargemein-
den waren „gekappt“.

„Es war ein großer Wahnsinn, der
in unseren Dörfern stattgefunden
hat“, so der Sonneberger Bürgermeis-
ter Heiko Voigt. Leute, die von frühe-
ren schönen Zeiten reden, könne er
nicht verstehen. Er wünsche sich,
dass man in fünf Jahren wieder ge-
meinsam an dieser Stelle an die
Grenzöffnung erinnert. Bis dahin, so
bekräftige er, werde man sowohl auf
thüringischer als auch auf bayerische
Grenzseite zusammenarbeiten und
pragmatische Lösungen suchen, „da-
mit noch mehr zusammenwächst,
was zusammen gehört!“ Im An-
schluss an den offiziellen Teil und
nachdem die Klänge des Musikver-
eins Tettau verstummten, ging ein
Großteil der Besucher in die Festhal-
le. Dort gab es eine Vielzahl von Bil-
dern zu sehen, die an dieses großarti-
ge Ereignis erinnerten.

Am Tag der Grenzöffnung zwischen Tettau und Spechtsbrunn vor 30 Jahren und
gedachtem der Tettauer Bürgermeister Peter Ebertsch, sein Sonneberger Kollege
Heiko Voigt, die Bürgermeister aus dem Föritztal und Gräfenthal, Andreas Meu-
sel und Wolfgang Wehr, sowie Landrat Klaus Löffler der Menschen, die an der
Grenze ums Leben kamen. Foto: Peter Fiedler

Es war ein großer Wahnsinn,
der in unseren Dörfern
stattgefunden hat.

Sonnebergs Bürgermeister Heiko Voigt
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Ohne Angst in Hongkong
Das Konnersreuther
Model Laura Scharnagl
nimmt die Unruhen
gelassen hin. Sie wohnt
abseits der Brennpunkte.

Von Paul Zrenner

Konnersreuth/Hongkong – Die Pro-
teste der Demokratiebewegung in
Hongkong sind für Zuschauer in
Deutschland weit weg. „Für mich ei-
gentlich auch“, sagt Laura Scharnagl:
Die gebürtige Konnersreutherin lebt
seit einiger Zeit in der chinesischen
Sonderverwaltungszone. Die 24-Jäh-
rige, die es 2012 bei der Serie „Ger-
many’s Next Topmodel“ unter die
Top 10 schaffte, arbeitet in Hong-

kong an ihrem Fernstudium und fi-
nanziert dieses mit diversen Model-
Jobs in der Metropole.

Die aktuelle Situation in Hong-
kong ist für Laura Scharnagl kein An-
lass zur Sorge – bei allem Verständ-
nis, dass Eltern und Angehörige da-
heim dies nicht immer nachvollzie-
hen können. „Ich hatte bis jetzt
noch keine Sekunde Angst“, sagt die
Studentin bei einem Telefonat.

Laura Scharnagl lebt auf Hong-
kong-Island, einer Insel südlich des
Zentrums. Die Proteste dagegen
spielten sich im Osten ab. Kleinere
Unruhen habe es seit August immer
wieder gegeben. Auch in der unmit-
telbaren Umgebung, zwei Mal vor
ihrer Haustür, wie sie berichtet. Ein
Anlass zur Panik sei dies aber nicht.
„Für mich ist Hongkong noch immer

die sicherste Stadt.“ „Ich bin nicht
bei den Protestierenden“, sagt die
Studentin. Als Ausländerin habe sie
ohnehin kaum Probleme. „Ich bin
noch nie kontrolliert worden.“ Sie
hält sich allerdings auch fern von
Orten, wo es Unruhen gibt. Denn ge-
fährlich sei es nur, wenn man zwi-
schen die Fronten gerate. „Ich verste-
he die ganzen Schaulustigen nicht,
die dort stehen und filmen“, wun-
dert sich Scharnagl, die sich vor al-
lem als Gast in Hongkong sieht. „Da
stelle ich mich nicht mitten rein.“
Der Konflikt sei begrenzt auf die De-
mokratiebewegung und Polizei. Die
Bilder von den Straßenkämpfen in
den Medien seien schlimm. „Aber
man kann dem Ganzen definitiv aus
dem Weg gehen.“ Inzwischen gebe
es weniger und lokal begrenzte Un-

ruhen. Aber dafür seien diese intensi-
ver. Nach Einschätzung von Laura
Scharnagl schaden die Unruhen vor
allem der Wirtschaft in Hongkong,
in vielen Bereichen. Denn die De-
monstranten würden die U-Bahn an-
greifen und legten öffentliche Ver-
kehrsmittel lahm. „Wichtige Kun-
den kommen nicht mehr hierher,
weil sie Angst haben.“

Wegen der Entwicklung seien die
enorm hohen Mietpreise in Hong-
kong gefallen, auch Übernachtun-
gen in Hotels seien inzwischen weit
günstiger als noch vor einigen Mona-
ten. Im Moment ist es nach Schilde-
rungen von Laura Scharnagl ruhig.
Der nächste Heimaturlaub steht in
wenigen Wochen an. Zusammen mit
ihrem Bruder, kehrt Laura Scharnagl
kurz vor Weihnachten zurück.

Laura Scharnagl vor der Skyline von
Hongkong. Die Unruhen dort machen
dergebürtigenKonnersreutherin keine
Angst. Foto: Benjamin Diedering

Der Jubilar ist ein Fan von Oberhof
Der Sandmann ist in 60
Jahren viel in der Welt
rumgekommen. Immer
wieder hat er auch dem
Thüringer Wald und
insbesondere Oberhof
einen Besuch abgestattet.

Von LindaMünzel

Oberhof – Der kleine Mann mit
Spitzbart, Zipfelmütze und Knopfau-
gen ist wirklich in der Welt rumge-
kommen. Mit dem Winterschlitten
ist er durch Krakau gefahren, mit der
Fahrradrikscha in Vietnam unter-
wegs gewesen oder mit einem Boot
auf der Donau nach Budapest ge-
schippert. Auf dem Rücken eines Ka-
mels ging es durch Ägypten, mit dem
Safari-Jeep durch die Savanne Afri-
kas, mit dem Hundeschlitten in die
Arktis oder auch mit der Bob-Rakete
nach Oberhof.

Als der Sandmann jetzt seinen 60.
Geburtstag feierte, gab es wahrlich
viele Reiseerlebnisse, auf die er zu-
rückschauen konnte. Darunter sind
auch jene Erinnerungen an den Thü-
ringer Wald. Denn der Traumbringer,
der so viele Kinder in sechs Jahrzehn-
ten den Sand in die Augen gestreut
hat, ist ein wahrer Fan von Südthü-
ringen. Seine Besuche in der hiesigen
Region sind ungezählt. Aber auch
heute noch wiederholt er sie regel-
mäßig und hat sich für den 5. De-
zember und noch einmal zur Silves-
ternacht angesagt, wie ein Blick auf
seine von RBB, MDR und Kika vorge-
gebene Reiseroute verrät.

Nach der Erstausstrahlung des
Sandmanns am 22. November 1959
hat es noch elf Jahre gedauert, bis der
Sandstreuer sich für einen Besuch im
Thüringer Wald begeistert hat. 1970
ist der erste Urlaub auf der Höh’ do-
kumentiert, damals stattete er noch
den Kindern im Pionierlager einen
Besuch ab. Womöglich hat der Jubi-
lar bei diesem Besuch das gerade erst
ein Jahr zuvor eröffnete Panorama-
Hotel mit seinem an eine Skischanze
erinnernden Dach entdeckt und sich

dieses als Landeplatz ausgesucht.
Denn drei Jahre später checkt der

Sandmann erstmals in dem damali-
gen Interhotel ein. Die Anreise er-
folgt mit einem blauen Propeller-
schlitten, der Portier empfängt ihn
auf Skiern. Exakt zwei Minuten und
38 Sekunden dauert seine Stippvisite
in dieser Folge.

Ob es nun an der Begeisterung des
heute 60-Jährigen für den kleinen
Ort am Rennsteig gelegen hat oder
schlicht an der Freude an seinem

neuen Fahrzeug, das lässt sich nicht
mehr genau sagen. Aber fest steht:
Dem Sandmann hat es offenbar so
gut im Rennsteigstädtchen gefallen,
dass er noch im selben Jahr zurück-
kehrt. Dann allerdings mit einem
neuen Gefährt: Ebenfalls 1973 fliegt
er mit einer silbernen Bob-Rakete ein
und landet auf dem steilen Dach des
Panoramas.

Neben Sandmann-Erfinder Ger-
hard Behrendt, Komponist Wolfgang
Richter ist Harald Serowski als Fahr-

zeugbauer für die Mobile des Sand-
manns zuständig. Erfahrungen, jegli-
ches Gefährt zu steuern, hat der
Sandmann reichlich gesammelt.
1960 flog er erstmals mit einem Hub-
schrauber, da war die Bob-Rakete 13
Jahre später dann kein Problem
mehr. Inzwischen gehören zu sei-
nem Fuhrpark über 300 Fahrzeuge.
Der Sandmann steuerte Trabi und
Wartburg, Feuerwehr sowie Beton-
mischer, Schneefräse, Bewässerungs-
wagen und Mähdrescher. Er fuhr

Straßenbahn, U-Bahn und Schmal-
spurbahn und war sogar Pilot einer
Rakete. Ob der Sandmann tatsäch-
lich immer nur in Oberhof einkehrt,
darüber lässt sich streiten. Denn wer
hätte nicht gerne solch einen promi-
nenten Gast.

Eingefleischte Sandmann-Kenner
wissen, dass der Traumbringer großer
Wintersportfan ist. Es gibt mehrere
Folgen, die zwar offiziell nicht ein-
deutig Südthüringen zuzuordnen
sind, aber doch vermuten lassen,
dass er sich öfter im Thüringer Wald
sehen lässt.

So ist zum Beispiel schon 1968 be-
richtet worden, dass der Sandmann
auf einem Sessellift sitzt und mit
Sprungskiern fährt. Ebenfalls stattete
er in den 70er Jahren auch einem
Försterhaus, das gut und gerne ir-
gendwo im Thüringer Wald stehen
könnte, einen Besuch ab. Auf jeden
Fall wird es von seinen Urlaubspla-
nern beim RBB eindeutig Thüringen
zugeordnet.

Aber trotz aller Fortbewegungsmit-
tel und weltweiten Ziele, so ist der Ju-
bilar auch immer noch gerne in der
Bob-Rakete und im Propellerschlit-
ten unterwegs und findet noch im-
mer Gefallen am Rennsteigstädt-
chen. Für einen Kurzurlaub von ein
paar Minuten weilt er gerne in Ober-
hof. Wie aus dem Reisebüro zu hören
ist, wird er auch künftig, wenn die
richtige Jahreszeit gekommen ist, ei-
nen Aufenthalt buchen.

Sendetermine

5. Dezember, RBB und MDR: Der
Sandmann landet mit seiner Bob-
rakete in Oberhof.

27. Dezember, Kika: Die Folge
zeigt den Sandmann mit Pony-
schlitten am Försterhaus.

31. Dezember, Kika: Der Sand-
mann kommt mit dem Propeller-
schlitten nach Oberhof.

Am Försterhaus mit Dackel ist
der Sandmann am 11. Dezember in
RBB und MDR sowie am 14. Dezem-
ber im Kika zu Gast.

1973 flog der Sandmann erstmals mit einer Bob-Rakete in Oberhof ein. Schon drei Jahre zuvor weilte er als Gast auf
der Höh’. Offensichtlich hat ihn sein Urlaub begeistert, denn er ist regelmäßig im ThüringerWald. Foto: Horst Walter

Neues Museum
für die

Bratwurst
Mühlhausen – Bratwürste auf der
Mütze, auf dem Spaten und natür-
lich auf dem Rost: In Mühlhausen
haben vergangene Woche die Er-
schließungsarbeiten für Thüringens
neues Bratwurstmuseum begonnen.
Den ersten Spatenstich setze Inves-
tor Jan Kratochwil zusammen mit
Partnern aus der Region.

Entstehen solle ein Freizeitgelände
mit Spaß rund um die Bratwurst,
kündigte der 37-Jährige an. Bis Mitte
Mai 2020 soll auf einer Fläche von
dreieinhalb Hektar zunächst das
neue Museum mit Bewirtung und
Außenanlagen im Stadtwald von
Mühlhausen entstehen. Diesem ers-
ten Bauabschnitt sollen drei weitere
folgen. Insgesamt würden fünf Mil-
lionen Euro investiert.

Geplant sei der Aufbau eines typi-
schen Thüringer Angerdorfs mit Feri-
endomizilen, Spiel- und Sportbe-
reich sowie Park und Streichelzoo.
„Dank eines mutigen Investors und
eines Genehmigungsverfahrens in
Windeseile haben wir das in kurzer
Zeit auf die Beine gestellt“, sagte
Mühlhausens Oberbürgermeister Jo-
hannes Bruns (SPD).

Ein erster Standort für das Museum
in Mühlhausen hatte bundesweit zu
Empörung geführt. Es sollte zu-
nächst auf einem Gelände des frühe-
ren Außenlagers „Martha 2“ des NS-
Konzentrationslagers Buchenwald
entstehen. Nach heftigen Protesten
hatten Investor und Stadt diese Pläne
fallen lassen und sind auf ein anderes
Gelände ausgewichen. Die Stadt be-
auftragte den Geschichts- und Denk-
malpflegeverein Mühlhausen, sich
mit der Aufarbeitung der Geschichte
des früheren Außenlagers zu befas-
sen.

Der jetzige Standort in Mühlhau-
sen sei viermal so groß wie der des al-
ten Bratwurstmuseums in Holzhau-
sen bei Arnstadt (Ilm-Kreis), sagte der
Investor. In Holzhausen war das Mu-
seum für Thüringens Nationalspeise
mit rund 50000 Besuchern jährlich
an Kapazitätsgrenzen gestoßen. Es
soll nun an den neuen Standort um-
ziehen. Das Mühlhäuser Museum
entsteht von Grund auf neu. dpa

ZumBaustart gab es Tortenbratwurst.

ANZEIGE
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SPRACHEN LERNEN
Einfach. Bequem. Schnell.

g p

Alle Besucher erhalten das Buch „Sprachen Lernen Einfach. Bequem. Schnell.“
sowie einen Schnellstarter Sprachkurs im Gesamtwert von 41,90 Euro gratis.

Einfach. Bequem. Schnell.

Eintritt  12,90 €. Mit Neue Presse-Card nur 9,90 €. Tickets erhältlich in der
Geschäft sstelle der Neuen Presse Coburg und unter lesershop-online.de

Der Neurowissenschaftler Josua Kohberg zeigt Ihnen, wie Sie über gehirngerechtes Lernen
mit nur 15 bis 20 Minuten Lernzeit pro Tag eine neue Sprache in wenigen Wochen verstehen

und sprechen. Ohne Grammatik-Regeln und ohne Auswendiglernen von Vokabeln.
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Reisen für 2020 abgesagt: Was
Thomas-Cook-Kunden tun können

Der insolvente Reiseveran-
stalter Thomas Cook hat
nun auch Reisen für 2020
abgesagt – für viele
Urlauber platzen damit die
Reisepläne für das
kommende Jahr. Wie
Betroffene jetzt reagieren
können.

Von IsabelleModler und
Simone AndreaMayer

Schlechte Nachrichten für Tho-
mas-Cook-Kunden: Der insol-
vente Reiseveranstalter hat am

Dienstag auch alle Reisen für 2020
abgesagt. Wer bereits die Reise ganz
oder teilweise angezahlt hat, sollte
versuchen, die Kosten zurückzube-
kommen. Die wichtigsten Fragen
und Antworten dazu:

? Welche Kunden sind genau
betroffen?

Betroffen sind Kunden, die eine Rei-
se über die deutschen Tochterunter-
nehmen des britischen Touristikkon-
zerns Thomas Cook gebucht haben.
Dazu gehören die Veranstaltermar-
ken Neckermann Reisen, Öger Tours,
Bucher Reisen und Air Marin sowie
über Thomas Cook International ge-
buchte Trips. Nachdem die britische
Mutter Pleite gegangen war, hatte die
deutsche Thomas Cook am 25. Sep-
tember einen Insolvenzantrag ge-
stellt.

Nicht betroffen sind laut Thomas
Cook Reisen von Drittveranstaltern,
die Kunden über
neckermann-reisen.de und
urlaub.de oder in den Thomas-Cook-
Reisebüros gebucht haben.

? Wohin können sich Pau-
schalreisende wenden?

Für Betroffene greift nun die Insol-
venzversicherung des Unterneh-
mens. Zuständig ist in diesem Fall die
Zurich Versicherung. Für die Abwick-
lung von Ansprüchen hat die Versi-
cherung wiederum die Kaera AG be-
auftragt.

Die Absicherung betrifft aber nur
Pauschalreisen, die laut der Kaera aus
mindestens zwei Reisearten wie etwa
Transport und Unterkunft bestehen.
„Pauschalurlauber haben einen Si-
cherungsschein vorliegen, darüber
sind sie versichert“, erklärt Nicole
Mertgen-Sauer, Rechtsreferentin der
Verbraucherzentrale Bremen.

Sie gibt allerdings zu bedenken:
Auch Pauschalreisende müssen da-
mit rechnen, dass sie nur eine Teil-
summe zurückbekommen – „wenn
die Haftungssumme nicht genügend
hergibt und staatliche Hilfen ausblei-
ben“. In so einem Fall werden die Er-
stattungen meist anteilig gekürzt.

Und genau danach sieht es derzeit
aus: Denn die Versicherungssumme
ist auf 110 Millionen Euro begrenzt.
Nach Angaben des Versicherers sind
bis 1. November aber bereits etwa
150000 Schadenmeldungen einge-
gangen im Volumen von mehr als
250 Millionen Euro. Hinzu kämen
die Kosten für die Rückholung von

Urlaubern, die zum Zeitpunkt der In-
solvenz mit der deutschen Thomas
Cook unterwegs waren.

? Wie können Pauschalreisende
Schäden anmelden?

Die Kaera AG hat für Betroffene eine
Website eingerichtet. Kunden wer-
den gebeten, ausschließlich über die-
ses Webformular Schadensfälle anzu-
melden. Wer keine Internetverbin-
dung hat, kann auch telefonisch
Kontakt über die Nummer 06172 /
99761123 aufnehmen.

Für die Anmeldung des Anspruchs
müssen Pauschalreisende ihre Unter-
lagen einreichen. Dazu gehören un-
ter anderem die Buchungsbestäti-
gung des Reiseveranstalters, ein
Nachweis über die Zahlung des Rei-
sepreises und der Sicherungsschein,
den sie nach der Buchung bekom-
men haben.

? Was gilt für Reisende, die nur
Einzelleistungen gebucht ha-

ben?
Wer etwa nur den Flug oder die Un-
terkunft gebucht hat, kann sich
nicht an den Abwickler wenden. „Sie
können nur über den Insolvenzver-
walter beziehungsweise über die In-
solvenztabelle Ansprüche anmel-
den“, erklärt Mertgen-Sauer. Vorläu-
figer Insolvenzverwalter ist die Kanz-
lei hww hermann wienberg wilhelm.

Allerdings seien die Chancen für
Reisende mit Einzelleistungen noch
geringer. „Betroffene dürften nur ei-
nen sehr geringen Bruchteil ihres
Geldes wiederbekommen“, sagt die
Verbraucherschützerin.

? Was können Betroffene sonst
noch tun?

Liegt die Buchung der Reise noch
nicht zu lange zurück, können sich
Betroffene ihr Geld gegebenenfalls
auch selbst zurückholen. Das gilt
zum Beispiel, wenn die Reise per
Lastschrift bezahlt wurde. Diese kön-
nen nämlich innerhalb von acht
Wochen rückgängig gemacht wer-
den. „Und auch wer per Kreditkarte
gezahlt hat, kann versuchen, den Be-
trag über das Kreditinstitut zurückzu-
fordern“, erklärt Mertgen-Sauer. Al-
lerdings könne der Insolvenzverwal-
ter unter Umständen später die Zah-
lungen auch wieder einfordern. Wer
vor Gericht ziehen will, sollte sich
vorab rechtlichen Rat holen.

Außerdem sollten sich Betroffene
regelmäßig über das Insolvenzver-
fahren informieren. Denn die deut-
sche Thomas Cook versucht weiter,
Investoren zu finden. Bislang liege
aber noch kein belastbares Angebot
für die Fortführung von Thomas
Cook als Ganzes vor.

? Warum fragt Thomas Cook
derzeit Daten per E-Mail ab?

Vorsicht: Dahinter steckt eine Be-
trugsmasche. Sie ist einfach: Per E-
Mail fragen Betrüger sensible Daten
wie Pass- und Kreditkartendaten ab.
Die Nachricht mit Firmenlogo sieht
authentisch aus. Doch die E-Mails
stammen nicht von Thomas Cook,
informiert der Reiseveranstalter. Er
rät Kunden, diese Nachrichten mit
dem Betreff „Wichtig: Erstattung
Ihrer Thomas Cook-Reise“ zu igno-
rieren und zu löschen.

Passagiere besteigen am Flughafen von Kreta eine Maschine der Airline Thomas Cook. Der insolvente deutsche Reiseveranstalter Thomas Cook hat schon gebuchte
Reisen für das kommende Jahr abgesagt. Foto: Eurokinissi/dpa

Gläserner Kunde: Zahlungsdienste haben Zugriff auf Konten
Alle Konten in einer Liste,
online schnell überweisen
und maßgeschneiderte An-
gebote bekommen? Dritt-
dienste mit Zugriff aufs
Konto erleichtern Verbrau-
chern den Umgang mit
Geld. Gibt es Risiken?

VonAnn-KristinWenzel

W ie viel Gehalt geht jeden Mo-
nat auf dem Girokonto ein,

wo lässt der Eigentümer besonders
viel Geld – und kann die Urlaubsreise
bezahlt werden? Antworten darauf
bekommen Kontoinformations-
dienste. Sie und Zahlungsauslöse-
dienste erhalten Zugriff auf Konten
– nachdem der Kunde eingewilligt
hat. Aber was bedeutet das?

Ganz neu ist das alles nicht: Schon
bisher konnten Kunden Diensten er-

lauben, auf ihr Konto zuzugreifen.
Seit dem 14. September dürfen dies
aber nur noch Dienste, die von der
Bundesanstalt für Finanzdienstleis-
tungsaufsicht (Bafin) in einer Liste
geführt werden. Die Institute müssen
dafür passende technische Schnitt-
stellen zur Verfügung stellen. Da sich
die technische Umsetzung verzögert
hat, dürfen aber vorerst auch ältere
Schnittstellen verwendet werden.

Die Neuerungen sind Folge der
zweiten EU-Zahlungsdiensterichtli-
nie, nach ihren englischen Initialen
auch als PSD2 bekannt. Damit wur-
den „neue einheitliche Rahmenbe-
dingungen für Banken, Drittdienste
und Kunden“ geschaffen, erklärt Fa-
bian Schuster vom Bundesverband
deutscher Banken. Sie ermöglichen
Kunden technisch sicheren Zugriff
auf ihre Konten.

Zwei Konzepte sind betroffen.
„Kontoinformationsdienste führen
die verschiedenen Girokonten in ei-
ner App zusammen“, erklärt Yvonne

Röhling von der Verbraucherzentrale
Sachsen-Anhalt. Sie geben so eine
Übersicht über die finanzielle Situa-
tion.

Zahlungsauslösedienste sollen On-
line-Zahlungen erleichtern. Drittan-
bieter wickeln diese etwa für Inter-
nethändler ab, dafür brauchen sie
Zugang zu den Kontodaten. Damit
Firmen die Bafin-Zulassung erhalten,
müssen sie sich laut ZAG unter ande-
rem für den Haftungsausfall absi-
chern.

Verbraucherschützer werten posi-
tiv, dass Verbraucher dem Zugriff
nun ausdrücklich zustimmen müs-
sen. Nutzer sollten sich aber auch be-
wusst sein, welch sensible Daten dies
betreffe, warnt Röhling. „Aufgrund
der Umsätze und der hinterlegten
persönlichen Daten kann sich der
Kontoinformationsdienst ein recht
umfangreiches Bild vom Verbrau-
cher machen und ist somit in der
Lage, zielgerichtete Angebote zu un-
terbreiten.“ Zum Beispiel für den

Wechsel des Stromanbieters oder für
eine vermeintlich kostengünstigere
Versicherung.

Daher betont Röhling: „Man kann
Verbrauchern immer ganz klar raten,
mit ihren Daten sparsam umzuge-

hen. Sie sollten kritisch sein, welcher
App Sie welche Daten anvertrauen.“
Verbraucher sollten außerdem Ange-
bote genau prüfen, die auf Grund-
lage ihrer Daten gemacht werden.
Röhling rechnet damit, dass nur Pro-

dukte bestimmter Anbieter angebo-
ten werden, die eine Provision zah-
len.

In der Branche sieht man die posi-
tiven Seiten der Dienstleistungen.
„Dem Nutzer wird damit die Hoheit
über seine Daten zurückgegeben“,
sagt Stefan Krautkrämer vom Startup
Fintecsystems, einem technischen
Dienstleister für Kontoinformations-
und Zahlungsdienstleistungen. Kun-
den seien nicht mehr abhängig von
den limitierten Finanzprodukten
ihres Instituts oder den Kreditratings
von Auskunfteien ausgeliefert.

Anders als Auskunfteien nutzen
die Dienste Informationen zum ak-
tuellen Kontostand statt Wahr-
scheinlichkeitsberechnungen, so
Krautkrämer. Nicht nur der Bankbe-
rater habe so Einblicke in die Finanz-
situation, auch Dritten könne dies
gewährt werden. Dies ermögliche
etwa, unkompliziert die Zahlungsfä-
higkeit für teure Reisen oder die Bo-
nität für Kredite zu analysieren.

Wer Ausgaben notiert, behält den Überblick, auch wenn mal mit Karte, mal bar
gezahlt wurde. Foto: Kai Remmers/dpa

Gelten
Tempolimits

auch für
Radfahrer?

Fahrräder sind mitunter ziemlich zü-
gig unterwegs – leichtere Materia-
lien, moderne Schaltungen und elek-
trische Unterstützung machen es
möglich. Müssen sich auch Radfah-
rer dabei an Tempolimits halten?

„Selbstverständlich ja, die Straßen-
verkehrsordnung richtet sich an alle
Verkehrsteilnehmer und gilt somit
auch für Radfahrer“, erklärt Dekra-
Experte Andreas Schmidt. Häufig sei
aber nicht bekannt, dass Verstöße
von Radfahrern bezüglich der Ge-
schwindigkeit mit Bußgeldern und
Punkten geahndet werden können.

Man darf zudem nur so schnell
fahren, dass man sein Fahrzeug stän-
dig beherrscht. „Die Geschwindig-
keit ist insbesondere an die Straßen-,
Verkehrs-, Sicht- und Wetterverhält-
nisse sowie die persönlichen Fähig-
keiten anzupassen“, erläutert
Schmidt. Gegenüber Kindern oder
hilfsbedürftigen und älteren Men-
schen müssen sich Radler so verhal-
ten, dass deren Gefährdung ausge-
schlossen ist.

Die zulässige Höchstgeschwindig-
keit wird zum einen durch entspre-
chende Verkehrszeichen begrenzt.
Beispiele hierfür sind die Zeichen
274 („Zulässige Höchstgeschwindig-
keit“) mit den Ziffern des jeweils gel-
tenden Tempolimits, etwa 30 km/h.

Verkehrszeichen 274.1 markiert
den Beginn einer Tempo-30-Zone.
Und wer etwa das Zeichen 325 („Be-
ginn eines verkehrsberuhigten Be-
reichs“) passiert, muss Schrittge-
schwindigkeit fahren und darf Fuß-
gänger weder gefährden noch behin-
dern. Wenn nötig, müssen Radler
warten. dpa

Mietrecht:
Regeln fürs
Musizieren

in der Wohnung
Die Tochter spielt abends Schlag-
zeug, der Sohn übt ausdauernd
Trompete und die Stimmung im
Haus kippt? Der Eigentümerverband
Haus & Grund Deutschland infor-
miert darüber, was Nachbarn hin-
nehmen müssen und was in der
Hausordnung ausgeschlossen wer-
den kann.

Grundsätzlich gehört Musizieren
zum sozial üblichen Verhalten und
damit zum üblichen Gebrauch der
Mietsache, wie der BGH entschieden
hat (Az.: V ZB 11/98). Allerdings
müssen Musiker mittags und nachts
die allgemeinen Ruhezeiten beach-
ten.

Der Mietvertrag oder die Hausord-
nung können die Übungszeiten zu-
sätzlich einschränken. Was zulässig
ist, richtet sich unter anderem nach
dem Instrument und der Bauart des
Gebäudes. Der BGH sieht als groben
Richtwert eine Beschränkung auf
zwei bis drei Stunden an Werktagen
und ein bis zwei Stunden an Sonn-
und Feiertagen, jeweils unter Einhal-
tung üblicher Ruhezeiten (Az.: V ZR
143/17).

Das Landgericht Nürnberg-Fürth
legte dagegen fest, dass ein Schlag-
zeuger im Winter maximal 90 Minu-
ten und in der restlichen Jahreszeit
maximal 45 Minuten täglich üben
darf und sonntags ruhen muss (Az.:
13 S 5296/90).

Lärmgeplagte Nachbarn sollten
das Gespräch suchen, empfiehlt der
Verband. Meist finde sich eine Lö-
sung, etwa dass Musiker nur dann
üben, wenn der Nachbar üblicher-
weise nicht zu Hause ist. dpa

Kündigung bei
Schimmel im
Kinderzimmer

Schimmel im Kinderzimmer kann
für Mieter ein Grund für eine fristlose
Kündigung sein. Das geht aus einem
Urteil des Amtsgerichts Bielefeld her-
vor. Darüber berichtet die Arbeitsge-
meinschaft Mietrecht im Deutschen
Anwaltverein (DAV). Gibt der Ver-
mieter an, der Schimmel sei durch
den Mieter verursacht worden, muss
er dies beweisen.

Im verhandelten Fall hatten Mie-
ter wegen Feuchtigkeit und Schim-
mel im Kinderzimmer fristlos gekün-
digt. Nach Ansicht des Gerichts zu
Recht, denn die Situation sei für die
Gesundheit des Kleinkinds der Fami-
lie nicht tragbar gewesen (Az.: 415
C 56/18).

Ein Sachverständiger konnte nicht
zeigen, dass die Mieter für die feuch-
ten Wände verantwortlich waren.
Stattdessen ergaben seine Gutachten
nach Angaben des DAV, dass die
Feuchtigkeit zumindest auch eine
Folge baulicher Mängel war. Die Mie-
ter durften deshalb vor dem norma-
len Ende ihres Mietvertrages kündi-
gen. dpa

Reicht das
Tagfahrlicht
im Tunnel?

Moderne Autos verfügen über ein
Tagfahrlicht, um besser von anderen
Verkehrsteilnehmern gesehen zu
werden. Muss man damit bei Tunnel-
fahrten überhaupt noch das Ab-
blendlicht einschalten?

Ja, unbedingt, denn das Tagfahr-
licht leuchtet nur vorn, erläutert der
ADAC. Nachts, bei schlechten Sicht-
verhältnissen oder eben in einem
Tunnel sei es aber wichtig, von allen
Seiten gesehen zu werden.

Daher müssen Autofahrer entspre-
chend Paragraf 17 der Straßenver-
kehrsordnung immer dann das Ab-
blendlicht einschalten, wenn sich
die Sichtverhältnisse verschlechtern.
Auch das blau-weiße Tunnelschild
verpflichtet zum Einschalten des Ab-
blendlichts.

Wer das missachtet, muss mit Buß-
geldern zwischen 10 und 35 Euro
rechnen, gefährdet aber vor allem
sich und andere.

Seit 2011 müssen Neuwagen nach
einer EU-Vorschrift mit Tagfahrlicht
ausgestattet sein. In Deutschland be-
steht jedoch für Autofahrer keine
Pflicht zur Nutzung des Tagfahr-
lichts, wie der ADAC weiter erläutert.
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Einstein kocht: Gefüllte
Pfannkuchen

Mmmh Pfannkuchen!
Diesmal aber herzhaft,
denn süß kann ja jeder...

Dubrauchst:
200 Gramm Weizenmehl,
1 Prise Salz,
2 Eier,
1 1/2 Gläser Mineralwasser,
etwas Rapsöl,
1 Stange Lauch,
150 Gramm Champignons,
100 Milliliter Gemüsebrü-
he,
etwas Schlagsahne,
1 Teelöffel Speisestärke,
Salz und Pfeffer,
Schnittlauch.

So geht’s:
Zuerst mischst du
das Mehl, das Mi-
neralwasser, das
Salz und die Eier
zu einem glatten
Teig und stellst
alles etwa eine
halbe Stunde bei-
seite. So kann der

Teig in Ruhe quellen. Dann
müssen die Champignons
und der Lauch geputzt und
in Scheiben geschnitten
werden. Als Nächstes brätst
du das Gemüse in einem
Topf an und löschst alles
mit der Gemüsebrühe ab.
Jetzt darf alles ein paar Mi-
nuten fröhlich vor sich hin
köcheln. Inzwischen
kannst du schon etwas Öl
in einer Pfanne erhitzen
und gleich die Pfannku-
chen ausbacken. Wenn sie
fertig sind, kannst du sie

im Ofen
warm stel-
len und die
Füllung wei-
ter machen. Dazu gibst du
etwas Sahne in die Gemü-
semischung und vermengst
die Speisestärke mit etwa
zwei Esslöffeln kaltem Was-
ser in einer kleinen Schüs-
sel und mischst sie vorsich-
tig mit einem Schneebesen
unter die restliche Füllmas-
se. Kurz aufkochen lassen
und mit Salz, Pfeffer und
etwas Schnittlauch nach-

würzen.
Jetzt wird etwas
von der Soße in
jeden Pfannku-
chen gestrichen,
dieser wird
dann in der
Mitte zusam-
mengeklappt
und mit etwas
Schnittlauch
aufgehübscht.
Guten Appetit!

Wetter

Eswird kühl und bewölkt!

Papas gibt es in allen Formen und
Größen – es gibt dicke und dünne,
große und kleine, dumme und
schlaue, laute und leise Papas. Aber
keiner ist so wie Franks Papa Gil-
bert. Denn
der ist ein
berühmter
Rennfahrer,
der König
der Straße,
der Cham-
pion der
Rennstre-
cke, von al-
len nur Gil-
bert der
Große ge-
nannt!
Doch nach einem schlimmen Un-
fall ist alles anders: Papa darf keine
Rennen mehr fahren, und auf ein-
mal sind Frank und Gilbert arm.
Nachdem sie alle Möbel verpfändet
haben, beschließt Papa in seiner
Verzweiflung, das Fluchtauto bei ei-
nem Raubüberfall zu fahren...

„Banditen-Papa“ ist im Rowohlt Ta-

schenbuch-Verlag erschienen und für

Kinder ab neun Jahren geeignet. 448

Seiten, 15 Euro.

Buch-Tipp

Mit Preisen überhäuft
Die eine bekam ihren ersten, die
andere hat nun 28 Stück! Es geht
um die bekannten Musikpreise
American Music Awards (gespro-
chen: ämärikän mjusik äwords).
Und um die beiden Sängerinnen
Billie Eilish und Taylor Swift.
Die Preisverleihung fand in der
Nacht zum Montag im Land USA
statt. Die Preise werden in verschie-
denen Kategorien verliehen. Zum
Beispiel für das beliebteste Album
oder das beliebteste Musikvideo.
Taylor Swift bekam an diesem
Abend gleich fünf Auszeichnungen

und wurde mit
dem Ehrenpreis
als „Künstlerin
des Jahrzehnts“
geehrt. Sie hat
nun insgesamt
28 solcher Preise.
Das ist ein neuer
Rekord! Die 17
Jahre alte Billie
Eilish bekam ihre
ersten beiden
American Music
Awards.

Taylor Swift freut
sich über ihren
Preis. Foto: Chris
Pizzello/AP/dpa

Schlaumeier?
Weißt du . . .
..., dass es nicht nur für Autos extra Rei-
fen für den Winter gibt? So etwas gibt
es auch für Fahrräder. Autofahrer müs-
sen Winterreifen benutzen. Radfahrer
dürfen selbst entscheiden, ob sie die
Reifen wechseln oder nicht. In beiden
Fällen sollen
die Reifen da-
für sorgen, dass
man nicht so
stark rutscht
und sicherer
unterwegs ist.
Die Winterrei-
fen für Fahr-
räder helfen
vor allem,
wenn man auf
vereisten Stra-
ßen fährt. Auf
Schnee sind sie
nicht so praktisch. Manche Räder ha-
ben auch Spikes (gesprochen: spaiks).
Diese festen Noppen aus Metall kann
man sich vorstellen wie Nägel, die von
Innen durch den Reifen gestochen wur-
den. Sie drücken sich beim Fahren in
den Boden und geben so mehr Halt.

Mit solchen Reifen ist
Schnee kein Problem.
Foto: Rebecca Krizak/dpa

Im Boot beerdigt
Boote sieht man meistens auf dem
Wasser. Doch manchmal finden For-
scher auch Boote unter der Erde. Ein
Grund dafür sind die Wikinger. Sie ha-
ben vor vielen Hundert Jahren gelebt.
Manche von ihnen ließen sich in Boo-
ten bestatten. Im Land Norwegen ha-
ben Forscher nun ein besonders inte-
ressantes Bootsgrab entdeckt. Hier wur-
den gleich zwei Menschen beerdigt. Ein
Mann und eine Frau. Allerdings sollen
zwischen den Beerdigungen etwa hun-
dert Jahre liegen. „Es ist besonders, weil
wir zum ersten Mal wirklich klar sehen
können, dass sie ein altes Grab wieder-
verwendet haben“, sagte ein Experte.
Die Wissenschaftler vermuten, dass die
beiden Menschen verwandt waren. Es
könnte sich um einen Großvater und
seine Enkeltochter handeln.

Fußball spielen
bei eisiger Kälte

Um diese Jahreszeit kann es ganz schön
kalt werden in Russland. Auch für
Dienstag sind in der Hauptstadt Mos-
kau Minustemperaturen angekündigt.
Dann spielt dort die Fußballmann-
schaft Bayer Leverkusen. Es geht um
ein Spiel der Champions League (ge-
sprochen: tschämpiens liig). In der
Champions Lea-
gue treffen die
besten Vereine
Europas aufein-
ander. Der Geg-
ner von Bayer Le-
verkusen heißt
Lokomotive Mos-
kau. Das ist auch
die Mannschaft
von Benedikt Hö-
wedes. Er ist
Deutscher und
im Jahr 2014 mit
der deutschen
Nationalmannschaft Weltmeister ge-
worden. Nun spielt er in Russland. Hat
er sich an die eisigen Temperaturen
dort gewöhnt? „An Kälte kann man
sich nicht gewöhnen“, sagt er. „Es wird
beiden schwer fallen, bei diesen eisigen
Temperaturen zu spielen.“

Der deutsche Fußbal-
ler Benedikt Höwe-
des. Foto: Guido Kirch-
ner /dpaSchutz für Mütter und Kinder

Manche Frauen in Deutsch-
land erleben häufig Gewalt
zu Hause, etwa vom Freund
oder Mann. Eine Möglichkeit
sich zu schützen, ist für eini-
ge Zeit in ein sicheres Frau-
enhaus zu ziehen – zusam-
men mit den Kindern.
Die Eltern streiten! Es läuft
eben nicht immer alles toll.
Doch in der Regel vertragen
sich bald alle wieder. Man-
che Paare fetzen sich jedoch
richtig schlimm und oft. „Da
schreit der Mann ganz laut,
zieht die Frau an den Haaren
oder schlägt sie“, sagt Johan-
na Thie. Sie arbeitet für eine
Organisation, die unter an-
derem Frauen hilft, die Ge-
walt erleben.
Manchmal entscheidet eine
Frau dann: Sie kann nicht
länger bei dem Mann in der
Wohnung bleiben. Es wäre
zu gefährlich. Aber wohin?
Eine Möglichkeit ist, um

Aufnahme in einem Frauen-
haus zu bitten. So nennt
man Einrichtungen, in de-
nen Frauen Schutz vor Ge-
walt suchen. Die Adresse sol-
cher Häuser ist geheim, da-
mit zum Beispiel kein Mann
seine Frau finden und ihr
wieder drohen kann.
Viele Frauen bringen ihre
Kinder mit ins Frauenhaus.
Denn die Gewalt gegen eine
Frau kann auch ihren Mäd-
chen und Jungen schaden,
erklärt die Expertin. Etwa,
weil die sich große Sorgen
um die Mutter machen.
Im Frauenhaus müssen dann
in der Regel alle zusammen
in einem Zimmer wohnen,
erzählt Frau Thie. Weil genü-
gend Plätze für alle fehlen,
die schnell Schutz brauchen.
In so einem Frauenhaus blei-
ben Mütter und Kinder meist
einige Wochen oder Monate.
„Für die Kinder ist das eine

besonders schwierige Situa-
tion“, sagt Johanna Thie.
Denn zum Beispiel dürfen sie
keine Freunde ins Frauen-
haus bringen. Auch
Smartphones sind meist
nicht erlaubt. Denn sowohl
über Freunde als auch über
das Handy könnte jemand
Hinweise auf das Versteck
bekommen.
Fachleute wie Johanna Thie
wünschen sich aber mehr
Hilfen für Kinder in den
Frauenhäusern. Nicht nur
zusätzliche Zimmer, sondern
etwa auch eigene Beratung
für die Jungen und Mäd-
chen, etwa damit sie sich
wieder sicher fühlen kön-
nen. „Denn Kinderrechte
gelten auch im Frauenhaus“,
sagt Johanna Thie. Am
Dienstag kündigte eine Poli-
tikerin der Regierung an,
künftig mehr Geld für solche
Häuser zu geben.

EineMitarbeiterin steht im Frauenhaus „Cocon“ an einemFenster. Manche Frauen, die zu Hause Gewalt er-
leben, flüchtenmit ihren Kindern in ein Frauenhaus. Foto: Britta Pedersen/zb/dpa
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Der Nussknacker kehrt zurück
Wer kennt nicht den magischen „Tanz der Zuckerfee“ oder den opulenten
„Blumenwalzer“?! Seit Generationen gehört Tschaikowskys Ballett „Der
Nussknacker“ zuWeihnachtenwieKerzenoderGlühweinundentführt Jung
und Alt in verschneite Landschaften und exotischeWelten. AmSonntag, 1.
Dezember, kehrt derWinterklassiker zurückauf dieBühnedes Landesthea-
ters. Mit dieser vierten Wiederaufnahme seit der Premiere 2012 hat Mark
McClains Inszenierung schon das Zeug zum Evergreen. Die Kostüme wur-
den nach den alten Vorlagen von Ingomar vonMargareta Gulich und Anna
Rudi für die neue Besetzung neu geschneidert. Das Ballettensemble wird
unterstützt von Kinderballett und Kinderchor sowie der Statisterie des
Landestheaters, das Philharmonische Orchester spielt unter der Leitung
von PaulWillot-Förster. Karten bei derNeuen Presse .Foto: Rosenbusch/Archiv

Gedanken-Sprünge

Eine freiheitliche Gesellschaft ist
nicht vorstellbar ohne Toleranz

gegenüber Menschen, die anders
denken, anders glauben und anders
leben, als wir selbst es für richtig
halten. Wir mögen über manche
politische Überzeugung fassungslos
den Kopf schütteln oder über die
Torheit von Glaubensfanatikern
oder Verschwörungstheoretikern
spotten, aber gerade in der Konfron-
tation mit ihnen zeigt sich das We-
sen der Toleranz: Bestimmte Hal-
tungen oder Handlungen mögen
uns widerstreben und unvernünftig
sein, aber wir müssen sie aushalten,
auch aus der Einsicht heraus, dass
wir mit unserem Denken vielleicht
für andere eine Zumutung sind.
Wo aber liegt die Grenze zwi-

schen dem, was in einer offenen
Gesellschaft toleriert werden muss,
und dem, was nicht mehr toleriert
werden darf? Wie viel Freiheit darf
man den Feinden der Freiheit ein-
räumen, den religiösen Eiferern,
den Rassisten, den Ideologen aller
Couleur, den Gegnern von kulturel-
ler Vielfalt, all denen, die von Tole-
ranz selbst gar nichts halten?
Ingenieure definieren Toleranz als

„zulässige Abweichung vom Norm-
Maß“. In einem technischen System
ist Toleranz der Spielraum, inner-
halb dessen eine Abweichung von
der Norm keine Störung verursacht,
also unproblematisch ist. Im Grun-
de lässt sich diese Definition auch
auf die politisch-weltanschauliche
Debatte übertragen: Tolerierbar ist
alles, was die Prinzipien einer offe-
nen, freiheitlichen und humanitä-
ren Gesellschaft nicht untergräbt

und zerstört. Solange Rechtspopulis-
ten wie der kürzlich aus dem Amt
als Vorsitzender des Rechtsausschus-
ses des Bundestags abgewählte AfD-
Mann Stephan Brandner nicht ge-
gen geltendes Recht verstoßen, wer-
den wir ihre verstörenden Einlas-
sungen ertragen müssen, weil ein
fruchtbarer Wettstreit der Ideen
eben nur unter der Voraussetzung
möglich ist, dass es Raum für unter-
schiedliche Meinungen gibt. Aber
gutheißen muss man Brandners
Weltsicht keineswegs, sie unwider-
sprochen lassen schon gar nicht.
Und kein Gebot der Toleranz nötigt
die Abgeordneten im Rechtsaus-
schuss, einen, der immer wieder
mit empörenden Tweets auffällt, in
Amt und Würden zu belassen, so-
fern die parlamentarischen Spielre-
geln seine Abwahl erlauben.
Die Weimarer Republik ist ge-

scheitert an fehlender Akzeptanz
demokratischer Werte, am Mangel
an aktiven Verfechtern der Demo-
kratie, am Gewährenlassen der Ex-
tremisten. In Hinterzimmern und
an Stammtischen, aber auch in öf-
fentlicher Rede wurde die Demokra-
tie verhöhnt, wurden ihre Repräsen-
tanten und Institutionen herabge-
würdigt. Unsere heutige Demokratie
ist erheblich stabiler als die damals,

ein unverlierbarer Besitz aber ist sie
keineswegs. Toleranz, meinte der
Schriftsteller Max Frisch, sei immer
ein Zeichen, dass sich eine Herr-
schaft als gesichert betrachtet. Aber
auch heute wäre es unklug, den Po-
pulisten und Nationalisten nicht
entschieden entgegenzutreten, sei
es aus Toleranz, Naivität oder
Gleichgültigkeit. In seinem Buch

„Die offene Gesellschaft und ihre
Feinde“ hat der Philosoph Karl Pop-
per schon 1945 vom „Paradoxon
der Toleranz“ geschrieben. Es be-
steht nach Poppers Ansicht darin,
dass „uneingeschränkte Toleranz“
letztlich den Feinden der Freiheit in
die Hände spiele und daher not-
wendig zum Verschwinden der To-
leranz führen müsse. Popper riet

deshalb dazu, „die Unduldsamen
nicht zu dulden“.
„Toleranz ist Harmonie über Un-

terschiede hinweg“, heißt es in ei-
ner Definition der Unesco. Und: To-
leranz sei nicht nur eine moralische
Verpflichtung, sondern auch politi-
sche und rechtliche Notwendigkeit.
Doch daraus lässt sich nicht ablei-
ten, jede verquere Ideologie, jede re-
ligiöse Wahnidee, jede radikalisierte
politische Gruppierung habe An-
spruch darauf, akzeptiert, ja respek-
tiert zu werden. Wie sollte man
auch etwas respektieren, was man
für töricht, irrational oder bedroh-
lich hält?
Toleranz muss dort aufhören, wo

Freiheiten eingeschränkt, andere in
ihren Rechten verletzt werden, wo
Intoleranz, Menschenverachtung
und Gewalt beginnen. Der kürzlich
verstorbene schweizerisch-israeli-
sche Psychoanalytiker und Philo-
soph Carlo Strenger hat den Begriff
„zivilisierte Verachtung“ geprägt. Er
zielt auf all jene, die die Werte und
Errungenschaften der Aufklärung
– Freiheit, Rationalität, Menschen-
rechte – mit Füßen treten. Die Ver-
achtung, mahnt Strenger, dürfe sich
aber nur gegen Meinungen und
Glaubensinhalte richten, nicht „ge-
gen die Menschen, die sie vertre-
ten“.
Das säuberlich zu unterscheiden,

ist nicht leicht. Sich der Werte zu
vergewissern, die es hochzuhalten
gilt, kann helfen. Klar ist aber auch:
Die wehrhafte Demokratie muss
Grenzen des Tolerierbaren definie-
ren und durchsetzen, sonst gibt sie
sich irgendwann selbst preis.

Von Friedrich Rauer

Nicht die Unduldsamen
dulden

Weihnachtsmusik
des Mittelalters

Bamberg – Am ersten Adventswo-
chenende erklingen auf mehr als 30
historischen Musikinstrumenten die
schönsten und stimmungsvollsten
Weihnachtslieder aus Mittelalter
und Renaissance im historischen
Konzertsaal Schloss Wernsdorf. Die
Capella Antiqua Bambergensis wird
dabei unterstützt vonDavidMayoral
aus Madrid, einem der besten euro-
päischen Percussionisten, der sonst
mit Jordi Savall weltweit auf Tour ist.
Er sorgt auf seinen Trommeln und
dem Saiteninstrument Santur für
ganz besondere musikalische Mo-
mente. Das Konzertprogramm „Stel-
la Splendes“ ist eine musikalische
Reise der nun drei Generationen um-
fassenden Capella durch das weih-
nachtliche Europa. Es erklingen
wundervolle Melodien aus Frank-
reich, Schottland, Spanien, Italien
und England, die nicht nur von Die-
go Ortiz, sondern auch von dem
„weltberühmten Anonymus“ stam-
men.
—————

Termine: 30. November, 18Uhr
1. Dezember, 17Uhr
www.capella-antiqua.de

Improtheater
geht in die
zweite Runde

Coburg – Unter dem Motto „Mach
dich frei und hab Spaß dabei!“ geht
die Improvisationstheater-Reihe des
Landestheaters in der Reithalle am
Donnerstag, 28. November, um 20
Uhr in die nächste Runde. Ein klassi-
scher Albtraum vieler Theaterprofis
wird dabei wahr: Sie haben kein Kos-
tüm, wissen nicht, welches Stück ge-
spielt wird – und haben keinen Plan,
was auf der Bühne passieren soll. Ge-
meinsammit den Schauspielern und
Sängern der Bamberger Impro-Grup-
pe „Ernst von Leben“ stellen sich
diesmal die Sängerin Laura Incko
und der Schauspieler Florian Graf
denHerausforderungen der Improvi-
sationskunst.
Mit zufällig ausgewählten Requisi-

ten und Kostümen wird im gerade
aufgebauten Bühnenbild ein kom-
plett improvisiertes Theaterstück auf
die Bühne gebracht – Regie führt das
Publikum. An der Seite des gastieren-
den Ensembles „Ernst von Leben“
können völlig neue, spontane und
private Facetten der Coburger En-
semblemitglieder zu Tage treten.
Kurzweilig, nachdenklich, aufregend
– und garantiert improvisiert.
—————
Karten bei der NeuenPresse.Ein Singen für die Ewigkeit

In einem grandiosen
Gemeinschafts-Projekt
erklingt Guiseppe Verdis
„Requiem“ in der ausver-
kauften St. Moriz-Kirche.
Drei Chöre, vier Solisten
und das Philharmonische
Orchester begeistern.

VonBernd Schellhorn

Coburg – Dieses Werk ist große Oper
für die Kirche. Es stürzt sich mit aller
Macht auf den Zuhörer und nutzt
den Raum, um mit Trompetenfanfa-
ren von der Orgelempore auf ihn
einzuwirken.Denn: „Hochgelobt sei,
der da kommt“ singen und jubeln
alle Sänger und Musiker. Muss denn
der Tod nicht die Erlösung sein,
wenn das Leben sich in Tun und
Handeln aufreibt und Komponisten
zu solchen Werken anstachelt?
Wenn sich das lebendige Wirken,
Musizieren, Singen über die ewige
Ruhe stellt: „Das ewige Licht leuchte
ihnen!“ – ist da der Tod nicht nur
eine kurze Generalpause?
Zwei Todesfälle hatten Verdi ange-

regt, seine „Messa da Requiem“ zu
vollenden. Erst war sein musikali-

sches Vorbild Gioacchino Rossini,
später der befreundete Dichter Ales-
sandro Manzoni von ihm gegangen.
Diese Tode waren inspirierend und
riefen bei Verdi Geistesblitze hervor.
Eine zeitliche Generalpause später
führen in grandioser Zusammenar-
beit das Orchester, Solisten und der
Chor des Landestheaters sowie die
Stadtkantorei Bayreuth und der Co-
burger Bachchor unter der engagier-
ten Leitung von Kirchenmusikdirek-
tor Peter Stenglein am Totensonntag
2019 dieses Werk auf.
Die Chöre singen sich anfangs aus

demPianissimo, wie aus demNichts,
in die tragende Akustik der St. Moriz-
Kirche. Es klingt wie eine zarte Be-
rührung. Wunderbar sind diese lei-
sen Stellen anzuhören, die sich aus
so vielen Stimmen formen und sich
gekonnt und in chorischer Atmung
zu akkordischer Fläche oder klarem
Fugato wandeln. Sie schaffen ein
Klangbett für die vier Gesangssolis-
ten Olga Shurshina (Sopran), Kora
Pavelic (Mezzo), Roman Payer (Te-
nor) undMichael Lion (Bass). Die So-
listen zeigen ihre Kunst aber vor al-
lem in den opernhaft angelegten
Arien bis Quartetten.
Nach dem fast zu wuchtig gerate-

nen Aufschrei des Chores im „Dies
Irae“ besingt Michael Lion mit sinn-

lich-vollem Bass (der sich wunder-
sam jeglicher Stimmung und Or-
chesterfarbe anpasst) die Schöpfung.
Kora Pavelic und der Chor flehen um
Sühne, dann bitten sie mit Olga
Shurshina und Roman Payer um Ge-
rechtigkeit. Das biblische Libretto
aus dem 12. Jahrhundert preist die
Güte und Demut. Es besingt den Tod
als Übergang zum Leben, in jeder
Arie, in jedemChor. Das ewige Licht,

es leuchtet auf aus allen Stimmen.
Die Solisten und der Chor verweben
sich in weiten, süßen Kantilenen.
Aber nicht immer bleibt Verdis

Partitur so lyrisch. Es gibt hierin auch
hochdramatische Ausbrüche. Um
eindringlich zu wirken, hätten diese
aber nicht derart geballte Klangkraft
benötigt: Dirigent Peter Stenglein
lässt das Orchester in diesen Ab-
schnitten weit an der dynamischen

Schmerzgrenze agieren. Auch den
(von Mikko Sidoroff, Peter Stenglein
sowie Michael Dorn und Sabine
Peetz) bestens einstudierten und auf-
merksamenChörenhättemanchmal
das Forte als Limit besser getan, um
mehr die klangliche Schönheit der
Stimmen erstrahlen zu lassen. Aber
all dies ist Klagen auf höchstem Ni-
veau, denn insgesamt begeistert Ver-
dis Requiem in aller Pracht und
Kunstfertigkeit das Coburger Publi-
kum.
Es ist vor allem die Wandlungsfä-

higkeit der Stimmungen, mit der der
alte Opernfuchs Verdi auch in sei-
nem Requiem verblüfft. Er verschafft
den Solisten den Raum, ihre Stim-
men in aller Sanglichkeit und Ele-
ganz zur Schau zu stellen. Die vier
versierten Sänger aus dem Landes-
theater wissen diese Gunst zu nut-
zen. Die Chöre legen Klang-Teppiche
unter und über die Solostimmen. Sie
schlingen sich in die Fugati und er-
schaffen traumhafte chorische Flä-
chen gemeinsammit demOrchester,
das in allen Farben und Schattierun-
gen aufblüht. Erfüllender kann der
Tod niemals sein, als wenn er der Er-
lösung des Lebenden, Singenden
und Musizierenden dienlich ist. Am
Ende gibt es für alle Beteiligten rau-
schenden Applaus.

GroßeOper in der Kirche: Gemeinsammit der Stadtkantorei Bayreuth und Chor undOrchester des Landestheaters brachte der Coburger Bachchor unter der Leitung von KMDPeter Stenglein Verdis Re-
quiem zu einer prachtvollen Aufführung. Fotos: Schellhorn

Olga Shurshina (links) und Kora Pavelic aus dem Ensemble des Landestheaters
glänzten neben RomanPayer undMichael Lion in den Solopartien.
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Diese und viele
weitere Artikel fin-
den sich ausführ-
lich im Feuilleton-
Bereich auf unserer
Internetseite.

Bei uns imNetz

Nürnberg feiert 150 Jahre
Gewerbemuseum

An diesem Donnerstag öffnet die
neue Sonderausstellung zum150. Ju-
biläumdes BayerischenGewerbemu-
seums im Germanischen National-
museum in Nürnberg. Im Jahr 1869
wurde in Nürnberg das Bayerische
Gewerbemuseum gegründet. Die
Stadt und ihr Umland galten als die
mit Abstand bedeutendste Industrie-
region des Königreichs Bayern. Ne-
ben einem umfangreichen Ausbil-
dungsprogrammwar es Ziel des neu-
en „Museums“, durch die Kenntnis
historischer Muster die technische
Qualität und den wirtschaftlichen
Erfolg aktueller Erzeugnisse zu stei-
gern. Die Sammlung sollte vor allem
Objekte umfassen, deren Gestaltung
das Industriedesign in Europa maß-
geblich beeinflussen. 1987 erfolgte
die Angliederung der Mustersamm-
lung, später auch der Vorbilder-
sammlung und der Bibliothek an das
Germanische Nationalmuseum; seit
2003 sind sie Leihgaben des Frei-
staats Bayern. Die Jubiläumsausstel-
lung präsentiert die Geschichte und
die Highlights des größten Leihga-
benbestandes des Germanischen Na-
tionalmuseums. Sie wird bis zum 27.
September 2020 zu sehen sein. red

Oper des Rap-Superstars
feiert ihre Premiere

Die Oper „Nebuchadnezzar“ des US-
Rappers KanyeWest hat ihre Premie-
re gefeiert. Die erste Vorstellung fand
in der Hollywood-Bowl in Los Ange-
les statt, einer großen Freilichtbühne
nach dem Vorbild eines Amphithea-
ters. Während
der Vorstellung
am Sonntag
(Ortszeit) beka-
men die Zu-
schauer den Su-
perstar aller-
dings nicht zu
sehen, wie das
US-Promipor-
tal „TMZ“ be-
richtete. West
sprach den Erzähler hinter den Kulis-
sen. Die meiste Aufmerksamkeit
habe Wests Sonntags-Chor bekom-
men, hieß es. Obder Rapper dieOper
allein oder mit anderen geschrieben
hat, ist nicht bekannt. Das Werk ba-
siert auf einer biblischen Geschichte
aus dem Alten Testament. Auf Twit-
ter postete der Rapper zwölf Fotos der
entsprechenden Passagen aus der Bi-
bel. Kanye West präsentiert sich in
der Öffentlichkeit als sehr gläubiger
Mensch. Foto: M. Wyke/FR33763 AP/dpa

Gute alte Schallplatte?
Eher ein Trendsetter!

Vinylwächstweiter: Nach denDaten
des Bundesverbandes Musikindus-
trie (BVMI), ermittelt von GfK Enter-
tainment, haben die Umsätze in den
ersten drei Quartalen 2019 im Ver-
gleich zum Vorjahreszeitraum um
neun Prozent zugelegt. Schallplatten
haben ihren Umsatzanteil am physi-
schen Markt auf inzwischen 12,9
Prozent ausgebaut. red

McCartney-Fans müssen
tief in die Tasche greifen

Ex-Beatle Paul McCartney wird sein
einziges Deutschlandkonzert im
kommenden Jahr in Hannover be-
streiten. Der Musiker, der seit Jahren
hierzulande nicht mehr zu sehen
war, werde am4. Juni in derHDI-Are-
na auftreten, sagte ein Sprecher des
Veranstalters am Montag. Tickets
können ab
Mittwoch vor-
bestellt wer-
den. Um den
Popstar aus der
Nähe zu sehen,
müssen seine
Fans teils tief in
die Tasche grei-
fen: Bis zu 380
Euro sollen die
Tickets kosten.
Billigere Plätze sind schon ab 92,75
Euro zu haben. Foto: I. West/PA Wire/dpa

PaulMcCartney

KanyeWest

Nichts bleibt mehr, wie es war
„Taxi Driver“, „The Wolf
of Wall Street“, „Good
Fellas“: Martin Scorsese
liefert zuverlässig großes
Kino. Doch mit seinem
neuen Epos landet er bei
Netflix. Was ist passiert?

VonBarbaraMunker

Für Verjüngungskuren gibt man
in Hollywood gerne viel Geld
aus. Doch die teure Anti-Aging-

Aktion in „The Irishman“ setzt in der
Filmbranche in vieler Hinsicht neue
Maßstäbe. In dem jüngsten Mafia-
Meisterwerk von Regisseur Martin
Scorsese altern und verjüngen sich
Stars wie Robert De Niro, Al Pacino
und Joe Pesci über einen Zeitraum
von 40 Jahren. Teure Digitaleffekte
machten es möglich, doch die Dreh-
kosten schossen auf über 160 Millio-
nen Dollar.

Scorsese, der seine letzten Filme,
darunter „Silence“ und „The Wolf of
Wall Street“ mit Paramount Pictures
herausbrachte, erhielt diesmal von
dem Hollywood-Studio eine Abfuhr.
„Wir mussten einen teuren Filmma-
chen“, erklärte Scorsese im Oktober
im Interview mit dem US-Branchen-
blatt „Variety“ seine Pläne für „The
Irishman“. „Das Filmgeschäft ändert
sich von Stunde zu Stunde – nicht
unbedingt zum Besseren – und viele
Stellen, die wir früher um Geld ge-
fragt hätten, waren nicht mehr prak-
tikabel. Dann nahmen wir Gesprä-
che mit Netflix auf“, erzählte der Os-
car-Preisträger.

Der Rest ist Geschichte. Scorsese
brachte das dreieinhalbstündige
Epos bei dem Streamingdienst unter,
Kosten und Überlänge spielten of-
fenbar keine Rolle. Eine Schockwelle
ging durch Hollywood. Ein Cineast
wie Scorsese, Verfechter des klassi-
schen Kinos und großer Leinwände,
wechselt zum Streamen? Ausgerech-
net mit einem Film, der in brillanter
Optik die epische Geschichte des
Gangsters Frank „The Irishman“
Sheeran (De Niro) erzählt, der im
Auftrag der Mafia den Gewerk-
schaftsführer Jimmy Hoffa (Pacino)
umgebracht haben soll.

Vor dem Streamingstart bei Netflix
an diesem Mittwoch, 27. November,
war „The Irishman“ nur wenige Wo-
chen in wenigen ausgewählten Ki-
nos zu sehen. Die großen US-Kino-
ketten boykottierten den Film, die
Betreiber fürchten um ihre Geschäf-
te. Sie verlangen eine deutlich länge-

re, profitable Laufzeit, um einen
Streifen in ihr Programm aufzuneh-
men. Darauf wollte sich der Strea-
mingriese aber nicht einlassen.

Um bei den Oscars mitzumischen,
müssen Filme jeweils vor dem Jahres-
ende eineWoche lang in einemKino
im Raum Los Angeles gezeigt werden
– diese Auflage hat Scorsese erfüllt,
sagt der amerikanische Kino-Experte
Jason Squire, Professor an der kalifor-
nischen USC School of Cinematic
Arts, der Deutschen Presse-Agentur.
„Netflix hat ein riesiges Interesse, bei
den Oscars Wirkung zu zeigen, ähn-
lich wie mit ‚Roma‘ im vorigen Jahr.
Streamingdienste sind echte Rivalen
der traditionellen Hollywood-Stu-
dios geworden“, meint Squire.

Der Schwarz-Weiß-Film „Roma“
desMexikaners Alfonso Cuarón, von
Netflix produziert, war im Februar
mit zehn Nominierungen als Favorit
ins Oscar-Rennen gezogen. Zum ers-
ten Mal mischte eine Netflix-Eigen-
produktion in der prestigeträchtigen
Top-Sparte „Bester Film“ mit. Am
Ende holte „Roma“ drei Trophäen,
darunter für die beste Regie, nicht
aber den Spitzenpreis.

„Netflix investiert Milliardenbe-
träge, umweltweit nochmehr Abon-
nenten zu gewinnen und um an
Prestige zu gewinnen“, sagt Squire.
Die Strategie scheint aufzugehen.
Nach Bekanntwerden des Deals mit
Scorsese seien zahlreiche Filmema-
cher auf sie zugekommen, teilte Net-
flix-Manager Scott
Stuber „Variety“
mit. „Das ist eine
große Umstellung,
das erkennen wir
an, aber wir wollen
die besten Filme-
macher unterstüt-
zen“, betonte Stu-
ber.

Tatsächlich lau-
fen Hollywood-
Stars längst zu Netflix und anderen
Streaminganbietern, wie Amazon,
über. Jüngst sagten die Oscar-Preis-
trägerinnen Meryl Streep und Nicole
Kidman für den geplanten Netflix-
Film„The Prom“ zu.GeorgeClooney
ist als Regisseur und Hauptdarsteller
bei einem Netflix-Sci-Fi-Thriller an
Bord,Will Ferrell und Pierce Brosnan
drehen eine Eurovision-Komödie.

Die großen Studios gehenmit eige-
nen Streamingdiensten zum Angriff
über. Der Unterhaltungsriese Walt
Disney gab am 12. November den
Startschuss für Disney+, um eigene
Filme exklusiv im Netz anzubieten,
darunter Produktionen der Pixar-
Tochter, Marvel-Hits und „Star

Wars“-Abenteuer.
WarnerMedia will
im kommenden
Frühjahr mit HBO
Max in das boo-
mende Geschäft
einsteigen.
„Ocean‘s Ele-

ven“-Regisseur Ste-
ven Soderbergh und
Meryl Streep sind
schon mit der Ko-

mödie „Let Them All Talk“ an Bord.
NBC-Universal kündigt für 2020 den
Streaming-Service Peacock an.

Kino-Experte Squire begrüßt den
Wandel in der Branche.Während die
Kinoleinwände von Blockbustern
und Fortsetzungen bestimmt wer-
den, drängen gleichzeitig immer
mehr hochwertige Streamingpro-
dukte auf den Mark, erklärt der He-

rausgeber der Filmbibel „The Movie
Business Book“. „Die Kunden profi-
tieren am Ende von einer viel größe-
ren Auswahl.“

Das Scorsese-Epos „The Irishman“
mit einer Länge von 209Minuten ist
das eine Extrem. Gegenstück ist das
Kurzformat der geplanten US-Video-
plattformQuibi, die für April 2020 in
den Startlöchern steht. Es werden
nur Filme oder Serienepisoden ange-
boten, die nichtmehr als zehnMinu-
ten lang sind. Hinter Quibi stehen
der Filmproduzent Jeffrey Katzen-
berg und die ehemalige Ebay- und
HP-Chefin Meg Whitman.

Auch dieses Format lockt bereits
hochkarätige Stars an. Steven Spiel-
berg, Guillermo del Toro und Jenni-
fer Lopez haben Projekte zugesagt.
Der zweifache Oscar-Preisträger
Christoph Waltz („Django Unchai-
ned“) wird in einer noch titellosen
Thriller-Serie mitspielen, wie im Sep-
tember bekannt wurde. „Man soll
jede Art von Film auf jede Art und
Weise sehen können, auf der Lein-
wand oder im Netz“, meint Squire.
„Dies sind historische Zeiten, in de-
nen sich extrem viel bewegt.“

Um bei den Oscars
mitzumischen, müssen
Filme eine Woche lang
in einem Kino im Raum

Los Angeles gezeigt
werden – diese Auflage
hat Scorsese erfüllt.

JoePesci (links) alsRussell BufalinoundRobertDeNiroals FrankSheeran indemFilm„TheIrishman“, einerderBlockbusterdes Jahres. Er läuft abdiesemMitt-
woch bei Netflix – undwird somit wohl nie im linearen TV, wie Branchen-Experten das herkömmliche Fernsehen nennen, zu sehen sein. Foto: Netflix/dpa

Erfolgsmodell Taylor Swift
Schon im Vorfeld war klar
gewesen, dass es ein großer
Abend für den Popstar
werden würde. Aber dann
brach die Sängerin auch
noch einen Rekord.

Von Christina Horsten

Los Angeles – „Künstlerin des Jahr-
zehnts“ und nun auch die Musikerin
mit der größten Sammlung von
AmericanMusic Awards: DieUS-Sän-
gerin Taylor Swift hat bei der Verlei-
hung der „AMAs“ abgeräumt. Swift
gewann bei der Gala in der Nacht
zum Montag in Los Angeles insge-
samt fünf Preise, unter anderem die
Auszeichnung als Künstlerin des Jah-
res und für „Lover“ als das beliebteste
Album des Jahres. Damit überholte
die Musikerin den 2009 gestorbenen
„King of Pop“ Michael Jackson, der
mit 24 American Music Awards bis-
lang der Rekordhalter gewesen war.
Swift hat nun 28 der Trophäen.

Zudem wurde die 29-Jährige, wie
bereits zuvor angekündigt, mit ei-
nem Ehrenpreis als „Künstlerin des
Jahrzehnts“ geehrt und spielte ein
Medley ihrer Songs. Um ihren Auf-
tritt hatte es im Vorfeld Wirbel gege-
ben, weil die Sängerin behauptet
hatte, dass ihr ehemaliger Label-Chef
und sein neuer Partner ihr nicht er-
lauben wollten, ältere Songs auf der
Bühne zu präsentieren. Das Label
und die Produktionsfirma der Preis-
verleihungsgala hatten sich dann
aber geeinigt.
„Im vergangenen Jahr hatte ich ei-

nige der schönsten und einige der
härtesten Zeiten“, sagte Swift in ei-
ner Dankesrede. „Ich habe so viel
Glück, dass ich hier sein darf.“ Bei
ihrem Auftritt trug die Sängerin zeit-
weise demonstrativ einweißesHemd
mit denNamen aller ihrer älteren Al-
ben darauf. Ihr neues Album mit ei-
nem neuen Label fühle sich wie ein
„Neuanfang“ an, sagte sie.

Neben Swift konnten noch Stars
wie Billie Eilish, Shawn Mendes, Ca-
mila Cabello, Halsey und Post Malo-
ne Auszeichnungen mit nach Hause
nehmen.Die 17 Jahre alte Eilishwur-
de unter anderem als beste Alternati-
ve-Rock-Künstlerin geehrt. „In dieser
Kategorie einfach nur genannt zu
werden, ist für mich schon unglaub-
lich“, sagte Eilish in ihrer Dankesre-
de. „Ich zittere am ganzen Körper.“
Sie war mit sechs Nominierungen in

die Gala gegangen und gewann zwei
Preise.

Moderiert wurde die Show von der
Sängerin Ciara, zudem traten Sänger
und Bands wie Selina Gomez, Green
Day, Shania Twain und Toni Braxton
auf. Zahlreiche andere Stars saßen im
Publikum oder verliehen Preise, wie
beispielsweise das deutsche Model
Heidi Klum. Auch sie habe etwas zur
Musikbranche beigetragen, witzelte
Klum. „Ich habe vor Kurzem einen
sehr gut aussehenden jungen Musi-
ker der Band TokioHotel geheiratet.“
Ehemann Tom Kaulitz applaudierte
im Publikum.

Die American Music Awards wer-
den seit 1973 verliehen. Die Nomi-
nierungen basieren auf Albumver-
kaufszahlen der Musiker, über die
Gewinner können Fans im Internet
abstimmen.

Räumte gleich fünf Preise ab: Taylor Swift. Foto: Ben Birchall/PA Wire/dpa

Pippi Langstrumpf
trifft auf Abba-Star

Zwei Ikonen finden jetzt
zueinander: Abba-Star
Björn Ulvaeus bringt
Astrid Lindgrens Pippi
Langstrumpf in den Zirkus.

Stockholm – Anlässlich des 75. Jubi-
läums der Veröffentlichung des ers-
ten Langstrumpf-Werks erzählen Ul-
vaeus und seine Mitstreiter im Som-
mer 2020 in einer musikalischen Zir-
kusveranstaltung in Stockholm die
Geschichte nach, wie das quirlige
Mädchen mit den abstehenden Zöp-
fen mit Tommy und Annika in den
Zirkus geht und dort Zirkusprinzes-
sin Miss Carmencita, Seiltänzerin El-
vira und den weltstärksten Mann
Starker Adolf trifft. Das Ganze werde
eine Mischung aus Musical und Zir-
kus-Show, sagte Ulvaeus der Deut-
schen Presse-Agentur.
„Ichmag es, neue Dinge auszupro-

bieren und mit Hybriden zu experi-
mentieren“, sagte der 74-Jährige.
Sein Abba-Kollege Benny Andersson
habe mit seiner Band einige Songs
aufgenommen, die absolut zirkusreif
seien. Ulvaeus schreibt für diese Lie-
der nun die passenden Texte, am
Drehbuch für das Stück, bei dem er
zudem Executive Director ist, hat er
ebenfalls mitgewirkt. Er ist sich si-
cher: „Es hat mehrere Pippi-Stücke
über die Jahre gegeben, aber nichts
wie dieses hier.“

Zu sehen ist die Show„Pippi på cir-
kus“ (Pippi im Zirkus) ab dem 26.
Juni bis EndeAugust im Stockholmer

Veranstaltungshaus Cirkus, Karten
dafür kamen amMontag in den Ver-
kauf. Ulvaeus hofft, dass es eine Ver-
anstaltung wird, die jeden Sommer
aufs Neue gezeigt wird.

Die Geschichten über Pippi Lang-
strumpf seien die ersten gewesen, die
er als Kind von Astrid Lindgren gele-
sen habe, sagte Ulvaeus der dpa. „Sie
war immer eine meiner Favoritin-
nen.“ Er habe aber auch „Mio, mein
Mio“, „Wir Kinder aus Bullerbü“ und
„Michel aus Lönneberga“ geliebt.
Mit Letzterem verbinde ihn etwas
Besonderes, sagte Ulvaeus: Lindgren
habe ihn einst einmal als „einen ech-
ten Emil“ bezeichnet – in Schweden
heißt der Michel nämlich Emil. dpa

Abba-Ikone Björn Ulvaeus (Mitte)
stelltmit TildeBjörfors (links) undMa-
ria Blom die neue Show „Pippi im Zir-
kus“ vor. Foto: Ivan Da Silva/Zap PR/dpa
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Elternzeit bei vollem Gehalt
gegen den Fachkräftemangel

Böblingen – Das auch in Deutsch-
land tätige IT-Unternehmen Hewlett
Packard Enterprise (HPE) bietet sei-
nen Angestellten weltweit ab sofort
eine sechsmonatige Elternzeit bei
voller Weiterbezahlung. Das Ange-
bot könne von Müttern und Vätern
bei Geburt oder Adoption eines Kin-
des rückwirkend ab Mai in Anspruch
genommen werden und gelte auch
für gleichgeschlechtliche Partner-
schaften, teilte der in Böblingen an-
sässige deutsche Ableger des US-Kon-
zerns am Montag mit. Die Initiative
sei ein Beitrag zur Vereinbarkeit von
Beruf, Familie und Privatleben, hieß

es von der Firma. Personal-Ge-
schäftsführer Ernst Reichart sagte,
man wolle die Mitarbeiter für die Ar-
beit im Unternehmen motivieren,
„indem wir ihnen helfen, ihre Karrie-
re mit ihrem Familienleben in Ein-
klang zu bringen“.

Angesichts des Fachkräftemangels
und vieler junger Menschen ohne
ausgeprägtes Karrieredenken wächst
branchenübergreifend der Druck auf
die Firmen, gute Mitarbeiter im Be-
trieb zu halten. Immer häufiger ver-
suchen Unternehmen, mit sozialen
Zusatzleistungen im Ringen um die
besten Kräfte zu bestehen. dpa

Weniger Ruhezeit
schädigt Gesundheit

Dortmund – Jeder fünfte Vollzeitbe-
schäftigte in Deutschland hat min-
destens einmal im Monat weniger als
elf Stunden Ruhezeit zwischen Ar-
beitsende und dem nächsten Arbeits-
beginn. Zu diesem Ergebnis kommt
eine am Montag veröffentlichte Un-
tersuchung der Bundesanstalt für Ar-
beitsschutz und Arbeitsmedizin
(BAuA). Beschäftigte mit verkürzten
Ruhezeiten haben der Studie zufolge
mehr psychosomatische Beschwer-
den als Arbeitnehmer mit einer min-
destens elfstündigen Pause. Dazu
zählten zum Beispiel Rückenschmer-
zen, Schlafstörungen oder emotiona-
le Erschöpfung. Auch die Work-Life-
Balance verschlechtere sich. dpa

Das Geld passt, der Tabellenplatz nicht
Der BVB Dortmund zieht
eine positive Bilanz des
Börsenjahres. Die Aktionä-
re erhalten eine Dividende
– und der Aufsichtsrat ein
verdoppeltes Gehalt.

Von Carsten Linnhoff

Dortmund – „Sportliche Ziele sind
kapitalmarktrelevant.“ Mit dieser
trockenen Einschätzung brachte
Dietmar Erlebach die gespaltene Ge-
fühlswelt der Aktionäre von Borussia
Dortmund auf den Punkt. Erlebach
vertritt die Deutsche Schutzvereini-
gung für Wertpapierbesitz (DSW).
Während der Fußball-Bundesligist
auf der Hauptversammlung am
Montag fast durchgehend gute wirt-
schaftliche Zahlen präsentierte, be-
schrieb der DSW-Vertreter auch die

aktuellen Sorgen: „Vor einem Jahr
haben wir hier den Tabellenführer
gesehen, heute sieht das anders aus.“
Aber: „Vieles ist sehr positiv. Sie ha-
ben bei den Finanzen gute Arbeit ge-
leistet.“

Das sahen auch die Aktionäre so.
BVB-Geschäftsführer Hans-Joachim
Watzke erntete für seine Schilderung
der wirtschaftlichen Situation mit ei-
nem Gewinn von über 17 Millionen
Euro und einem Umsatz von knapp
490 Millionen Euro im Geschäftsjahr
2018/2019 breite Zustimmung.

Wie sehr den Aktionären der mo-
mentane Tabellenplatz sechs in der
Bundesliga dennoch auf der Seele
liegt, zeigte sich beim Auftritt des
Aufsichtsratsvorsitzenden Gerd Pie-
per. „Wir sind sportlich und wirt-
schaftlich im abgelaufenen Ge-
schäftsjahr erfolgreich gewesen.
Nach der letzten Saison hakt es jetzt
noch ein wenig“, sagte Pieper und
erntete höhnische Lacher. Watzke
gestand ein: „An sechster Stelle zu
stehen, ist nicht das, was wir wol-
len.“ Jetzt gelte es, eine „ganze Men-
ge an dieser Saison zu reparieren“.

Watzke hatte die Zahlen des abge-
laufenen Geschäftsjahres bereits im
August vorgestellt. Daher richtete
der Geschäftsführer seinen Blick auf
das laufende Jahr. Der BVB will 2019/
2020 erstmals mehr als 100 Millio-
nen Euro durch Sponsoren einneh-
men, im Vorjahr waren es rund 97
Millionen Euro. In dieser Summe sei
der neue Sponsorenvertrag mit dem
Ausrüster Puma noch nicht enthal-
ten, sagte Watzke vor den Aktionä-
ren.

In der vergangenen Woche hatte
Borussia Dortmund verkündet, dass
der Vertrag mit Puma zu verbesserten
Konditionen bis 2028 verlängert
wurde. Nach Medienberichten
nimmt der börsennotierte Fußball-
club pro Jahr rund 30 Millionen Euro
ein, insgesamt zahlt Puma damit 250
Millionen Euro an die Dortmunder.

Watzke gestand wie am Sonntag
bei der Versammlung der Vereins-
mitglieder Fehler bei der Kaderpla-
nung ein („Wir hätten einen zweiten
Stürmer holen müssen“). In Anwe-
senheit des Spielerrats um Kapitän
Marco Reus, Axel Witsel, Mats Hum-
mels und Lukasz Piszczek betonte der

BVB-Geschäftsführer, weiterhin alles
versuchen zu wollen, um das ausge-
sprochene Saisonziel Meisterschaft
zu erreichen.

Trainer Lucien Favre ließ sich von
Watzke bei den Aktionären vor dem
Spiel in der Champions League ge-
gen den FC Barcelona am Mittwoch
wegen des laufenden Trainings ent-
schuldigen. Sein reservierter Stuhl in

der Halle blieb leer. An die Aktionäre
schüttet Borussia Dortmund 5,5 Mil-
lionen Euro vom Gewinn aus. Pro
Aktie sind das, wie in den vergange-
nen Jahren, sechs Cent. Damit be-
kommen die BVB-Aktionäre im
achten Jahr in Folge eine Dividende.

Kritik äußerten einige Aktionäre in
der Aussprache an der vorgeschlage-
nen Verdoppelung der Vergütung

des Aufsichtsrates. Watzke wies dies
zurück: „Wir sind bei der Vergütung
am untersten Ende der Dax-Konzer-
ne. Es passt nicht mehr“, sagte der
BVB-Geschäftsführer. Er versprach:
„Die Frage stellt sich die nächsten
fünf bis zehn Jahre nicht mehr. Und
wir sind dann noch immer am unte-
ren Rand.“ Die Aktionäre sprachen
sich mit fast 99 Prozent dafür aus.

Der Geschäftsführer von Borussia Dortmund, Hans JoachimWatzke, legte bei der Aktionärsversammlung Zahlen vor,
die die Anteilseigner zufrieden stimmten. Sportlich aber geht es imMoment nicht bergauf. Foto: Bernd Thissen/dpa

An sechster Stelle zu stehen,
ist nicht das, was wir wollen.

BVB-Geschäftsführer

Hans-Joachim Watzke

Afrika will führende Rolle
auf dem Cannabis-Markt

Kapstadt – Afrikanische Länder wer-
den nach Ansicht von Experten im
Anbau von Cannabis für medizini-
sche Zwecke eine führende Rolle auf
dem Weltmarkt einnehmen. Davon
gingen Teilnehmer der Konferenz
„CannaTech“ am Montag in Kap-
stadt aus. Dort kamen mehr als 500
Wissenschaftler, Unternehmer und
Gründer der internationalen Canna-
bis-Industrie zusammen.

Vor allem Südafrika will mit seinen
Nachbarstaaten Lesotho und Sim-
babwe den Kontinent auf den globa-
len Markt führen. Das Land am Kap
der Guten Hoffnung gibt seit Kurzem

Lizenzen für den Anbau und Export
von medizinisch genutztem Canna-
bis heraus. Weitere Länder wie Swasi-
land, Uganda und Malawi prüfen
eine mögliche Legalisierung der Dro-
ge für den medizinischen Gebrauch.

Fachleute auf der zweitägigen Kon-
ferenz erwarten, dass die EU einer der
größten Absatzmärkte werden wird.
Der Wert von in Afrika hergestelltem
Cannabis und zugehörigen Produk-
ten wird nach Schätzung des briti-
schen Marktforschungsunterneh-
mens Prohibition Partners im Jahr
2023 bei 7,1 Milliarden US-Dollar
(6,4 Milliarden Euro) liegen. dpa

In Kürze

Fusion im Luxus-Segment
Paris/New York – Der französische
Luxusgüterkonzern LVMH (Louis
Vitto, Moët-Champagner) will den
US-Juwelier Tiffany für 14,7 Milliar-
den Euro kaufen. Es gebe eine end-
gültige Vereinbarung für die Über-
nahme, die Aktionäre von Tiffany
müssten allerdings noch zustimmen.
Die Transaktion soll Mitte kommen-
den Jahres abgeschlossen werden.
LVMH, die Gruppe des französischen
Milliardärs Bernard Arnault, will mit
dem Kauf auch ihre Stellung auf dem
US-Markt stärken. Tiffany sei „eine
amerikanische Ikone, die ein wenig
französisch wird“, sagte der Konzern-
chef der französischen Nachrichten-
agentur AFP. Für LVMH ist die Über-
nahme von Tiffany nach früheren
Angaben die bisher größte. dpa

Stimmung hellt sich auf
München – Die Stimmung in der
deutschen Wirtschaft hat sich im
November etwas aufgehellt. Wie das
Münchner Ifo-Institut am Montag
mitteilte, stieg das von ihm erhobe-
ne Geschäftsklima um 0,3 Punkte auf
95,0 Zähler. Analysten hatten mit ei-
nem Zuwachs in dieser Größenord-
nung gerechnet. Die Verbesserung
erfolgt jedoch von niedrigem Niveau
aus. „Die deutsche Konjunktur zeigt
sich widerstandsfähig“, kommen-
tierte Ifo-Präsident Clemens Fuest.
Sowohl die Geschäftslage als auch
die Aussichten für das kommende
halbe Jahr wurden besser beurteilt.
Für das vierte Quartal sei mit einem
Wachstum der deutschen Wirtschaft
um 0,2 Prozent zu rechnen, sagte
Fuest. Das Ifo-Geschäftsklima ergibt
sich aus einer Umfrage unter rund
9000 Unternehmen. dpa

Bau-Boom hält an
Wiesbaden – Der Immobilienboom
in Deutschland beschert der Bau-
branche weiter brummende Ge-
schäfte. Im September stiegen die
Auftragseingänge gemessen am Vor-
jahresmonat um 8,6 Prozent auf 7,2
Milliarden Euro, teilte das Statisti-
sche Bundesamt am Montag mit. Ein
besseres Neugeschäft in einem Sep-
tember hatte das Bauhauptgewerbe
zuletzt vor 24 Jahren verzeichnet. Be-
reinigt um den Effekt von Preisstei-
gerungen und Arbeitstagen lag das
Plus in diesem September bei 1,4 Pro-
zent. In den ersten neun Monaten
2019 wuchsen die Auftragseingänge
im Bauhauptgewerbe um 9,6 Prozent
und bereinigt um 4,0 Prozent. Der
starke Wohnungsbau und höhere
staatliche Investitionen in die Infra-
struktur treiben die Baubranche seit
Längerem an. dpa

Int. Börsen-Indizes

Adidas
Allianz
BASF
Bayer
Beiersdorf
BMW
Continental
Covestro
Daimler
Deutsche Bank
Deutsche Börse
Deutsche Post
Deutsche Telekom
E.ON AG
Fresenius Med. Care

Fresenius SE
Heidelberger Zement
Henkel
Infineon Techno
Linde
Lufthansa
Merck
MTU Aero Engines
Münch. Rückvers.
RWE
SAP
Siemens
Vonovia Se
VW Vz.
Wire Card

273,00
218,50
69,68
68,53

103,40
74,07

121,72
43,38
52,03

6,68
136,75
33,90
15,10

9,08
66,60

48,98
67,26
94,22
19,19

185,80
17,23

106,60
237,30
254,90
26,39

122,80
114,78
47,04

177,08
117,20

274,95
218,65
69,95
69,62

104,00
74,18

123,72
43,59
52,75

6,67
137,55
33,92
15,08

9,09
67,10

49,71
67,96
94,56
19,69

185,75
17,16

106,60
241,20
256,70

26,86
123,36
116,42

47,06
177,00
119,00

DAX

Aareal Bank
Airbus Group
Alstria Office
Aroundtown Prop
Aurubis
Bechtle
Brenntag
Cancom It Sys AG
Carl Zeiss Med
Commerzbank
Compugroup Medic
CTS Eventim
Delivery Hero
Deutsche Wohnen
Dialog Semiconductor
Drillisch
Dt Pfandbriefbbf k
Duerr
Evonik Industr
Evotec
Fielmann
Fraport
Freenet
Fuchs Petrol
GEA
Gerresheimer
Grand City Prop
Grenke Leasing N
Hannover Rück
Hella Kgaa Hueck

Hochtief
Hugo Boss
K+S
Kion Group
Knorr Bremse
Lanxess
Leg Immobilien
Metro
Morphosys
Nemetschek
Osram Licht
Prosiebensat1 N
Puma
Qiagen Nv
Rational
Rheinmetall
Rocket Internet
Rtl Group
Sartorius
Scout24
Siemens Health
Siltronic Nam
Software
Symrise
Tag Immobilien
Telefonica Dtld
Thyssen Krupp
Uniper Se Na
United Internet
Zalando Se

27,33
133,74
16,30

7,53
45,97

117,00
48,14
52,05

106,60
5,24

60,00
54,85
45,06
34,85
46,16
25,26
13,50
28,42
26,50
18,85
71,00
78,18
21,48
39,30
28,52
68,05
20,90
86,70

166,50
48,28

27,48
134,62

16,30
7,52

45,00
117,50

48,83
52,50

108,10
5,29

60,20
54,65
45,37
35,00
46,83
24,70
13,59
28,84
26,76
19,40
72,30
77,62
21,51
39,50
29,40
67,65
20,84
86,85

166,90
48,94

M-DAX

Adidas (D)
Ahold Del (NL)
Airbus Group (NL)
Air Liquide (F)
Allianz (D)
Amadeus (ES)
Anheuser Busch (BE)
Asml Holding (NL)
Axa UAP (F)
Banco Bilbao (E)
Banco Santander (E)
BASF (D)
Bayer (D)
BMW (D)
BNP (F)
CRH Plc (I)
Daimler (D)
Danone (F)
Deutsche Börse
Deutsche Post (D)
Deutsche Telekom (D)
Enel (I)
Engie (F)
ENI (I)
Essilor Luxottica (FR)

Fresenius (D)
Iberdrola (F)
Inditex (E)
ING Groep (NL)
Intesa San Paolo (IT)
Kering (FR)
L’Oréal (F)
Linde (D)
LVMH (F)
Münch. Rückvers. (D)
Nokia (FI)
Orange (F)
Philips (NL)
Safran (F)
Sanofi-Aventis (F)
SAP (D)
Schneider Electric (FR)
Siemens (D)
Société Générale (F)
Telefónica (E)
TotalFina (B)
Unilever (NL)
Vinci (F)
Vivendi (F)
Volkswagen (D)

Euro Stoxx 50

TecDAX
Aixtron AG
Bechtle
Cancom
Carl Zeiss Med
Compugroup Medic
Deutsche Telekom
Dialog Semiconductor
Drägerwerk
Drillisch
Evotec
Freenet
Infinion
Isra Vision
Jenoptik
Morphosys

Nemetschek
New Work
Nordex
Pfeiffer Vacuum
Qiagen
RIB Software
S&t AG
SAP
Sartorius
Siemens Health
Siltronic Nam
Software AG
Telefonica Dtld.
United Internet
Wire Card

8,30
117,00
52,05

106,60
60,00
15,10
46,16
57,70
25,26
18,85
21,48
19,19
44,38
26,50

104,80

8,41
117,50

52,50
108,10

60,20
15,08
46,83
57,60
24,70
19,40
21,51
19,69
37,78
27,20

108,20

Oracle
Procter & Gamble
Sony
Tesla
Walt Disney

Auslandswerte*
Coca-Cola
Dell Technologies Inc.
Dupont De Nemours
Ericsson
Exxon

Corning Inc
E.ON Bayern
Jenoptik
Koenig + Bauer
Kulmbacher Brauerei
Prysmian
Rhön Klinikum
Valeo SA

25,98
9,09

26,90
30,92
69,00
20,02
18,96
35,31

26,33
9,09

26,98
32,06
68,50
20,60
18,90
36,59

USA (1 USD)
Großbb

(
ritannien (1 GBP)

Kanada (1 CAD)
Schweiz (100 CHF)
Dänemark (100 DKK)
Norwegen (100 NOK)
Schwedd

g
en (100 SKR)

Japan (100 YEN)
Australien (1 AUD)
Tschech. Rep. (100 CZK)
Türkei (100 LL

p
TK)

Polen (100 PLN)
Ungarn (100 HUF)

Ank. Verk. Geld Brief
0,8790 0,9380 0,9074 0,9076
1,1270 1,2110 1,1705 1,1710
0,6510 0,7160 0,6824 0,6825

88,0280 93,8880 90,9670 90,9753
12,8370 14,0000 13,3829 13,3838
9,2500 10,4200 9,9000 9,9025
8,8040 9,9380 9,4283 9,4323
0,7940 0,8600 0,8333 0,8336
0,5810 0,6730 0,6148 0,6153
3,5690 4,4550 3,9246 3,9260

13,4050 18,2560 15,8108 15,8158
21,2220 26,3430 23,2661 23,2769
0,2740 0,3360 0,2982 0,2983

Sorten- und Devisenkurse (in Euro)*

Investmentwerte* Ausg. Rückn.

DAX 13.246,45

MDAX + 0,71 %

+ 0,63 %

27.282,98

TecDAX + 1,13 %3.046,00

Silber/kg 494,70 €

25. November 2019

25.11. 22.11. 25.11. 22.11. 25.11. 22.11. 25.11. 22.11.

Medtronic
Netflix
Porsche AG
Umweltbank AG

Kupfer (DEL)

US-Rohöl (WTI)
US-Rohöl (Brent)

Sonstige

57,79 US$/Brl.
63,34 US$/Brl.

25.11. 22.11.

Pioneer Inv. Top World
Adifonds
Adiverba
Akkumula (DWS)
Arideka
Concentra
Deka Strukt. Chance
Deka Strukt. Wachstum
Deka T. Phar.Tech TF
Deka Techn. TF
Deka-Telemedien
Dekafonds
Deka Lux-Deutschl. TFD
Deka Lux-Europa TFD
Dekarent-Intern.
Deka Spezial
Despa-Fonds
DIFA-Grund
DIT-Eurozins
DIT Fonds f. VB
DIT Pazifikfonds
DIT Technologie
Dt. Rentenf.
DWS Vermögen BF1
DWS-Technologie
DWS-Telemedia

Europavision
Fondak-Ddig
Fondis
Fondra
Grundbesitz-Inv.
Grundwert-F.
Haus Invest
Industria
Interglobal
Investa (DWS)
Nordasia com
Nordconcept
Plusfonds
Postbank DYNVision
Dt. Post Europ Akt
Provesta
Renditdeka
Top 50 Europa (DWS)
Top 50 Welt (DWS)
UniAsia
UniEuropa
UniEuroStoxx 50
UniFonds
UniGlobal
UniOptima
UniRenta
(*=Vortageswerte, 19.00 Uhr)

100,55
276,55
67,42

9,92

27,19
191,29
93,50

122,63
42,53
0,92

44,35
107,07
383,92
181,57
86,49
69,57

166,07
81,66
76,16

368,82
25,53

158,64
126,34
79,28

2233,08
56,33
57,95

255,10
736,22
20,76

NY Dow Jones

NASDAQ

Tokio Nikkei

Hongk. Hang Seng

Fin.-Times-100

Zürich

Euro-Stoxx 50

Euro 1,1007 $

Gold/kg 42.544,04 €

101,00
283,90
67,44
10,40

Regionale Werte*

53,15
290,50
12,00

156,60
37,96
24,14
21,06

123,36
188,70
44,54
75,68
30,87
2,72

30,15
119,00

53,90
284,50
12,07

153,40
37,78
24,30
20,40

122,80
181,80
43,47
74,84
30,65

2,70
30,15

117,20

108,50
41,57
10,44
59,36
86,47
61,00

100,25
14,72

104,80
53,90
40,17
13,04
66,50
37,78

698,50
94,90
22,70
42,64

181,80
52,50
43,47
74,84
30,65
85,92
21,94

2,70
11,94
29,64
30,15
38,30

110,10
42,48
10,58
60,56
87,76
61,30

100,30
14,82

108,20
53,15
40,10
13,08
68,20
37,96

701,50
96,52
22,88
42,74

188,70
52,90
44,54
75,68
30,87
86,50
21,94

2,72
11,40
29,40
30,15
38,66

274,95
23,91

134,58
122,05
218,65
71,46
71,95

245,70
25,04

4,82
3,64

69,95
69,62
74,18
51,47
34,07
52,75
74,58

137,55
33,92
15,08

6,84
14,20
14,05

140,05

273,00
23,85

133,70
121,95
218,50

70,96
71,43

243,10
25,02
4,80
3,61

69,68
68,53
74,07
51,55
33,77
52,03
74,28

136,75
33,90
15,10
6,75

14,04
14,00

138,55

48,98
8,87

27,49
10,52
2,34

541,40
255,40
185,80
396,25
254,90

3,12
14,82
41,04

149,25
84,00

122,80
86,40

114,78
28,64
6,76

49,10
52,65
99,64
24,95

177,08

49,71
8,90

27,72
10,51
2,35

544,00
255,40
185,75
404,25
256,70

3,16
14,86
41,46

149,50
85,03

123,36
87,48

116,42
28,61
6,76

48,94
52,49

100,00
25,00

177,00

147,22*
127,42
167,07

1259,26*
70,57*
120,57
57,69
42,98

309,00
35,20*
81,74*

112,55*
129,33*

62,53*
20,24*

386,85*
47,40*
55,45*
57,06*

187,08*
62,58*

284,71*
41,08*

182,08*
222,60*
177,83*

ausgewählte Werte, Angaben ohne Gewähr

154,58
133,79
175,42

1322,23
74,28

126,60
58,84
43,84

309,00
35,20
81,74

118,47
129,33
62,53
20,85

401,36
49,89
58,22
58,77

196,43
65,71

298,95
41,90

191,18
222,60
177,83

542,00-544,89 EUR/100kg

26,94*
182,18*

89,05
117,91

40,50
0,88

42,24
101,97
365,64

172,92*
82,37*
67,22*
158,16
78,70*
73,23

351,25*
24,79*

152,53*
121,47*

75,50
2126,74

54,16
55,19

242,95
728,93

20,16

(Stand: 18.00 Uhr)

27.995,76 27.875,62

8.618,86 8.519,88

23.292,81 23.112,88

26.993,04 26.595,08

7.396,29 7.326,81

10.468,62 10.369,44

3.707,68 3.687,32
Apple
Biotest
Boeing
BP
Cisco Systems

General Electric
IBM
Intel
McDonald’s
Microsoft

240,95
21,30

337,80
5,84

41,17

237,00
21,40

332,65
5,83

40,71

48,28
50,08
60,04
8,19

62,61

47,92
49,13
59,88
8,08

63,01

10,65
122,30

53,17
174,58
137,00

10,49
121,85
53,00

173,96
135,20

51,46
109,20
55,50

306,65
135,62

50,57
108,60

55,00
302,45
133,08
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Baubranche freut sich
über viele Aufträge

Erfurt – Der Auftragsboom in der
Thüringer Baubranche hält vor allem
wegen des Wohnungsbaus an. In den
zurückliegenden drei Kalenderquar-
talen dieses Jahres zogen die Betriebe
des Bauhauptgewerbes Aufträge in
Höhe von knapp 1,7 Milliarden Euro
an Land, wie das Landesamt für Sta-
tistik mitteilte. Das entsprach einem
Zuwachs von 3,8 Prozent im Ver-
gleich zum Vorjahreszeitraum.
Allein im Wohnungsbau lag das Auf-
tragsvolumen von Januar bis Ende
September um ein Fünftel über dem
Vorjahresniveau. Einen Auftrags-
rückgang um 1,9 Prozent registrierte
die Branche bei Gewerbebauten.

Der Umsatz des Bauhauptgewerbes
erhöhte sich im Vergleichszeitraum
um 1,5 Prozent auf 1,7 Milliarden
Euro. Erfasst wurden die 290 Betriebe
mit mindestens 20 Beschäftigten.
Das Bauhauptgewerbe, zu dem unter
anderem Hoch- und Tiefbaubetriebe
gehören, beschäftigt in Thüringen
rund 14600 Menschen. dpa

Oberfrankens
Hochschulen
zeigen Flagge

Oberfranken – Die oberfränkischen
Universitäten und Hochschulen la-
den zum „2. Oberfränkischen Mas-
tertag“ ein. Dieser findet am Samstag
von 9.30 bis 15 Uhr an der Universi-
tät Bamberg statt. Im Rahmen der
Veranstaltung zeigt die Technologie-
Allianz (TAO) Oberfranken, in der
sich die Universitäten Bayreuth und
Bamberg sowie die Hochschulen Co-
burg und Hof zusammengeschlossen
haben, Perspektiven für ein Master-
studium. Mit 150 Masterstudiengän-
gen, die an den vier Einrichtungen
insgesamt angeboten werden, erwar-
tet Studieninteressierte ein breites
Fächerangebot, wie es in einer Mit-
teilung heißt. Auf dem Programm
stehen Vorträge und eine Infomesse,
auf der sich die Hochschulregion
Oberfranken vorstellt. Die Vorträge,
die von Professorinnen und Profes-
soren gehalten werden, behandeln
elf Themen: Kultur-, Geschichts- und
Geowissenschaften, Sprach- und Li-
teraturwissenschaften, IT/Sensorik,
Wirtschaftswissenschaften, Sport,
Gesundheits- und Lebensmittelwis-
senschaften, Bildung, (Sozial-)Päda-
gogik und Psychologie, Religion,
Ethik und Philosophie, Natur-, Sozi-
al- und Ingenieurwissenschaften so-
wie Bauen, Denkmalpflege und De-
sign. Darüber hinaus sprechen die
Referenten auch über Masterformate
und Wege in die Promotion. Schließ-
lich werden den Angaben zufolge
zwölf besonders innovative „High-
light-Studiengänge“ präsentiert.

Weitere Informationen zum Mas-
tertag gibt es auf der Internetseite der
TAO: www.tao-oberfranken.de. red

So wenig Gründer wie
noch nie in Sachsen

Chemnitz – In Sachsen entscheiden
sich immer weniger Menschen für
den Schritt in die Selbstständigkeit.
2018 sank die Zahl der Existenzgrün-
dungen aus der Arbeitslosigkeit auf
rund 1400, wie die Regionaldirekti-
on der Bundesagentur für Arbeit mit-
teilte. „So wenig Gründer wie 2018
gab es bisher noch nie“, so Sprecher
Frank Vollgold. So machten sich
2004 noch rund 26300 Menschen
selbstständig – etwa die Hälfte nutzte
dafür die Förderung über die 2006
ausgelaufene „Ich-AG“. Seit 2004
sinken die Gründerzahlen im Frei-
staat stetig. Als Gründe nannte die
Regionaldirektion unter anderem die
gute Jobsituation auf dem Arbeits-
markt und weniger Zuschüsse. Für
viele sei ein Job mit festen Arbeitszei-
ten, weniger Risiko und mehr Sicher-
heit attraktiver, so Vollgold.

Unter anderem mit einem Grün-
der- und Unternehmertag am Don-
nerstag in der Regionalkammer
Zwickau sollen wieder mehr Men-
schen für die Selbstständigkeit be-
geistert werden. Referenten berich-
ten von ihren Erfahrungen, an Mes-
seständen können sich Interessenten
über Zuschüsse, Darlehen und Hilfen
bei der Existenzgründung informie-
ren. Die Aktion ist Teil der Gründer-
woche des Bundeswirtschaftsminis-
teriums. dpa

Grüne Technologien – ein Dauerbrenner
Umwelt- und Klimaschutz
bewegt viele Menschen.
Davon können
Unternehmen und
Anleger profitieren, wie
der „Aktionärstag“ in
Kulmbach deutlich macht.

Von Matthias Will

Kulmbach – Greta Thunbergs emo-
tionale Auftritte und die „Fridays for
Future“-Bewegung haben ordentlich
Bewegung in die öffentliche Debatte
über Umwelt- und Klimaschutz ge-
bracht. Und das Thema wird auch
künftig eine herausragende Bedeu-
tung haben, zeigte sich Martin Weiß,
stellvertretender Chefredakteur des
in Kulmbach ansässigen Börsenma-
gazins „Der Aktionär“ überzeugt.
Weiß und andere Experten rieten An-
legern beim „Aktionärstag“ des Fach-
blatts in Kulmbach, in Unternehmen
zu investieren, die von diesem grü-
nen Trend profitieren.

Die „Aktionär“-Redaktion widmet
dem Thema Umweltschutz in der ak-
tuellen Ausgabe die Titelgeschichte
und stellt dabei elf Unternehmen
– darunter Siemens Gamesa, Vestas
Wind und Johnson Matthey – vor,
die etwa in den Geschäftsfeldern er-
neuerbare Energien, Elektromobili-
tät oder Ressourceneffizienz aktiv
sind. Chancen gibt es nach Ansicht
der Kulmbacher Börsenjournalisten
also viele, doch sie werden (noch)
nicht ausreichend und konsequent
genutzt. Vor allem, weil die Politik zu
unentschlossen agiert und fast nur
noch mit sich selbst beschäftigt ist,
wie Weiß in einer Diskussionsrunde
beklagte. „Wir laufen Gefahr, einen

Teil unseres Wohlstands zu verlie-
ren.“ So gehe die Energiewende nur
schleppend voran – etwa deshalb,
weil zum einen Vorschriften den
Ausbau der Windkraft behindern
würden. Zum anderen stießen Wind-
räder vielfach in der Bevölkerung auf
Widerstand. Wer aber mehr regene-

rative Energien wolle,
der müsse „auch mal
Windräder in seiner
Umgebung akzeptieren
– sofern sie dort sinn-
voll sind“, forderte
Weiß.

Dr. Mario Herger,
Trendforscher und
Buchautor („Das Sili-
con Valley Mindset“,
„Der letzte Führer-
scheinneuling“) warf
der deutschen Auto-
branche vor, Entwick-
lungen verschlafen zu
haben. Das gelte nicht
nur für die Elektromo-
bilität. Beim autono-
men Fahren seien man-

che US-Unternehmen wie beispiels-
weise die Google-Tochter Waymo
schon viel weiter als deutsche Auto-
bauer. Herger, der im kalifornischen
Silicon Valley lebt und forscht, warn-
te davor, sich bei der Einschätzung
von Firmen nur auf traditionelle
Kennzahlen wie Umsatz oder Ge-
winn zu konzentrieren. Mindestens
ebenso wichtig im Hinblick auf die
Zukunftsperspektiven ist seiner Auf-
fassung nach der „digitale Fußab-
druck“. Herger: „Ein Tesla ist nicht
nur ein Elektroauto, sondern eine
Datenschleuder.“ Die Daten, die Tes-
la mit seinen mit entsprechender
Technik versehenen Autos sammle,
seien äußerst wertvoll, um sich zum
Beispiel beim autonomen Fahren
schneller weiterzuentwickeln als die
Konkurrenz.

In puncto Umwelt- und Klima-
schutz dürfe man die USA nicht ab-
schreiben, betonte Herger. „Trump
ist nicht Amerika.“ Die Bundesstaa-
ten würden viel Unabhängigkeit bei
diesem Thema genießen. Viele hal-
ten dem Referenten zufolge auch

nach der Kündigung durch die US-
Regierung am Pariser Klimaabkom-
men fest. Kalifornien etwa habe seit
vielen Jahren strenge Abgasvor-
schriften und beeinflusse damit stark
das Handeln der Autoindustrie.

Herger sagte unserer Zeitung am
Rande der Veranstaltung, die deut-
sche Politik scheue sich davor, ihrer
Bevölkerung ehrlich zu sagen, welch
tief greifende Folgen der technologi-
sche Wandel für die Autoindustrie
und ihre Zulieferer habe. „Man lullt
sich da lieber ein“, klagte er. Dabei
könnte es ein böses Erwachen geben.
Viele Jobs würden durch den Um-
stieg auf Elektroautos, die viel weni-
ger Bauteile benötigen als Fahrzeuge
mit Verbrennermotor, verloren
gehen. Auch selbstfahrende Autos
würden künftig zahlreiche Arbeits-
plätze – etwa bei Speditionen oder im
Taxigewerbe – überflüssig machen.

Der Technologieforscher wies da-
rauf hin, dass vom Trend zur Elektro-
mobilität auch Branchen betroffen
sein werden, die man nicht so sehr
auf dem Radar habe. Als Beispiel

nannte er die Zigarrettenindustrie.
Denn Zigaretten würden oft an her-
kömmlichen Tankstellen gekauft. In
Zukunft könnte das Geschäft dort
aufgrund einer wachsenden Anzahl
von E-Autos zurückgehen.

Dirk Grunert von der US-Invest-
mentbank Morgan Stanley sieht ne-
ben Elektromobilität auch Wasser-
stoff und Biokraftstoff als wichtige
Zukunftsfelder an. Er empfiehlt An-
legern, einen Blick auf die Nutznie-
ßer des Trends hin zu grünen Tech-
nologien zu werfen und in diese zu
investieren. „Wenn sich Industrien
verändern, dann bringt das auch
neue Möglichkeiten“, so Grunert.

Stellvertretender „Aktionär“-Chef-
redakteur Martin Weiß nahm bei der
Diskussion über Umweltschutz aber
auch die Bürger in die Pflicht. Man
dürfe nicht immer nur von den an-
deren etwas fordern, sondern müsse
bei sich selbst anfangen. „Ein biss-
chen weniger Fleisch, ein bisschen
weniger fliegen – wir brauchen ein
Bewusstsein in der Bevölkerung, dass
man auch verzichten muss.“

Ein Tesla ist nicht nur
ein Elektroauto, sondern
eine Datenschleuder.

Mario Herger,

Buchautor und Trendforscher

Wir brauchen ein
Bewusstsein in der

Bevölkerung, dass man
auch verzichten muss.
Martin Weiß, stellvertretender

Chefredakteur von „Der Aktionär“

Die„Fridays for Future“-BewegunghatdieDebatteüberUmwelt- undKlimaschutzbefeuert. DeshalbgeratengrüneTechnologien immermehr in denFokus.
Fotos: Matthias Will, Julian Stähle (dpa), Der Aktionär

Über Menschen, Medien und Maschinen
Das aktuelle Buch von
Sascha Lobo heißt
„Realitätsschock“. Der
prominente Erklärer des
Internets hielt jüngst an
der Universität Bayreuth
einen Vortrag.

Von Ute Eschenbacher

Bayreuth – In Berlin aufgewachsen,
Buchautor, Internetunternehmer,
Blogger und Journalist. 44 Jahre alt,
genauso alt wie Bayreuths Universi-
tät, und mit einem rot gefärbten Iro-
kesenschnitt auf dem Kopf. Ein Bür-
gerschreck? Keineswegs, Sascha Lobo
weiß sich auf dem universitären Par-
kett zu bewegen, wie seine mit Verve
vorgetragene Festrede bei der akade-
mischen Jahresfeier der Universität
Bayreuth bewies.

38 Hochschulsemester verbrachte
er selbst an vier Berliner Hochschu-
len – und studierte fünf Fächer. Bis er
das richtige Studium fand: 2013
machte er sein Diplom in Gesell-
schafts- und Wirtschaftskommuni-
kation, „eines der letzten Diplome“,
wie er mit Hinweis auf den Bologna-
Prozess hinzufügte. Sehr viele Stu-
denten und wenig Lehrende seien es
damals in Berlin gewesen. „Man saß
zusammengepfercht in den Semina-
ren und wer nicht reinkam, hatte
nichts zu tun“, sagte er sinngemäß.

Und welche Rolle spielen Universi-
täten heute, in Zeiten von Internet,
Twitter, Youtube, Facebook und Co?
Die Universität sei ein Ort der Ver-

netzung, diese sei der in Bayreuth ge-
pflegten Interdisziplinarität extrem
ähnlich. Die Universität könne ein
Freiraum sein, in dem revolutionäre
Ideen geboren werden. Zumindest
vergaß Sascha Lobo nicht, seine Soli-
darität mit den Studenten in Hong-
kong zu bekunden. „Unis sind sozia-
le Medien, in denen die Zukunft her-
gestellt wird.“ Sie seien soziale Ein-
richtungen, die der Erkenntnis die-
nen. „Das Prinzip Universität wird
dringender gebraucht denn je.“

Immer wieder gebraucht er den Be-
griff „Wir Internet-People“. Einer
von ihnen ist er selbst, der mit dem
Buch „Wir nennen es Arbeit“ (2006)
schlagartig bekannt wurde. Wenn
Unis „Bühnenfähigkeit, Öffentlich-
keitsgespür und Debattenstärke“ ver-
mittelten, wie er sagte, „Eigenschaf-
ten im 21. Jahr-
hundert, die es-
senziell sind“,
dann bringt es
Lobo darin zur
Meisterschaft.
Die Uni, über-
setzt ins Digitale, gebe es längst: You-
tube-Videos und Podcasts, die wie
Vorlesungen wirken und komplexe
Themen für alle aufbereiten. Die
Glaubwürdigkeit sozialer Medien
übersteige zum Teil die des Fakti-
schen. Was zum Beispiel Tests mit
Trump-Anhängern gezeigt hätten.
Ein Video über „Die Zerstörung der
CDU“ könne zu einer nationalen Er-
schütterung der politischen Land-
schaft führen. Und die politische Eli-
te wisse nicht, wie sie darauf reagie-
ren solle. Das 21. Jahrhundert sei das
Gegenteil von Ordnung und Klar-

heit, dem Leitspruch der Universität
Bayreuth.

Der digitale Wandel, könne heute
noch nicht verstanden werden. Eine
tief greifende Verwandlung der Ge-
sellschaft vollziehe sich, im Zuge de-
rer alle bisherigen Gewissheiten weg-
fielen. Doch nicht jeder habe dies
bislang verstanden. Symptomatisch
für das Verkennen der Digitalisie-
rung: der schleppende Glasfaseraus-
bau in Deutschland. 2018 lag er erst-
mals über der Messbarkeitsgrenze
und sei gleichgezogen mit Angola,
erklärt Sascha Lobo. Viel zu lange
hieß es „Kupfer statt Glasfaser!“. Und
Forschungsministerin Anja Karliczek
produziere Schlagzeilen wie diese:
„5 G ist nicht an jeder Milchkanne
notwendig.“

Zur viel diskutierten Künstlichen
Intelligenz sagte Sa-
scha Lobo: „Wir über-
schätzen menschliche
Erfahrungen und unser
Wissen.“ Denn die
Künstliche Intelligenz
könne sich selbst

Dinge beibringen, wie das Experi-
ment mit dem japanischen Spiel Go
als Alpha Go zeigte. Künstliche Intel-
ligenz, das sei „eine lernende Muster-
erkennung auf Speed“.

Längst sind wir auf lebenslanges
Lernen eingestellt, längst nutzen wir
die Hilfe von neuen Technologien.
Fünf Millionen Deutsche verwende-
ten zum Beispiel das Assistenzsystem
Alexa. Sie beeinflusse Bildung, Erzie-
hung und Familienstrukturen: Alexa
liest Gute-Nacht-Geschichten vor.
Alexa ist ein digitales Familienmit-
glied. „Wir haben bereits eine inten-

sive, emotionale und soziale Bezie-
hung zur Maschinenwelt“, folgerte
Lobo.

Die Berlinzulage, die seine Mutter
als Beamtin bekommen habe, sei üb-
rigens als sein Taschengeld eine gute
Investition gewesen, sagte er ein-
gangs. Die Franken seien den Berli-
nern in einigem überlegen: beim Bier

(Lobo war früher als Werbetexter für
Maisel’s tätig), beim Wohlstand und
mit ihrem funktionierenden Flugha-
fen.

Ein Vortrag, der sehr viel Applaus
vom Publikum im Audimax nach
sich zog. Lobos Schlusssatz: „Wir
brauchen im 21. Jahrhundert viel
mehr Universität als Welthaltung.“

Sascha Lobo als moderner Prediger? In Bayreuth legte er jedenfalls einen leiden-
schaftlichen Auftritt hin. Foto: Peter Kolb

Wir überschätzen
menschliches Wissen.

Sascha Lobo,

Internetunternehmer und Blogger
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Fußball-Programm

Männer
Regionalliga Bayern

Freitag, 19 Uhr
SVW Burghausen - SV Schalding-Heining

Samstag, 14 Uhr
VfB Eichstätt - FC Memmingen
TSVAubstadt - VfR Garching
SpVgg Greuther Fürth II - SV Vikt.Aschaffenburg
TSV Rain/Lech - SV Heimstetten
1. FC Nürnberg II - FV Illertissen
SpVgg Bayreuth - FC Augsburg II
Türkgücü München - TSV Buchbach
FC Schweinfurt - TSV Rosenheim

Bayernliga Nord
Samstag, 14 Uhr
SV Seligenporten - SC Eltersdorf
TSV Karlburg - SpVgg Bayern Hof
FC Viktoria Kahl - DJK Bamberg
DJK Gebenbach - SpVggAnsbach
ATSV Erlangen - TSVAbtswind

Samstag, 15 Uhr
ASV Cham - FC Sand

Landesliga Nordwest
Freitag, 19 Uhr
VfL Frohnlach - FC Coburg

Samstag, 14 Uhr
DJK Schwebenried/Schwemm. - TG Höchberg
TSV Unterpleichfeld - SV Friesen
FT Schweinfurt - FC Fuchsstadt
FC Geesdorf - Vatan Spor Aschaffenburg
FC Lichtenfels - SV Alemannia Haibach

Sonntag, 14 Uhr
TSV Lengfeld - SV Memmelsdorf
TSV Kleinrinderfeld - SV Euerbach/Kützberg
TuS Röllbach - ASV Rimpar

Landesliga Nordost
Dienstag, 19 Uhr
SC Großschwarzenlohe - ASVVach

Freitag, 19 Uhr
SC Feucht - TSV Neudrossenfeld

Samstag, 14 Uhr
SG Quelle Fürth - SV Schwaig
FSV Erlangen-Bruck - Kickers Selb
SpVgg Jahn Forchheim - SV Mitterteich
FSV Stadeln - SC Schwabach
FC Vorwärts Röslau - SC Großschwarzenlohe
TSV Kornburg - ASVVach
Baiersdorfer SV - TSV Buch

Sonntag, 14 Uhr
FC Herzogenaurach - TuS Feuchtwangen

Bezirk Oberfranken
Bezirksliga Oberfranken-Ost

Sonntag, 14 Uhr SpVgg Bayreuth II - FCE Münchberg

Kreis Coburg/Kronach
A-Klasse 4 Coburg/Kronach

Samstag, 14 Uhr
Seibels./Höfl.-V./Fischb. II - SG Schmölz/Theisenort II
ESV Lichtenfels - SC Jura Arnstein II

B-Klasse 4 Coburg/Kronach
Samstag, 14 Uhr
TSVWindheim II/Ebersdorf II - SV Knellendorf II

Bezirk Unterfranken
Bezirksliga Ost Unterfranken

Samstag, 14 Uhr
Spfrd Steinbach - DJK Dampfach
FC Bad Kissingen - SV-DJK Oberschwarzach
FC Thulba - TSV Münnerstadt

Sonntag, 14 Uhr
DJKAltbessingen - TSV Forst
DJK Hirschfeld - SV Rödelmaier
TSV/DJKWiesentheid - SV-DJK Unterspiesheim
FC Sand II - TSV Gochsheim
TSV Bergrheinfeld - FCWestheim

BezirksligaWest Unterfranken
Sonntag, 14 Uhr
TSV Lohr - DJK Hain
TSV Keilberg - SSV Kitzingen
TuS Aschaffenburg-Leider - Spfrd Sailauf
TuS Frammersbach - SpVgg Hösbach-Bahnhof
TVWasserlos - TSV Uettingen
TSV Retzbach - FC Südring
TSV Rottendorf - TSV Heimbuchenthal

Kreis Schweinfurt
Kreisliga 2 Schweinfurt

Sonntag, 14 Uhr
TV Königsberg - SG Franken Sennfeld
Spfrd U.hohenried - SG Eltmann
TSVAidhausen - Prappach/Oberhohenried
VfR Hermannsberg-Breitbr. - TSV Knetzgau
DJK Oberschwappach - SV Hofheim

Kreis Bamberg
Kreisklasse 1 Bamberg

Sonntag, 14 Uhr FC Viereth - SpVgg Trunstadt

Junioren
C-Junioren-Bayernliga Nord

Mittwoch, 18 Uhr
SGV Nürnberg-Fürth - FC Coburg

Mittwoch, 19 Uhr
JFGWendelstein - TSVWeißenburg

Samstag, 11.30 Uhr
FC Eintracht Bamberg - SpVgg Bayreuth

Samstag, 12.15 Uhr
TSV Großbardorf - JFG Deichselbach-Regnitzau

Samstag, 12.30 Uhr
SpVgg Bayern Hof - FC Coburg

Samstag, 13 Uhr
SV Vikt.Aschaffenburg - FC Schweinfurt

Sonntag, 15 Uhr
SC Eltersdorf - SGV Nürnberg-Fürth

Kim Hager ist bereit für
Großtaten. Die Gefreeser
Skilangläuferin startet in
einemMonat in eine neue
Saison. Die Ziele sind dabei
sehr groß – wie auch die
Herausforderungen.

VonHannes Huttinger

Gefrees –Weihnachten?War für Kim
Hager in diesem Jahr schon. Nun ja,
zumindest hat es sich so angefühlt.
Die 20-jährige Skilangläuferin aus
dem B-Kader des Deutschen Skiver-
bandes (DSV)machte bei der offiziel-
len Einkleidung große Augen. Ja-
cken, Hosen, Shirts, Mützen – all das
bekam sie da passgenau serviert. Lo-
gisch, dass sich da eine junge Frau
freut.
Diese Einkleidung soll aber eigent-

lich nur eine kleine Randnotiz sein.
Sicher hat eine Langläuferin nichts
dagegen, wenn sie in ihrer Wett-
kampfkleidung einen optisch wie
modisch ansprechenden Eindruck
hinterlässt. Aber KimHager geht es ja
eigentlich um etwas ganz anderes.
Die Gefreeserin will in ihrer Karriere
einen weiteren Schritt in Richtung
Weltcupmachen.Das istmittelfristig
ihr großer Traum. Was es dafür
braucht? Erst einmal gute Ergebnisse

im Continental Cup, der zweiten
Liga des Skilanglaufs. Und da wird es
für Hager ganz schön kompliziert.
Warum?Das erklärt sie am liebsten

selbst: „Bisher bin ich gegen gleich-
altrige Konkurrentinnen gefahren.
Nun bin ich eine der Jüngsten.“ Ha-
ger ist mittlerweile zu alt für den Ju-
nioren-Wettbewerb und steht jetzt
mit routinierteren Athletinnen am
Start. Das hält sie aber nicht davon
ab, ambitionierte Ziele zu haben.
Vom 28. Februar bis zum 8. März
2020 findet in Oberwiesenthal die
U23-WM statt. „Da will ich unbe-
dingt dabei sein. Das soll mein gro-
ßes Highlight werden“, betont Ha-
ger. Um sich dafür zu qualifizieren,
muss sie im Continental Cup aber in
der U23-Wertung zwei Mal unter

den ersten Drei landen – eine heftige
Herausforderung. Aber die Gefreese-
rin lässt sich nicht unterkriegen: „Ich
weiß, dass es sehr hart wird. Trotz-
dem habe ich eine realistische Chan-
ce – die will ich nutzen.“
Kim Hager hält es kaum auf dem

Sitz, die Energie sprüht quasi aus ihr
heraus. Nach Wochen und Monaten
harter Trainingsarbeit rückt der
Wettkampf-Auftakt näher und
näher. Am 7. und 8. Dezember wird

es ernst, dann stehen die ersten Con-
tinental-Cup-Rennen im sloweni-
schen Pokljuka auf dem Programm.
„Es wird Zeit, dass es losgeht. Wett-
kämpfe machen dann doch ein biss-
chen mehr Spaß als Training“, sagt
Hager.
Sie lacht. Nervosität? Davon ist bei

ihr (noch) keine Spur. Im Gegenteil.
Hört man Hager zu, dann könnte
man meinen: Lockerheit ist Trumpf.
Hager wirkt bereit, Hager wirkt fit. So

betont sie: „Alles ist gut, ich bin sehr
zufrieden.“
Ob diesen Worten dann auch Ta-

ten folgen, bleibt abzuwarten. Einen
Hinweis könnte vielleicht schon das
zweiwöchige Trainingslager in Livi-
gno geben. In den italienischen Al-
pen will sich die Athletin des SC Ge-
frees den letzten Feinschliff verpas-
sen. Im Fokus dort: kurze, knappe,
aber doch sehr kräftezehrende Ein-
heiten. „Und an der Technik wird

auch noch intensiv gearbeitet“, sagt
sie. Einer Sache kann sich KimHager
unterdessen sicher sein: Die Stadt
Gefrees steht hinter ihr. Das ist mitt-
lerweile auch problemlos zu erken-
nen. Auf ihrerWettkampfmützewird
die 20-jährige nämlich künftig den
Slogan „Gefrees ist gut“ tragen. Die
Skilangläuferin, die in Ruhpolding
lebt, will das in sie gesetzte Vertrauen
zurückzahlen – am besten mit Spit-
zenplatzierungen.

Mit einembreiten Grinsen imGesicht: KimHager (SC Gefrees) bei der offiziellen Einkleidung des Deutschen Skiverbandes. Foto: DSV

Wettkämpfe machen
dann doch ein bisschen

mehr Spaß als Training.
Kim Hager,

Skilangläuferin aus Gefrees

Lockerheit
ist Trumpf

Handballer der HG Kunstadt triumphieren
Das Lakiza-Team schlägt
den HSV Hochfranken im
Bezirksoberliga-Topspiel.
Die HSG Rödental setzt
sich im Derby gegen die
SG Bad Rodach/Großwal-
bur klar durch.

TS Coburg – TV Ebern 29:24
(14:11). Die TS Coburg kann doch
noch gewinnen. Mit dem Heimsieg
gegen Schlusslicht Ebern konnte das
Team von Elvedin Mustafic den er-
hofftenBefreiungsschlag landenund
die ersten Punkte auf der Habenseite
verbuchen. Vor 90 Zuschauern Ebern
kam besser aus den Startlöchern
(2:4., 6./3:6, 11.). In der folgenden
Unterzahl kämpften sich die Veste-
städter auf 6:7 heran und egalisierten
nur wenige Sekunden später das Er-
gebnis und die letzte Führung der
Gäste an diesem Abend.
Doch absetzen konnte sich das

Team von Coach Mustafic zunächst
nicht, was vor allem daran lag, dass
man in der Defensive gegen Sebas-
tian Görtler, Joseph Weiß und Till
Batzner wenigMittel fand, um deren
Bewegungsradius einzuschränken.
Zusätzlich schied Björn Finzel mit
Fersenproblemen nach 22. Minuten
aus. Bis zum12:11 (26.) blieb der TVE
zwar noch dran, aber zwei weitere
Coburger Tore brachten zumindest
etwas Ruhe ins Team und sorgten für
den 14:11-Pausenstand.
Den zweiten Durchgang begann

die TSC besser. Ein etwas glücklicher
Treffer von Luca Kessel und ein Ge-
genstoß von Tobias Servatius be-
scherte der TS noch mehr Ruhe
(16:11, 32.). TSC-Coach Mustafic be-
wies beimWechsel des Torhüters ein
goldenes Händchen. Während Han-
nes Braunstätter den Gästen mit sei-
nen Paraden mehr und mehr den
Zahn zog, brachte auf Seiten der

Eberner auch der dritte Torwart-
wechsel wenig. Dass die Coburger
sich jedoch nicht weiter absetzen
konnten, lag zum einen an der teils
schludrigen Abwehrarbeit und im
Angriff an einigen, teils fragwürdi-
gen, technischen Fehlern undunprä-
zisen Abschlüssen. Doch nach dem
schön herausgespielten 24:18 durch
Deniz Balkan schiendieVorentschei-
dung gefallen zu sein. Coburg ver-
waltete das Ergebnis, ohne nochmals
groß ins Schwimmen zu kommen
und konnte sich am Ende mit zwei
wichtigen Punkten belohnen.
TS Coburg: Erl, Braunstätter (bei-

de TW) – Pletl (1), Görs, Servatius (4),
Balkan (3), Kessel (10), Heeb, Baselt
(8/1), Varol (1/1), Horcher (1), Evers-
mann, Finzel (1/1), Rudisch. sh

Immer eine Antwort parat

HSGRödental/Neustadt – SGBad
Rodach/Großwalbur 38:23 (18:9).
In einem temporeichen und fairen
Derby konnten die HSGler am Ende
mit einem deutlichen Sieg beide
Punkte in eigener Halle behalten.
Verzichten musste man an diesem
Wochenende auf Florian Bernecker
und Florian Kirchner, die von Thors-
ten Zimmermann und Routinier Ste-
fan Fladt vertreten wurden.
Das erste Tor der Partie erzielten

zunächst die Gäste, die an diesem
Tag vor allem durch gelungene Wür-
fe aus dem Rückraum ihre Tore erzie-
len konnten. Bereits neun Sekunden
später erzielte Basti Göpfert ebenfalls
aus dem Rückraum den Ausgleichs-
treffer und startete damit einen 13:2-
Lauf bis zur 20 Minute für seine Far-
ben. In dieser Phase zeigten sich die
HSG-Jungs vor allem in der Vor-
wärtsbewegung über die erste und
zweite Welle spielfreudig. Durch
schnelles und sicheres Passspiel
konnte man immer wieder gute Tor-
chancen herausspielen. Die letzten
zehnMinuten der erstenHalbzeit ge-

stalteten sich dann wieder ausgegli-
chener und die Thermalbadstädter
konnten bis zur Halbzeitpause auf
18:9 verkürzen.
Die zweite Halbzeit war zunächst

wieder ausgeglichen. Die Gäste
steckten zu keiner Zeit auf, doch hat-
ten die HSGler jedoch immer eine
Antwort parat und konnten so ihren
Vorsprung über den zweiten Spielab-
schnitt hinweg sukzessive ausbauen.
Die zahlreich erschienenen Zuschau-
er erlebten somit auch in den zwei-
ten 30 Minuten ein sehenswertes
Handballspiel mit vielen Toren. „Die
Jungs haben da weitergemacht, wo
wir letzte Woche aufgehört haben.
Aus einer soliden Abwehr heraus ha-
ben wir unser Spiel nach vorne deut-
lich verbessert. Ich denke, dass der
Sieg nach der soliden Leistung heute
auch in der Höhe verdient gewesen
ist“, resümierte der angeschlagene
Florian Kirchner, der diesmal nur zu-
schauen konnte. Die HSG zeigte ein-
mal mehr eine geschlossene Mann-
schaftsleistung und konnte somit
seine Tabellenführung verteidigen.
Für die HSG spielten: Fleisch-

mann, de Rooij (Tor); Anthofer (5),

Metz (3), Weitz (7), Fladt (2), Schlü-
cke (1), Jäckel (2), Zimmermann (1),
Schramm (2), Göpfert (4), Carl (5),
Oehrl (6). dm

Spannendes Duell

HGHut/Ahorn – TVWeidhausen
23:27 (10:14). Das kampfbetonte,
teilweise hektische Derby nahm ei-
nen wesentlich spannenderen Ver-
lauf als eigentlich nach dem Tabel-
lenstand der beiden Kontrahenten
zu erwarten war. Bis zur 10. Minute
(6:6) verlief die Partie völlig ausgegli-
chen, ehe dieWeidhäuser dann doch
ihrer Favoritenrolle gerecht zu wer-
den schienen. Da zeigten sie schon,
welches Potenzial in der Mannschaft
steckt. Über 9:7 und 11:8 verschaff-
ten sich die Gäste bis zum Seiten-
wechsel einen verdienten 14:10-Vor-
sprung. Und als ihnen unmittelbar
nach Pause gar das 15:10 gelang, wa-
ren der Handballgemeinschaft ver-
meintlich die Felle bereits davon ge-
schwommen. Aber vor allemder sich
selbst übertreffende Marius Lesch im
HG-Tor hielt hinter einer aufopfe-
rungsvoll kämpfenden Abwehr sein

Team im Spiel. Auch in der Offensive
wurde nun auf allen Positionenwirk-
samer agiert. Daniel Schüll verwan-
delte weiterhin die Strafwürfe sicher
und Nachwuchsspieler Jakob Kru-
scha stellte nicht nur in dieser Phase
unter Beweis, dass er zu einer echten
Verstärkung geworden ist. Hut/
Ahorn drehte das Ergebnis und führ-
te Mitte der zweiten Hälfte mit 18:16
und 19:17. Technische Fehler, verge-
bene Torchancen und wohl insge-
samt nachlassende Kräfte ließen den
TVW erneut aufkommen (19:19,
21:21). In der Schlussphase setzten
dann wieder die gefährlichen Schüt-
zen um Johannes Bauer unddie Bütt-
ner-Brüder die entscheidenden Ak-
zente. – SR: Armin Jäger/Cem Uzun.
HG Hut/Ahorn: Lesch (Tor); Bir-

kner, Friedrich, Harbecke (1), Kru-
scha (5), Mundt, Ponsel (1), Räder
(1), Rausch, Röttger, Schüll (9/7),
Schulze (5), Straub (1), Weikard.
TV Weidhausen: Swoboda, Zapf

(Tor); Bauer (5), Christian Büttner
(3), Florian Büttner (4), Sebastian
Büttner (5/3), Freitag (1), Gebhard,
Lippert (3), Querfeld (2), Reichel (2),
Schrepfer (1), Walter. wau

Klasse Leistung

HG Kunstadt – HSV Hochfran-
ken31:24 (15:9).Das TeamvonTrai-
ner Toni Lakiza begeisterte die heimi-
schen Zuschauer über 60 Minuten
mit einermitreißendenLeistung und
mit einemnicht fürmöglich gehalte-
nen Heimerfolg gegen den Titelaspi-
ranten. In all den Jahren der span-
nenden Duelle mit der HGK wurde
der HSV noch nie derart vorgeführt
und dies von einer vom Verletzungs-
pech verfolgten Heimmannschaft.
HG Kunstadt: Kießling / Karapetjan
Howhannes (Tor), Karapetjan Hajck
11/9,Maile 5, Legat 5,Deuber 4, Jung
4, Oester 2, Wünschig. – SR: Kausch-
ke (Erlangen)/Sahrmann (Kulm-
bach). mtsTraf sechsMal für die HSG: Philipp Oehrl (blaues Trikot). Foto: Iris Bilek
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DM-Endrunde weiter im Visier
Nach der 2:3-Pleite in der
Luftgewehr-Bundesliga
gegen Niederlauterbach
steht die SG Coburg stark
unter Zugzwang. Beim
Heimwettkampf in zwei
Wochen wollen Kapitän
Wallowsky & Co. zwei
harte Nüsse knacken.

VonMichael Döhler

Coburg – Beim dreifachen Deut-
schen Meister im Luftgewehr-Schie-
ßen läuft es in dieser Saison bislang
nicht nachWunsch. DieMannschaft
der Schützengesellschaft Coburg
musste am Samstag nach dem
siebten von insgesamt elf Runden-
wettkämpfen mit der bereits vierten
Niederlage im Gepäck die Heimreise
aus Kastl antreten. Die beiden nächs-
ten Duelle werden darüber entschei-
den, ob einer der ersten vier Ränge in
der Bundesliga-Südgruppe erreicht
werden kann und damit die erneute
Teilnahme an der Endrunde mit den
Nord-Vertretern um den Titel dann
noch realistisch ist.
Gut ist diese Konstellation auf je-

den Fall für die Zuschauer aus der Re-
gion. Auf ähnlich tolle Unterstüt-
zungwie im vergangenen Jahr, als an
beiden Tagen zwischen 500 und 600
Besucher gezählt wurden, hoffen die
Vestestädter auch diesmal bei ihrem
Heimwettkampf am Wochenende
7./8. Dezember, wenn jene rich-
tungsweisenden Begegnungen in der
Coburger Pestalozzi-Halle auf dem
Plan stehen. Dort sollen die favori-
sierten Gäste nicht nur gegen die
Schützen des Gastgebers, sondern
auch gegen die Anfeuerung der Fans
ankämpfenmüssen. Am Samstag um
17.30 Uhr wird der Tabellendritte Ei-
chenlaub (10:4 Punkte) der Gegner
für die SG sein, am Sonntag um
12.30 Uhr die zweitplatzierte SSG
Dynamit Fürth (12:2).
„Wir hinken klar unseren eigenen

Ansprüchenhinterher, weil es unsere
klare Ansage war, die Finalrunde zu
erreichen“, macht Teamkapitän Jür-
gen Wallowsky keinen Hehl aus sei-
ner Enttäuschung. Der 53-jährige
Routinier aus Oberkotzau hat schon
zu den Cobur-
ger Titelgewin-
nen in den
Jahren 2008,
2009 und
2015 entschei-
dend mit bei-
getragen und
zählt mit ei-
nem Ringe-
Durchschnitt
von 394,57 – als zweitbester SG-Ak-
teur hinter Sabrina Hößl (395,43)
– nachwie vor zu den zuverlässigsten
Leistungsträgern in der Liga. Er
macht vor allem fehlendes Glück für
die negative Zwischenbilanz verant-
wortlich: „Es ist wie ein Schatten, der
schon seit mehr als zwei Jahren über

uns liegt. Gegner, die wir bezwingen
müssten, wenn sie auf ihrem norma-
len Niveau schießen, packen ausge-
rechnet gegen uns ihre Saisonbest-
leistungen aus. Und während unser
stabiles Image der Unbesiegbarkeit,
das wir uns dank Weltklasseathleten
wie den Olympiasiegern Kateřina
Emmons oder Niccolò Campriani
auf der Ausländerposition aufgebaut
hatten, inzwischen stark leidet, hat
die Konkurrenz ihrerseits mit super
Schützen nachgerüstet.“ Beispiels-
weise der Schützenverein Buch mit
Virginia Thrasher. Die US-Amerika-
nerin führt mit dem sensationellen
Schnitt von 398,25 Ringen aus vier
Duellen die Liga-Bestenliste an.
Die Zeiten, in denen die Coburger

mit ihren internationalen Topstars
auf Position Eins Siege fest einplanen
durften, sind vorbei. In der laufen-
den Runde hat die SG bislang die
Tschechin Nikola Mazurová (beim
Wettkampf in Saltendorf gegen
München und Kronau), die Norwe-
gerin Sina Oleane Busk (in Königs-

bach gegen
Petersaurach
und die Gast-
geber) und
den Österrei-
cher Bernhard
Pickl (in Fürth
gegen Buch
und in Kastl
gegen Nieder-
lauterbach)

eingesetzt, wobei diesem Trio noch
kein Sieg gelungen ist.
Fleißigste Punktesammlerin ist Sa-

brina Hößl (6 Siege/1 Niederlage) vor
Jürgen Wallowsky (5/2), Manuel
Wittmann (2/5), Lorenz Gluth (1/3)
und Andreas Geuther (1/3). „Wir ha-
ben leider die Erfahrung machen

müssen, dass man auch auf Position
eins Wettkämpfe verliert. Die Leis-
tungsdichte hat stark zugenommen
und in der Tabelle rückt alles immer
enger zusammen“, beschreibt Hans-
Herbert Hartan die Situation. Wie
JürgenWallowsky wertet es auch der
Oberschützenmeister der SG Coburg
als großes Pech, dass „zweimal Teams
ausgerechnet gegen Coburg Bestleis-
tungen abgeliefert haben, wie sie
vorher nicht zu erwarten waren“.
Dass in zunehmendemMaße auch

die Konkurrenz internationale Top-
schützen verpflichten könne, ist laut
Hartan nicht in erster Linie ein Geld-
Thema. Vielmehr wachse das Inte-
resse von Weltklasseleuten, sich und
die Produkte ihrer Sponsoren in ei-
ner Liga-Saison zu präsentieren und
sich regelmäßig starker Konkurrenz
zu stellen. „Eine Bundesliga im
Schießen gibt es nur in Deutschland.
Die Spitzenathleten nutzen diese
Möglichkeit gerne, sich im Liga-
Wettkampf zu messen und sich die
nötige Wettkampfhärte für Großer-
eignisse wie Weltcups, Europa- und
Weltmeisterschaften und Olympi-
sche Spiele zu erarbeiten. Es gibt so-
gar Landesverbände und auch Spon-
soren, die ihre Topschützen dafür ex-
tra nach Deutschland schicken.“
Apropos Finanzen: „Nach wie vor

ist Schießen kein Sport, bei demman
bei einem Verein das große Geld ver-
dienen kann. Selbst die absoluten
Topschützen sind keine Berufssport-
ler“, betont der Coburger Oberschüt-
zenmeister. Zwischen den Zuwen-
dungen an die Topschützen und bei-
spielsweise denen anHandballer und
Basketballer in hohen Ligen lägen
Welten. „Da ist der Faktor 100 dazwi-
schen“. Manche von ihnen profitie-
ren allerdings von den Möglichkei-

ten, die ihnen eine Anstellung beim
Staat bietet, oder können auf Spon-
sorengelder bauen. In Coburg bekä-
men die Bundesliga-Schützen – kon-
krete Beträge will Hans-Herbert Har-
tan freilich nicht nennen – „ihre
Auslagen und Spesen ersetzt und Zu-
wendungen im Rahmen des steuer-
lich Erlaubten“.
Die besten Argumente bei Ver-

handlungenmit potenziellen Zugän-
gen liefern demnach gute Rahmen-
bedingungen bei einem Verein und
dessen positives Image. „Wenn wir
in diesem Jahr die Endrunde nicht
erreichen würden, ginge die Welt
auch nicht unter. All die Jahre über
in der höchsten deutschen Liga zu
schießen, ist Image genug. Im Leben
ist es eben so, dass die anderen auch
nicht schlafen und nicht immer die-
selben gewinnen müssen. Im Grun-
de würde wohl nur der Abstieg einen
echten Image-Verlust bedeuten.Man
kann im Schießsport nichts aus-
schließen, aber da müsste wirklich
alles gegen uns laufen“, sagt Hartan.
Vielmehr bleibt auch für denOber-

schützenmeister das Ziel „klar die
Endrunde“. Um diese zu erreichen,
steht Coburg nach Siegen gegen SV
Buch (3:2), SV Petersaurach (3:2) und
KKS Königsbach (3:2) sowie Nieder-
lagen gegen SVPfeil Vöhringen (0:5),
Der Bund München (2:3), SSV Kro-
nau (2:3) und SV Niederlauterbach
(2:3) nun stark unter Zugzwang.
Während die Aufgaben zum Saison-
abschluss am Wochenende 11./12.
Januar 2020 in Niederlauterbach ge-
gen SV Germania Prittlbach (9.) und
SV Hubertus Kastl (12.) lösbar sein
sollten, muss für einen Erfolg beim
Heimwettkampf alles passen. „Wir
haben nun den Zweit- und Drittplat-
zierten bei uns in Coburg zu Gast.

Wenn wir beide Wettkämpfe gewin-
nen, sind wir wieder gut mit dabei.
Und dafür ist unsere Mannschaft
stark genug.“
Möglich hält das auch Mann-

schaftskapitän Wallowsky, er warnt
aber dennoch vor übergroßem Opti-
mismus: „Mit den beiden Abstiegs-
plätzen werden wir nichts zu tun be-
kommen“, ist sich der Routinier si-
cher, andererseits weiß „Wallo“ sehr
genau, dass für das Erreichen der
DM-Endrunde ein Kraftakt nötig
sein wird. „Im Gegensatz zu früher
habenwir das Phänomen, dass selbst
Schützen auf den Fünfer-Positionen
395 Ringe und mehr schießen. Es
liegt alles ganz eng beisammen und
nur wenn sich auch einmal alles
Glück auf unsere Seite wendet, wird
es sicher klappen.“
Mut macht dem Geschäftsmann

ausOberkotzau, dass dieMoral in der
SG-Mannschaft intakt sei. „Wir ha-
ben kein mentales Problem. So ein
sensationelles Stechen, wie es Lorenz
Gluth am Samstag gezeigt hat, habe
ich bisher noch nicht gesehen. Und
auch Sabrina Hößl schießt auf kon-
stant hohem Niveau.“ Auch er selbst
hatte am vorherigen Wettkampftag
seinen Gegner im Stechen bezwun-
gen. Noch intensiver als sonst wol-
len er und seine Kolleginnen und
Kollegen sich mit intensivem Trai-
ning und Strategie-Besprechungen
auf den Heimwettkampf vorberei-
ten. Ob auf der Ausländer-Position
Bernhard Pickl an Drei oder Sina
Oleane Busk an Vier zum Einsatz
kommt, wird kurzfristig entschie-
den. „Beide werden vor Ort sein, um
taktisch alle Optionen zu haben“,
verspricht JürgenWallowsky. Es geht
um viel und diesmal soll das Glück
notfalls erzwungen werden.

Kapitän JürgenWallowsky (links) hofft für sichundseine Luftgewehr-Mannschaft der SGCoburgauf ein erfolgreichesAbschneidenbeimbevorstehendenHeim-
wettkampf in der 1. Bundesliga Süd, umdie Chancen auf das Erreichen der Endrunde zuwahren. Foto: NP-Archiv/Hagen Lehmann

Wenn wir beide
Wettkämpfe

gewinnen, sind
wir wieder

gut mit dabei.
Hans-Dieter Hartan,

Oberschützenmeister

Anschlagtafel

Mittwoch, 27. November
SpVg Ahorn Fußball-AH: 18:30 Uhr Training,
anschl. ab 20 Uhr Stammtisch im Gambrinus.

Samstag, 30. November
SpVg Ahorn Fußball-AH: Ab 18:30 Uhr Weih-
nachtsfeier im Sportheim. Anmeldung bei Sven
Bauer.
SpVgg Wüstenahorn: 19 Uhr Adventfeier im
Sportheim. Alle Mitglieder, Freunde und Gönner
unseres Vereins sind herzlich eingeladen. Bitte
bei Udo Bauer anmelden.
TSV Heldritt: Das für den 30.November ange-
setzte Spintessen muss entfallen.
Fußball-Kreis Coburg/Kronach: Hallenkreis-
meisterschaften der Junioren: A-Junioren-Vor-
runde am Samstag, 30.11.2019, um 15:30 Uhr im
Schulzentrum Kronach: JFG GW Frankenwald,
(SG)DJK/SVNeufang, (SG) TSVNeukenroth, (SG)
SV Neuses, JFG Oberes Rodachtal.
Fußball-Kreis Coburg/Kronach: Hallenkreis-
meisterschaften der Junioren: B-Junioren-Vor-
runde am Samstag, 30.11.2019, um 12:00 Uhr im
Schulzentrum Kronach: JFG GW Frankenwald,
FC Kronach, DJK/SV Neufang, TSV Neukenroth,
JFG Oberes Rodachtal, (SG) TSV Steinberg.

Sonntag, 1. Dezember
Fußball-Kreis Coburg/Kronach: Hallenkreis-
meisterschaften der Junioren: C-Junioren-Vor-
runde am Sonntag, 1.12.2019, um 15:30 Uhr im
Schulzentrum Kronach: (SG) FC Kronach, (SG)
TSV Küps, (SG) TSV Neukenroth, JFG Oberes Ro-
dachtal, TSV Steinberg.
Fußball-Kreis Coburg/Kronach: Hallenkreis-
meisterschaften der Junioren: D-Junioren-Vor-
runde am Sonntag, 1.12.2019, um 12:00 Uhr im
Schulzentrum Kronach: (SG) FC Altenkunstadt,
(SG) FCKronach, (SG) FCMitwitz, JFGOberes Ro-
dachtal, (SG) FCRedwitz, (SG) TSVWilhelmsthal.

Montag, 2. Dezember
TSV Cortendorf:: Ab 18 Uhr offener Sportler-

stammtisch mit Weihnachtsessen (nur auf An-
meldung) im Sportheim Gärtnersleite.

Mittwoch, 4. Dezember
Leichtathletik-Kreis Oberfranken-West: 19Uhr
Kreissitzung im Sportheim der TS Coburg.

Freitag, 6. Dezember
Fußball-Kreis Coburg/Kronach: Vorrunde Her-
ren-Hallenmeisterschaft mit Gruppe 6 (in der
Frankenhalle Neustadt) mit Türk Gücü Neu-
stadt, FC Haarbrücken, TSV Mönchröden, VFB
Einberg, FC Adler Weidhausen, SV Meilschnitz.
– Gruppe 4 (im Schulzentrum Kronach) mit
TSV Neukenroth, SV Gifting, TSV Steinberg, SG
Buchbach, FC Burggrub, ESV Lichtenfels.

Samstag, 7. Dezember
Fußball-Kreis Coburg/Kronach: Vorrunde Her-
ren-Hallenmeisterschaft mit Gruppe 1 (im
SchulzentrumKronach)mit SV Friesen, SVWol-
fers-/Neuengrün, DJK-SV Neufang, SSV Unter-/
Oberlangenstadt, TSV Windheim, FC Redwitz.
– Gruppe 5 (im Schulzentrum Kronach) mit
ASV Kleintettau, SV Neuses, TSV Wilhelmsthal,
FSV Ziegelerden, SG Schmölz.
Fußball-Kreis Coburg/Kronach: Hallenkreis-
meisterschaften der Junioren: A-Junioren-Vor-
runde am Samstag, 7.12.2019, um 17:30 in der
Bayernhalle Bad Rodach: FC Coburg, JFG Hohe
Aßlitz, (SG) TSVMeeder, (SG) FC Fortuna Neuses,
(SG) TSV Scherneck.
Fußball-Kreis Coburg/Kronach: Hallenkreis-
meisterschaften der Junioren: B-Junioren-Vor-
runde am Samstag, 7.12.2019, um 15:00 Uhr in
der Bayernhalle Bad Rodach: FC Bad Rodach, FC
Coburg, SV Ketschendorf, (SG) FC Fortuna Neu-
ses, TSV Unterlauter.
Fußball-Kreis Coburg/Kronach: Hallenkreis-
meisterschaften der Junioren: C-Junioren-Vor-
runde am Samstag, 7.12.2019, um 12:30 Uhr in
der Bayernhalle Bad Rodach: FC Bad Rodach, FC
Coburg, (SG) TSVGleußen, (SG) FC Fortuna Neu-
ses, (SG) TSV Oberlauter.

Frankenderby in der Brose-Arena
Die Bamberger Basketballer
empfangen Würzburg in
der Bundesliga. Es ist das
Duell Dritter gegen Achter.

Bamberg – Am 10. Spieltag der Bas-
ketball-Bundesliga empfängt der Ta-
bellendritte Brose Bamberg den -
achten s.Oliver Würzburg. Spielbe-
ginn in der Brose-Arena ist amDiens-
tag um 19 Uhr.
18 solcher Nachbarduelle gab es

bislang in der höchsten deutschen
Spielklasse, 17 davon gingen an
Bamberg. In der heimischen Arena
ist die Bilanz mit zehn Siegen aus
zehn Spielen makellos.
Brose erzielte bislang 82,9 Punkte

im Schnitt und damit sechs mehr als
der Gegner. Zudem trafen die Bam-
berger mehr als jeden zweiten ihrer
Feldwürfe (53,1 Prozent), dazu nahe-
zu jeden zweiten aus der Distanz
(44,3 Prozent). Würzburg steht bei
49,5 Prozent aus dem Feld und 41
Prozent von jenseits der Dreierlinie.
Bei denRebounds hat ebenfalls Brose
dieNase vorn (35,6/32,4), bei denAs-
sists herrscht mit 21,1 auf beiden

Seiten Ausgeglichenheit. Ein Bam-
berger Vorteil könnte sein:Würzburg
hat zum ersten Mal in dieser Saison
eine Englische Woche vor der Brust,
Brose hat bereits deren sechs auf dem
Konto.
Würzburg reist zwar mit einer Nie-

derlage im Gepäck nach Bamberg,
zuvor aber haben die Mannen von
Denis Wuche-
rer drei Siege
eingefahren.
Und auch am
Samstag gegen
Ludwigsburg
waren die Un-
terfranken
lange Zeit auf
Augenhöhemit
dem Tabellen-
zweiten, muss-
ten sich am Ende aber dennoch
knapp mit 84:89 geschlagen geben.
Jeder Würzburger kann punkten

und das Spiel an sich reißen. Am
Samstag scorten gleich fünf Akteure
zweistellig. Am besten traf dabei Lu-
ke Fischer mit 20 Zählern. Über die
bisherige Saison gesehen ist Came-
ron Wells Würzburgs Topscorer mit
durchschnittlich 16,2 Punkten.

Junior Etou greift durchschnittlich
5,5 Rebounds, wiederum Wells ver-
teilt mit 6,1 die meisten Assists.
Bambergs Trainer Roel Moors

warnt: „Sie sind sehr gefährlich. Sie
haben drei Guards, die nicht nur kre-
ieren, sondern auch selbst abschlie-
ßen können. Wenn sie in einen
Spielfluss kommen, dannhat es jeder
Gegner schwer. Das haben sie bereits
mehrfach gezeigt. Das Derby gibt zu-
sätzliche Brisanz. Es ist ein wichtiges
Spiel für uns, das wir gewinnen wol-
len.“

Fünf Tage unterwegs

Nach der Partie am Dienstag geht
es für Brose Bamberg auf einen fünf
Tage dauernden Auswärtstrip. Zu-
nächst fährt das Team am Samstag
nach Oldenburg, wo am Sonntag die
Bundesliga-Begegnung gegen die
EWE Baskets auf dem Programm
steht.
Anschließend fliegt die Mann-

schaft amMontagmorgen von Ham-
burg nach Teneriffa. Dort kommt es
am Dienstagabend gegen Iberostar
Tenerife zum Vorrundenabschluss in
der Champions-League. tv

RoelMoors

Handball

HSC startet
Vorverkauf für
Rückrunde

Coburg – Mit den Heimspielen ge-
gen den HSV Hamburg (30. Novem-
ber) und die DJK Rimpar Wölfe (14.
Dezember) sowie den Auswärtsspie-
len beim VfL Lübeck-Schwartau, bei
TuSEMEssen unddemTVEmsdetten
amzweitenWeihnachtsfeiertag steht
für denHSC 2000 Coburg ein straffer
Jahresendspurt in der Hinrunde der
2. Handball-Bundesliga an.
Am heutigen Dienstag startet in-

dessen der Kartenvorverkauf für die
Rückrunde. Ab jetzt haben alle HSC-
Fans die Möglichkeit, sich die be-
gehrten Tickets für die ersten vier
Spiele der Rückrunde an den zahlrei-
chen Eventim-Vorverkaufsstellen, in
der Geschäftsstelle oder im Online-
shop unter hsc2000.de zu sichern.

Rückrunden-Dauerkarte

Wie schon in der Vergangenheit
bietet der HSC 2000 Coburg seinen
Fans auch in dieser Saison wieder
eine Rückrunden-Dauerkarte an.
Durch den Kauf ist mehr als eine der
noch acht ausstehenden Rückrun-
den-Partien umsonst. Bestellungen
werden ebenfalls ab sofort in der
HSC-Geschäftsstelle unter 09561/
7318500 oder per E-Mail an
dauerkarte@hsc2000.de entgegenge-
nommen.

Endspurt mit Kracher

Am kommenden Samstag gastiert
der ehemalige deutsche Meister und
Champions-League-Sieger Handball
Sport Verein Hamburg in der HUK-
Coburg-Arena. Zum letzten Heim-
spiel des Jahres am 14. Dezember
dürfen sich die HSC-Fans dann auf
einen echten Kracher freuen. Mit
den DJK Rimpar Wölfe steigt am
dritten Adventswochenende das
Franken-Derby in der Vestestadt.

HSC-Heimspiele 2020

Samstag, 1. Februar, 19:30 Uhr:
HSC 2000 Coburg – EHV Aue
Samstag, 22. Februar, 19:30 Uhr:
HSC 2000 Coburg – TV Hüttenberg
Freitag, 6. März, 20 Uhr: HSC 2000
Coburg – TSV Bayer Dormagen
Samstag, 21. März, 19:30 Uhr: HSC
2000 Coburg – HC Elbflorenz
Freitag, 3. April, 20 Uhr: HSC 2000
Coburg – SG BBM Bietigheim
Freitag, 24. April, 20Uhr:HSC2000
Coburg – HSG Konstanz
Samstag, 9. Mai, 19:30 Uhr: HSC
2000 Coburg – Lübeck-Schwartau
Samstag, 23. Mai 18 Uhr:HSC 2000
Coburg – TuSEM Essen.

Schießen

1. Luftgewehr-Bundesliga Süd
Aktueller Stand (nach 7 von 11 Durchgängen):
1. SV PfeilVöhringen 30:5 14:0
2. SSG Dynamit-Fürth 23:12 12:2
3. Eichenlaub Saltendorf 25:10 10:4
4. KKS Königsbach 18:17 8:6
5. Der Bund München 18:17 8:6
6. SV Niederlauterbach 14:21 8:6
7. SSV Kronau 16:19 6:8
8. SG Coburg 15:20 6:8
9. SV Germania Prittlbach 16:19 4:10

10. SV Petersaurach 14:21 4:10
11. SV Buch 13:22 2:12
12. SV Hubertus Kastl 8:27 2:12

Die nächstenWettkämpfe:
Samstag, 7. Dezember, in Coburg (Pestalozzi-Halle):
15 Uhr SSG Dynamit-Fürth – Der Bund München
16.30 Uhr SV Buch – SSV Kronau
18 Uhr SG Coburg – Eichenlaub Saltendorf

Sonntag, 8. Dezember, in Coburg (Pestalozzi-Halle):
10 Uhr SV Buch – Der Bund München
11.30 Uhr Eichenlaub Saltendorf – SSV Kronau
13 Uhr SG Coburg – SSG Dynamit-Fürth

Samstag, 7. Dezember, bei SV Germania Prittlbach:
15 Uhr SV Niederlauterbach – SV Hubertus Kastl
16.30 Uhr SV Pfeil Vöhringen – KKS Königsbach
18 Uhr SV Germania Prittlbach – SV Petersaurach

Sonntag, 8. Dezember, bei SV Germania Prittlbach:
10 Uhr KKS Königsbach – SV Niederlauterbach
11.30 Uhr SV Petersaurach – SV Hubertus Kastl
13 Uhr SV Germania Prittlbach – SV Pfeil Vöhringen

Samstag, 11. Januar, beim SV Niederlauterbach:
15 Uhr Der Bund München – SV Hubertus Kastl
17 Uhr SG Coburg – SV Germania Prittlbach
19 Uhr SV Niederlauterbach – Eichenlaub Saltendorf

Sonntag, 12. Januar, beim SV Niederlauterbach:
10 Uhr Eichenlaub Saltendorf – SV Germania Prittlbach
12 Uhr SV Hubertus Kastl – SG Coburg
14 Uhr SV Niederlauterbach – Der Bund München

Samstag, 11 Januar, beim SV Pfeil Vöhringen:
15 Uhr KKS Königsbach – SV Buch
17 Uhr SV Petersaurach – SSG Dynamit-Fürth
19 Uhr SV Pfeil Vöhringen – SSV Kronau

Sonntag, 12. Januar, beim SV Pfeil Vöhringen:
10 Uhr SSV Kronau – SV Petersaurach
12 Uhr SSG Dynamit-Fürth – KKS Königsbach
14 Uhr SV Pfeil Vöhringen – SV Buch
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Basketball

2. Bundesliga Pro B Süd Männer
Bayern München II -WhiteWings Hanau ................ 75:89
OrangeAcademy Ulm - Baskets Elchingen ............... 80:95
BBC Coburg - Oberhaching Tropics ......................... 68:76
Baskets Speyer - Frankfurt Skyliners Juniors .......... 101:95
Baunach Young Pikes - Gießen 46ers Rackelos ....... 85:92
TG s.OliverWürzburg - Löwen Erfurt ....................... 97:70
1. TG s.Oliver Würzburg 9 809:695 16
2. Baskets Elchingen 10 820:732 16
3. Baunach Young Pikes 10 748:737 14
4. Baskets Speyer 10 831:785 12
5. White Wings Hanau 9 715:680 10
6. BBC Coburg 10 747:773 10
7. Gießen 46ers Rackelos 10 799:810 10
8. Frankfurt Skyliners Juniors 10 781:809 10
9. OrangeAcademy Ulm 10 722:743 8

10. Bayern München II 10 735:776 6
11. Oberhaching Tropics 10 768:847 4
12. Löwen Erfurt 10 714:802 2

Bezirk Oberfranken
Bezirksoberliga Männer Ofr.

BBC Coburg II - TTL Basketball Bamberg II .............. 62:58
SV Pettstadt - Post-SV Bamberg .............................. 94:73
BSC Saas Bayreuth - DJK Bamberg II ..................... 104:78
Bischberg Baskets - TSV Staffelstein ........................ 61:45
1. BBC Coburg II 6 515:401 12
2. Bischberg Baskets 6 433:367 10
3. BSC Saas Bayreuth 6 512:431 8
4. TSV Staffelstein 5 325:317 6
5. SV Pettstadt 6 452:511 6
6. BG Litzendorf II 5 335:341 4
7. TTL Basketball Bamberg II 5 316:311 4
8. Post-SV Bamberg 6 402:450 4
9. SV Gundelsheim 5 346:406 2

10. DJK Bamberg II 6 366:467 0

Bezirksliga Männer Ofr.
Regnitztal Baskets III - TSV Ebermannstadt ............. 71:81
1. FC Baunach II - TS Kronach ................................. 87:58
RSC Oberhaid - TSV Breitengüßbach III ................... 85:76
BBC Inviniti Bayreuth III - SpVgg Rattelsdorf .......... 41:87
TTL Basketball Bamberg III - DJK Eggolsheim II ...... 54:63
1. RSC Oberhaid 6 466:388 12
2. SpVgg Rattelsdorf 6 497:309 10
3. 1. FC Baunach II 6 542:465 10
4. TSV Ebermannstadt 7 473:444 8
5. TSV Breitengüßbach III 6 394:440 6
6. Regnitztal Baskets III 6 423:418 6
7. TS Kronach 7 464:461 6
8. BBC Inviniti Bayreuth III 6 354:479 2
9. DJK Eggolsheim II 6 304:434 2

10. TTL Basketball Bamberg III 6 378:457 0

Bezirksklasse A Männer Ofr.
TSV Hof - BSC Saas Bayreuth II ............................... 72:39
TSV Ludwigsstadt - BBC Coburg III ......................... 66:53
SVWeidenberg - ASVWunsiedel ............................. 68:62
TS Lichtenfels - BBF Küps ........................................ 63:88
1. BBF Küps 5 388:330 8
2. TSV Hof 6 433:348 8
3. TS Lichtenfels 4 288:234 6
4. TSV Ludwigsstadt 4 222:243 4
5. SV Weidenberg 5 329:342 4
6. ASV Wunsiedel 5 311:347 4
7. BSC Saas Bayreuth II 4 187:251 2
8. BBC Coburg III 3 140:203 0

Bezirksklasse B Männer Ofr.
1. FC Baunach III - Post-SV Bamberg II .................... 84:48
BG Litzendorf III - Bischberg Baskets II .................... 82:80
SV Zapfendorf - Maintal Baskets Hassberge ........... 67:80
1. SpVgg Rattelsdorf II 4 351:233 8
2. Bischberg Baskets II 5 423:290 8
3. BG Litzendorf III 5 310:375 6
4. TTL Basketball Bamberg IV 4 254:223 4
5. 1. FC Baunach III 5 351:292 4
6. Maintal Baskets Hassberge 5 301:381 4
7. Post-SV Bamberg II 5 353:385 4
8. SV Zapfendorf 5 268:432 0

Kreisliga A Männer
TSV Hof II - TVWeismain ......................................... 40:91
1. TV Weismain 2 157: 95 4
2. BBC Inviniti Bayreuth IV 2 136:120 4
3. ATS Kulmbach II 3 147:132 4
4. TS Kronach II 3 199:200 2
5. TSV Hof II 4 149:241 -1
6. BBC Coburg IV zurückgezogen

Bezirksoberliga Frauen Ofr.
BBC Coburg - DJK Eggolsheim ................................ 26:51
BG Litzendorf - RSC Oberhaid ................................. 67:49
1. TTL Basketball Bamberg 4 301:151 8
2. DJK Eggolsheim 4 193:196 6
3. SC Kemmern III 3 178:156 4
4. BG Litzendorf 3 150:168 4
5. BBC Coburg 4 150:220 2
6. RSC Oberhaid 5 289:289 2
7. DJK Bamberg III 3 97:178 0

Handball

2. Bundesliga Männer
ASV Hamm-Westfalen - HSG Krefeld ....................... 34:22
VfL Lübeck-Schwartau - EHVAue ............................ 23:23
TUSEM Essen - TuS N-Lübbecke ............................... 21:23
Elbflorenz Dresden - TuS Ferndorf ............................ 25:24
TV Hüttenberg - Bayer Dormagen ........................... 26:27
SG BBM Bietigheim - VfL Gummersbach ................. 32:26
HSG Konstanz - HSC 2000 Coburg .......................... 25:28
HSV Hamburg - DJK RimparWölfe .......................... 28:18
ThSV Eisenach - TV Emsdetten ................................ 31:24

1. TUSEM Essen 13 388:332 20: 6
2. HSC 2000 Coburg 13 378:327 20: 6
3. ASV Hamm-Westfalen 13 364:320 18: 8
4. ThSV Eisenach 13 356:346 17: 9
5. VfL Gummersbach 12 310:280 15: 9
6. HSV Hamburg 13 359:336 15:11
7. TuS N-Lübbecke 13 309:304 15:11
8. Bayer Dormagen 13 368:347 14:12
9. SG BBM Bietigheim 13 332:335 14:12

10. EHV Aue 13 340:357 13:13
11. DJK Rimpar Wölfe 13 295:315 13:13
12. Elbflorenz Dresden 13 349:367 12:14
13. VfL Lübeck-Schwartau 13 309:316 10:16
14. TV Hüttenberg 12 300:306 9:15
15. TuS Ferndorf 13 302:333 9:17
16. HSG Konstanz 13 332:353 8:18
17. TV Emsdetten 13 318:349 8:18
18. HSG Krefeld 13 272:358 2:24

Die nächsten Spiele:
Donnerstag, 19 Uhr
DJK RimparWölfe - VfL Lübeck-Schwartau
Freitag, 19 Uhr
EHVAue - TUSEM Essen
Freitag, 19.30 Uhr
VfL Gummersbach - Elbflorenz Dresden
TuS N-Lübbecke - ASV Hamm-Westfalen
Samstag, 19 Uhr
TV Emsdetten - TV Hüttenberg
HSG Krefeld - ThSV Eisenach
Samstag, 19.30 Uhr
HSC 2000 Coburg - HSV Hamburg
TuS Ferndorf - HSG Konstanz
Bayer Dormagen - SG BBM Bietigheim

Perfekter Heimspieltag für Kronach
Die TS-Tischtennisspieler
besiegen in der Landesliga
zuerst Mistelgau mit 9:7.
Im Anschluss gegen Zell
hat das Team beim 9:1
keine Mühe.

VonHans Franz

Kronach – Die Tischtennis-Herren
der TS Kronach haben in der Landes-
liga Nordnordost bei ihrem Doppel-
spieltag in heimischer Halle stets die
Oberhand behalten und rücken auf
den dritten Tabellenplatz vor. Dem
hart erkämpften 9:7 gegen den SV
Mistelgau folgte drei Stunden später
ein klarer 9:1-Erfolg gegen den TSV
Zell. In beiden Begegnungen blieb
Spitzenspieler Ivan Andres Proano
Quimis sowohl in seinen vier Einzeln
als auch in den zwei Doppeln unge-
schlagen.

TS Kronach – SV Mistelgau 9:7. In
diesem vierstündigen Match schaff-
ten die Hausherren mit dem Gewinn
des Schlussdoppels noch den knap-
pen Heimsieg. Zwar lagen sie mit 7:4
in Front, doch die nie aufsteckenden
Gäste kamen mit drei Siegen nach-
einander zum 7:7-Gleichstand, so-
dass in der Schlussphase plötzlich al-
les offen war. Als im letzten Tagesein-
zel Mannschaftsführer Michael Bit-
truf mit einem 11:6 im fünften
Durchgang gegen Stephan Zapf die
Oberhand behalten hatte, war zu-
mindest schon das Remis erreicht.

Im abschließenden Doppel geriet
die TS-Formation Proano Quimis/
André Rauscher zunächst in Rück-
stand, ehe mit einem 11:9 und 11:7
das Blatt gewendet wurde. Doch
prompt folgte der 2:2-Ausgleich, so-
dass es in den fünften Satz ging, der
aber eine sichere Angelegenheit für
das Kronacher Duo wurde.

Vielversprechend in Front

Mit zwei Erfolgen in den Doppeln
waren die Einheimischen zunächst
in Führung gegangen (2:1). Nach Sie-
gen von Proano Quimis, André Rau-
scher und Alexander Grube hatte der
knappe Ein-Punkte-Vorsprung mit
Abschluss der ersten Einzelrunde

noch Bestand (5.4). Als Proano Qui-
mis und Christoph Teille für die viel-
versprechende 7:4-Führung sorgten,
schien der Heimerfolg nicht mehr
lange auf sich warten zu lassen. Doch
es schien nur so, denn die Mistelgau-
er glichen zum 7:7 aus, ehe die span-
nende Schlussphase eingeläutet wur-
de.

Ergebnisse: Proano Quimis/Rau-
scher – Szilagyi/Krug 3:1, Teille/Gru-
be – Wendl/Hauffe 3:1, Eichner/Bit-
truf – Deinert/Zapf 1:3, Proano Qui-
mis – Szilagyi 3:1, Teille – Wendl 0:3,
Rauscher – Hauffe 3:2, Eichner – Krug
1:3, Grube – Zapf 3:2, Bittruf
– Deinert 2:3, Proano Quimis

– Wendl 3:1, Teille – Szilagyi 3:0, Rau-
scher – Krug 2:3, Eichner – Hauffe
1:3, Grube – Deinert 2:3, Bittruf
– Zapf 3:2, Proano Quimis/Rauscher
– Wendl/Hauffe 3:2.

TS Kronach – TSV Zell 9:1. Zwar
wurden von der Turnerschaft alle
drei Eröffnungsdoppel gewonnen,
doch mussten Christoph Teille und
Alexander Grube nach dem 1:2-Satz-
rückstand bangen. Mit einem 14:12
und 11:8 legten beide aber den Schal-
ter um.

Während im ersten Tageseinzel
Proano Quimis seinen Kontrahenten
deklassierte, musste sich Teille nach
dem Gewinn des ersten Durchgangs

noch dem Gästespitzenspieler Ale-
xander Heinold beugen. André Rau-
scher steckte den 0:1-Satzrückstand
gegen Routinier Klaus Heinold recht
schnell weg (8:11, 11:4, 11:6, 11:8).
Nur knappe Resultate gab es zwi-
schen Andreas Eichner und Manfred
Fischbach (13:11, 9:11, 13:11,
12:10).

Bittruf behält die Nerven

Alexander Grube ließ sich nach
dem 5:11-Auftakt gegen Thomas
Rotsching nicht aus der Ruhe brin-
gen (11:8, 11:7, 11:8). Michael Bit-
truf lieferte gegen Marc Völtl vor al-

lem im vierten Satz eine astreine Vor-
stellung ab (11:5, 11:13, 12:10, 11:4).
Schließlich war es der aus Ecuador
stammende Proano Quimis, der den
Schlussstrich unter den Kantersieg
der Kronacher gegen das Schlusslicht
zog.

Ergebnisse: Proano Quimis/Rau-
scher – Fischbach/K. Heinold 3:0,
Teille/Grube – A. Heinold/Späthling
3:2, Eichner/Bittruf – Völtl/Rot-
sching 3:1, Proano Quimis – Späth-
ling 3:0, Teille – A. Heinold 1:3, Rau-
scher – K. Heinold 3:1, Eichner
– Fischbach 3:1, Grube – Rotsching
3:1, Bittruf – Völtl 3:1, Proano Qui-
mis – A. Heinold 3:0.

In guter Verfassung: Alexander Grube (Bild) von der TS Kronach blieb gegen den TSV Zell ungeschlagen. Gegen den SV Mistelgau gewann er das Doppel mit
Christoph Teille sowie ein Einzel. Foto: Hans Franz

Die Azubis vom SV Friesen
Die Frankenwald-Fußballer
mischen die Landesliga
Nordwest auf. Trainer Eck
baut auf ein Team mit
Hofer Vergangenheit.
Er wagt einen Vergleich
mit der Nordost-Staffel.

VonHannes Huttinger

Friesen – Ausbildungsverein? Muss
das immer schlecht sein? „Nein“,
sagt Armin Eck. Der Trainer des
Nordwest-Landesligisten SV Friesen
hat einige blutjunge Fußballer in sei-
nem Kader. Sie könnten ihm bald
schon weglaufen – ja, das weiß der
gebürtige Kulmbacher sehr wohl.
Aber irgendwie sieht er genau das
auch als Beweis für die „herausragen-
de Arbeit“, die er und seine Kollegen
beim Klub aus dem Frankenwald leis-
ten. Die Zahlen belegen es: Platz sie-
ben, sieben Punkte Rückstand auf
Aufstiegs-Relegationsrang zwei, nur
fünf Niederlagen in 21 Spielen. Für
ein Team, das vor Saisonstart von vie-
len Experten als Abstiegskandidat ge-
handelt wurde, ist diese Leistung tat-
sächlich herausragend.

Euphorie ist entstanden. Kann
sich Eck dieser überhaupt widerset-
zen? Er versucht es zumindest. „Wir
müssen ruhig bleiben und dürfen
uns von unserer Tabellenposition

nicht zu sehr blenden lassen“, betont
er. Die Liga sei sehr ausgeglichen
– und damit sehr eng zusammen. Der
frühere Profi des FC Bayern Mün-
chen dürfte durchaus Schwierigkei-
ten haben, das seinen Jungs zu ver-
mitteln. Beim SVF kicken nämlich
gleich mehrere Akteure, die gerade
einmal 20 Jahre oder noch jünger
sind. Eck weiß selbst: „Da schaut na-
türlich manch einer auf den zweiten
Platz.“ Er selbst mache das nicht.
Ganz im Gegenteil: „Ich schaue lie-
ber erst einmal nach hinten.“ Und da
sieht er: sechs Punkte Vorsprung ha-
ben die Frankenwäldler auf den Ab-
stiegs-Relegationsplatz 14.

Eck und seine Rasselbande – das
funktioniert. Warum er gerade so
viele junge Spieler vom SV Friesen

überzeugen kann? Klar, auf der einen
Seite hilft ihm sein Netzwerk, das er
mittlerweile über seine eigene Fuß-
ballschule aufgebaut hat. Aber da ist
noch etwas anderes. Stichwort Dorf-
verein. „Wir sind ein kleiner Klub im
ländlichen Raum mit einer angeneh-
men Atmosphäre“, sagt der Coach.
Das gefalle nicht nur den Friesener
Einwohnern selbst, sondern eben
auch den Spielern, die den SVF oft als
Sprungbrett für größere Aufgaben

nutzen wollen. Ein Blick auf den Ka-
der lohnt sich. Zuletzt gab es einige
Zuwanderer – zum Beispiel aus Hof.
Kai Aust, 19, hat bei der SpVgg Bay-
ern einige Jugendteams durchlaufen.
Dann war Schluss mit Junioren-Fuß-
ball – und es tauchte die Frage auf,
wohin der Weg denn gehen sollte.
Die Antwort: SV Friesen. Auch Maxi-
milian Graf, 18, hat in der Hofer U17
und U19 gespielt. Jetzt nicht mehr.
Mit Jonathan Müller verhält es sich
ähnlich. Viele Jahre spielte er im
Nachwuchs der SpVgg Bayern, dann
hatte er sogar ein paar Einsätze in der
ersten Männermannschaft – nun
spielt er in Friesen. Eck dazu: „Wir
haben uns mittlerweile einen sehr
guten Ruf erarbeitet. An solchen Bei-
spielen sieht man das.“ Übrigens:
Beim SVF gibt es noch einen Akteur
mit Hofer Vergangenheit: Nikolai
Altwasser. Das war zu Beginn der Sai-
son 2016/17 aber nur ein sehr kurzes
Intermezzo mit zwei Einsätzen in der
Regionalliga Bayern.

Die geographische Lage in Friesen
bringt durchaus ein paar Probleme
mit sich. Denn: Es stellt sich die Fra-
ge nach der Staffel-Zugehörigkeit. Se-
hen sich die Friesener eher in der
Landesliga Nordost – oder eben in
der Landesliga Nordwest? In den ver-
gangenen zwei Spielzeiten lautete
die Antwort: Nordost. 2017/18 be-
legte der SVF den elften Rang, 2018/
19 landete der Frankenwald-Klub auf
Position zwölf. Für die laufende Sai-
son sollte die Eck-Elf eigentlich wie-
der zum Nordosten gehören, dann
kam es aber zum Staffel-Tausch mit
dem TuS Feuchtwangen. Und auf
einmal war der SV Friesen im Nord-
westen.

Wie spielt es sich in der neuen Staf-
fel? Armin Eck wagt einen Vergleich:
„Die Nordwest-Staffel ist in der Breite
sicher stärker besetzt als die Nordost-
Staffel. Die Diskrepanz zwischen den
Top-Teams und den abstiegsbedroh-
ten Mannschaften ist geringer“, sagt
der Ex-Profi. Dafür habe der Nordos-

ten qualitativ besser besetzte Spit-
zenteams als der Nordwesten. Eck
nennt hier den SC Feucht, den SC
Schwabach und den TSV Neudros-
senfeld. Im Nordwesten gebe es da-
gegen nur den SV Vatan Spor Aschaf-
fenburg, der vorne mit neun Zählern
Vorsprung einsam seine Kreise zieht.

Das große Plus für die Friesener in
der neuen Liga: Sie haben ein paar
interessante Derbys gegen den FC
Coburg, den VfL Frohnlach oder den
FC Lichtenfels. „In der Nordost-Staf-
fel hätten wir kein solches Spiel ge-
habt“, sagt Eck – und begründet da-

mit direkt den Wechselwunsch Rich-
tung Nordwesten.

Wechselwunsch – in Bezug auf
Ecks persönliche Situation ein Zau-
berwort? Eher nicht. Der 54-Jährige
fühlt sich nämlich in Friesen pudel-
wohl. Bald könnte es eine Vertrags-
verlängerung über die laufende Sai-
son hinaus geben. „Wir werden uns
während der Winterpause zusam-
mensetzen“, sagt der Trainer. Die Sig-
nale seien beiderseitig positiv. Bleibt
für den Fußballlehrer nur zu hoffen,
dass auch seine jungen, hungrigen
Azubis weiter an Bord bleiben.Kai Aust Maximilian Graf JonathanMüller Nikolai Altwasser

Durfte in der laufenden Saison schon einige Male jubeln: Armin Eck (rechts),
Trainer des SV Friesen. Foto: Heinrich Weiß

Natürlich schaut manch
einer auf den zweiten Platz.

Friesen-Coach Armin Eck

SVF-Spieler mit Hofer Vergangenheit
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5.30 ARD-Morgenmag. 9.05 Live nach
Neun 9.55 Sturm der Liebe 10.45Meis-
ter desAlltags 11.15Wer weiß denn
sowas? 12.00 Tagess. 12.15 ARD-Buf-
fet. U.a.: Heute gibt es im „ARD-Buffff et”
Rehschnitzel in der Pilzkruste gebraten
mit Erdfrüchten, am Herd steht Jörg
Sackmann 13.00 ZDF-Mittagsmag.
14.00 J B Tagesschau
14.10 J B Rote Rosen Telenovela
15.00 J B Tagesschau
15.10 I J B Sturm der Liebe
16.00 J B Tagesschau
16.10 I J B Verrückt nach

Meer Sissis Spuren auf Korfu

17.00 I J B Tagesschau
17.15 I B Brisant
18.00 I J B Wer weiß

denn sowas? Show. Mode-
ration: Kai Pflaume

18.50 Familie Dr. Kleist
19.45 I J B v Wissen vor

acht – Natur Magazin
19.50 J B Wetter vor acht
19.55 J B Börse vor acht

20.00 J B Tagesschau
20.15 I J B v Tierärztin Dr.

Mertens Tierarztserie. Allge-
meine Verunsicherung

21.00 I J B v In aller Freund-
schaft Arztserie. In anderen
Welten. Mit Jutta Kammann

21.45 I J B FAKT
22.15 J B Tagesthemen
22.45 I J B Bauerfeind – Die

Show zur Frau Magazin.
Streitkultur. Können wir noch
streiten? Zu Gast: Dieter Nuhr,
Olaf Schubert, Susanne
Schnabl. Mit K. Bauerfeind

23.45 I J B Nachtmagazin
0.05 J B v Tierärztin Dr.

Mertens Tierarztserie
0.50 I J B v In aller Freund-

schaft In anderenWelten
1.35 B Tagesschau
1.40 I J B Bauerfeind – Die

Show zur Frau Magazin

5.45 Blue Bloods 9.25 Navy CIS: L.A.
10.20 Navy CIS 11.10 Without a Tra-
ce 12.05 Numb3rs 13.00 Castle
13.55 The Mentalist 14.55 Navy CIS:
L.A. 15.50 kabel eins news 16.00
Navy CIS 16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lokal –
Der Profi kommt 18.55 Achtung Kon-
trolle! 20.15 Born to beWild – Sau-
mäßig unterwegs. Komödie (USA
2007) 22.20 Mission: Impossible 3.
Actionthriller (USA/D/CHN/I 2006)
0.45 The Patriot. Actionfilm (USA
1998) 2.15 kabel eins late news

5.30 ARD-Morgenmag. 9.00 heute
Xpress 9.05 Volle Kanne. Magazin.
U.a.: Resistente Keime im Kranken-
haus –Worauf Patienten achten müs-
sen. Zu Gast: „Deine Freunde” (Band)
10.30 Notruf Hafenkante 11.15 SO-
KOWismar 12.00 heute 12.10 dreh-
scheibe 13.00 ZDF-Mittagsmag.
14.00 I E B heute
14.15 Die Küchenschlacht Show
15.00 I J B heute Xpress
15.05 I J E B B. für Rares
16.00 I J B heute – in Europa
16.10 I J E B v Die Ro-

senheim-Cops Krimiserie

17.00 I J E B heute
17.10 I J E B hallo

deutschland Magazin
17.45 I J E B Leute heute
18.00 I J E B vSOKO

Hamburg Unter Fischern
19.00 I J B heute
19.20 I J B Wetter
19.25 I J E B v Die Ro-

senheim-Cops Krimiserie

20.15 I J E B Killerkeime
Dokumentation.Wenn Anti-
biotika nicht mehr wirken

21.00 I J E B

Frontal 21 Magazin
Moderation: Ilka Brecht

21.45 I J B heute-journal
22.15 I J E B Der

unsichtbare Feind
Dokumentation. Ein
Leben mit dem Keim

22.45 I E B Leschs Kosmos
Magazin.Wer stoppt
die Killerkeime? Neue
Wege der Medizin

23.15 J B Markus Lanz
0.30 I B heute+
0.45 I E B Neu im Kino
0.50 I J E B Nocturnal

Animals Thriller (USA 2016)
2.35 I J Inspector Banks:

Kein Rauch ohne Feuer
(1+2) TV-Krimi (GB 2011)

5.15 Privatdetektive im Einsatz 6.00
Die Straßencops Süd – Jugend im Vi-
sier 8.00 Frauentausch 12.00 Die
Geissens 13.00 Die Reimanns 14.00
Daniela Katzenberger – Mit Lucas im
Babyglück 15.00 DieWache Hamburg
17.05 Krass Schule – Die jungen Leh-
rer 18.05 Köln 50667 19.05 Berlin –
Tag & Nacht 20.15 Deutschland –
Deine Schulden 22.15 Hartz und
herzlich – Rückkehr in die Benz-Bara-
cken 0.15 Autopsie. Dokumentations-
reihe. Die Hinrichtung / Kopflos 1.05
Die Forensiker – Profis am Tatort

5.00 Rote Rosen 5.50 nano 6.20
Sturm der Liebe 7.10 Rote Rosen
8.00 Sturm der Liebe 8.50 In aller Fr.
9.40 Hubert und Staller 10.30 Ele-
fant, Tiger & Co. 10.55 aktuell 11.00
Um elf 11.45 In aller Freundschaft
12.30 Aszendent Liebe. TV-Liebesko-
mödie (D 2001) Mit Anica Dobra
14.00 I J B MDR um zwei
15.15 I J E B Gefragt –

Gejagt Show
16.00 I J E B MDR um

vier Magazin. Neues von hier
16.30 I J E B MDR um

vier Magazin

17.00 I J E B MDR um
vier Magazin

17.45 J B MDR aktuell
18.05 I J E B Wetter für 3
18.10 I J B Brisant
18.54 Sandmännchen Reihe
19.00 I J BMMB DR Regional
19.30 J B MDR aktuell
19.50 I J E B v Thomas

Junker unterwegs

20.15 I J E B Umschau
MDR-Magazin. U.a.:
Fahrerlaubnisprüfung:
Warum im Osten so viele
Fahrschüler durchfallen

21.00 I J E BDDB er Osten
Dokumentationsreihe. Das
BlaueWunder von Dresden –
Brückengeschichten

21.45 J B MDR aktuell
22.05 I J E B Wirtschafts-

spionage der DDR
22.50 J Polizeiruf 110: Die letz-

te Chance TV-Kriminalfilm
(DDR 1978) Mit Peter Borgelt

0.05 I J E B F for Freaks
Sci-Fi-Film (D 2019) Mit Ursu-
la Werner. Regie: Sabine Ehrl

0.35 I J E B v WaPo
Bodensee Krimiserie

1.25 I J E B FAKT
1.55 I J E B Der Osten –

Entdecke wo du lebst

12.05 Quizduell 12.50 Sturm der Lie-
be 13.40 Hauptstadtrevier 14.30 Für
immer im Herzen. TV-Drama (D 2004)
16.00 hallo hessen 16.45 hessen-
schau 17.00 hallo hessen 17.50 hes-
senschau 18.00 Maintower 18.25
Brisant 18.45 Die Ratgeber 19.15 al-
le wetter 19.30 hessenschau 20.00
Tagess. 20.15 Herkules 21.00 Hes-
sens verborgene Unterwelten 21.45
Hessen-Reporter 22.15 hessenschau
22.30 Das hr Comedy Festival 23.15
Mittermeier! 0.00 Tatort: Brüder. TV-
Kriminalfilm (D 2014)

6.30 Sturm der Liebe 7.20 Tele-Gym
7.35 Panoramabilder / Bergwetter
8.30 Tele-Gym 8.45 DasWaisenhaus
für wilde Tiere 9.35 Leopard, Seebär &
Co. 10.25 Azoren – Tanz um den Vul-
kan 11.10 Länder - Menschen - Aben-
teuer 11.55 In aller Fr. 12.40 Fuchs
und Gans 13.30 Verrückt nach Zug
14.15 I J E Hofgeschichten

Reportagereihe
14.45 J Gefragt – Gejagt Show
15.30 I E Schnittgut. Alles

aus dem Garten
16.00 J Rundschau
16.15 I J E Wir in Bayern

17.30 Frankenschau aktuell Mo-
deration: Julia Büchler

18.00 I J E Abendschau
18.30 I J E Rundschau
19.00 I J EGesundheit!

Magazin. U.a.: Grippeschutz:
Nur jeder Zehnte lässt sich
gegen Grippe impfen.

19.30 I J E v Dahoam is
Dahoam Soap

20.00 J E Tagesschau
20.15 I J E v Hindafing Fa-

milienserie. Hidden Champi-
on. Mit Maximilian Brückner

21.00 I J E v Hindafing Fa-
milienserie. Der Mann der Stun-
de.Mit Maximilian Brückner

21.45 I J Rundschau Magazin
22.00 I J ECapriccio Das Kul-

turmagazin des BR Fernsehens.
U.a.: Die Geschichte einer Fäl-
schung – Ein Kunstkrimi!

22.30 I J Bayern
erleben Dokumentationsrei-
he. Prost und L’Chaim

23.15 Puzzle Mag. Viele Kulturen –
ein Land. U.a.: Alice Hasters:
„Was weiße Menschen nicht
über Rassismus hören wollen:
aber wissen sollten”

23.45 I EKlickKlack
0.15 I E BR-Klassik Konzert
1.10 I Rundschau Nacht

10.15 Strip the Cosmos – Im Inners-
ten des Universums 11.15 Departures
12.15 Spektakuläre Bauwerke 13.10
ModerneWunder 14.10 DerWald von
morgen 15.10 Der Rhein von oben
16.05 Spektakuläre Bauwerke 17.05
ModerneWunder 18.00 Die Me-
gaschiffbauer 19.00 Nachrichten
19.10 DerWald von morgen 20.15
Die große Verführung. Komödie (CDN
2003) Mit Raymond Bouchard 22.15
Turning Tide – Zwischen denWellen.
Abenteuerfilm (F 2013) 0.00 Die gro-
ße Verführung. Komödie (CDN 2003)

5.25 Exclusiv – Das Star-Magazin
5.35 Explosiv – Das Magazin 6.00
Guten Morgen Deutschland 8.30 Gu-
te Zeiten, schlechte Zeiten. Soap 9.00
Unter uns 9.30 Alles was zählt 10.00
Der Blaulicht-Report. Doku-Soap
11.00 Der Blaulicht-Report. Doku-
Soap 12.00 Punkt 12. Magazin
14.00 B Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal Show
15.00 I E B Schätze

aus Schrott Doku-Soap
16.00 I E B Mensch

Papa! Väter allein
zu Haus Doku-Soap

17.00 I E B Herz über Kopf
17.30 I E B Unter uns Soap.

Mit Petra Blossey
18.00 Explosiv – Das Magazin
18.30 I E B Exclusiv
18.45 I E B RTL aktuell
19.05 I J E B Alles was

zählt Mit Tatjana Clasing
19.40 I J E B Gute Zeiten,

schlechte Zeiten Soap

20.15 I E B Bachelor
in Paradise Show. Mit
Paul Janke. Oggy und Andreas
ziehen ein. Ein Paar darf
sich über ein romantisches
Longtailboot-Dinner freuen
und bei einer Jeep-Tour am
Strand können zwei Singles
zeigen, wer das Steuer in
die Hand nimmt.

22.15 I E B Bauer
sucht Frau Doku-Soap.
TV-Romanze mit Inka
Bause. Moderation:
Inka Bause

0.00 RTL Nachtjournal
0.30 J E B Bones – Die

Knochenjägerin
Krimiserie. Der Mann im Gras

1.25 J E B Bones –
Die Knochenjägerin Krimi-
serie. Leichen im Labor

2.10 J E B Bones Krimiserie

7.50 CSI: Den Tätern auf der Spur
8.50 Verklag mich doch! 10.50 nach-
richten 10.55 Mein Kind, dein Kind
12.00 Shopping Queen 13.00 Zwi-
schen Tüll und Tränen 14.00 Mein
Kind, dein Kind 15.00 Shopping
Queen 16.00 4 Hochzeiten und eine
Traumreise 17.00 Zwischen Tüll und
Tränen 18.00 First Dates 19.00 Das
perfekte Dinner 20.00 Prominent!
20.15 Sing meinen Song – DieWeih-
nachtsparty 22.15 Country Music
Awards 0.10 nachrichten 0.30 Medi-
cal Detectives. Dokumentationsreihe

5.05 Auf Streife 5.30 Sat.1-Frühstücks-
fernsehen.Magazin. Zu Gast: Charlotte
Karlinder,Thilo Mischke 10.00 Im Na-
men der Gerechtigkeit –Wir kämpfen
für Sie! 11.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit –Wir kämpfen für Sie! 12.00
Anwälte im Einsatz. Doku-Soap 13.00
Anwälte im Einsatz. Doku-Soap
14.00 E B Auf Streife

Doku-Soap
15.00 E B Auf Streife –

Die Spezialisten
Doku-Soap

16.00 E B Klinik am
Südring Doku-Soap

17.00 E B Klinik am
Südring – Die Familien-
helfer Doku-Soap

17.30 E B Klinik am
Südring Doku-Soap

18.00 E B Die Ruhrpottwa-
che Doku-Soap

19.00 E B Genial daneben –
Das Quiz Show

19.55 E B Sat.1 Nachrichten

20.15 E B Navy CIS Krimiserie.
Der Richter. Der CIA-Agent
Clark sucht Gibbs in seinem
Haus auf und trifft dort Mallo-
ry. Es folgt ein Schusswechsel.

21.15 E B Navy CIS: L.A. Kri-
miserie. Keine Geheimnisse
mehr. Mit Chris O’Donnell

22.15 E B Hawaii
Five-0 Krimiserie. Am Ende.
Mit Alex O’Loughlin

23.10 E B Focus TVVT – Reporta-
ge Reportagereihe. Blaumann
statt High Heels – von Frauen,
die Männerjobs schaffen

0.15 Dinner Party – Der Late-
Night-Talk Gespräch. Zu
Gast: Simon Gosejohann. Mo-
deration: Simon Beeck

1.15 E B So gesehenMagazin
1.20 E B Navy CIS Krimiserie.

Der Richter. Mit Mark Harmon
2.00 E B Navy CIS: L.A.

14.50 Seen auf dem Dach derWelt
15.35 Seen auf dem Dach derWelt
16.15 Seen auf dem Dach derWelt.
Dokumentationsreihe. Der Markakol
in Kasachstan 17.00 Seen auf dem
Dach der Welt 17.45 Seen auf dem
Dach der Welt 18.30 nano 19.00
heute 19.20 Kulturzeit 20.00 Tages-
schau 20.15 Bist du glücklich? TV-
Drama (D 2018) 21.45 Tödliches
Comeback. TV-Krimikomödie (D 2018)
23.15 Inspektor Jury – Mord im Ne-
bel. TV-Kriminalfilm (D/A 2015) 0.45
Reporter 1.05 10vor10

5.05 The Big Bang Theoryyr 8.55 The Big
Bang Theory 9.50 How I Met Your Mo-
ther 10.40 Fresh off the Boat 11.05
Mike & Molly. Halloween – Nein dan-
ke! 11.35 2 Broke Girls 12.30 Mom.
Comedyserie 13.20 Two and a Half
Men. Comedyserie. Superdad / Austern
mit Erdbeeren / Die Standuhr
14.40 E B The Middle

Comedyserie. Das geliehene
Buch / Der Spaziergang

15.35 The Big Bang Theory Co-
medyserie. Für immer zu
dritt / Ein Abend mit Darth Va-
der / Eisenbahnromantik

17.00 taff Magazin. U.a.: Taynara in
Rio (2). Moderation: Viviane
Geppert, Daniel Aminati

18.00 E BNNB ewstime
18.10 E BDDB ie Simpsons Zei-

chentrickserie.White Christ-
mas Blues / Cinema Piratiso

19.05 E B Galileo
Magazin. Deutscher
Exportschlager Lebkuchen

20.15 E B ProSieben Spezial
Magazin. Deutsche an der ISIS
Front. Aus purer Überzeugung
heraus zieht es viele deutsche
Privatkämpfer in die Krisenge-
biete. Thilo Mischke begleitet
freiwillige Krieger an die sy-
risch-irakische Front, wo sie
gegen den IS kämpfen.

21.50 E B 10 Fakten Doku-
mentationsreihe. Soldaten

22.50 E B 10 Fakten
Dokumentationsreihe. Gefähr-
liche Orte. Moderation:
Aiman Abdallah

23.50 E B ProSieben
Spezial Magazin

1.20 E B 10 Fakten
2.15 E B 10 Fakten
3.00 E BSSB pätnachrichten
3.05 Eine schrecklich

nette Familie Die Kreuz-
fahrt / Die Kreuzfahrt

16.40 X:enius 17.10 Amerika mit Da-
vid Yetman 17.40 Schamanen in der
Mongolei 18.30 Das Drachenrätsel –
Meerechsen auf Galapagos 19.20
Arte Journal 19.40 Re: 20.15 Wie
krank ist Homo-Heilung? Doku.-Film
(F 2019) 21.50 „Niemand darf der
Folter unterworfen werden!”.
Doku.-Film (F 2019) 22.50 US-Beute-
zug in Afrika. Operation Kony.
Doku.-Film (F 2019) 23.50 Benjamin
Netanjahu. Der Medienprofi und die
Macht. Doku.-Film (ISR 2019) 1.20
Rückkehr nach Kinshasa

Einwurf

Sportliches
Schwergewicht

Die Sportfans in den USA lieben
Statistiken, folglich werden sie mit
immer neuen Zahlen überschüttet.
Und natürlich mit Rekorden, auch
mit gewichtigen. Die neueste Best-
marke stellte Footballer Vita Vea
auf: Der Defensive Tackle der Tampa
Bay Buccaneers fing am Sonntag ei-
nen Pass in der Endzone der Atlanta
Falcons, was vor allem deshalb so
bemerkenswert war, weil der 24-Jäh-
rige eine echte Erscheinung ist: Vita
Vea wiegt 157 Kilogramm und ist
– laut Statistik der amerikanischen
Football-Liga – der schwerste NFL-
Profi, der jemals einen Touchdown
erzielt hat. Was auch mit einer Por-
tion Häme begleitet wurde: „Vita
Vea“, kommentierte zum Beispiel
die offizielle Liga-Homepage
nfl.com, „fing den Ball mit aller
Grazie der Welt.“ Er selbst sah die
Sache etwas nüchterner: „Der Pass
war perfekt“, sagte der Footballer
nach dem 35:22-Sieg der Bucca-
neers, „ich musste nicht springen
oder mich strecken, der Ball kam
einfach zu mir. Ich musste ihn nur
fangen.“
Neben seiner offensichtlichen Be-
scheidenheit hat Vea übrigens wei-
tere Vorzüge. Anhand seiner Vita
lässt sich problemlos der Unter-
schied zwischen schwer und
schwierig erklären: Auf dem Spiel-
feld ist der Koloss nur schwer zu
stoppen. Und seinen vollen Namen
zu buchstabieren, ist kolossal
schwierig. Er heißt Tevita Tu-
li’aki’ono Tuipulotu Mosese Va’hae
Fehoko Faletau Vea. Oder so ähn-
lich. jok

Präsenz in der Luft
Erst eine fast schon un-

heimliche Verletztenmise-

re beim 1. FC Nürnberg be-

schert Felix Dornebusch

seinen neuen Job. Im Fran-

ken-Derby deutet der zu-

letzt vereinslose Keeper

seine Fähigkeiten an.

VonMartin Moravec

Nürnberg/Fürth – Soviel Aufmerk-
samkeit wie nach seiner Club-Pre-
miere im Franken-Derby genoss Felix
Dornebusch nur selten in seiner Pro-
fikarriere. Es brauchte vier verletzte
Torhüter beim 1. FC Nürnberg und
eine vom neuen Trainer Jens Keller
auf ungewöhnliche Art ausgespro-
chene Einsatzgarantie, damit der zu-
letzt vereinslose Keeper ein vielver-
sprechendes Debüt geben durfte. „Es
war ein absolut schönes Gefühl,
durchweg positiv“, sagte Dorne-
busch nach dem 0:0 im Prestigeduell
gegen den fränkischen Lokalrivalen
SpVgg Greuther Fürth in der 2. Fuß-
ball-Bundesliga. „Schöner geht‘s
nicht.“
Schneller geht es auch kaum. Erst

amMontagmachte der Club die Ver-
pflichtung des 25-Jährigen perfekt,
der beim VfL Bochum im Sommer
keinen neuen Vertrag bekommen
hatte und nur deshalb verfügbar war.
Vorausgegangen war bei den Nürn-
bergern eine fast schon unheimliche
Verletztenmisere zwischen den Pfos-
ten: Christian Mathenia (Knieschei-
benbruch), Patric Klandt (Achilles-
sehnenriss), Andreas Lukse (Muskel-

faserriss imOberschenkel) und Jonas
Wendlinger (Schambeinentzün-
dung) waren alle nicht einsatzfähig.
Daher hatte zuletzt der erst 18 Jahre
alte Nachwuchs-Keeper Benedikt
Willert zwischen den Pfosten stehen
müssen. Dornebusch erfuhr von sei-
nem Einsatz erst am Tag vor dem

265. Franken-Derby. „Wir standen
imAufzug und ich habe gesagt: Es ist
klar, dass du spielst, oder?“, berichte-
te Keller, der gegen die Fürther eben-
falls sein Debüt gab, von der knap-
pen Verkündung.
„Ich war mir schon sicher, dass ich

spiele“, meinte Dornebusch, der

schließlich auch die gesamte Woche
im Bewusstsein einer neuen Num-
mer eins mit der Viererkette trainiert
hatte.
Keller gefiel es natürlich, dass seine

Mannschaft nach 27 Gegentoren
endlich mal nicht folgenschwer
patzte. Dornebusch attestierte er so-

gar eine „tolle Leistung nach so
langer Zeit“. Denn der Kumpel von
Nationalspieler Leon Goretzka, der
ebenfalls beim VfL Bochum groß ge-
worden war, hatte sein letztes
Pflichtspiel vormehr als 15Monaten
bestritten. Seine Leistung gegen
Fürth müsse er aber nun „auch jede
Woche abrufen und sich nicht da-
rauf ausruhen“, mahnte Keller.
Der 49-Jährige lobte die Abwürfe

seines neuen Schlussmanns, die Prä-
senz in der Luft und Ausstrahlung.
„Das war unheimlich positiv für die
Mannschaft“, sagte Keller, der im
Training in erster Linie die Defensive
stärken wollte. Torwartspezifisch

habe Dornebusch „wenig zu tun be-
kommen, in der zweiten Halbzeit
hält er einen sehr gut“.
Dornebusch strahlte Sicherheit

aus und versuchte seine Vorderleute
lautstark anzuleiten. „Mir tut es im-
mer ganz gut, ich halte mich so im
Spiel“, erläuterte der ehemalige Bo-
chumer. Dass er nicht so viel zu tun
bekam, fand er gar nicht so schlimm.
„Ich bin durchweg froh, dass sich die
Jungs so in die Bälle geschmissen ha-
ben und so viele Torchancen verhin-
dert haben“, sagte Dornebusch.
Denn das zeige, dass die Mannschaft
„einen großen Schritt nach vorne“
gemacht habe.
Am kommenden Samstag gegen

Aufsteiger SV Wehen Wiesbaden
können die Nürnberger zu Hause
den nächsten machen.

Felix Dornebusch faustet hier den Ball vor demFürtherMergimMavryj aus der Gefahrezone. Foto: Sportfoto Zink

„Es war ein absolut schönes
Gefühl, durchweg positiv.“Club-Torhüter Felix Dornebusch
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Namen&Zahlen

Fußball
2. Bundesliga, 14. Spieltag
Hannover 96 – Darmstadt 98............................................

3. Liga, 16. Spieltag
MSV Duisburg – Viktoria Köln ..............................2:1 (1:1)

Champions League, 5. Spieltag
Dienstag

Gruppe B, 21 Uhr: Tottenham Hotspur – Olympiakos
Piräus, Roter Stern Belgrad – Bayern München

Gruppe D, 18.55 Uhr: LokomotiveMoskau – Bayer Le-
verkusen; 21 Uhr: Juventus Turin – Atlético Madrid

Mittwoch
Gruppe F, 21 Uhr: Slavia Prag – Inter Mailand, FC Barce-
lona – Borussia Dortmund

Gruppe G, 18.55 Uhr: Zenit St. Petersburg – Olympi-
que Lyon; 21 Uhr: RB Leipzig – Benfica Lissabon

Tennis
Davis Cup, Finalrunde, in Madrid

Finale: Spanien – Kanada 2:0 Roberto Bautista Agut
(Spanien) – Felix Auger-Aliassime (Kanada) 7:6 (7:3), 6:3;
Rafael Nadal (Spanien) – Denis Shapovalov (Kanada) 6:3,
7:6 (9:7)

Fernsehtipps
18.50 – 23.00 Sky Sport 1: Fußball, Champions League,
Dienstags-Konferenz I und II, Gruppenphase, 5. Spieltag

20.55 – 23.00 Sky Sport 2: Fußball, Champions League,
Roter Stern Belgrad – FC Bayern München, 5. Spieltag

Tanz der Diven
Gareth Bale und Neymar
sollten einst Cristiano
Ronaldo und Lionel Messi
beerben. Schlagzeilen
machen sie aber vor allem
abseits des Platzes.

Von Florian Haupt

Madrid – Im Sommer 2013 sollte
eine neue Fußball-Ära beginnen.
Nach jahrelangem Duopol von Bar-
celonas Lionel Messi und Real Ma-
drids Cristiano Ronaldo hatten beide
Vereine zur selben Zeit ihre Thron-
folger verpflichtet. Madrid zahlte für
Gareth Bale die damalige Rekordab-
löse von 101 Millionen Euro. Barce-
lona verstrickte sich für Neymar in
ein Klauselgestrüpp jenseits der Le-
galität, das den damaligen Clubpräsi-
denten bald sein Amt kosten sollte.
Aber kein Preis schien zu hoch, kein
Opfer zu groß für die zwei Auser-
wählten. Bald würden sie die altern-
den Helden ablösen.

Gut sechs Jahre später räumen Ro-
naldo, 34, und Messi, 32, immer
noch alle Preise ab, derweil Bale und
Neymar nicht mal zu den 30 Kandi-
daten für die Vergabe des Goldenen
Balls am kommenden Montag zäh-
len. Real Madrid vollzog 2018 mit
dem Verkauf von Ronaldo die lange
anvisierte Stabsübergabe auf Bale
– und hat sich davon seither nicht er-
holt. Zuletzt gab es immerhin mal ei-
nen Formanstieg, den man in der
Champions League an diesem Diens-
tag (21 Uhr/DAZN) zum Weiterkom-
men und der letzten Chance auf den
Gruppensieg nutzen will. Mit Geg-
ner Paris St. Germain wiederum
kommt auch der vor zwei Jahren für
222 Millionen Euro und noch mehr
Getöse aus Barcelona geflüchtete
Neymar: zum Duell der Ex-Kronprin-
zen. Duell der Diven, könnte man es
auch nennen. Oder der Eskapisten.
Mit ihrem Talent sorgten sie immer
wieder für punktuellen Glanz, aber
verlässlich ihr Potenzial abgerufen
haben sie nicht, und schon gar nicht
haben sie sich von irgendwem ein-
fangen lassen. Der Unterschied zu

Messi und Ronaldo liegt in häufigen
Verletzungen, aber vor allem in ei-
nem Lebenswandel, der fast schon
subversiv die Gepflogenheiten des
professionellen Mannschaftssports
herausfordert. Die Regeln machen
sie sich selbst, ihre Clubs treiben sie
zu Verzweiflung und die Anhänger

zu Pfiffen, gerade erst wieder am Wo-
chenende, wüst in Madrid, etwas
verhaltener in Paris.

Eine Rage wie jene in Richtung Ba-
les beim 3:1-Sieg gegen Real Sociedad
hatte man selbst vom leicht ent-
flammbaren Publikum im Santiago
Bernabéu noch nicht gegen einen

Real-Spieler erlebt. Bei Aufrufen sei-
nes Namens als Ersatzspieler, beim
Warmlaufen, der Einwechslung und
jedem Ballkontakt: gellende Pfiffe.
Erst eine halbe Woche war es ja her,
dass er in Cardiff nach vollbrachter
EM-Qualifikation grinsend mit dem
neuen Kultplakat seiner Nationalelf

posierte: „Wales. Golf. Madrid. In
dieser Reihenfolge“, stand darauf,
den gleichlautenden Fangesang gibt
es auch schon. Das Zitat kommt von
Reals Clublegende Pedja Mijatovic,
der so die Prioritäten eines Spielers
abstufte, den sie teamintern den
„Golfer“ nennen. Doch im stolzen
Madrid fiel es schwer, die Episode
mit Selbstironie zu nehmen – zumal
es Bale zwischen Mitte Oktober und
Mitte November fertigbrachte, we-
gen mysteriöser Wehwehchen kein
einziges Training für seinen Club zu
absolvieren. Bei Wales aber stets
munter mitzuturnen.

Der introvertierte Bale und der ex-
trovertierte Neymar werden häufig
als typische Söldner des globalisier-
ten Fußballs porträtiert. Ironischer-
weise fühlen sie sich aber im traditio-
nellsten Element des Kickergewerbes
am wohlsten: bei den National-
teams. Die Marotten bei ihren Verei-
nen wären so gesehen nur eine Art,
mit dem Druck und dem Geschäft
umzugehen; eine Maske des Irrsinns,
um den Irrsinn von sich fern zu hal-
ten. Interessant war jedenfalls auch
die Reaktion von Bale auf die Pfiffe
am Samstag: er spielte grandiose 25
Minuten, weshalb er nun nicht nur
als heißer Kandidat für die Startelf
gegen Paris gilt, sondern viele Feinde
auch schon wieder versöhnt hat.
Und Neymar?

Der flog, gerade genesen von einer
sechswöchigen Verletzung, am
Dienstagnacht zum Daviscup nach
Madrid. Anderntags trainierte er mit
einer Daunenjacke und verwandte
beim Aufwärmen mehr Energie da-
rauf, die Teamkollegen abzulenken
als selbst mitzumachen. Die Woche
rundete er ab, indem er nach seiner
Auswechslung gegen Lille in der Ka-
bine verschwand, wo der Kodex
sonst den Platz auf der Reservebank
vorsieht.

Darüber werde intern zu reden
sein, erklärte sein Coach Thomas Tu-
chel, der ansonsten nur formulieren
kann, was sein Real-Konterpart Ziné-
dine Zidane im Hinblick auf Bale si-
cher unterstreichen würde. „Ich bin
nicht sein Vater und nicht die Poli-
zei, ich bin nur der Trainer.“

Nicht nur den Ball imBlick II: Gareth Bale eckt gernemal an. Foto: imago/AAP/pressinphoto

Nicht nur den Ball imBlick I: Neymar fällt auchmal als Skandalnudel auf. Foto: AFP/Franck Fife

Welche Rolle spielt Klinsmann?
Nach dem katastrophalen
Auftritt von Hertha BSC in
Augsburg fehlen Trainer
Ante Covic die Argumente.
Der Coach will sich keinen
Illusionen über seine Zu-
kunft hingeben.

Von Florian Lütticke
und Klaus Bergmann

Berlin – Mit zusammengepressten
Lippen und ernstem Blick betrat An-
te Covic um 9.57 Uhr den Trainings-
platz von Hertha BSC. Vor der nächs-
ten Krisensitzung mit Manager Mi-
chael Preetz wollte sich auch der
schwer angeschlagene Coach des
Hauptstadtclubs keinen Illusionen
über seine Zukunft hingeben – selbst
Schlagzeilen über die Wahrschein-
lichkeit eines Comebacks von Jürgen
Klinsmann musste der Bundesliga-
Trainerneuling nach dem desaströ-
sen 0:4 beim FC Augsburg bereits
über sich ergehen lassen. „Ich werde
mich mit Samstag null beschäftigen,
weil ich noch ein, zwei Tage benöti-
ge, um das zu verarbeiten, was ges-
tern leider passiert ist“, sagte Covic.

Zur Frage, ob
der 44-Jährige
auch beim Kri-
sentreffen mit
Borussia Dort-
mund und dem
dort ebenfalls
wackelnden Lucien Favre noch auf
der Hertha-Trainerbank sitzen wird,
hatte sich Preetz noch in Augsburg
ausgeschwiegen. Der angekündigte
Prozess, den Katastrophen-Auftritt
„erstmal sacken lassen“ zu wollen,
war öffentlich zunächst auch am
Montagvormittag noch nicht abge-
schlossen – Preetz verschwand in der
Kabine und war während der 44-mi-
nütigen Auslaufeinheit des komplet-
ten Teams nicht am Platz zu sehen.

Dass für den Fall einer Trennung
wirklich Klinsmann als (Kurzzeit)-

Nachfolger einspringt, wäre eine
durchweg überraschende Lösung.
Aber als Neu-Mitglied des Aufsichts-
rats in der Rolle des Bevollmächtig-
ten von Investor Lars Windhorst
könnte der frühere Bundestrainer zu-
mindest ein wichtiges Wort in der
Trainerfrage mitsprechen. Als eine
favorisierte Lösung vieler Fans gilt
der Ex-Herthaner Niko Kovac, von
dem sich der FC Bayern vor gut drei
Wochen getrennt hatte.

Auch Preetz steht als sportlich Ver-
antwortlicher nach vier Niederlagen

in Serie mächtig
unter Druck. Mit
der Hoffnung
auf eine spieleri-
sche Verbesse-
rung war Covic
als Nachfolger

von Pal Dardai, der weiterhin einen
Vertrag bei Hertha besitzt, im Som-
mer aus dem Nachwuchsbereich zu
den Profis befördert worden. Diese
blieb aus - nach einem Zwischen-
hoch ist Hertha inzwischen auf den
15. Platz abgestürzt und wirkte in
Augsburg auch taktisch komplett
überfordert.

Er habe bereits am Sonntag mit
dem Manager gesprochen und werde
das auch am Montag tun, berichtete
Covic. „Ich bin die unwichtigste Per-
son, was mein eigenes Empfinden

angeht“, betonte der Ex-Profi zum
wiederholten Mal. „Es geht um uns
alle als Verein. Wenn du 23 Jahre im
Verein bist, betrifft dich das auch
emotional.“

Äußerlich wirkte der Deutsch-
Kroate immer noch angefasst vom
spielerischen Offenbarungseid sei-
nes Teams in Augsburg. Dennoch
gab sich Covic kämpferisch. „Es geht
darum, wenn man die Möglichkeit
bekommt, die Jungs geradezubiegen,
dass man das macht“, sagte er. „Auf-
geben gibt es nicht in meinem Le-
ben. Einfach kann jeder.“ Exakt die
gleichen Worte („Einfach kann je-
der“) wählte übrigens auch Kovac
diese Saison – neun Tage später war
er nicht mehr Trainer der Münchner.

Die Aufgaben für die Berliner wer-
den nun nicht einfacher. In allen
fünf Spielen bis Weihnachten geht es
gegen Teams, die derzeit mindestens
unter den besten zehn der Tabelle
stehen. Nach dem Heimspiel gegen
Borussia Dortmund geht es zu Ein-
tracht Frankfurt, dann stehen Par-
tien gegen den SC Freiburg, bei Bayer
Leverkusen und gegen Borussia
Mönchengladbach an. „Wir haben
in der letzten Saison auch gegen die
großen Gegner die Punkte geholt“,
sagte Nationalspieler Niklas Stark
mit Zweckoptimismus. „Warum
denn nicht?“

Ante Covic Jürgen Klinsmann Fotos: dpa

„Aufgeben gibt es nicht in
meinem Leben. Einfach

kann jeder.“Ante Covic

In Kürze

Letztes Show-Match:
Federer besiegt Zverev

Quito – Roger Federer hat zum Ab-
schluss der Südamerika-Reise mit
Alexander Zverev das vierte und letz-
te Duell der beiden Tennisprofis für
sich entschieden. Einen Tag nach
dem Rekord-Match vor 42517 Zu-
schauern in Mexiko-Stadt setzte sich
der 38 Jahre alte Schweizer in Ecua-
dors Hauptstadt Quito gegen seinen
16 Jahre jüngeren Gegner aus Ham-
burg mit 6:3, 6:4 durch. In das Coli-
seo Rumiñahui de Quito kamen am
Sonntag nach Medienberichten etwa
14000 Zuschauer. dpa

Draisaitl weiter auf
Erfolgskurs

Edmonton – Der deutsche Eis-
hockey-Star Leon Draisaitl bleibt in
der nordamerikanischen Profiliga
NHL mit den Edmonton Oilers auf
Erfolgskurs. Beim 4:3 der Oilers nach
Penaltyschießen gegen die Arizona
Coyotes scheiterte der 24 Jahre alte
Nationalspieler zwar mit seinem
Penalty, das 1:0 durch James McNeal
bereitete Draisaitl jedoch vor. sid

Jarstein für zwei
Spiele gesperrt

Frankfurt am Main – Hertha-Tor-
wart Rune Jarstein ist vom DFB-
Sportgericht wegen rohen Spiels in
der Bundesligapartie beim FC Augs-
burg (0:4) für zwei Pflichtspiele ge-
sperrt worden. Dies teilte der Deut-
sche Fußball-Bund am Montag mit.
Der 35-jährige Norweger war in der
28. Minute des Spiel am vergange-
nen Sonntag nach einem Foulspiel
an Florian Niederlechner von
Schiedsrichter Sascha Stegemann des
Feldes verwiesen worden. Unmittel-
bar danach hatte Jarstein zudem den
Augsburger Sergio Cordova noch
schwer gefoult. Per Videobeweis
hatte der Unparteiische aber nur die
erste Aktion mit einer Roten Karte
geahndet. dpa

Russlands Olympia-Komitee
droht Leichtathletikverband
Moskau – Russlands Nationales
Olympisches Komitee (NOK) hat
dem russischen Leichtathletikver-
band wegen des neuen Ärgers mit der
Welt-Anti-Doping-Agentur (Wada)
mit dem Ausschluss gedroht. Die
Mitgliedschaft des Verbandes im
NOK werde beendet, wenn es dort
nicht unverzüglich Reformen gebe.
Das sagte NOK-Chef Stanislaw
Posdnjakow am Montag einer Mit-
teilung zufolge. sid

DEL2-Geschäftsführer für
Ausländer-Reduzierung

Neuss – Eishockey-Zweitligachef Re-
né Rudorisch hat die Proficlubs in
der Debatte um eine Reduzierung der
Ausländerstellen aufgefordert, sich
mehr mit dem deutschen Nach-
wuchs zu beschäftigen. Zudem
sprach sich Rudorisch klar für weni-
ger Ausländerlizenzen aus. „Ich glau-
be schon, dass es ein positives Zei-
chen wäre, wenn man kurzfristig rea-
gieren könnte“, sagte der Geschäfts-
führer der DEL2 im Interview des
Fachmagazin „Eishockeynews“
(Dienstag). sid

Hitzige Belgrad-Prüfung
für Flicks Bayern

Die Münchner erwartet
eine unangenehme Pflicht-
aufgabe bei rund zehn
Grad. 20 Grad kälter wird
es für Bayer Leverkusen bei
Lokomotive Moskau. Die
Werkself muss punkten.

Von Christian Kunz, Holger Schmidt
und Carsten Lappe

Belgrad/Moskau – Der FC Bayern
München ist lange durch, für Bayer
Leverkusen ist es die letzte Chance.
Sportlich brisant ist die Champions-
League-Aufgabe der Bundesligisten
am heutigen Dienstag eigentlich nur
für die Werkself, die immerhin noch
das Trostpflaster Europa League errei-
chen will und bei Lokomotive Mos-
kau (18.55 Uhr/DAZN) unter Druck
steht. Dennoch reiste auch der Re-
kordmeister entschlossen nach Ser-
bien, wo bei Roter Stern Belgrad
(21 Uhr/Sky) die nächste Spieler-De-
monstration für Interimscoach Han-
si Flick folgen soll. „Wir wollen ge-
nau da weitermachen, wo wir im
letzten Spiel aufgehört haben“, sagte
FCB-Sportdirektor Hasan Salihamid-
zic.

Mit zwölf Punkten aus vier Spielen
ist den Bayern der Gruppensieg bei
fünf Zählern Vorsprung vor Jose
Mourinhos Tottenham Hotspur
kaum noch zu nehmen. Flick wird es
bei seinem ersten Champions-Lea-
gue-Trip mit dem FC Bayern als Chef-
trainer in erster Linie darum gehen,
weitere Argumente für eine Weiter-
beschäftigung über den Jahreswech-
sel hinaus zu sammeln. „Das Verhält-
nis zwischen Hansi Flick und dem
Club ist wirklich astrein, wir tau-
schen uns aus und lassen uns über-
haupt nicht unter Druck setzen und
versuchen unseren Job zu machen“,
sagte Salihamidzic zur Perspektive

des neuen Mia-san-Mia-Erfolgs-
coaches.

Drei Spiele, drei Siege, 10:0 Tore
– die bisherige Bilanz des 54 Jahre al-
ten Nachfolgers des beurlaubten Ni-
ko Kovac ist makellos. Das soll auch
ohne den werdenden Vater David
Alaba so bleiben. Für den Österrei-
cher bekommt der zuletzt gesperrte
Jérôme Boateng eine neue Bewäh-
rungschance. „Wir haben nach vier
Spielen vier Siege auf dem Konto“,
stellte Vorstandschef Karl-Heinz
Rummenigge zufrieden fest. Er hofft
auf die Vereinsbestmarke von sechs
siegreichen Gruppenspielen. „Das
wäre doch ein schöner Rekord, lieber
Hansi.“ Schon beim 2:0 gegen Olym-
piakos Piräus stand Joachim Löws
Weltmeister-Assistent in der Verant-
wortung.

Während sich die Bayern auf eine
besonders hitzige Atmosphäre im
Stadion Rajko Mitic gegen das Team
um den früheren deutschen Natio-
nalspieler Marko Marin einstellen,
bekommt Bayer ein Endspiel im Eis-
schrank. Zum 100. Champions-Lea-
gue-Spiel in der Bayer-Historie bei
Lokomotive Moskau (18.55 MEZ/
DAZN) werden zweistellige Minus-
grade erwartet.

Für Rudi Völler ist die Kälte aber
kein großes Problem. „Es ist ein Alles-
oder-Nichts-Spiel. Deshalb erwarte
ich trotz der Minusgrade einen hei-
ßen Fight“, sagte der Sportchef: „Ich
finde die Kälte gar nicht so schlimm.
Auf jeden Fall ist das keine Ausrede“,
sagte er.

Leverkusen hat wie Moskau erst
drei Punkte und ist Tabellenletzter.
Im Fall einer Niederlage wäre das
vorzeitige Europapokal-Aus besie-
gelt. Selbst eine zweite Chance in der
Europa League im neuen Jahr wäre
dann dahin.

„Wir wissen, worum es geht“, sagte
Völler: „Aber durch den tollen Sieg
gegen Atlético haben wir wieder alles
in eigener Hand.“
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„Ein bisschen
Helikopter
sind wir alle“

Moderatorin COLLIEN ULMEN-FERNANDES
hinterfragt das Elternsein: Seite 2

Das Fernsehmagazin Ihrer ZeitungDas Fernsehmagazin Ihrer Zeitung

30.11.–6.12.

So kommen Sie gut
durch die kalte Zeit
rtv-Gesundheit S. 40/41

Es geht los: der
rtv-Adventskalender
Mit Gewinnen im Wert von
insgesamt über 25.000 € S. 33

Auto oder
20 000 €
ge
S. 4

20.000 €
gewinnen!
S. 42

* Zur unterstützenden Anwendung bei Gelenkbeschwerden
aufgrund eines Vitamin-E-Mangels.

Meine pfl anzliche Meine pfl anzliche 
Gelenk-Medizin fürGelenk-Medizin für
mehr Beweglichkeit!mehr Beweglichkeit!

Optovit® fortissimum 500. Weichkap-
seln. Wirkstoff: RRR-alpha-Tocopherol
(Vitamin E). Anwendungsgebiete:
Optovit® fortissimum 500 ist ein Vitamin-
präparat zur Behandlung eines Vitamin
E-Mangels. Optovit® fortissimum 500
ist nicht geeignet zur Behandlung von
Vitamin E-Mangelzuständen, die mit
einer gestörten Aufnahme von Vitamin E
aus dem Darm einhergehen. In diesen
Fällen stehen parenterale Zubereitungen
(Spritzen) zur Verfügung. Enthält Sorbi-
tol und Sojaöl. Packungsbeilage beach-
ten. Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen
Sie Ihren Arzt oder Apotheker. HERMES
ARZNEIMITTEL GMBH - 82049 Groß-
hesselohe/München. Stand 08/2011

Hochdosiertes Vitamin E
rein pflanzlicher Herkunft

Gut verträglich

Optovit® für Lebensfreude
+ vitale Gelenke*

ANZEIGE



4 TV-Tipps der Woche
Mit Fußball-Bundesliga, 13. Spieltag

17 Impressum
33 rtv-Adventskalender (1/4)

Bis Weihnachten können Sie hier tolle
Preise gewinnen. Los geht’s mit
einem Heimtrainer, Urlaub auf der
Seiser-Alm, Alarmanlagen und mehr

37 ORF- und SRF-Programm
40 Gesundheit

Anis, Thymian & Co. – so kommen
Sie gesund durch die kalte Jahreszeit

42 Rezept
Quarkstollen, heimlicher Star der
traditionellen Vorweihnachtsbäckerei
Auto-Gewinnspiel

Inhalt

Titel

Noch Fürsorge oder schon Bevormundung? rtv-Titelstar
Collien Ulmen-Fernandes untersucht das Verhalten von Eltern

rtv-Titelstar Ulmen-Fernandes, seit 2011 ver-
heiratet mit dem Schauspielkollegen und Pro-
duzenten Christian Ulmen, ist selbst Mutter
einer siebenjährigen Tochter und weiß: „Ein
bisschen Helikopter sind wir alle.“

Was sind Helikopter-Eltern?
„Ich glaube, es sind Eltern, die einen Propeller
auf dem Kopf haben“, mutmaßt ein kleiner
Protagonist lustig. Im Ernst formuliert es der
Exgymnasiallehrer Josef Kraus etwas anders:

„Das sind Eltern, die ständig über den Kindern
kreisen und sofort, wenn sie glauben, dass es

notwenig ist, zu landen und
einzugreifen.“
Eingriffe, die eine natürliche
Entwicklung behindern kön-
nen. Mithilfe von kleinen Ex-
perimenten verdeutlicht Ul-
men-Fernandes das Problem.
Außerdem geht es um Eltern-
taxis, die die Kinder direkt
vor der Schule absetzen, und
Anbieter von elektronischen
Überwachungsgeräten, die
eine 100-prozentige Kinder-
beobachtung ermöglichen. Ul-
men-Fernandes: „Grundsätz-
lich wird sehr viel Geld mit der
Angst der Eltern gemacht.“

„Also, eigentlich finde ich, dass die Kinder die
meisten Sachen alleine können.“ Sagt ein Kind.
Ein anderes: „Ich kann das. Aber die vertrauen
mir einfach nicht.“ Zitate aus der neuen zwei-
teiligen ZDFneo-Doku mit Collien Ulmen-Fer-
nandes. Die Moderatorin hatte für den Sender
schon in „No more Boys and Girls“ das Rollen-
verhalten bei Grundschulkindern untersucht,
nun nimmt sie die Eltern aufs Korn. Helikop-
ter-Eltern. Wann wird aus liebevoller Fürsorge
eine beengende Bevormundung, die das Kind
nicht mehr nur noch schützt, sondern auch in
seiner natürlichen Entwicklung hemmt?

Do
20.15
ZDFneo

Generation
Helikopter-Eltern?
Teil 2 im Anschluss

Loslassen lernen

Collien-Ulmen-
Fernandes, Moderatorin
und Mutter: „Eltern
sollten loslassen lernen“

Liebe Leserinnen und Leser ...

Ich beneide niemanden, der heute Kinder er-
ziehen muss. Ob ich, in dieser rasant sich än-
dernden Welt, tatsächlich noch Orientierung
geben könnte? Ob ich wohl mit der Maxime
noch richtig läge, die ich mir b
meiner heute erwachsenen
ter vor Augen gehalten habe
Montessoris Wort „Kinder si
te, die nach dem Weg fragen.

„Generation Helikopter-Eltern
eine zweiteilige Doku mit
Ulmen-Fernandes, in der
schwierige Frage nach ang

Von Flügeln und Wurzeln
messener Begleitung des Nachwuchses gestellt
wird. Nach dem richtigen Maß zwischen Flü-
geln und Wurzeln, mit denen man seine Kinder
ausstatten sollte. Mehr dazu oben auf dieser

Cartoon ...
t war heuer arg bald da,
at ihren Reiz – und birgt
Gesundheit. Wie Sie „Fit
Jahreszeit“ kommen, er-

interen Heftteil Ihrer rtv.
/ werden Sie gesund!
ichst

noch richtig läge, die ich mir bei der Erziehung 
meiner heute erwachsenen Toch-
ter vor Augen gehalten habe: Maria 
Montessoris Wort „Kinder sind Gäs-
te, die nach dem Weg fragen.“?  

„Generation Helikopter-Eltern“ heißt 
eine zweiteilige Doku mit Collien 
Ulmen-Fernandes, in der die 
schwierige Frage nach ange-

Seite. Und rechts im Cartoon ...
Die kalte Jahreszeit war heuer arg bald da, 

scheint mir. Sie hat ihren Reiz – und birgt 
Gefahren für die Gesundheit. Wie Sie „Fit 
durch die kalte Jahreszeit“ kommen, er-
fahren Sie im hinteren Heftteil Ihrer 

Bleiben / werden Sie gesund!
Herzlichst 

Berührende Menschlichkeit
Wer sind wir füreinander?
Was macht uns zu Men-
schen? Was hat Menschsein
mit Behinderung zu tun?
Antworten hat Dennis
Klein auf einer Weltreise
gesucht. Sein Dokumen-
tarfilm „Menschsein“ zeigt
berührende Begegnungen
mit Menschen weltweit.
(ab 3. Dezember im Kino)

Medianews

Krumbiegels
komische Welt

Matttthias Roth, Chefredakteur rtv Ti
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Seereisedienst Vorteile
✔Premium Kreuzfahrt 2020 schon

ab € 349,- p.P.
✔ Bus An- Abreise mit ZWÜ/F

nur € 179,- p.P.
✔ Sehr beliebte Routenführung

MSC Magnifica Premiumklasse Superior°
Östliches Mittelmeer Spezial: Jetzt buchen und noch nie dagewesene Sonderpeise sichern!

Rund um die Uhr buchen unter:

www.seereisedienst.de

8-tägige Kreuzfahrt
Venedig, Dubrovnik, Santorin, Korfu & mehr

Tag Hafen An Ab
01. Bus Anreise von versch. Orten mit ZWÜ/F

02. Venedig/Italien 17.00

03. Bari/Italien 14.00 20.00

04. Erholung auf See - -

05. Santorin/GR 07.00 19.00

06. Chania/Kreta/GR 07.00 17.00

07. Kerkyra/Korfu/GR 12.00 19.00

08. Dubrovnik/k Kroatien 07.00 13.30

09. Venedig/Italien 09.00

09. Bus Rückreise mit ZWÜ/F

10. Bus Rückankunftf an versch. Ausgangsorten

Italien

BARI

DUBROVNIK
Kroatien

KORFU

Griechenland
SANTORIN

CHANIA
(Kreta)

VENEDIG

Mittelmeer

Reisetermine 2020
inkl. Bus An- und Abreisetage
e) 10.09. - 19.09.20
d) 17.09. - 26.09.20
d) 24.09. - 03.10.20
c) 01.10. - 10.10.20
c) 08.10. - 17.10.20
c) 15.10. - 24.10.20
b) 22.10. - 31.10.20
b) 29.10. - 07.11.20
a) 05.11. - 14.11.20
s) 12.11. - 21.11.20

Reisezeit a,b,c,d,e mit Zuschlag
Reisezeit s ohne Zuschlag

Express Bus Venedig
nur € 49,- p.P. von
Augsburg, Mainz,

Mannheim, Stuttgart

Verschiedene
Untere/mittlere
Mittlere/obere
Untere
Untere/mittlere
Mittlere/obere
Mittlere/obere
Obere
Obere

Roulette Innen
Bella Innen
Fantastica Innen
Bella Außen*
Fantastica Außen
Bella Balkon
Fantastica Balkon
Aurea Balkon▼
Aurea Suite Balkon▼

1.119,-
1.229,-
1.349,-
1.499,-
1.599,-
1.719,-
1.849,-
2.079,-
2.399,-

349,-
399,-
459,-
549,-
629,-
699,-
799,-

1.199,-
1.449,-

Kategorie Deck
Seereisedienst PreisKREUZFAHRTPREISE p.P. IN EURO

• Zuschlag Reisesaison a) + € 49,- b) + € 99,- c) + € 189,- d) + € 269,- e) + € 319,- p.P.
s) ohne Zuschlag *leichte Sichtbehinderung

▼Kat. Aurea inkl. All-inklusive Getränkepaket Easy & exklusiver, separater Restaurantbereich
• EK-Zuschlag 100% ° Schiffsklassifizierung nach eigener Einschätzung
• Kinder und Jugendl. bis einschließl. 17 Jahre in der Kabine mit 2 Vollzahlern Festpreis € 99,- p.K.
• Bus An- und Abreise mit ZWÜ/F nur € 179,- p.P
• Busabfahrtsorte: Bielefeld, Braunschweig, Dortmund, Düsseldorf, Essen, Hannover, Kassel,

Karlsruhe, Köln, Koblenz, Mainz, Mannheim, München, Nürnberg, Stuttgart
• Express Bus An- und Abreise Venedig nur € 49,- p.P. von Augsburg, Mainz, Stuttgart, Mannheim

(Express Bus fährt an folgenden Daten: 23.10./30.10./06.11./13.11.20)
• Flug An- und Abreise nach Verfügbarkeit ab € 269,- p.P. inkl. Transfer Flughafen - Schiff - Flughafen
• Inkll

g
udierte Leistungen: Vollpension, deutschsprachige Reiseleitung, Unterhaltungsprogramm an Bord.

• Nicht eingeschlossen sind: Ausgaben für Landausflüge, weitere persönliche Ausgaben,
auf dem Bordkonto vorgemerkte Trinkgelder € 10,- p.P./Nacht (Empfehlung)

• Optional zubuchbar: All-Inklusive Getränkepaket Easy € 29,- p.E./Tag (bei Aurea inkl.)
• Sonstige Hinweise: Personalausweis mit 6-mon. Gültigkeit nach Reiseende erforderlich
• Reiseveranstalter: MSC Cruises S.A., Avenue Eugene Pittard 40, 1208 Genf (Schweiz)

bis 10.12.19 ab 11.12.19

Unsere Seereisedienst
Reiseleitung betreut Sie

auf Ihrer Reise

Eine Marke der Elbflorenz Reisedienst GmbH & Co. KG
Vinckeweg 21, 47119 Duisburg

Mo. bis Fr. 09.00 - 18.00 Uhr
Sa. & So. 10.00 - 17.00 Uhr

0203/30 98 00
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Das Adventsfest
der 100000 Lichter
SHOW Traditionell am Vorabend des ersten Advents
sorgt Florian Silbereisen live aus Suhl für vorweih-
nachtliche Einstimmung. Das eintreffende Licht aus
Bethlehem ist ebenso obligatorisch wie der Besuch des
berühmten Nürnberger Christkindles. 20.15 ARD

Der Pass (1/4)
KRIMI Beim Abosender sky sorgte die Miniserie mit
Julia Jentsch als deutscher Kommissarin Ellie Stocker
und Nicholas Ofczarek als ihrem österreichischen Kol-
legen Gedeon Winter schon für reichlich Furore (aus-
gezeichnet mit der Goldenen Kamera, und der Romy),
nun wird endlich auch im Free-TV grenzübergreifend
ermittelt. Mit einer auf einem Pass an der Grenze zur
Schau gestellten Leiche und der Nachricht „Die rote
Jahreszeit bricht an“ geht’s los. (so.+mo.) 22.15 ZDF

SOKO München
KRIMISERIE Sehen Sie sich diese Herrschaften
noch einmal genau an. Am besten alle sieben Folgen
der neuen Staffel, die heute startet. Es ist die letzte.
Die Urmutter aller SOKOs, die von 1978 bis 2015
noch unter dem Namen „5113“ firmierte, quittiert
ihren Dienst. Servus. – Für die Kollegen aus Köln
geht’s weiter. Staffelstart morgen 18.00 ZDF

herrlich ehrlich –
kennst du dein kind?
SHOWMirja Boes, zweimal Mama, bringt Kinder
in bestimmte Situationen, die Eltern müssen raten,
wie ihr Kind reagiert. Ein prominenter Pate soll
dabei behilfllf ich sein. In der ersten von drei Doppel-
folgen ist u.a. Verena Pooth dabei. 20.15 VOX

Die schönsten
Weihnachts-Hits
SHOW Live aus München wird fllf eißig für „Misere-
or“ und „Brot für die Welt“ gesungen und gesam-
melt. Promis wie Wencke Myhre und Beatrice Egli
sind dabei. Ein Wiedersehen mit Carmen Nebel gibt
es schon in 20 Tagen, am Heiligabend. 20.15 ZDF

Auf einmal war es Liebe
TV-KOMÖDIE Spielzeugverkäufer Jakob (Kostja
Ullmann) würde zu gern wieder mit seiner Exfreun-
din und Jugendliebe Julia zusammenkommen. Um
sie für sich zu gewinnen, spielt er ihr den Erfolgs-
typen vor, der er natürlich gar nicht ist. Die ebenso
sympathische wie alleinerziehende Kollegin Lotte
(Sohnemann Ben ist im besten Spielzeugalter) hilft
ihm bei der Scharade. Dass die beiden sich dabei
nahekommen, merkt zunächst nur der Zuschauer. –
Die Geschichte von der einzig wahren Liebe – ist am
Nikolaustag wunderbar aufgehoben 20.15 ARD

Wolfsland: Heimsuchung
TV-KRIMIREIHE Sechster Fall für die ungleichen
Görlitzer Kommissare Viola (Yvonne Catterfeld)
und Butsch (Götz Schubert). Catterfeld mag die Fäl-
le, „weil jeder anders und jeder so emotional ist.“
Dieser auch: Es geht um eine verschwundene Frau,
die von ihrem zurückgelassenen Gatten gar nicht
richtig vermisst wird. Butsch glaubt, dass sie ein-
fach abgehauen ist, Viola ist anderer Ansicht. Viola
hat aber auch ein Problem: Es geht mal wieder um
ihren psychotischen Exmann. 20.15 ARD

Die TV-Highlights der Woche

Samstag 30.11.

Sonntag 1.12.

Montag 2.12.

Dienstag 3.12.

Mittwoch 4.12.

Freitag 6.12.

Donnerstag 5.12.

Bundesliga im TV 13. Spieltag

Freitag, 29.11., ARD, Sa., ab ca. 118.30 Uhrrr
FC Schalke 04 – 1. FC Union Berlin (20.30)

Samstag, 30.11., ARD, ab ca. 18.330 Uhr
TSG Hoffenheim– Fortuna Düsseeldorf
Hertha BSC – Bor. Dortmund
1. FC Köln – FC Augsburg
SC Paderborn – RB Leipzig (alle: 15.30)
ZDF Sportstudio, 23.00 Uhr
FC Bayern – Leverkusen (18.30)

Sonntag, 1.12., i. d. Dritten 21.455/22.00
M’gladbach – SC Freiburg (15.30)
VfL Wolfsburg – Werder Bremeen (18.00)

Montag, 2.12., NITRO 22.15 Uhr
FSV Mainz 05 – Eintracht Frannkfurt (20.30)



TEL. 09253 – 95450

Kurzentrum Weißenstadt am See
Im Quellenpark 1 . 95163 Weißenstadt

www.kurzentrum-weissenstadt.de
rezeption@kurzentrum-weissenstadt.de

Gesundheit erleben
Vier Sterne genießen.

JETZT
BUCHEN

MEHR
Freie Nutzung der großzügigen Sauna- und Badelandschaft mit ganzjährig beheiztem Außen-
schwimmbecken, ein kostenfreier Tiefgaragenplatz pro Zimmer, Bademantel und -tasche für
die Dauer Ihres Aufenthaltes, vielseitiges Unterhaltungs- und Aktivprogramm.

Einmalig am Weißenstädter See mitten im Naturpark Fichtelgebirge gelegen bietet Ihnen das Vier-Sterne
Gesundheitshotel unvergesslichenGesundheits- undErholungsurlaub inKombinationmitheilsamenAnwendungen.

InklusivLeistungen
für alle Aufenthalte:

7 Nächte (So.-So.) mit Halbpension Plus
(Frühstücksbuffet, Mittag: Suppe und Salat,
Abend: 3-Gänge-Menü/Buffet)
9 Therapien auf Sie persönlich abgestimmt
25 % Rabatt auf kosmetische
Anwendungen
1 Arztgespräch

Gesundheitswoche Light

p. P. im DZ ab 632 €

bis 22.12.2019 (letzte Abreise)
05.01. – 23.02.2020 (letzte Abreise)

SAISON-ANGEBOT

7 Nächte (Sa.- Sa./So.- So.) mit Halbpension Plus
1 x Gansessen mit der Hoteldirektion
Herstellung von Massagekräuteröl oder Salben
Besuch eines regionalen Weihnachtsmarktes
2 x Massagen teil, Natur- oder Kräuteröl
2 x wohltuende Sprudelmassagebäder
1 x 4 h Eintritt ins Siebenquell® GesundZeitResort
20 % Rabatt auf alle
Anwendungen

Wohlfühlzauber im Advent

p. P. im DZ ab 599 €

01.12. – 22.12.2019 (letzte Abreise)SAISON-ANGEBOT
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Erektionsstörungen

ZahlreicheMänner setzen auf Neradin
Erektionsstörungen gelten
in Deutschland als heim-
lichesMännerleiden
Nummer 1! Viele plagen
Versagensängste, weil es
im Bett nicht mehr richtig
klappt. Die gute Nachricht:
Mit dem natürlichen
Arzneimittel Neradin
(Apotheke, rezeptfrei)
können Betroffene wieder
ihren Mann stehen.

Wenn das sexuelle
Selbstverttr rauen leidet
VieleMänner belastet ihremangeln-
de Standfestigkeit und Ausdauer im
Bett. Frust und Anspannung über-
wiegen dann die „schönste Neben-
sache der Welt“. Je mehr der Mann
verunsichert ist, desto weniger

klappt es – ein Teufelskreis! Doch es
gibt wirksameHilfe aus der Apothe-
ke (Neradin, rezeptfrei)!

Wirksamkeit statt
Nebenwirkungen
In dem Arzneimittel Neradin ist
die natürliche Kraft der Arznei-
pflanze Turnera diffusa enthalten.
Bereits seit Jahr-
hunderten wird ihr
Wirkstoff als männ-
liches Stärkungsmit-
tel gegen sexuelle
Schwäche genutzt.
Für Neradin berei-
teten Wissenschaft-
ler den Wirkstoff
in spezieller Kon-
zentration und in
Tablettenform auf.
Dabei zeichnet sich
Neradin nicht nur
durchWirksamkeit, sondern auch
durch eine gute Verträglichkeit

aus: Neben- oder Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt.
Ein Pluspunkt für diejenigen, die
zusätzlich auf andere Arzneimittel
angewiesen sind.

Entscheidende Vorttr eile für
mehr Manneskraft
Was Männer besonders an Neradin

schätzen: Anders als
bei vielen chemischen
Präparaten ist die
Wirkung unabhängig
vom Einnahmezeit-
punkt. Der Sex ist
somit an keinen be-
stimmten Zeitrahmen
gebunden und die so
wichtige Spontaneität
kann erhalten bleiben.
Weiterer Vorteil: Die
Neradin Tabletten sind
rezeptfrei in der Apo-

theke erhältlich. Der oftmals peinli-
che Arztbesuch bleibt somit erspart.

Fragen Sie bei sexueller Schwä-
che in Ihrer Apotheke nach
Neradin (rezeptfrei) oder nutzen
Sie diskret den Bestellcoupon.

Was tun, wenn’s im Bett
nicht mehr läuft?

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
NERADIN. Wirkstoff: Turnera diffusa Trit. D4. Homöopathisches Arzneimittel bei sexueller Schwäche. www.neradin.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Die Wirkung ist
unabhängig vom
Einnahmezeitpunkt.

Neben- oder
Wechselwirkungen sind
nicht bekannt.

Neradin ist rezeptfrei in
der Apotheke erhältlich.

Für Ihren Apotheker:
Neradin
(PZN 11024357)

Anwender sind begeistert
„Mein Mann hatte mit die-
sem Produkt eine stärke-
re Erektion als sonst und
konnte auch länger. Wir
hatten tollen Sex. Ein Vor-
teil für beide Geschlechter,
denn nicht nur Mann hat
damit mehr Vergnügen.“
(Rosi und Reiner T.)

Gesundheit Spezial ANZEIGE



Körper? KKei-
neswegs! Mit
seinen rein natürli-
chen Arzneeiissttooffffeenn iisstt
Rubaxx Duo auch für eine
längerfristige Therapie bei chroni-
schen Schmerzen geeignet. Anders
als bei herkömmlichen Schmerz-
mitteln sind weder schwere Neben-
wirkungen wie Magenprobleme
noch Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln bekannt.
Dank der bewährten Tropfenform
können Anwender Rubaxx Duo je
nach Stärke der Schmerzen indivi-
duell dosieren.
Gewinnen Sie mit Rubaxx Duo
Tropfen für Tropfen ein Stück
Lebensqualität zurück!
Fragen Sie jetzt in der Apotheke
nach dem neuen Rubaxx Duo
(Apotheke, rezeptfrei).

Mehr als die Hälfte aller Erwach-
senen in Deutschland leidet an
Gelenkschmerzen – und es wer-
den immer mehr! Ganz vorne
dabei: Rheumatische Schmerzen
aufgrund von Arthrose oder Ar-
thritis. Diese machen den Betrof-
fenen das Leben oft zur Hölle.
Nach vielen Jahren Forschung ist
es Wissenschaftlern jetzt gelungen,
die Schmerztropfen Nr. 1* namens
Rubaxx weiterzuentwickeln. Das
Ergebnis: das neue Schmerz-
mittel Rubaxx Duo (Apotheke,
rezeptfrei)

Gelenkschmerzen jetzt mit einzigartigem Dual-Komplex
bekämpfen: Die neuen Arzneitropfen Rubaxx Duo
(Apotheke, rezeptfrei) bieten Betroffenen sogar die
2-fache Pflanzenkraft bei rheumatischen Schmerzen!

Für Ihren Apotheker:
Rubaxx Duo
(PZN 16120870) NEU

lindernden Wirkung bei Verletzun-
gen, Überanstrengungen und rheu-
matischen Schmerzen in Muskeln
und Gelenken eingesetzt. Wichtig
zu wissen ist jedoch: Hinter Gelenk-
schmerzen stecken oft Entzündun-
gen. Deswegen haben Experten den
in Rubaxx enthaltenen Arzneistoff
T. quercifolium mit einem weiteren
speziellen Arzneistoff kombiniert:
Phyty olacca americana. Dieser hat sich
laut Arzneimittelbild bei geschwolle-
nen Gelenken und entzündungsbe-
dingten Schmerzen als besonders

irkungs oll er iesen Gemeinsam

*Rubaxx Arzneitropfen bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 08/2019 • Abbildung Betroffenen nachempfunden
RUBAXX DUO. Wirkstoffe: Rhus toxicodendron Dil. D6, Phytolacca americana Dil. D4. Homöopathisches Arzneimittel zur Besserung rheumatischer Schmerzen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Gelenkschmerzen

› Ist für seine schmerz-
lindernde Wirkung in
Gelenken, Muskeln
und Knochen bekannt

11T. qquercifolium

› Kommt vor allem bei
entzündungsbedingten

Schmerzen zum Einsatz

222 Phyytolacca
americana

Neue Arzneitropfen wirken mit 2-fach-Kraft

Gelenkschmerzen
NEU

rezeptfrei). 

2-fache Pflanzen-
kraft bei Gelenk-
schmerzen
Der Wirkstoff T. quer-
cifolium (bekannt aus 
den bewährten Rubaxx 
Tropfen) wird 
bisher we-
gen seiner 
schmerz-

wirkungsvoll erwiesen. Gemeinsam 
ergeben beide Wirkstoffe den 

einzigartigen Dual-Komplex 
von Rubaxx Duo zur Bes-

serung rheumatischer 
Schmerzen.

Wirkungsvoll, 
aber sanft zum Körper
Doch bedeutet doppelte 

Pflanzenkraft auch dop-
pelte Belastung für den 

Gesundheit Spezial ANZEIGE
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DAS ERSTE ZDF RTL SAT.1 PRO 7 VOX

Y?
YV
20.15 Das Adventsfest

der 100 000
Lichter \ v
Mod.: Florian Silber-
eisen · Aus dem Con-
gress Centrum Suhl

23.30 Tagesthemen \
23.50 Das Wort z. Sonntag

Mit Annette Behnken
YZ
,
23.55 The Iceman \ v

Thriller, USA 2012
Mit Michael Shannon,
Winona Ryder, James
Franco, Ray Liotta

YZ
+

1.35 Ein ganz gewöhn-
licher Dieb \
Krimi, GB/USA//A IRL/D
2000 · Mit Kevin
Spacey, Peter Mullan

YZ
,

3.05 The Iceman
Thriller, USA 2012
(Whl von 23.55)

YZ
,
20.15 Wilsberg \ v

Schutzengel
TV-Krimi, D 2019
Mit Leonard Lansink,
Oliver Korittke u.a.
Regie: Martin Enlen
Erstausstrahlung

21.45 Der Staatsanwalt \
Krimiserie, D 2017
Gegenwind

22.45 heute-journal \
23.00 Das aktuelle

Sportstudio \
Mit der Auslosung
für die Euro 2020

0.25 heute Xpress
0.30 heute-show \

YZ
+
1.00 Sprengkommando

Atlantik
Actionfilm, GB 1979
Mit Roger Moore,
James Mason (–2.35)

20.15 Das Supertalent
(11/14) \ Casting-
show · Jury: Dieter
Bohlen, Bruce Dar-
nell, Sarah Lombardi

22.40 Mario & Friends
(2/4) Show, D 2019
Gäste: Ilka Bessin,
Simon Pearce, Ingo
Appelt, Helene Bock-
horst · Moderation:
Mario Barth

23.50 Das Supertalent
(11/14) Castingshow
(Wh. von 20.15)

2.00 Mario & Friends
(2/4) Show, D 2019

3.10 Familien im Brenn-
punkt Rücksichtslose
Blender-Eltern ruinie-
ren ihre Tochter

4.00 Verdachtsfälle

YZ
,
20.15 Charlie und die

Schokoladen-
fabrik Fantasyfilm,
USA/A GB 2005 · Mit
Johnny Depp, Freddie
Highmore, D. Kelly
Regie: Tim Burton

YZ
,
22.35 Lemony Snicket –

Rätselhafte
Ereignisse
Fantasyfilm, USA ’04
Mit Jim Carrey, Meryl
Streep, Liam Aiken

YZ
,
0.30 Orphan –

Das Waisenkind
Mystery-Thriller,
USA//A CDN/D/F 2009
Mit Vera Farmiga u.a.

YZ
+
2.40 Open Graves

Horrorfilm, USA//A E ’09
Mit Mike Vogel, Eliza
Dushku u.a. (bis 4.05)

YZ
+

8.25 Zwerg Nase
TV-Märchenfilm, D
’08 · Mit M. Markfort

Y? 9.55 Wintersport \ U.a.:
Langlauf (D) / 11.05
Nord. Kombination:
Skispringen / 11.40
Eishockey: DEL /
11.50 Weltstar an-
ders: Sebastian Vettel
zwischen Formel 1 u.
Flaschensammeln /
12.05 Langlauf (H)

7.30 Eine lausige Hexe \
7.55 1, 2 oder 3 \
8.20 Robin Hood \
8.45 heute Xpress
8.50 Bibi und Tina \
9.40 Find me in Paris \

10.25 heute Xpress
10.30 Notruf Hafenkante \

v Staffelfinale
11.15 SOKO Wismar \
12.00 heute Xpress
12.05 Menschen –

das Magazin \

5.50 Verdachtsfälle
7.50 Familien im Brenn-

punkt · U.a.: Anhäng-
licher Sohn nervt
seine Mutter

9.50 Der Blaulicht-Report
U.a.: Clown wird
bei Einbruch er-
wischt / Baby auf
Hochsitz gefunden

13.00 Formel 1: Großer
Preis von Abu Dhabi
Freies Training

5.15 Genial daneben –
Das Quiz · 5 Folgen
der Show · Mod.:
Hugo Egon Balder

9.50 Das große Backen
(8/8) Show, D 2017
Jury: Betty Schlie-
phake-Burchardt,
Christian Hümbs

12.00 Auf Streife
Doku-Soap

13.00 Auf Streife
14.00 Auf Streife

Y?14.30 Sportschau Ohne Ge-
wehr – Leben nach
dem Biathlon / 14.50
Biathlon: Weltcup,
Mixed-Staffel / 16.23
Skispringen: Welt-
cup, 1. Durchgang /
17.20 Fußball: 3.
Liga / 17.30 Rodeln:
Weltcup, Doppel-
sitzer, Zsfg. / 17.35
Skispringen: Weltcup,
2. Durchgang

18.30 Sportschau \
Fußball: Bundesliga,
13. Spieltag

19.57 Lotto / Tagesschau

YZ
,
12.15 König Drosselbart

\ Märchenfilm,
CSSR/D 1984

YZ
+
13.45 Der süße Brei \ v

TV-Märchen, D 2018
Mit Svenja Jung u.a.

15.15 Lafers Kochschule
16.00 Bares für Rares \
17.05 Länderspiegel \
17.35 plan b \ Dokureihe

Rezepte gegen Brot-
verschwendung

18.05 SOKO Kitzbühel \
Ein gutes Team
Finale der 13. Staffel

19.00 heute / Wetter \
19.25 Dr. Klein \ v

Y?13.45 Formel 1: Großer
Preis von Abu Dhabi
Qualifying

15.15 Der Blaulicht-
Report Doku-Soap
Eskalation auf dem
Bauernhof / Auto-
crash mit fatalen
Folgen / Grundschü-
lerin raubt Rentnerin
Bockwurst

17.45 Best of ...!
Show, D 2019

18.45 RTL aktuell
19.05 Life – Menschen,

Momente,
Geschichten Mag.

15.00 Auf Streife –
Die Spezialisten
Doku-Soap

16.00 Auf Streife –
Die Spezialisten
Doku-Soap

17.00 Auf Streife –
Die Spezialisten
Doku-Soap

18.00 Auf Streife –
Die Spezialisten

19.00 Grenzenlos –
Die Welt entdecken
Magazin, D 2019
Nizza – Lebenslust
an der Côte d’Azur

19.55 Sat.1 Nachrichten

Das Adventsfest …
Am Vorabend zum ersten
Advent präsentiert Florian
Silbereisen live aus Suhl die
große Show zur Eröffnung
der Weihnachtsmärkte.

Wilsberg
Anstatt auf große Kreuz-
fahrt zu gehen, rudert Wils-
berg (Leonard Lansink) auf
dem Aasee. Seine Urlaubs-
kasse wurde gestohlen.

Das Supertalent
„Größeren Schwachsinn
habe ich selten gesehen“,
so Dieter über zwei dicke
Japaner, die mit ihren Bäu-
chen Geräusche machten.

Charlie und die …
Fünf Kinder besuchen die
Schokoladenfabrik des
sonderbaren Willy Wonka
(J. Depp, l.). Dort erliegen
sie den Versuchungen.

20.15 SHOW 20.15 TV-KRIMI 20.15 CASTINGSHOW 20.15 FANTASYFILM

Duell der Magier
Der Magier Balthazar Blake
(N. Cage) lehrt den jungen
Dave die Zauberkunst. Er
braucht Hilfe im Kampf ge-
gen seinen Feind Horvath.

Das Duell um die Welt
Simon Gosejohann (l.) reist
in Jokos (r.) Auftrag in
fremde Länder und stellt
sich den Aufgaben, die das
Team von Klaas ihm stellt.

20.15 FANTASYFILM20.15 SHOW

20.15 Das Duell um
die Welt – Team
Joko gegen
Team Klaas
Show, D 2019
Mit Joko Winter-
scheidt, Klaas
Heufer-Umlauf
Kandidaten: Sophia
Thomalla, Marteria,
Simon Gosejohann,
Thorsten Legat
Mod.: Jeannine
Michaelsen

0.00 Die beste Show
der Welt Mod.:
Jeannine Michaelsen,
Joko Winterscheidt,
Klaas Heufer-Umlauf

YZ
*
3.45 Extreme Ops Action-

film, D/A//A USA//A GB ’02
Mit Rufus Sewell u.a.

YZ
+
20.15 Duell der Magier

\ Fantasyfilm,
USA 2010 · Mit Jay
Baruchel, Nicolas
Cage, Alfred Molina
Regie: Jon Turteltaub

22.25 Law & Order:
Special Victims Unit
\ Krimiserie,
USA 2018 · Mea Cul-
pa / Schattendasein

0.05 Medical Detectives
– Geheimnisse der
Gerichtsmedizin \
US-Dokureihe
Tod im Rotlicht-
milieu / Rätselhafte
Gene / Verräterische
Schatten / Spre-
chender Tatort / Der
letzte Beweis / Über-
führt (bis 5.25)

6.20 Two and a Half Men
7.40 The Big Bang Theory

Finale der 7. Staffel
8.10 The Big Bang Theory

(1+2/24) Wh. 8. St.
9.05 Fresh off the Boat
9.30 Last Man Standing

10.25 Eine schrecklich
nette Familie

11.30 The Middle
11.55 Mr. Griffin

Finale der 2. Staffel
12.50 Die Simpsons

5.00 Medical Detectives
– Geheimnisse der
Gerichtsmedizin \
Dokureihe, USA 2003
Dunkle Schatten

5.45 Criminal Intent –
Verbrechen im Visier
Krimiserie, USA 2011
Cyber-Krieg / Arm
und reich / Verbis-
sen / Fashion Victim /
Der Tröster / Cyber-
Krieg / Arm und reich

15.40 Two and a Half Men
Comedyserie, USA
’03 · Die Industrielle-
Revolutions-Show /
Phase eins, erfolg-
reich / Der Truthahn
und die Männlich-
keit / Bereit für die
Großaufnahme / Ich
kümmere mich um
Prudence (USA ’04)

18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons

Zeichentrickserie,
USA 2014 · Homer,
die Pfeife / Luca$

19.05 Galileo Magazin

15.50 Shopping Queen
Doku-Soap, D 2019
Motto in Nürnberg:
Oho mit Plateau

16.55 Die Pferdeprofis
Coachingshow,
D 2017 · Stefanie
mit Stute „Donna“ /
Elke mit Percheron-
Mix „Quezac“

18.00 hundkatzemaus
Doggy Golf

19.10 Der Hundeprofi
unterwegs (1/4)
Neue Folgen der Re-
portagereihe, D 2019
Die Welpen sind los
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Wissen, was läuft!



nser Immunsystem ist
der Schutzmechanis-
mus unseres Körpers.
Besonders in der kalten
Jahreszeit sollten Sie es

kraftvoll unterstützen.
WashatderDarmdamitzu tun?
Der Darm ist für die Aufnahme von
Nährstoffen zuständig, die unser Im-
munsystemunterstützen.Hierzuzählen
insbesondere Vitamin C und Zink.
Außerdem befinden sich rund 70%
all unserer Immunzellen im Darm.
Sie setzen sich mit Eindringlingen
auseinander und geben die gelernten
Informationen an den ganzen Körper
weiter. Unsere natürlicherweise im
Darm lebenden, nützlichen Bakterien
(sog.Darmflora) trainieren dabei unser
Immunsystem wie Personal Trainer.

SokönnenSie IhrImmunsystem
unterstützen
Tipp1:BauenSieStressab, dennStress
beeinflusst unser Immunsystem und
auch unsere Darmflora.
Tipp2:ErnährenSiesichgesund!Denn
Obst und Gemüse enthalten Vitamin
C und Zink. Außerdem wirken sie
sich positiv auf unsere Darmflora aus.
NehmenSieauchausreichendnützliche
Bakterien zu sich, beispielsweise über
Joghurt und Kefir.
Tipp 3:Unterstützen Sie Ihr Immun-
system gezielt! Nahrungsergänzungs-
mittelwieBiosan IMMUN(erhältlich
in derApotheke) enthaltenVitamin C
undZink, die zu einer normalen Funk-
tion des Immunsystems beitragen.
Zusätzlich enthält Biosan IMMUN
aktive Darmbakterien. Die Bakte-

rienkulturen in Biosan IMMUN sind
wissenschaftlich sehr gut untersucht
und widerstandsfähig, so dass sie im
Darm ankommen und sich dort ver-
mehren können.

Gut zu wissen:
Biosan IMMUN enthält einen
einzigartigen Multi-Bakterien-
Komplex plus Vitamin C und
Zink.

GESUNDHEIT
Z:

DE
/PR

E/
BO

S/1
01
9/0

06
7a

Abwehrkräfte jetzt stärken!
Dabei schon an Ihren Darm gedacht?

Für Ihre
Apotheke:
Biosan IMMUN
(PZN 14042924)

U

ANZEIGE
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WEITERE SENDER

NDR WDR MDR3SAT ARTE RBB

ZDF INFO ONEZDF NEO

YZ
,
20.15 Die Olsenbande

ergibt sich nie \
v Gaunerkomödie,
DK 1979 · Mit Ove
Sprogøe, Morten
Grunwald u.a.

YZ
+
22.00 Tatort \ v Trautes

Heim · TV-Krimi,
D 2013 · Mit Klaus
J. Behrendt, Dietmar
Bär, T. Mittelstaedt

YZ
+
23.30 Lauras

Wunschzettel \ v
Romanze, D/A 2005
Mit Christine Neu-
bauer, Barbara Focke

1.00 Adventsgeflüster
(1/4) \ Dokureihe

1.25 MDR vor Ort Mag.

9.20 Z Die Fischerin TV-
Drama, D 2014 10.50 Z
Bonusfamilie 12.20 kinokino
12.35 Brisant 13.15 extra 3
13.45 Telespiele 14.30 Hot in
Cleveland 18.00

<
? Fußball-

EM 2020: Auslosung in Bukarest
19.00 Chez Krömer (1/4) 19.30
Seriös – Das Serienquartett
20.15 Z Mord auf Shetland
Bedrohung · TV-Krimi, GB 2016
22.05 Z Max Manus Thril-
ler, N/D 2008 23.55 Z Du
bist dran (Wh.) 1.25 Doctor Who

8.10 Stadt Land Kunst Spezial
Peking 8.50 Whisky-Geheimnis
von Islay 10.25 Zu Tisch im Lake
District 10.50 Seen u. ihre Ge-
heimnisse · Der Große Salzsee
12.05 Südamerika – So weit
das Auge reicht (1–5/5) Der Ur-
wald / Der Amazonas / Die An-
denkordillere / Wüsten / An der
Südspitze 16.35 Stadt Land
Kunst Spezial 17.15 Arte Repor-
tage 18.10 Mit offenen Karten
18.20 Die Falkenärztin von Abu
Dhabi 19.10 Journal 19.30 Auf
der Spur des Gobibären

11.25 Z Die Gänseprinzes-
sin und ihr treues Pferd Fala-
da Märchen, DDR 1988 12.45
Z Wie heiratet man einen
König Familien, DDR ’69 14.00
Z König Drosselbart Mär-
chen, DDR ’65 15.10 Z Die
Prinzessin mit dem goldenen
Stern Märchen, CSSR ’59 16.25
Z Frau Holle TV-Märchen, D
2008 17.25 Kowalski & Schmidt
17.55 Sandmännchen 18.00
Um sechs 18.30 rbb Kultur
19.00 Heimatjournal 19.30
Abendschau 20.00 Tagesschau

9.05 Kulturplatz 9.35 Bilder aus
Südtirol 10.00 Universum
Sambesi – Der donnernde Fluss
11.30 Universum · Madagaskar
13.00 ZIB 13.10 Notizen aus
dem Ausland 13.15 quer 14.00
Kunst & Krempel 14.30 Länder-
magazin 15.00 Natur im Garten
(8/10) 15.30 14 Tage China
16.00 Zu Gast in ... Thailand
16.45 Neuseeland entdecken
17.30 Z Zwei mitten im
Leben TV-Komödie, D ’13 19.00
heute 19.20 Wer hat Angst vorm
Genderwahn? 20.00 Tagess.

20.15 Die goldene Zeit
in Andalusien \
Dokumentarfilm,
USA 2018
Erstausstrahlung

6
2

6
1.50

6
Wie klingt der Ur-
knall? \ Doku, D 18
Botschaften vom An-
fang des Universums

22.35 Rückkehr der Klam-
meraffen \ (NL ’16)

23.20 Streetphilosophy
Erkenne das Böse!

23.50 Square für Künstler
Carte Blanche für
Luksan Wunder

0.15 KurzSchluss Mag.

20.15 Berlin –
Schicksalsjahre
einer Stadt
Dokureihe, D 2019
Das Jahr 1992

21.45 rbb24 Mit Sport
YZ
,
22.00 Sherlock – Die

sechs Thatchers v
TV-Krimi, GB 2017
Mit Benedict
Cumberbatch u.a.

YZ
+
23.30 Das Geheimnis der

gelben Narzissen A
Krimi, GB/D 1961
Mit Klaus Kinski u.a.

1.00 Unter Strom y
Kurzfilm, D 2017

20.15 Kaminer Inside
Dokureihe, D 2019
Friedrichstadt-Palast

21.00 Festliche Operngala
für die Deutsche
AIDS-Stiftung 2019
Mod.: Max Raabe
Aus Berlin

22.25 Kunst hoch 2 (4/6)
Mit Thomas Meyer
und Michael Steiner

23.10 Precht \
Deutschland – Ein
geteiltes Land?

23.55 maischberger. die
woche \ Talkshow

1.10 lebens.art Magazin

20.15 Berlin –
Schicksalsjahre einer Stadt
Das Jahr 1962 21.45 Unter un-
serem Himmel 22.30 Mein Dorf:
Ruderttr shausen 22.43 Mein Dorffr :
Schneizlreuth 23.00 A Die
Schule im Dorf 23.30 Beobach-
tungen auf einem Dorf 0.00
Unser Dorf soll hässlich werden

15.45 Made in
Norddtl. 16.30 Geheimnisvolle
Orte 17.15 Sternstunden der
Evolution 19.30 Waldmedizin
20.00 Tagesschau 20.15 Big
Pacific (1–4/4) 23.15 Dunkle
Geheimnisse des Vatikans 0.00
Skandal! Affären in Dtl. 3.00
Dunkle Geheimnisse d. Vatikans

6.15 Amerikas Heroin-Krise
7.00 Unter Gangstern 8.30 Ma-
fia Neapel 9.15 Unter Gangstern
10.00 ZDF-History · 14 Folgen
U.a.: König ohne Krone / Queen
Elizabeth II. / Königskinder
20.15 ZDF-History · Die großen
Mythen der DDR – Wahrheit und
Legende / Die Honeckers – Die
private Geschichte 21.45 Die
sieben großen Lügen der Ge-
schichte 22.30 ZDF-History · 9
Folgen · U.a.: Gefangen im Kreml
/ Von Peter bis Putin (bis 5.00)

5.05 Terra X · 16 Folgen · U.a.:
Supertalent Mensch II (1+2/2):
Die Grenzgänger 16.55 Die
glorreichen 10 18.20 Sketch
History 18.45 Dinner Date
19.30 Mit 80 Jahren um die Welt
(5/6) 20.15 Z Robin Hood
Abenteuerfilm, USA/GB 2010
22.20 Z Das Schweigen
der Lämmer Thriller, USA 1990
0.10 Z Hannibal Thriller,
USA 2001 2.10 Z Das
Schweigen der Lämmer Thril-
ler, USA 1990 (Wh. von 22.20)

14.05 Mega-Bauten (1–
3/8) 17.05 Deluxe 18.30 Aus-
landsreport 19.05 Wissen 20.15
Gotteskrieger (1–3/3) 23.10
Spuren des Krieges 1.10 Gottes-
krieger (1–3/3) 3.15 Kriegshölle
unter Wasser (1+2/6) 4.35 Spu-
ren des Krieges

5.30 Das Jugendge-
richt 7.00 Das Familiengericht
10.15 Das Jugendgericht 13.35
Das Familiengericht 16.50 Das
Strafgericht 20.15 Im Namen
des Gesetzes · U.a.: Grabsteine /
Tod eines Callgirls 22.50 Balko
0.30 Im Namen des Gesetzes

9.35 Langlauf
13.00 Biathlon 13.50 Nord.
Kombination · 10 km Langlauf
Live 14.30 Biathlon · Mixed-
Staffel · Live 16.15 Skispringen
1. Einzelspringen · Live 18.20
Ski alpin · Riesenslalom Damen
/ Abfahrt Herren · Live 21.50
Tischtennis: Weltcup (bis 1.55)

7.20 Der Sechs-Millio-
nen-Dollar-Mann 9.55 MacGy-
ver 11.40 Das A-Team 13.20
Crazy Wheels – Abgefahren und
durchgedreht (1/13) 14.10 A1:
Highway Patrol (5+6/10) 15.50
Die Drei vom Pfandhaus 16.35
Storage Wars (Kanada) 18.25
Das A-Team 20.15 Medical De-
tectives – Geheimnisse der Ge-
richtsmedizin 21.05 Real Detec-
tive – Fälle, die man nicht ver-
gisst 22.00 Born to Kill · Charles
Albright / Allan Legere 23.40
Real Detective – Fälle, die man
nicht vergisst 0.30 Born to Kill

20.15 Z Jackie
Chan – Das Medaillon Action-
komödie, HK 2003 22.00 Z
Captain America Sci-Fi-Film,
USA//A JUG 1990 23.55 Z Ach
jodel mir noch einen Erotikko-
mödie, D/A 1974 1.40 Z
Timecop Sci-Fi-Film, USA 1993

12.10 Jamies Super-
food für jeden Tag 13.10 Das
große Backen 15.20 Enie backt
15.50 Extreme Cake Makers
16.20 Ghost Whisperer 18.15
Sailor Moon Crystal 19.15 K-On!
20.15 The Taste 22.50 Quiz mit
Biss 0.05 Paranormal Witness

6.00 Teleshopping
9.15 Die PS-Profis 9.30 Normal
10.00 Teleshopping 12.00
Sport-Quiz · Live 15.00 Die PS-
Profis 18.45 Die PS-Profis – Im
Einsatz 19.15 DrückGlück.de
19.30 Sport-Quiz · Live 23.00
Z Verbotene Affären Erotik-
film, USA 2013 0.30 Sport-Clips

5.50 Infomercial
7.50 Z Spanglish Komödie,
USA 2004 10.30 Z Billy Ma-
dison – Ein Chaot zum Verlie-
ben Komödie, USA 1995 12.15
Die Schnäppchenhäuser – Der
Traum vom Eigenheim 14.15
Der Trödeltrupp – Das Geld liegt
im Keller Spezial 16.15 Zuhause
im Glück – Unser Einzug in ein
neues Leben 18.15 Hartz und
herzlich – Rückkehr in die Benz-
Baracken 20.15 Z The
Score Thriller, USA 2001 22.50
Z Ronin Actionfilm, USA
1998 1.10 Z Das Leben des
David Gale Drama, USA/GB
2002 3.20 Z Ronin Action-
film, USA 1998 (Wh. von 22.50)

20.15 Gefragt – Gejagt
XXL \ Quizshow,
D 2019 · Mit Barba-
ra Becker, Jürgen
Tarrach, Barbara
Wussow, Max von
Thun, Katharina Wa-
ckernagel, Felix von
Jascheroff u.a.· Mod.:
Alexander Bommes

6
2

6
3.30

6
Tommy Engel \
Porträt, D 2014
Die Stimme Kölns

0.15 Bob Dylans Amerika
(1–5/5) \ Dokureihe,
D 2018 · U.a.: New
York / Woodstock

2.25 Tommy Engel (Wh.)
3.10 Wunderschön! \

20.15 Im Dienste ihrer
Majestät – die
Royals und ihr
Personal \
Reportage, D 2019

YZ
+
21.45 Das Kinder-

mädchen: Mission
Mauritius \ v
TV-Komödie, D 2017
Mit Saskia Vester,
Stephan Grossmann

23.15 Norddeutsche
Geschichten, die
Sie überraschen
werden \ Dokureihe
Die Jahre 1960–
1990 / 1991–2017

0.45 Quizduell \ Show
1.30 Yared last minute

9.30 Hamburg Journal \
10.00 S-H Magazin \
10.30 buten un binnen
11.00 Hallo Niedersachsen
11.30 Hofgeschichten \
12.00 Dt. Dynastien: Wempe
12.45 Weltreisen \
13.15 Die gefährlichsten

Schulwege der Welt
Y?14.00 3. Liga \ Rostock –

Würzburger Kickers
16.00 Hubert und Staller v
16.45 Yared last minute
17.30 Tim Mälzer kocht! \
18.00 Nordtour \
18.45 DAS! \
19.30 Regional \
20.00 Tagesschau \

11.30 Die Maus \ v
12.00 Markt \
12.45 Achtung Mogel-

packung! – Yvonne
Willicks deckt auf \

13.30 Böttinger trifft (1/3)
Y?14.00 Fußball: 3. Liga \

17. Spieltag
16.00 Für immer Kult (4/6)
16.45 Beste Heimat-

häppchen \
17.00 Land und lecker \
17.45 Kochen mit Martina

und Moritz \
18.15 Westart \
18.45 Aktuelle Stunde \
19.30 Lokalzeit \
20.00 Tagesschau \

Gefragt – Gejagt XXL
Sucht Barbara Becker
hinter Alexander Bommes
Schutz vor dem Jäger Se-
bastian Jacoby? Man nennt
ihn auch den „Quizgott“!

Im Dienste ihrer …
Wie sieht der Alltag von
Bediensteten im britischen
Königshaus aus? Der Clock-
maker etwa wacht über die
Zeit auf Windsor Castle.

20.15 QUIZSHOW20.15 REPORTAGE

Samstag | 30.11.
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10.55 Die Kanzlei \ v
11.45 Entdecke wo du lebst
12.15 MDR-Garten \
12.45 Unser Dorf hat

Wochenende \
13.15 Expeditionen

ins Tierreich
Y?14.00 3. Liga \ Hallescher

FC – MSV Duisburg
16.00 MDR vor Ort Magazin

Königstein · Live
16.30 Sport im Osten \
18.00 Heute im Osten \
18.15 In Sachsen-Anhalt \
18.54 Sandmännchen \
19.00 MDR Regional \
19.30 Aktuell \
19.50 Adventsgeflüster \

Die Olsenbande …
Gerade aus dem Knast ent-
lassen, will Egon (Ove Spro-
göe, M.) das ganz große
Ding drehen und stürzt Dä-
nemark in eine Finanzkrise.

20.15 GAUNERKOMÖDIE

SPORT1 ARD ALPHA

EUROSPORT

NTV

PHOENIX

RTL ZWEI

SIXX

RTL PLUS TELE 5 NITRO

Wissen, was läuft!



SRTL KIKAKABEL 1HRBRSWR
10.30 Z Einmal Dieb, im-
mer Dieb TV-Komödie 12.00
Z Vater braucht eine Frau
TV-Komödie 13.30 Ländermag.
14.00

<
? 3. Liga · Rostock –

Würzburg 16.00 Rundschau
16.15 Die Lena u.d. Ruf der Ark-
tis 17.00 Anna und die Haustie-
re 17.15 Blickpunkt Sport 17.45
Zwischen Spessart und Karwen-
del 18.30 Rundschau 19.00 Gut
zu wissen 19.30 Kunst & Krem-
pel 20.00 Tagesschau

11.00 Tom und Jerry 11.30
Weihnachtsmann & Co. KG
12.00 Z Barbie in Der
Nussknacker Animationsfilm,
USA 2001 13.15 Barbie: Traum-
villa 13.45 Spirit: wild und frei
14.15 Lego Friends 14.40 Weih-
nachtsmann & Co. KG 17.10
Grizzy und die Lemminge 17.40
Angelo! 18.10 Weihnachtsmann
& Co. KG 18.40 Woozle Goozle
und die Weltentdecker 19.10
Alvin! 19.40 Super Toy Club

9.15 Die Laubenpieper 9.35 Die
Stein 10.25 NDR Talk Show
12.25 Nachtcafé 13.55 Welt der
Tiere 14.25 Amerikas Flüsse
(5/5) 15.10 Das Waisenhaus für
wilde Tiere 16.00 Hessen à la
carte 17.15 heimspiel! 17.45
Engel fragt Warum werfen sich
Menschen vor den Zug? 18.15
maintower weekend 18.45
Koch’s anders – hessische Kü-
che neu entdeckt 19.30 hessen-
schau 20.00 Tagesschau

7.15 Zoé 7.45 Eine Möhre für
Zwei 8.10 Bobby & Bill 8.35
Tauch, Timmy, Tauch! 8.55 Doki
9.15 Der Kater mit Hut 9.40 Ene
Mene Bu 9.50 OLI’s Wilde Welt
10.05 SingAlarm 10.20 Tanz-
Alarm Club (13/13) 10.45 Tiger-
enten Club 11.45 Schmatzo
12.00 Marinette 12.50 Wir Kin-
der aus dem Möwenweg 13.35
Z Der kleine Wichtel Fami-
lienfilm, DK 2014 15.00 Robin
Hood 15.45 The Garfield Show

10.45 Nachtcafé 12.15 Schnitt-
gut. 12.45 Marktcheck 13.30
Mensch, Leute! 14.00

<
? 3.

Liga · Vikt. Köln – Kaiserslautern
16.00 Die Eisgriller 16.30 Pa-
ris – à la carte (1/2) 17.00 Zug-
spitze, da will ich hin! 17.30
SWR Sport 18.00 Aktuell (BW/
RH) 18.05 SWR-Reportage (RH)
18.15 Landesschau Mobil (BW)
/ Land – Liebe – Luft (RH) 18.45
Stadt – Land – Quiz 19.30 Aktu-
ell 20.00 Tagesschau

5.35 In Plain Sight – In der
Schusslinie 6.15 Numb3rs
U.a.: Aus nächster Nähe 9.05
Detective Laura Diamond · Laura
und das neue Kindermädchen /
Laura und Beautiful Becky
10.55 Castle · Tödliche Girls /
Rückschlag / Wenn die Realität
zuschlägt / Entführt (1+2/2)
15.25 Elementary · Kampfhähne
16.25 News 16.35 Elementary
Zwei Ohren zu viel / Der Hund /
Bissspuren / Tödliches Pulver

YZ
+
20.15 Erntedank. Ein

Allgäu-Krimi v \
TV-Krimi, D 2009
Mit Herbert Knaup,
Michaela Caspar u.a.

21.45 Rundschau Magazin
YZ
+
22.00 Freiwild. Ein Würz-

burg-Krimi v \
TV-Krimi, D ’07 · Mit
Thomas Schmauser,
Teresa Weißbach u.a.

YZ
+
23.30 Das beste Stück

vom Braten v \
TV-Komödie, D ’15
Mit Fritz Karl (–1.05)

YZ
+
20.15 Weihnachten

Undercover
TV-Komödie, CDN ’15
Mit Meghan Ory,
Aaron Craven u.a.
R.: Kristoffer Tabori
Erstausstrahlung

YZ
,
22.05 Eine Königin

zu Weihnachten \
TV-Komödie, USA ’15
Mit Danica McKellar,
Rupert Penry-Jones,

23.50 Comedy TOTAL
Show, D 2007

0.30 Infomercials

20.15 Wunderschön!
Reisereportage,
D 2017 · U.a.: Gran
Canaria / Spekta-
kuläre Bergwelt /
Wandern im „Tal
der 1000 Palmen“

21.45 Mallorcas stille
Seiten \ Doku, D 17

YZ
,
23.15 Kommissar Beck \

Kuriere des Todes
TV-Krimi, S/DK//K D ’97
Mit Peter Haber u.a.

YZ 0.40 Verleugnung v \
(Wh. von gestern)

16.35 Operation Autsch!
17.00 Timster
17.15 Leider laut
17.40 Shaun, das Schaf
18.00 Ein Fall für die

Erdmännchen
18.15 Esme & Roy
18.35 Die Abenteuer des

kleinen Hasen
18.50 Sandmännchen
19.00 Sherazade
19.25 Checker Tobi
19.50 logo!
20.00 KiKAAK Live Magazin
20.10 Leider lustig

20.15 Ich weiß alles!
(3/3) Show, D/A/A CH
2018 · Mit Katarina
Witt, Rolando Villazón,
Tobias Moretti u.a.
Mod.: Jörg Pilawa

23.30 Talk am See mit
Gaby Hauptmann

YZ
+
0.30 Endstation Glück v

TV-Drama, D 2016
Mit Gundi Ellert u.a.

YZ
+
2.00 Ich leih dir meinen

Mann TV-Komödie,
D 2003 · Mit Ursula
Buschhorn, F. Daniel

20.15 MacGyver
Actionserie,
USA 2016 · Golden
Boy / Kalter Krieg

22.10 Lethal Weapon
Actionserie, USA ’18
Unbequeme Wahrheit

23.10 SEAL Team Action-
serie, USA 2018 · Der
Mann im Hintergrund

0.05 MacGyver Golden
Boy / Kalter Krieg

1.45 Lethal Weapon Un-
bequeme Wahrheit

2.35 SEAL Team

30.11. | Samstag

Hier klebte ein Jahres-LOS der Deutschen Fernsehlotterie. Sollte es nicht mehr vorhanden sein, rufen Sie
uns an unter 08000/411 411 oder bestellen Sie Ihr Los auf ein-los-das-freude-schenkt.de

Schenken Sie mit einem Jahres-LOS zwölf Monate voller Glück! Es bietet Ihnen ein Jahr lang die Chance auf tolle
Gewinne von bis zu 1.000.000 Euro. Und in derWeihnachts-Sonderverlosung am 26. Januar 2020 winken
jetzt zusätzlich viele attraktive Extra-Gewinne!

Gleichzeitig bereiten Sie mit Ihrem Los auch vielen anderen Freude. Dank unserer Mitspieler werden deutschland-
weit zahlreiche soziale Projekte unterstützt. So wird überall dort geholfen, wo Hilfe benötigt wird.
Machen auch Sie mit und werden Sie zu einem Gewinn für andere – denn jedes Los zählt!

Der Verein „Miteinander – Füreinander Jung
und Alt Görlitz“ baut mit Nachbarschafts-
café, Töpferwerkstatt und Kochstube
Brücken über alle Generationen hinweg,
Görlitz

Das Kurheim „Gode Tied“ unterstützt mit
Therapiekonzepten Mütter und Kinder bei
der Entwicklung von Strategien zur guten
Bewältigung und Entlastung ihres Alltags,
Büsum

Das Hans-Leipelt-Haus der Evangelischen
Jugend dient Kindern und Jugendlichen als
Seminarhaus und Jugendfreizeitheim mit
erlebnispädagogischen Angeboten,
Grafrath

Alles Liebe zu Weihnachten!
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YZ
+
20.15 Tatort \ v Quer-

schläger · TV-Krimi, D
2019 · Mit Franziska
Weisz, Milan Peschel
Regie: Stephan Rick
Erstausstrahlung

21.45 Anne Will \ Live
22.45 Tagesthemen \
23.05 ttt – titel, thesen,

temperamente \
23.35 Parteitag der AfD \
YZ
,
23.50 Dallas Buyers Club

\ v Biografie, USA
’13. Mit Matthew Mc-
Conaughey, Jennifer
Garner u.a. · Regie:
Jean-Marc Vallée

YZ
,
1.45 Geliebtes Leben \

\ Drama, SA//A D 2010
Mit Lerato Mvelase,
Khomotso Manyaka

3.25 Anne Will

YZ
+
20.15 Rosamunde

Pilcher: Der
magische Bus v
\ TV-Liebesdrama,
A/A D 2019 · Mit Walter
Kreye u.a. · Regie:
Marco Serafini
Erstausstrahlung

21.45 heute-journal \
YZ
, YV
22.15 Der Pass (1/4) \

Krimi, A//A D 2018
Mit Julia Jentsch,
Nicholas Ofczarek
R.: Philipp Stennert
(2. Teil: morgen)
Erstausstrahlung

23.45 ZDF-History
Chruschtschow –
Der rote Zar (2019)

0.35 Parteitag der AfD
YZ 0.50 Der Pass (1/4)

(Wh. von 22.15)

YZ
,
20.15 Fast & Furious 8

\ Actionfilm,
USA/A CHN 2017
Mit Vin Diesel,
Dwayne Johnson,
Jason Statham u.a.
Regie: F. Gary Gray
Free-TV-Premiere

YZ
+
22.55 The Transporter

Refueled \ Action-
thriller, F/CHN/B 2015
Mit Ed Skrein, Ray
Stevenson, Loan
Chabanol u.a. · Regie:
Camille Delamarre

YZ
,
0.45 Fast & Furious 8 \

Actionfilm,
USA//A CHN 2017
(Wh. von 20.15)

3.10 Der Blaulicht-
Report Doku-Soap

4.20 Exclusiv – Weekend

20.15 The Voice Senior
(2/4) Show, D 2019
Jury: Michael Patrick
Kelly, Sasha, Yvonne
Catterfeld, Alec Völ-
kel, Sascha Vollmer
Mod.: Lena Gercke,
Thore Schölermann

22.55 Die Martina Hill
Show – Best of
(D 2018)

23.25 Genial daneben
Show, D 2018
Mit Hella von Sinnen,
Wigald Boning, Chris
Tall, Detlef Steves

0.25 The Voice Senior
(2/4) Show (Wh.)

2.35 Auf Streife –
Die Spezialisten
Doku-Soap

4.05 Auf Streife

9.30 Die Maus \ v
Y?10.00 Gottesdienst zur Er-

öffnung „Brot für die
Welt“. Aus Rendsburg

Y?11.05 Sportschau. Langlauf:
10 km Verfolgung (D)
11.15 Ski alpin: Rie-
senslalom (D) / 11.35
Abfahrt (H), Zsfg. /
11.55 Langlauf: 15
km Verfolgung (H) /
12.15 Biathlon: 10
km Sprint (H) / 13.50

7.20 Bibi und Tina \
7.45 Mia and me \
8.35 Löwenzahn \ v
9.03 sonntags \

Y? 9.30 Katholischer Gottes-
dienst \ Aus Erfurt

YZ
+
10.15 Die zwölf Monate v

\ TV-Märchenfilm,
CZ 2012 · Mit Marie
Majkusová u.a.

11.55 Bares für Rares –
Lieblingsstücke \

14.10 Du ahnst es nicht!

5.50 Familien im Brenn-
punkt · Doku-Soap

6.50 Die Superhändler –
4 Räume, 1 Deal

8.50 Das Supertalent
(11/14) Castingshow
(Wh. von gestern)

11.05 Ehrlich Brothers live!
Flash – Die
Stadionshow

Y?13.00 Formel 1: Großer
Preis von Abu Dhabi
Countdown

5.55 Watch Me –
Das Kinomagazin

6.05 Auf Streife
6.55 So gesehen –

Talk am Sonntag
7.15 Dancing on Ice (4/7)

Show, D 2019
Mod.: Daniel Bosch-
mann, Marlene Lufen

10.45 The Voice Senior
(1/4) Show, D 2019
Mod.: Lena Gercke,
Thore Schölermann

Nord. Kombination:
Skispringen / 14.33
Faszination Ironman
Hawaii / 14.50 Ro-
deln (D) / 15.00 (H),
1. Lauf / 15.25 Bi-
athlon: 7,5 km Sprint
(D) / 16.45 Skisprin-
gen: 1. DG / 17.23
Rodeln: (H) / 17.30
Ski alpin: Slalom (D)
17.35 Skispringen

18.30 Bericht aus Berlin
18.50 Lindenstraße \

Entschlossen
19.20 Weltspiegel \
20.00 Tagesschau \

YZ
,
15.00 Die Trapp-Familie \

Drama, D/A 2015
Mit Eliza Bennett u.a.

16.30 planet e. \ Kälte,
Kühlung, Klima-
schutz – Neue Chan-
cen für die Umwelt

17.00 heute \
17.10 Sportreportage \
18.00 Adventskonzert

aus Dresden Ltg.:
Alondra de la Parra

19.00 heute \
19.10 Berlin direkt
19.30 Terra X \ Sieben

Kontinente – Ein
Planet (2/7): Asien

Y?14.00 Formel 1: Großer
Preis von Abu Dhabi
Das Rennen
Reporter: Christian
Danner, Heiko Waßer

Y?15.55 Formel 1: Großer
Preis von Abu Dhabi
Siegerehrung und
Highlights

16.45 Explosiv – Weekend
17.45 Exclusiv – Weekend
18.45 RTL aktuell
19.05 Vermisst Doku-Soap

Juliane (24) sucht ih-
ren Ziehvater in Spa-
nien / Gabi sucht ihre
Eltern (Deutschl.)

YZ
,
13.10 Lemony Snicket –

Rätselhafte Ereig-
nisse Fantasyfilm,
USA ’04. Mit J. Carrey
(Wh. von gestern)

YZ
,
15.15 Charlie und die

Schokoladenfabrik
Fantasyfilm,
USA//A GB 2005
(Wh. von gestern)

17.30 Hochzeit auf
den ersten Blick
Doku-Soap, D 2019
Experten: Dr. Sandra
Köhldorfer, Beate
Quinn, Markus Ernst

19.55 Sat.1 Nachrichten

Tatort
Im „Tatort“-Debüt des Re-
gisseurs Stephan Rick jagt
Falke (Wotan W. Möhring)
einen Schützen, der Lkw-
Fahrer ins Visier nimmt.

Rosamunde Pilcher
Der Busreiseführerin Olivia
(I. Krieger) kommt ein Fahr-
gast abhanden. Dafür weckt
der charmante Nicolas (Max
Woelky) ihr Interesse.

Fast & Furious 8
Ein neues Gesicht in der
Filmreihe ist Charlize The-
ron. Als Terroristin Cipher
verstrickt sie Dom in krimi-
nelle Machenschaften.

The Voice Senior
Von Tom Jones über Nana
Mouskouri bis hin zu Truck
Stop: Über sechzigjährige
Sänger stellen ihre musika-
lische Vielfalt unter Beweis.

20.15 TV-KRIMI 20.15 TV-LIEBESDRAMA 20.15 ACTIONFILM 20.15 SHOW

Kitchen Impossible
In Bodenmais soll sich Pe-
ter Maria Schnurr (l.) aus
Leipzig an der Weißwurst
versuchen. Auch die Brezen
muss er selbst backen.

Guardians of the …
Auch in Teil 2 schlüpft Chris
Pratt (M.) in die Rolle von
Star-Lord. Es gilt, die Ener-
giezellen der Sovereigns vor
einem Monster zu schützen.

20.15 SHOW20.15 SCI-FI-FILM

YZ
,
20.15 Guardians of

the Galaxy Vol. 2
Sci-Fi-Film, USA ’17
Mit Zoe Saldana,
Dave Bautista u.a.
Regie: James Gunn
Free-TV-Premiere

23.00 „Schattenmoor“ –
Preview
Kurzfilm, D 2019

YZ
,
23.20 Iron Man 3 Action-

film, USA//A CHN 2013
Mit Gwyneth Paltrow
(Wh. von 15.35)

YZ
,
1.35 X-Men: Der letzte

Widerstand Fantasy-
film, USA 2006
(Wh. von 8.50)

YZ
+
3.30 Tekken Actionfilm,

USA 2010 · Mit Jon
Foo, Kelly Overton
R.: Dwight H. Little

20.15 Kitchen
Impossible (1/3)
\ Neue Folgen der
Show, D 2019
Tim Mälzer vs.
Peter Maria Schnurr
U.a.: Tim Mälzer
in Abbadia San
Salvatore (Italien):
Kastaniennudeln
mit Steinpilzen und
knusprigen Kasta-
nien. Schweinefilet
mit Kastanienfüllung

23.35 Prominent! Magazin
0.20 Medical Detectives

– Geheimnisse der
Gerichtsmedizin \
6 Folgen · U.a.:
Bitteres Ende / Hüter
des Gesetzes / Töd-
liches Blei (bis 5.15)

7.40 Eine schrecklich
nette Familie

8.45 Remembering Stan
Lee. Kurzfilm, USA 18

YZ
,
8.50 X-Men: Der letzte

Widerstand Fantasy-
film, USA 2006
Mit Hugh Jackman

10.40 Marvel Short: Thor
& Loki (USA 2017)

YZ
,
10.45 Thor Fantasyfilm,

USA 2011 · Mit Chris
Hemsworth u.a.

5.25 Criminal Intent –
Verbrechen im Visier
Verbissen / Fashion
Victim / Der Tröster /
Sein letzter Wein /
Leichentausch / Ika-
rus / Zwillingsmord /
Sein letzter Wein /
Leichentausch /
Ikarus

YZ
,
14.15 Hotel Transsilva-

nien 2 \ Anima-
tionsfilm, USA 2015

12.50 Marvel Short:
Black Widow & Hulk
Kurzfilm, USA 2017

YZ
,
12.55 Marvel’s The Aven-

gers Actionfilm,
USA ’12 · Mit Robert
Downey Jr. u.a.

15.30 Marvel Short: Iron
Man & Spider Man
Kurzfilm, USA 2019

YZ
,
15.35 Iron Man 3 Action-

film, USA//A CHN 2013
Mit R. Downey Jr.

17.50 Newstime
YZ
,
18.00 Doctor Strange

Fantasyfilm, USA ’16
Mit Rachel McAdams

16.00 Der Autodetektiv –
Auf der Suche nach
der ersten Liebe
(4/6) Dokureihe, D 19

17.00 auto mobil Magazin
18.10 Unser Traum vom

Haus Jenny und
Maik aus Dreikir-
chen / Ulrike und Si-
mon aus Thüringen

19.10 Hot oder Schrott –
Die Allestester
„Air Slim 360 Fit-
nessgerät“ / „Speedy
Bin – Der schnelle
Mülleimer“ / „Mikro-
wellengrillplatte“

Sonntag | 1.12.
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* www.aerztezeitung.de. Lioran centra. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Anwendungsgebiet: Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur
Besserung des Befindens bei nervlicher Belastung und zur Förderung des Schlafes. Traditionelles Arzneimittel, das ausschließlich auf Grund langjähriger
Anwendung für das Anwendungsgebiet registriert ist. Lioran. Anwendungsgebiete: Nervöse Unruhezustände. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilage und fragen Ihren Arzt oder Apotheker. Niehaus Pharma GmbH & Co.KG, 55218 Ingelheim

Was ist das richtige Schlafmittel für mich?

Schlafstörungen Ü60
Mit fortschreitendem Alter verändert sich der Stoffwechsel des Körpers.
Dadurch treten unerwünschte Nebenwirkungen wesentlich häufiger auf.

Gewisse Arzneimittel – so auch synthetische Schlaftabletten – haben deshalb
eine obere Altersgrenze

Mit zunehmendem Alter steigt die
GGeffahhr dder SSensiibbiilliität gegenübber
bestimmten Medikamenten. Der
Körppr er kaak nna n Blutdruur ckssk chwanna kuuk ngen
nicht mehr so gut ausgleichen. Die
Nervvr enzellen werden empfiif ndlicher.
Dadurch ist manna beispielsweise deut-
lich häufiif ger von Nebenwirkungen
eines chemischen Schlafmittels
betroffen. Schwindel oder Benom-
menheit, Verwwr irrtheit bis hin zu
erhöhter Sturztendenz sollten des-
halb nicht als Begleiterscheinung
des Älterwwr erdens abgetan werden.

Guter Schlaf für Körper &
Seele
Als gut verträgliche Schlafmmf ittel
gelten heute Heilpfllf anzen wie die
Passionsblummu e mit ihhi rer einni zigarra ttr iit gen
Wirkung. Dafüüf r bekam sie von der
Wissenschaft 2011 das Siegel der
Arzneipfllf anze des Jahres. Für erhol-
samma e Nächte wirkttk die Passionsblummu e
gleich 2fach: Einerseits spürt man
nach der abendlichen Einnahme,
wie sich wohltuende Entspannung

ausbreitet, die einschlafen lässt.
AAnddererseiits ffiiff nddet man miitten iin
der Nacht – wenn man wach wird –
guug t inni den Schlaf zurüür ck. Nach einni iger
Zeit der regelmäßigen Lioran centra-
Einni nahha mmh e verspürttr manna einni e gewisse
innere Zufriedenheit. Man geht
leichter und insgesamt gelassener
durchs Leben. Das kommt dadurch,
dass die Passionsblume neben ihrer
schlaffördernden Wirkung ent-
spannend, ausgleichend und sogar
angstlösend wirkt. Die ganze KrrK aft
der Passionsblume fiif ndet man im
jungen Lioran centra jetzt in Apo-

theken. Für die Langzeit-Einnahme
geeiignet, siindd Nebbenwiirkkungen
oder Wechselwirkungen nicht be-
kannt.

Fragen beantwortet der
Hausarzt
Fragen zum richtigen Schlafmmf ittel
Ü60 wie Lioran centra beantwwt orttr en
gernnr e die Apothht eke und Ihr Hausarra zt.
Auch die Niehaus Pharma, der
Hersteller von Lioran centra und der
kllk einen grüür nen Lioran-Kapsel, freut
sich auf IhrenAnnA ruur f: 06132-44- 3543-80,
Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr.

Bei der Wahl des richtigen
Schlafmittels müssen Menschen
ab 60 Jahre verstärkt auf die
Nebenwirkungen achten

Gut schlafen. Gut durch den Tag.

&

ANZEIGE... noch mehr TV

Urlaubsträume:
20.30 Uhr

MONTAG, 2.12.

16.15 Nächste Ausfahrt Ur-
laub 16.30 Die AdW Show –
Angebot der Woche 16.45
Reiseticker 17.00 Reiseba-
zar 18.00 Die AdT Show
18.15 Urlaubscocktail 19.00
Die Kunath & Co. – Holiday
Show 23.00 InfomercialSa

m
st
ag

30
.1
1.

19.15 Urlaub für ALLE 19.30
Reisecharts 20.15 Die AdT
Show 20.30 Urlaubsträume
21.00 sonnenklar.TV 21.15
Reiseticker 21.30 Die AdT
Show 21.45 Reiselounge
22.30 Die AdT Show 22.45
Der Tag 23.00 Infomercial

So
nn

ta
g
1.
12

.

19.15 Urlaub für ALLE 19.30
Reisecharts 20.15 Die AdT
Show 20.30 Urlaubsträume
21.00 sonnenklar.TV 21.15
Reiseticker 21.30 Die AdT
Show 21.45 Reiselounge
22.30 Die AdT Show 22.45
Der Tag 23.00 Infomercial

M
on
ta
g
2.
12

.

19.15 Urlaub für ALLE 19.30
Reisecharts 20.15 Die AdT
Show 20.30 Urlaubsträume
21.00 sonnenklar.TV 21.15
Reiseticker 21.30 Die AdT
Show 21.45 Reiselounge
22.30 Die AdT Show 22.45
Der Tag 23.00 Infomercial

Di
en
st
ag

3.
12

.

19.15 Urlaub für ALLE 19.30
Reisecharts 20.15 Die AdT
Show 20.30 Urlaubsträume
21.00 sonnenklar.TV 21.15
Reiseticker 21.30 Die AdT
Show 21.45 Reiselounge
22.30 Die AdT Show 22.45
Der Tag 23.00 InfomercialM

itt
wo

ch
4.
12

.

19.15 Urlaub für ALLE 19.30
Reisecharts 20.15 Die AdT
Show 20.30 Urlaubsträume
21.00 sonnenklar.TV 21.15
Reiseticker 21.30 Die AdT
Show 21.45 Reiselounge
22.30 Die AdT Show 22.45
Der Tag 23.00 InfomercialDo

nn
er
st
ag

5.
12

.

19.00 LABRANDA 19.15 Ur-
laub für ALLE 19.30 Reise-
charts 20.15 Die AdT Show
20.30 Urlaubsträume 21.00
sonnenklar.TV 21.15 Die Ur-
laubs-Hits 22.00 Reise-
lounge 22.30 Die AdT Show
22.45 Tag 23.00 Infomercial

Fr
ei
ta
g
6.
12

.
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s
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N
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Der besondere Tipp

WEITERE SENDER

NDR WDR MDR3SAT ARTE RBB

ZDF INFO ONEZDF NEO

20.15 Damals war’s \
Musikshow, D 2019
Moderation:
Wolfgang Lippert

21.45 Aktuell \
22.00 Bundesliga \
22.20 MDR Zeitreise \

Magazin, D 2019
Rauch über Erfurt

22.50 Unser Deutschland
(1/3) \ v Dokureihe,
D 2019 · Einigkeit

23.35 Unser Deutschland
(2/3) \ v Recht

0.20 Kripo live \ Mag.
0.45 Musikgeschichten

mit Stefan
Waggershausen \
Reportage, D 2019

11.35 Quarks 12.20 Z
Weingut Wader – Nur zusam-
men sind wir stark TV-Drama,
D 2019 13.50 Z Liberal
Arts Tragikomödie, USA 2012
15.25 A Alfred Hitchcock prä-
sentiert 15.45 Hart aber herzlich
19.45 Lindenstraße 20.15 Bo-
nusfamilie (3+4/6) 21.45 Z
Tatort Querschläger · TV-Krimi,
D ’19 · Mit Wotan Wilke Möhring
23.15 Lindenstraße 23.45 Z
Tatort (Wh. von 21.45) 1.15
Z Hanne TV-Drama, D 2018

11.00 Zum Ersten, zum Zweiten,
zum Dritten! 11.30 Vox Pop
12.15 Verschollene Filmschätze
13.10 Amerika mit David Yet-
man 13.35 Reise in den Unter-
grund (1/2) 14.20 Flucht im
Namen Gottes – Die Hugenotten
16.00 Francisco de Goya 16.55
Metropolis · Graz 17.40 Lucas
Debargue spielt Saint-Saëns’
„Ägyptisches“ Klavierkonzert
18.25 Zu Tisch in Graubünden
18.55 Karambolage 19.10 Jour-
nal 19.30 360° · Das Geheimnis
der Schweizer Uhren

8.00 Aktuell 8.30 Abendschau
9.00 Z Immer die Radfah-
rer Komödie, A 1958 10.35 Ber-
lin – Schicksalsjahre einer Stadt
12.05 Akte Ex 12.50 Morden im
Norden 13.40 Z Die sieben
Raben Märchen, CZ/SK 2015
15.15 Z Rapunzel TV-Mär-
chenfilm, D 2009 16.15 In aller
Freundschaft – Die jungen Ärzte
17.05 In aller Fr. 17.50 Sand-
männchen 18.00 Um sechs
18.30 Gartenzeit 19.00 Täter –
Opfer – Polizei 19.30 Abend-
schau 20.00 Tagesschau

9.05 Sternstunde Philosophie
10.05 Mensch, Leute! 10.35
Harnoncourt dirigiert Mozart
12.30 Druckfrisch 13.00 ZIB
13.05 Erlebnis Österreich 13.40
Der Charme Andalusiens 14.00
Wilde Überlebenskünstler · 4
Folgen · U.a.:Wie vorbildlich Tie-
re sind / Wie Tiere sich heraus-
putzen 16.55 Z About a Boy
oder: Der Tag der toten Ente
Komödie, GB/USA//A F 2002 18.30
Bühnenstars von morgen 19.00
heute 19.10 NZZ Format 19.40
Schätze der Welt 20.00 Tagess.

YZ
,
20.15 Ryans Tochter v

\ Drama, GB 1970
Mit Sarah Miles,
Robert Mitchum u.a.

23.20 Robert Mitchum –
Hollywoods Bad Boy
Doku, F 2017

6
0.15

6
Orchester für die
Zukunft Doku, D ’19
100 Jahre L.A. Phil-
harmonic Orchestra

1.10 LA Phil 100 Jubi-
läumskonzert aus
der Walt Disney
Concert Hall 2019
Erstausstrahlung

2.40 Die Gitarre

20.15 Gefragt – Gejagt
2 Folgen der
Quizshow, D 2019

21.45 rbb24 Mit Sport
22.00 Bundesliga
22.20 Die Kinoretter Wie

Frankfurts Filmthea-
ter dem Verfall trotzte

23.05 Überall wo wir sind
Wenn ein Familien-
mitglied tödlich
erkrankt · Doku-
mentarfilm, D 2018
Erstausstrahlung

0.35 Chronik der Wende
25.11.–1.12.1989

2.20 Weltspiegel Magazin

20.15 Mittermeier! \
(3/4) Show, D 2019
Gast: Alfred Dorfer

21.00 Satire Battle (2/2)
Kabarett, D 2019

YZ
+
21.45 Die Lichtenbergs –

zwei Brüder, drei
Frauen und jede
Menge Zoff v \
TV-Komödie, D 2014
Mit AxxA el Prahl u.a.

YZ
,
23.15 Unthinkable – Der

Preis der Wahrheit
\ Thriller, USA 2010

YZ
,

6
0.40

6
Betty Blue – 37,2
Grad am Morgen
Liebesdrama, F 1985

18.00 Einfach ge-
nial 18.30 Quarks 19.15 Schät-
ze d.Welt 19.30 Respekt 20.00
Tagess. 20.15 Geheimnisvolle
Orte 21.45 Mariss Jansons diri-
giert A. Bruckner 22.45 Klick-
Klack 23.15 Druckfrisch 23.45
Jazzwoche Burghausen 2006
Jan Garbarek Group 1.45 UFO

14.45 Politische Af-
fären in Deutschland 15.30 Gro-
ße Affären in Deutschland 17.00
Big Pacific (1–4/4) 20.00 Tages-
schau 20.15 Die geheime Welt
der Raubtiere (1+2/4) 21.45
Mythos Tatort 22.30WDR-Crime
23.15 heute-show 23.45 extra
3 0.30 augstein und blome

9.45 Mordakte Mittelalter (1–
6/6) 14.15 Terra X · 6 Folgen ·
U.a.: Zeitreise – DieWelt im Jahr
1000 v.Chr. / Zeitreise: Die Welt
im Jahr 0 / Zeitreise: DieWelt im
Jahr 500 18.45 Momente der
Geschichte 19.40 heute-show
20.15 Deep Time History (1–
3/3) Neue Dokureihe, USA 2016
Die Anfänge der Menschheit /
Die Zeit der Entdeckungen / Der
Weg in die Moderne 22.30 Terra
X · 6 Folgen (Wh. ab 14.15) 3.00
Deep Time History (1–3/3)

5.30 Terra X · 8 Folgen 11.20
Z Ku’damm 56 (1–3/3) Lie-
ben – aber wie? / Schatten der
Vergangenheit? / It’s Alright
TV-Drama, D 2016 16.00 Die
Schwarzwaldklinik · 6 Folgen
20.15 Z Jesse Stone – Im
Zweifel für den Angeklagten
TV-Krimi, USA 2012 21.40 Z
Herr und Frau Bulle Tod im Kiez
TV-Krimi, D 2018 23.05 Z
Herr und Frau Bulle Totentanz
TV-Krimi, D 2019 0.40 heute-
show 1.10 Neo Magazin Royale

14.05 Gotteskrieger (1–
3/3) 17.05 Spuren des Krieges
18.30 Wissen 19.05 Klima ext-
rem – Wetter außer Kontrolle
20.15 Familiendynastien · Ville-
roy & Boch / Lambertz 22.05
Enthüllt: Geheimnisse der Meere
0.10 Enthüllt: Alcatraz

7.00 Das Familien-
gericht 10.20 Das Jugendge-
richt 13.35 Das Familiengericht
16.50 Strafgericht 18.30 112 –
Sie retten dein Leben 20.15
Medicopter 117 – Jedes Leben
zählt 23.40 112 – Sie retten
dein Leben 1.20 Strafgericht

11.20 Langlauf:
(H) Live 12.15 Biathlon (H) · Live
13.45 Nord. Kombination · Live
14.40 Biathlon. Ab 15.20 (D)
Live 16.45 Skispringen · Live
18.25 Ski alpin · Live 20.00 Ski
alpin: Super-G Herren Live
21.45 Handball: WM (D) AUS –
Dtl. 22.55 Rodeln 0.30 Ski alpin

5.35 Miami Vice 7.10
Der Sechs-Millionen-Dollar-
Mann 9.50MacGyver 11.30 Das
A-Team 13.15 Kobras – Die
Mofa-Gang (4+5/5) 15.00 Top
Gear 15.50 Top Gear: Stets be-
müht, aber erfolglos (3/8) 16.45
Ruf der Wildnis 18.25 Das A-
Team 20.15 CSI: Miami · Reife-
prüfungen 21.00 CSI: NY · Unter
Geiern 21.50 CSI: Den Tätern
auf der Spur · Durch die Nacht
mit Sara und Nick / In der Busi-
ness Class zum Tod 23.25 CSI:
Miami 0.10 CSI: NY 0.55 CSI:
Den Tätern auf der Spur

16.45 Z Meteor
Apocalypse TV-Sci-Fi-Film, USA
2010 18.25 Z Lassie Kin-
derfilm, USA 1994 20.15 Z
Die Nebel von Avalon (1+2/2)
TV-Fantasyfilm, USA//A D/CZ 2001
0.00 Z Masters of the Uni-
verse Sci-Fi-Film, USA 1986

16.10 Der Super-Doc –
Einsatz für 4 Pfoten 18.15 Der
Welpentrainer – Auf die Pfoten,
fertig, los! 20.15 Z So spielt
das Leben Komödie, USA 2010
22.35 Z Kiss & Kill Action-
film, USA 2010 0.20 Sailor Moon
Crystal 1.20 K-On!

13.30 BL pur 15.00
Basketball: BBL · Ludwigsburg –
Braunschweig Live 16.45 News
17.00 DEL · Kölner Haie – Iser-
lohn Roosters · Live 19.30 Sky
Sport News – 2. BL 20.45 Die
PS-Profis 22.00 Timbersports:
WM 23.00 Porsche GT Magazin
23.30 Tourenwagen: DTM

6.35 Z Billy
Madison – Ein Chaot zum Ver-
lieben Komödie, USA 1995 8.20
Infomercial 9.20 X-Factor: Das
Unfassbare 11.20 Die Schnäpp-
chenhäuser – Der Traum vom
Eigenheim 14.15 Zuhause im
Glück – Unser Einzug in ein neu-
es Leben 16.15 Der Trödeltrupp
17.15 Mein neuer Alter 18.15
GRIP 20.15 Z Die Schöne
und das Biest Fantasyfilm, F/D
2014 22.25 Z The Witch
Horrorfilm, USA 2015 Mit Anya
Taylor-Joy, Ralph Ineson Erst-
ausstrahlung 0.15 Z Eloise
Horrorthriller, USA 2017 2.00
Z Born 2 Race – Fast Track
Actionfilm, USA 2014

20.15 Wunderschön! \
Reisereportage, D ’18
Weihnachten in der
Eifel

21.45 Bundesliga \
22.15 Zeiglers wunderba-

re Welt des Fußballs
22.45 Haussitter gesucht!

((1/4)) \ Neue Show,
D 2019 · Mod.:
Donya Farahani

23.30 Carolin Kebekus:
PussyTerror TV \
Comedyshow, D ’19

0.15 Gute Frage (1/2) \
Show, D 2019

0.50 Rockpalast
Die Bizarre Festivals
in den 90ern (–3.50)

20.15 Dem Polarlicht
auf der Spur \
Doku, D ’18 · Zu Gast
in Norwegens Arktis

21.45 Bundesliga
22.05 Die NDR-Quizshow

Mit Michael Harjes,
Sarah Ohm, Marina
Szyyska, Tom Krause,
Ilona Rebmann

22.50 Sportclub \
23.35 Sportclub Story \

Doku, D 2018
Durch die Bundesliga
mit Schiedsrichter
Patrick Ittrich

0.05 Quizduell – Der
Olymp \ Show, D 19

0.50 Anne Will \

9.00 Regional \
9.30 Hamburg Journal \

10.00 S-H Magazin \
10.30 buten un binnen
11.00 Hallo Niedersachsen
11.30 NDR Talk Show \
13.30 Die Ernährungs-Docs
14.20 mareTV
14.30 Expeditionen ins Tier-

reich \ Wildes Kuba
15.15 Inas Reisen \
16.00 Lieb und teuer
16.30 So isst der Norden!
17.00 Bingo!
18.00 Rund um den Michel
18.45 DAS! \
19.30 Regional \
20.00 Tagesschau \

8.30 Der beste Chor im
Westen (2/2) \

10.00 Kölner Treff \
YZ
+
11.30 Fanny und die

geheimen Väter v
TV-Komödie, D 2016

13.00 Rentnercops \ v
YZ
+
14.30 Verliebt auf Island

v TV-Komödie, D ’19
Mit Ann-K. Kramer

16.00 Wunderschön! \
16.45 Salzburg \
17.30 Magisches Island v
18.15 Tiere suchen ein

Zuhause \
19.10 Aktuelle Stunde \
19.30 Westpol \
20.00 Tagesschau \

Wunderschön!
Fotograf Niklas Coen führt
Andrea Grießmann durch
die winterliche Eifel. Eine
Station ist Burg Satzvey
mit ihrem Rapunzel-Turm.

Dem Polarlicht auf …
Besucher aus der ganzen
Welt kommen in die kleine
norwegische Küstenstadt
Tromsø, um die faszinieren-
den Polarlichter zu sehen.

20.15 REISEREPORTAGE20.15 DOKUMENTATION

Sonntag | 1.12.

16

9.30 Wien zur Weihnachts-
zeit · Reportage, D 15

YZ
,
10.15 Die Olsenbande

ergibt sich nie \ v
Gaunerkomödie,
DK 1979

12.00 Riverboat \
YZ
+
14.00 Das Märchen vom

Däumling Märchenf.,
UdSSR/CSSR 1986

15.25 Salto postale \
16.30 Sport im Osten \
17.10 In aller Freundschaft

– Die jungen Ärzte v
18.05 In aller Freundschaft
18.52 Sandmännchen \
19.00 Regional / Aktuell \
19.50 Kripo live \

Unser Deutschland
Im Fokus stehen Ereignisse
seit 1950, die BRD und
DDR historisch prägten. Ex-
bundestagspräsident Wolf-
gang Thierse erinnert sich.

22.50 DOKUREIHE

SPORT1 ARD ALPHA

EUROSPORT

NTV

PHOENIX

RTL ZWEI

SIXX

RTL PLUS TELE 5 NITRO
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20.15 Cornwall –
Englands para-
diesische Küste
Doku, GB 2011

21.00 Europa ungezähmt
Meere, Seen und
Flüsse (D/GB) 2017

21.45 Bundesliga
22.05 SWR Spport
YZ
,
22.50 Tag der Wahrheit v

TV-Thriller, D/F/A ’15
Mit Vicky Krieps u.a.

YZ
+
0.20 Das gespaltene Dorf

v TV-Komödie,
F/D 2015 · Mit
Laurent Stocker u.a.

1.45 SWR3 New Pop
Festival The Faim

2.30 Pierre M. Krause

13.45 Kaufhaus Engelhorn
– Ein Palast der
Sinne Dokumentar-
film, D 2018

15.15 Kochen
15.45 Auf Entdeckungstour

zu besonderen
Weihnachtsmärkten

16.30 Hubert und Staller v
17.15 Abenteuer Erde v
18.00 Aktuell (RH/BW)
18.05 Hierzuland (RH)
18.15 Ich trage einen

großen Namen
18.45 Treffpunkt (BW)
18.45 Bekannt im Land (RH)
19.15 Die Fallers
19.45 Aktuell / Tagesschau

Cornwall
Die Küstenlandschaft am
westlichsten Ende Großbri-
tanniens ist Sehnsuchtsort
und Heimat für Eulen, Fal-
ken, Delfine und Robben.

20.15 DOKUMENTATION

8.50 Abenteuer Leben Spezial
10.50 Rosins Restaurants – Ein
Sternekoch räumt auf! · U.a.:
„Ratskeller“, Hanau 15.00 Mein
Lokal, Dein Lokal – Der Profi
kommt 16.00 News 16.10 Mein
Lokal, Dein Lokal – Der Profi
kommt · 4 Folgen · U.a.: „Ria’s
Beachcuisine“, Borkum 20.15
Unser Bahnhof (3/4) 22.15
Abenteuer Leben am Sonntag
Anpacken oder aufgeben? 0.15
Mein Revier 2.05 Achtung Kont-
rolle! Wir kümmern uns drum

13.30 Z Leo da Vinci: Mis-
sion Mona Lisa Animation, I 18
15.00 Die Abenteuer des jungen
Marco Polo 16.35 Paula und die
wilden Tiere 17.00 1, 2 oder 3
17.25 Die magischen Schlitt-
schuhe 17.45 Der kleine Nick
18.00 Beutolomäus 18.15 Esme
& Roy 18.35 Die Abenteuer des
kleinen Hasen 18.50 Sandmann
19.00 Sherazade 19.25 pur+
19.50 logo! 20.00 Erde an Zu-
kunft 20.10 Kummerkasten
20.35 Schau in meine Welt!

So

17

20.15 Deifi Sparifan-
kerl \ Komödien-
stadel, D 2019
Mit Daniela Hausler

21.45 Blickpunkt Sport
23.00 Rundschau Magazin
23.15 Drei. Zwo. Eins.

Michl Müller \
Kabarett, D 2019. Mit
Rüdiger Hoffmann

YZ
+
0.00 Erntedank. Ein

Allgäu-Krimi \ v
TV-Krimi, D 2009
Mit Herbert Knaup,
Michaela Caspar u.a.

1.35 Schuhbecks Fein-
schmeckerei \

2.05 Unter uns. Himmel
2.50 Bergauf, bergab \

20.15 Küchenduell XXL
(1/4) Neue Folgen
der Show, D 2019
Wer ist Hessens
bester Hobbykoch?

21.45 Bundesliga
22.05 heimspiel! BL
22.20 Das große Hessen-

qquiz Show, D 2019
23.05 Dings vom Dach \
23.50 strassen stars Quiz
0.20 Die Montagsmaler

Show, D 2018
Tanzbein – Tonleiter

1.05 Ich trage einen
großen Namen

1.35 Könige der Welt
Porträt der dt. Band
Union Youth, D 2016

12.00 quer \
12.45 Gut zu wissen \
13.15 Gernstl – Siebenmal

Bayern · Oberfranken
14.00 Querbeet \
14.30 Auf der Spur d. Alleen
15.15 Landfrauenküche im

Advent (1/4) \
16.00 Rundschau \
16.15 Euroblick \
16.45 Kreuzer trifft ...
17.15 Schuhbecks

Feinschmeckerei \
17.45 Regional
18.30 Rundschau \
18.45 Bergauf, bergab \
19.15 Unter uns. Himmel \
20.00 Tagesschau \

10.25 In aller Freundschaft
/ Die jungen Ärzte v

Y?12.00 Verleihung der
Wilhelm-Leuschner-
Medaille 2019 \

13.25 Hessen à la carte
13.55 Das Waisenhaus für

wilde Tiere \
14.45 Hessens verborgene

Unterwelten \
15.30 Erlebnis Hessen \
16.15 Alles Wissen \
17.00 m€x. \
17.45 defacto \
18.30 Hessen-Reporter \
19.00 Herkules
19.30 hessenschau \
20.00 Tagesschau \

Küchenduell XXL
Tobias Kämmerer bittet vier
Pärchen in der Frankfurter
Genussakademie an den
Herd. Ein Drei-Gänge-Menü
gilt es zuzubereiten.

Deifi Sparifankerl
Der Teufel Luziferius Spari-
fankerl (Michael Hausber-
ger) erliegt dem guten Es-
sen, weiblichen Reizen und
dem süffigen Schnaps!

20.15 SHOW20.15 THEATER

13.00 Barbie: Traumvilla 13.30
Z Barbie in: Eine Weih-
nachtsgeschichte Animations-
film, USA 2008 14.40 Tom und
Jerry 15.35 Weihnachtsmann &
Co. KG 17.10 Grizzy und die
Lemminge 17.40 Angelo! 18.10
Weihnachtsmann & Co. KG
18.40 Woozle Goozle 19.10 Al-
vin! 19.40 Tom und Jerry 20.15
Z Das Wunder von Man-
hattan Komödie, USA 1994
22.25 Cold Justice – Verdeckte
Spuren 0.20 Infomercials
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Der besondere Tipp

DAS ERSTE ZDF RTL SAT.1 PRO 7 VOX

20.15 Die Notregierung
– Ungeliebte
Koalition \
Doku, D 2019

21.15 Hart aber fair \
Diskussion

22.30 Tagesthemen \
23.00 GSG9 – Terror im Vi-

sier \ Doku, D 2019
23.45 Inside HVA – Ein

deutscher Dienst im
Kalten Krieg (1/2) \
Doku, D 2019

0.30 Nachtmagazin \
YZ
+
0.50 Tatort \ v Quer-

schläger · TV-Krimi,
D 2019 · Mit Wotan
Wilke Möhring u.a.
(Wh. von gestern)

2.20 Tagesschau
2.25 Hart aber fair \
3.40 Inside HVA (1/2) Wh.

YZ
,
20.15 Winterherz –

Tod in einer
kalten Nacht \ v
TV-Drama, D 2018
Mit Laura de Boer,
Franz Pätzold u.a.
R.: Johannes Fabrick
Erstausstrahlung

21.45 heute-journal \
YZ
,
22.15 Der Pass (2/4) \

Krimi A//A D 2018
Mit Julia Jentsch,
Nicholas Ofczarek
(Teil 3: Sonntag)

0.00 heute+
0.15 Aggregat \ Doku-

mentarfilm, D 2018
Erstausstrahlung

YZ 1.50 Der Pass (2/4) \
(Wh. von 22.15)

3.35 Neu im Kino
3.40 Bares für Rares \

20.15 Bauer sucht Frau
(8/8) Doku-Soap,
D 2019 · Moderation:
Inka Bause

22.15 Extra – Das
RTL Magazin Mod.:
Birgit Schrowange

23.25 Spiegel TV Magazin
0.00 Nachtjournal
0.30 Die Alltagskämpfer

– ÜberLeben in
Deutschland
Reportagereihe, D ’19
Raus aus den roten
Zahlen – Einsatz für
den Schuldnerberater

1.15 Ohne Filter –
So sieht mein Leben
aus! Reportagereihe,
D 2019 · Mallorca:
Der Winteralbtraum

1.45 Der Blaulicht-Report

YZ
,
20.15 Nichts mehr

wie vorher
TV-Drama, D 2013
Mit Jonas Nay, Götz
Schubert u.a. · Regie:
Oliver Dommenget

22.25 akte.
Magazin mit Claudia
von Brauchitsch

23.20 SAT.1 Reportage
Reportagereihe, D ’16
Schmuggler, Drängler
und riskante La-
dungen: Unterwegs
mit der Autobahn-
Polizei

0.20 Promis Privat
5 Folgen der
Doku-Soap

4.20 Auf Streife
Doku-Soap

4.45 Auf Streife

5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 Tagesschau \
9.05 Live nach Neun \

Raus ins Leben
9.55 Sturm der Liebe

10.45 Meister des Alltags \
11.15 Wer weiß denn

sowas? \
12.00 Tagesschau \
12.15 ARD-Buffet \
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 Tagesschau \
14.10 Rote Rosen \

5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 heute Xpress \
9.05 Volle Kanne –

Service täglich \
10.30 Notruf Hafenkante

(1/30) \ v Wh. 6. St.
11.15 SOKO Wismar \

Betty und die Brüder
12.00 heute
12.10 drehscheibe
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 heute – in Deutschl.
14.15 Die Küchenschlacht

5.10 Explosiv – Weekend
6.00 Guten Morgen

Deutschland
8.30 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
9.00 Unter uns
9.30 Alles was zählt \

10.00 Der Blaulicht-Report
Daily Soap

11.00 Der Blaulicht-Report
12.00 Punkt 12
14.00 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal

5.30 Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.:
Matthias Killing,
Alina Merkau, Mar-
lene Lufen, Daniel
Boschmann, Jochen
Schropp, Karen
Heinrichs, Christian
Wackert · Live

10.00 Im Namen der
Gerechtigkeit –
Wir kämpfen für Sie!

12.00 Anwälte im Einsatz

15.00 Tagesschau \
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau \
16.10 Verrückt nach Meer

\ Dubrovnik
17.00 Tagesschau \
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn so-

was? \ Kandidaten:
Laura Wontorra,
Jörg Wontorra

18.50 Morden im Norden
Leonies letzter Abend

19.45 Wissen – Zukunft \
v Kohlekraftwerke

19.50 Wetter / Börse \
20.00 Tagesschau \

15.00 heute Xpress \
15.05 Bares für Rares \
16.00 heute – in Europa \
16.10 Die Rosenheim-

Cops \ v Krimiserie
Der Tod des Grafen

17.00 heute \
17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute \
YV18.00 SOKO München

(1/16) \ v Krimi-
serie, D 2019 · Neue
45. Staffel · Vom
Geben und Nehmen

19.00 heute / Wetter \
19.25 WISO \

Solarstrom für Mieter

15.00 Die Superhändler –
4 Räume, 1 Deal
Show, D 2019

16.00 Mensch Papa!
Väter allein zu Haus

17.00 Herz über Kopf
17.30 Unter uns Daily Soap
18.00 Explosiv Magazin
18.30 Exclusiv Magazin
18.45 RTL aktuell
19.05 Alles was zählt \

Daily Soap, D 2019
19.40 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
John und Shirin
werden im Mauer-
werk überfallen.

14.00 Auf Streife
15.00 Auf Streife –

Die Spezialisten
Doku-Soap

16.00 Klinik am Südring
Doku-Soap

17.00 Klinik am Südring –
Die Familienhelfer
Doku-Soap

17.30 Klinik am Südring
Doku-Soap

18.00 Die Ruhrpottwache
Doku-Soap

19.00 Genial daneben –
Das Quiz
Show, D 2019

19.55 Sat.1 Nachrichten

Die Notregierung
Die große Koalition aus
CDU/CSU und SPD war aus
der Not geboren. Sie stand
kurz vor dem Bruch. Politi-
ker ziehen ein Resümee.

Winterherz
Mike Gattners (Anton Spie-
ker) Bruder starb bei einem
Unfall. Er verliebt sich in
Sylvie Vollert (L. de Boer).
Sie war daran beteiligt.

Bauer sucht Frau
Zum Abschluss der Staffel
hat Inka Bause alle Land-
wirte zum großen Wieder-
sehen eingeladen. Sogar
Rudi aus Paraguay reist an.

Nichts mehr wie …
Der 16-jährige Daniel (Jo-
nas Nay) soll ein Mörder
sein. Seine Mutter Claudia
(Annette Frier) kämpft ge-
gen die Vorverurteilung.

20.15 DOKUMENTATION 20.15 TV-DRAMA 20.15 DOKU-SOAP 20.15 TV-DRAMA

Goodbye Deutschland
Die Immobilienmaklerin
Nina Winiger hat in Miami
einen Kunden an der Angel,
der all ihre finanziellen
Sorgen beenden könnte.

The Big Bang Theory
Nach dem Ende der Serie
erinnern sich Kaley Cuoco
und Johnny Galecki an
ganz besondere Geschich-
ten aus den zwölf Jahren.

20.15 DOKU-SOAP20.15 COMEDYSERIE

20.15 The Big Bang
Theory Comedy-
serie, USA 2019
Bye Bye Big Bang
Theory – Das Special

20.45 The Big Bang Theo-
ry (1/17) Comedy-
serie, USA 2007 · Wh.
der 1. Stafel · Penny
und die Physiker

21.15 Die Simpsons Trick-
serie, USA ’18 · Gen-
derama / Manacek

22.10 The Big Bang
Theory 2 Folgen
der 1. Staffel

23.10 Late Night Berlin
Show, D ’19 · Gäste:
Hazel Brugger, Sido,
Johannes Oerding

0.15 Big Bang Theory
2.00 The Middle

20.15 Goodbye
Deutschland!
Die Auswanderer
Doku-Soap, D 2019
Tim und Helena
Wittek, Los Angeles /
Aicha und Nicolas
Neuhierl, Orlando /
Nina Winiger, Miami /
Michael Wendler und
Laura Müller, Florida

23.15 Survivor (12/13) \
Abenteuershow, D 19
„Im Exil“

0.40 vox nachrichten
1.00 Medical Detectives

– Geheimnisse der
Gerichtsmedizin \
5 Folgen · U.a.: Im
Netz der Verführung /
Blutige Spuren / Pfad
der Wahrheit (–5.15)

5.25 Apartment (1+2/19)
Wh. der 2. Staffel

6.05 Mr. Griffin – Kein
Bock auf Schule

7.00 Eine schrecklich
nette Familie

8.00 Last Man Standing
8.55 How I Met Your …

10.45 Fresh off the Boat
11.10 Mike & Molly
11.35 2 Broke Girls
12.30 Mom
13.20 Two and a Half Men

5.15 CSI: NY
6.55 CSI: Den Tätern auf

der Spur
8.50 Verklag mich doch!

10.50 vox nachrichten
10.55 Mein Kind, dein Kind

– Wie erziehst du
denn?

12.00 Shopping Queen
In Köln

13.00 Zwischen Tüll und
Tränen · Doku-Soap

14.00 Mein Kind, dein Kind

14.40 The Middle
Die wundervolle
Welt der Hecks /
Das Jahr der Sue

15.35 The Big Bang
Theory Werfen wie
ein Mädchen / Der
Mann, der beide
im Bett hatte / Das
Vegas-Weekend

17.00 taff
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons

Trickserie · Vorwärts
in die Zukunft / Ihr
Kinderlein kommet

19.05 Galileo Magazin

15.00 Shopping Queen
Doku-Soap, D 2019
Motto in Hamburg:
Mädelsabend de-
luxe – Style dich für
einen heißen Abend
mit den SixxPaxx!

16.00 4 Hochzeiten und
eine Traumreise
Tag 1: Sarah,
Westoverledingen

17.00 Zwischen Tüll und
Tränen Doku-Soap

18.00 First Dates –
Ein Tisch für zwei

19.00 Das perfekte Dinner
20.00 Prominent! Magazin

Montag | 2.12.
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Hyaluron Booster Kontur
Strafft die Haut und polstert Fältchen auf
Für einen frischen und gepflegten Teint

Hyaluron Nachtpflege LÉGÈRE
Regeneriert die Haut, reduziert Fältchen
und spendet intensive Feuchtigkeit

Erhältlich in allen teilnehmenden Apotheken

Augencreme
Strafft und mildert Falten
Korrigiert Augenringe und Schwellungen

Tagescreme
Für einen rosig-strahlenden Teint
Strafft und reduziert Falten

Olivenöl Intensivcreme Rosé
GESCHENK-SET

Hyaluron Pfl ege-Duo
GESCHENK-SET

Dr Theiss Naturwaren GmbH, Michelinstraße 10, 66424 Homburg, www.medipharma.de - Made in Germany
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top gut schwach A schwarzweiß \ Untertitel v Hörfilm G Zweikanalton

5
Der besondere Tipp

WEITERE SENDER

NDR WDR MDR3SAT ARTE RBB

ZDF INFO ONEZDF NEO

YZ
+
20.15 Polizeiruf 110 \

v Tod in der Bank
TV-Krimi, D 2007
Mit Wolfgang Winkler,
Katerina Jacob u.a.
Regie: Dirk Regel

21.45 Aktuell \
22.05 Fakt ist! \ Talkshow
23.05 Saboteure im Eis

(3+4/6) \
Dramaserie, N 2015

0.35 Salto postale \
Comedyserie, D 1995
Der Baum vorm Haus
/ Unheilige Allianz

1.35 MDR Kultur –
Filmmagazin \

1.50 Fakt ist! \ Talkshow
2.50 Mach dich ran! \

10.40 Lindenstraße 11.10 Hu-
bert und Staller 12.00 Sturm der
Liebe 13.35 Um Himmels Willen
14.25 Z Die Landärztin
Schicksalswege · TV-Heimat-
film, D/A 2011 15.50 Hubert und
Staller 16.40 Hot in Cleveland
17.20 Lindenstraße 17.50 Hart
aber herzlich 18.40 Sturm der
Liebe 20.15 Grand Hotel 21.45
Seriös – Das Serienquartett
22.30 Private Eyes 23.10 Z
Dallas Buyers Club Biografie,
USA 2013 1.00 Hot in Cleveland

8.45 Stadt Land Kunst 9.30
360° 11.20 Die Inseln der
Queen · Isle of Skye 12.15 Re:
12.50 Arte Journal 13.00 Stadt
Land Kunst 13.55 Z All un-
sere Wünsche Drama, F 2011
15.50 Geheimnisvolle Wildblu-
men 16.45 X:enius 17.15 Ame-
rika mit David Yetman 17.40 Kitz
& Co. – Die Kunst des Ver-
schwindens 18.35 Madagas-
kar – Bandenkrieg der Lemuren
(1/5) Neue Dokureihe, GB 2019
Hoheitsgebiete 19.20 Journal
19.40 Re: Müllhalde Mittelmeer

7.00 Gartenzeit 7.30 Im Mö-
ckernkiez 8.00 Aktuell 8.30
Abendschau 9.00 In aller
Freundschaft / Die jungen Ärzte
10.30 Rote Rosen 11.20 Sturm
der Liebe 12.10 Julia 13.00
rbb24 13.10 Verrückt nach
Fluss 14.00 Z Bleib bei mir
TV-Komödie, D 2009 15.30 Tie-
re bis unters Dach 16.00 rbb24
16.15 Gefragt – Gejagt 17.00
rbb24 17.05 Panda, Gorilla &
Co. 17.55 Sandmann 18.02 Um
sechs 18.27 zibb 19.30 Abend-
schau 20.00 Tagesschau

9.05 Kulturzeit 9.45 „nano“
spezial 10.15 Riverboat 12.15
sonntags 12.45 Schätze der
Welt 13.00 ZIB 13.15 Reiseziel
Orkney-Inseln 13.25 Traumziel
13.55 Menschen am Rande der
Welt (1–3/3) Grönland / Lapp-
land / Spitzbergen 16.05 Im
Bann der Arktis – Mit Klaus
Scherer von Grönland nach
Alaska (1+2/2) Europas letzte
Wildnis / Jenseits der Taiga
17.35 Expedition ins Eismeer
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau

YZ
,
20.15 Flucht in Ketten

v \ Drama, USA 58
Mit Tony Curtis, Sid-
ney Poitier, T. Bikel
R.: Stanley Kramer

YZ
,
21.50 Die Hexen von

Salem v A Historien-
film, F/DDR 1957
Mit Simone Signoret

0.10 Hoffe dasselbe
für dich Dokumen-
tarfilm, F 2018
Erstausstrahlung

1.50 Arte Journal
2.10 Der Entschluss zu

malen – Vincent van
Gogh Doku, B/F 2014

20.15 Super.Markt Mag.
21.00 Land und lecker

im Advent (1/4)
Dokureihe, D 2019
Gefüllte Gänsebrust
aus dem Lipperland

21.45 rbb24 Mit Sport
YZ
+
22.00 Tatort Der Tag des

Jägers · TV-Krimi,
D 2006 · Mit Andrea
Sawatzki, J. Schütttt auf

YZ
+
23.30 Polizeiruf 110

Flüssige Waffe
TV-Krimi, DDR 1988
Mit Klaus Gendries

0.55 Akte Ex v Ommm
1.45 Täter – Opfer …

20.15 Schweizer
Flussgeschich-
ten (1+2/4)
Dokureihe, D 2019
Am Rhein / Am Inn

21.55 Weit. Die Geschich-
te von einem Weg
um die Welt Doku-
mentarfilm, D 2017

0.00 37°: Der unsicht-
bare Feind v \ Ein
Leben mit dem Keim

0.30 10vor10
1.00 Willkommen Öster-

reich \ Show, A 19
1.55 New Pop Festival

2019 Tim Bendzko

19.30 alpha-De-
mokratie 20.00 Tagesschau
20.15 Was bringt Langzeitfor-
schung? 20.45 alpha-thema
Gespräch 21.30 Gletscher-
schmelze 22.15 alpha-Campus
Talks 22.45 Campus Magazin
23.15 alpha-Demokratie 23.45
Tagesschau 1999 0.00 The Day

17.30 phoenix der
tag 18.00 Reportage 18.30 200
Jahre Kriminalgeschichte (1/5)
19.15 Dokumentation 20.00
Tagesschau 20.15 Die geheime
Welt der Raubtiere (3+4/4)
21.45 heute-journal 22.15 unter
den linden 23.00 phoenix der
tag 0.00 unter den linden

13.00 Sternstunden der Evoluti-
on (1+2/3) 14.30 Das Neander-
taler-Rätsel 15.15 Neanderta-
ler-Code 16.00 Sex in der Stein-
zeit 16.45 Wunderwerk Penis
17.30 Leschs Kosmos 18.00
Morgan Freeman: Mysterien des
Weltalls 18.45 Die Neureichen
von San Francisco

6
19.33

6
00

6
WW

6
er

lenkt die US-Justiz? 22

6
0.15 Die

Trumps 21.00 Citizen Trump
21.45 Putin und die Deutschen
23.15 Chinas globale Militär-
strategie 0.15 Todesflug MH17

9.45 Bares für Rares 11.30 Du
& Ich – Unverbesserlich!? 12.15
Monk 13.35 Psych 15.00 Monk
16.20 Psych 17.45 Bares für
Rares 18.35 Du & Ich – Unver-
besserlich!? 19.20 Bares für
Rares 20.15 Z Inspector
Barnaby Die Druiden kommen
TV-Krimi, GB 2011 21.45 Z
Inspector Barnaby Das Biest
muss sterben · TV-Krimi, GB
2011 23.15 Z Broadchurch
(3/4) TV-Krimi, GB 2017 0.45
Spooks – Im Visier des MI5

18.35 Ratg. – Die Repor-
tage 19.05 Schön schräg – Wer
wohnt denn so? 20.15 Wissen
21.05 Logistik-Wahnsinn (1/4)
Neue Reihe, AUS 2019 · Fracht
auf hoher See 22.10 Mega
Brands 23.15 Telebörse 23.30
Auslandsreport 0.10 Feldjäger

9.45 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten 11.10 Das Ju-
gendgericht 13.45 Das Famili-
engericht 17.00 essen & trin-
ken – Für jeden Tag 18.35 Das
Strafgericht 20.15 Dr. Stefan
Frank 22.00 Hinter Gittern 0.30
Jeopardy! 0.55 Familien-Duell

8.30Snooker: UK
Championship 10.30 Olympi-
sche Spiele 12.30 Snooker: UK
Championship 14.00 Snooker:
UK Championship · Live 17.30
Snooker: UK Championship
18.30 Skispringen 19.10 Judo:
World Tour 19.45 Snooker: UK
Championship · Live 0.35 Judo

5.15 Das Strafgericht
7.30 Law & Order 9.05 White
Collar 10.35 Matlock 13.10
Walker, Texas Ranger 14.25
M.A.S.H. 15.15 Ein Käfig voller
Helden 16.10 Walker, Texas
Ranger 17.40 M.A.S.H. 18.35
Ein Käfig voller Helden 19.25
Scrubs – Die Anfänger 20.15
Alarm für Cobra 11 – Die Auto-
bahnpolizei 22.15 100% Bun-
desliga · FSV Mainz – Eintracht
Frankfurt 0.00 Alarm für Cobra
11 – Die Autobahnpolizei 1.45
Infomercials 3.55 Scrubs – Die
Anfänger 4.15 The First 48

18.15 Stargate 20.15
Z Der Indianer im Küchen-
schrank Abenteuerfilm, USA
1995 22.05 Z Robin Hood:
Beyond Sherwood Forest
Abenteuerfilm, CDN 2009 0.05
Z Meteor Apocalypse TV-
Science-Fiction-Film, USA 2010

10.50 Charmed 14.40
Ghost Whisperer 16.25 Total
Dreamer – Träume werden wahr
17.25 Cold Case 18.20 Grey’s
Anatomy 20.15 Castle · Nach
dem Sturm / Bewölkt mit Aus-
sicht auf Mord 22.05 Profiling
Paris 0.20 Cold Case 1.15 Castle

6.30 Shopping 15.30
Storage Wars 15.45 Storage
Hunters 16.45 Storage Wars
17.45 Storage Wars (New York)
18.45 DrückGlück.de – Glück
für alle 19.00 Storage Wars
20.30 FIFA Ballon d’Or · Live
21.45 News 22.30 Viktoria (5/5)
23.00 Goooal! 23.30 3. Liga pur

5.45 Z Die
Schöne und das Biest Fantasy-
film, F/D ’14 8.00 Frauentausch
14.00 Daniela Katzenberger –
Mit Lucas im Babyglück 15.00
Die Wache Hamburg 17.05
Krass Schule – Die jungen Leh-
rer 18.05 Köln 50667 19.05
Berlin – Tag & Nacht 20.15 Pro-
mis auf Hartz IV (1/12) Neue
Folgen der Doku-Soap, D 2019
Mit Fürst Heinz von Sayn-Witt-
genstein und seiner Partnerin
Sylwia, Matthias und Hubert
Fella u.a. 22.15 Hartes Deutsch-
land – Leben im Brennpunkt
0.15 exklusiv · 6 Folgen · U.a.:
Kurven, Kilos und Korsagen – ich
mag’s pfundig! (bis 5.15)

20.15 Land und lecker
im Advent (2/4) \
Dokureihe, D 2019
Kräuter-Rehbäckchen
aus d. Schwarzwald

21.00 Der Vorkoster Lust
auf Eintopf (D 2018)

21.45 Aktuell \
22.10 Jürggen Beckers:

Isch glaub’ et
Disch! Kabarett, D 12

6
2

6
2.55

6
Böttinger trifft (2/3)
\ Margarita Broich

YZ
,
23.25 Esio Trot \ v TV-

Komödie, GB 2014
Mit Dustin Hoffman

YZ
+
0.50 Verliebt auf Island

v TV-Komödie, D ’19
Mit Ann-K. Kramer

20.15 Markt \ Magazin
Lebkuchen

21.00 Der große
Urlaubscheck \
Reportagereihe, D ’19
Thailand

21.45 NDR Info \
22.00 Dreckige Brise –

Traumschiffe als
Luftverschmutzer?
\ Doku, D 2019

22.45 Kulturjournal \
YZ
,
23.15 Kommissar Beck \

Die Todesfalle
TV-Krimi, S 1998

0.40 Der große Urlaubs-
check \ Thailand

1.25 Markt \ Magazin
2.10 Mein Norden

10.00 S-H Magazin \
10.30 buten un binnen
11.00 Hallo Niedersachsen
11.35 Einfach genial \
12.00 Giraffe & Co. \
12.25 In aller Freundschaft

/ Die jungen Ärzte v
14.00 NDR Info \
14.15 die nordstory \
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 NDR Info \
16.20 Mein Nachmittag \
17.10 Leopard & Co. \
18.00 Regional \
18.15 Fuhlsbüttler Straße
18.45 DAS! \
19.30 Regional \
20.00 Tagesschau \

8.50 Ausgerechnet \
9.20 Hallo Schatz \
10.05 Aktuelle Stunde \
10.25 Westpol \
10.55 Planet Wissen \
11.55 Nashorn, Zebra & Co.
12.45 Aktuell \
13.05 Elefant, Tiger & Co. \
13.55 Und es schmeckt

doch!? (3/6) \
14.25 Tierärztin Dr. Mertens
16.00 Aktuell \
16.15 Hier und heute
18.00 Aktuell / Lokalzeit \
18.15 Servicezeit \
18.45 Aktuelle Stunde \
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau \

Der Vorkoster
Björn Freitag und die
„Heimathäppchen“-Köchin
Anja Tanas widmen sich
dem Eintopf, auch seinen
internationalen Varianten.

Markt
Bereits seit Ende August
gibt es sie zu kaufen: Leb-
kuchen. Woran erkennt
man einen guten? Und wel-
cher schmeckt am besten?

21.00 REPORTAGEREIHE20.15 MAGAZIN
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8.50 In aller Freundschaft
– Die jungen Ärzte v

9.40 Flieg mit mir! \
10.30 Elefant, Tiger & Co.
11.00 MDR um elf \
11.45 In aller Freundschaft
YZ
+
12.30 Lauras Wunsch-

zettel \ v Romanze,
D/A 2005 · Mit
Christine Neubauer

14.00 MDR um zwei \
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 MDR um vier \
17.45 Aktuell \
18.10 Brisant \
18.54 Sandmännchen \
19.00 Regional / Aktuell \
19.50 Mach dich ran! \

Polizeiruf 110
Der Sicherheitstechniker
Markowski liegt erschlagen
in einer Bank. Schmücke
(J. Schwarz, l.) fragt sich,
ob er einbrechen wollte.

20.15 TV-KRIMI

SPORT1 ARD ALPHA

EUROSPORT

NTV

PHOENIX

RTL ZWEI

SIXX

RTL PLUS TELE 5 NITRO
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SRTL KIKAKABEL 1HRBRSWR

20.15 Lecker aufs
Land im Advent
(2/4) v Dokureihe

21.00 Land – Liebe – Luft
Mit den Jungen in die
Zukunft (D 2019)

21.45 Aktuell Magazin
22.00 Sag die Wahrheit

Show, D 2017
22.30 Meister des Alltags
23.00 Gefragt – Gejagt
23.45 Die Quiz-Helden
0.30 Quizduell Show

20.15 Landfrauen-
küche im Advent
(2/4) Reihe · Brigitte
Müllerleile aus BW

21.00 Bayerische Insel-
geschichten (1/2) \

21.45 Rundschau Magazin
22.00 Lebenslinien \

Marianne Koch (D 17)
22.45 Der Kaiser von

Schexing \
23.35 Schlachthof Kabaretttt
0.30 Ringlstetter

20.15 defacto Magazin
21.00 Das Geschäft mit

den Ärzten Auf
Medizinersuche in
Osteuropa (D 2017)

21.30 hessenschau
YZ
,
21.45 Tatort \ v Die Fette

Hoppe · TV-Krimi, D
2013 · Mit C. Ulmen

23.10 heimspiel!
YZ
,
23.55 Contact High \

Komödie, A//A D/PL ’09
Mit Detlev Buck u.a.

YZ
,
20.15 Demolition Man

Sci-Fi-Film, USA ’93
Mit Wesley Snipes,
Sandra Bullock u.a.
R.: Marco Brambilla

YZ
+
22.30 John Rambo Action-

film, USA/A D 2007
Mit Sylvester Stallone
(auch Regie), J. Benz

YZ 0.00 Demolition Man
(Wh. von 20.15)

YZ 2.10 John Rambo
(Wh. von 22.30)

20.15 On the Case –
Unter Mordver-
dacht Doku-Soap,
USA 2016 · Blut,
Schweiß und Tränen

21.15 On the Case –
Unter Mordverdacht
Tödlicher Verrat

22.20 On the Case –
Unter Mordverdacht
Identische Beweise /
Tod im Farmhaus

0.30 Infomercials

16.05 Lassie (1+2/26) Wh.
16.50 Peter Pan
17.35 Der kleine Prinz \
18.00 Beutolomäus \ v
18.15 Esme & Roy
18.35 Die Abenteuer des

kleinen Hasen \
18.50 Sandmännchen
19.00 Sherazade
19.25 Wissen!
19.50 logo! \
20.00 KiKAAK Live \
20.10 Find me in Paris \

10.25 Elefant, Tiger & Co.
11.15 Planet Wissen

Mumien
12.15 Meister des Alltags
YZ
+
12.45 Meine Tochter

und der Millionär
TV-Komödie, D 2009

14.15 Eisenbahn-Romantik
15.15 Expedition in die Hei-

mat · Nördlinger Ries
16.05 Kaffee oder Tee
18.00 Aktuell
18.15 Mensch, Leute!
18.45 Landesschau \
19.30 Aktuell / Tagesschau

11.10 China von oben (1/2)
11.55 In aller Freundschaft
12.40 Fuchs und Gans
13.30 Highway 101 \
14.15 Hofgeschichten \
14.45 Gefragt – Gejagt \
15.30 Alles aus dem Garten
16.00 Rundschau \
16.15 Wir in Bayern \
17.30 Regional
18.00 Abendschau \
18.30 Rundschau \
19.00 Unkraut \
19.30 Dahoam is Dahoam v
20.00 Tagesschau \

12.50 Sturm der Liebe \
13.40 Familie Dr. Kleist \
YZ
+
14.30 Wieder daheim \

TV-Familienfilm, D 08
Mit Uschi Glas u.a.

16.00 hallo hessen
16.45 hessenschau
17.00 hallo hessen
17.50 hessenschau
18.00 Maintower
18.25 Brisant \
18.45 Die Ratgeber \
19.15 alle wetter
19.30 hessenschau \
20.00 Tagesschau \

5.55 Blue Bloods. 4 Folgen
9.25 Navy CIS: L.A.

10.20 Navy CIS
11.15 Without a Trace
12.10 Numb3rs
13.05 Castle
14.00 The Mentalist
14.55 Navy CIS: L.A.
15.50 News
16.00 Navy CIS
16.55 Abenteuer Leben

täglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lo-

kal – Der Profi kommt
18.55 Achtung Kontrolle!

14.15 Angelo!
14.45 Dragons
15.15 Ninjago
15.40 Alvin!
16.10 Sally Bollywood
16.40 Barbie: Traumvilla

(1/13) Neue Folgen
17.10 Grizzy und die

Lemminge
17.40 Angelo!
18.10 Weihnachtsmann

& Co. KG
18.40 Woozle Goozle
19.10 Alvin!
19.40 Tom und Jerry

10.20 Der Kater mit Hut \
10.45 Franklin und Freunde
11.05 logo! \
11.15 Sherazade
11.40 Pippi Langstrumpf
12.05 Marinette
12.30 Die Maus \ v
12.55 Ernest & Rebecca
13.20 Piet
13.45 Die Zeitfälscherin
14.10 Schloss Einstein
15.00 Tinkas Weihnachts-

abenteuer \
15.25 Schneewelt \ v
15.50 Mascha und der Bär

Lecker aufs Land …
Brigitte Müllerleile betreibt
den Kasperhof in der Orte-
nau im Schwarzwald. In ih-
rer Räucherkammer reifen
Schinken und Würste.

Bay. Inselgeschichten
Eine Fahrt ins Werdenfelser
Land zu den Inseln im Eib-
see, zur Klosterinsel im
Seeoner See (Foto) und ins
blaue Land am Staffelsee.

Tatort
In ihrem ersten Fall suchen
Lessing (C. Ulmen) und sei-
ne Kollegin Kira Dorn (Nora
Tschirner) die vermisste
„Wurstkönigin“ von Weimar.

Demolition Man
Der Polizist Spartan (Syl-
vester Stallone) und der
Verbrecher Phoenix werden
1996 eingefroren. 2032
bekämpfen sie sich erneut.

On the Case
1993 findet man Linda Ro-
binson erstochen in ihrem
Haus in Spanaway, WA.
2013 führt eine DNA-Spur
zum Mörder nach Florida.

Lassie
Zoe entlässt einen kleinen
Vogel, den sie gesund ge-
pflegt hat, in die Freiheit.
Da zieht ein Schneesturm
auf und er gerät in Gefahr.

20.15 DOKUREIHE 21.00 DOKUMENTATION 21.45 TV-KRIMI 20.15 SCI-FI-FILM 20.15 DOKU-SOAP 16.05 TRICKSERIE

2.12. |Montag
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Tiefer Schmerz.
Tiefe Wirksamkeit.

Danke doc. Ich liebe dich!

Jetzt teste
doc® Comfort Pl

Verschlu

Jetzt testen:
 Comfort Plus 

Verschluss 

Jetzt testen:
 Comfort Plus 

Verschluss 

doc® Ibuprofen Schmerzgel. Gel.Wirkstoff: Ibuprofen.
Anwendungsgebiete: Zur alleinigen oder unterstüt-
zenden äußerlichen Behandlung bei Schwellungen bzw.
Entzündung der gelenknahen Weichteile (z.B. Schleim-
beutel, Sehnen, Sehnenscheiden, Bänder und Gelenk-
kapsel), Sport- und Unfallverletzungen wie Prellungen,
Verstauchungen, Zerrungen. Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. HERMES ARZNEIMITTEL
GMBH 82049 Großhesselohe/München. Stand 02/2012

Bei Gelenk- und Rückenschmerzen:

wirkt tief
lindert Schmerzen gezielt
gut verträglich Entdecken Sie die Tiefenwirkung.
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DAS ERSTE ZDF RTL SAT.1 PRO 7 VOX

20.15 Tierärztin
Dr. Mertens \ v
Tierarztserie, D 2019
Momente der
Wahrheit

21.00 In aller Freund-
schaft \ v
Was sich neckt, ...

21.45 Report Mainz \
22.15 Tagesthemen \
22.45 Bauerfeind – Die

Show zur Frau \
Lüge oder Wahrheit –
die Wahrheit übers
Schwindel · Gäste:
Kai Wiesinger,
Anja Reschke u.a.

23.45 Nachtmagazin \
0.05 Tierärztin Dr.

Mertens \ v (Wh.)
0.50 In aller Fr. \ v (Wh.)
1.35 Tagesschau

20.15 Wo leben
Senioren am
besten? \ Doku,
D 2019 · Die große
Deutschland-Studie

21.00 Frontal 21 \
Politmagazin

21.45 heute-journal \
22.15 37°: Nur das Heute

zählt: Familienleben
mit Demenz \
Doku, D 2019

22.45 Mann, Sieber!
Show, D 2019

23.15 Markus Lanz \
Talkshow

0.30 heute+
0.45 Neu im Kino

YZ
,
0.50 Milk Biografie,

USA 2008 · Mit Sean
Penn, Emile Hirsch
Regie: Gus Van Sant

20.15 Bachelor in
Paradise (7/9)
Show, D 2019
Mit Paul Janke

22.15 Bauer sucht Frau
(8/8) Doku-Soap,
D 2019 · Das große
Wiedersehen

0.00 Nachtjournal
0.30 Bones – Die

Knochenjägerin \
Krimiserie, USA 2006
Der Mann mit dem
Knochen / Kein Mann
in der Leichenhalle /
Der Krebs im
Knochen / Der
Soldat auf dem Grab

3.55 Der Blaulicht-
Report Doku-Soap

4.45 Der Blaulicht-
Report Doku-Soap

20.15 Navy CIS
Krimiserie, USA 2019
Auszeit

21.15 Navy CIS: L.A.
Krimiserie, USA 2019
Killer an Bord

22.15 Hawaii Five-0
Krimiserie, USA 2017
Zurück in die Zukunft

23.10 Focus TV –
Reportage

0.15 Dinner Party –
Der Late-Night-Talk
Gast: Martin Rütter

1.15 So gesehen Magazin
1.20 Navy CIS Auszeit
2.00 Navy CIS: L.A.

Killer an Bord
2.45 Hawaii Five-0

Zurück in die Zukunft
3.25 Criminal Minds

Krimiserie · Gift

5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 Tagesschau \
9.05 Live nach Neun \

Raus ins Leben
9.55 Sturm der Liebe

10.45 Meister des Alltags \
11.15 Wer weiß denn

sowas? \
12.00 Tagesschau \
12.15 ARD-Buffet \
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 Tagesschau \
14.10 Rote Rosen \

5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.05 Volle Kanne –

Service täglich \
10.30 Notruf Hafenkante \

v Stolperfalle
11.15 SOKO Wismar \

Wohnung mit
Aussicht

12.00 heute
12.10 drehscheibe
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 heute – in Deutschl.
14.15 Die Küchenschlacht

5.25 Exclusiv
5.35 Explosiv
6.00 Guten Morgen

Deutschland
8.30 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
9.00 Unter uns
9.30 Alles was zählt \

10.00 Der Blaulicht-Report
11.00 Der Blaulicht-Report
12.00 Punkt 12
14.00 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal

5.30 Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.:
Matthias Killing,
Alina Merkau, Mar-
lene Lufen, Daniel
Boschmann, Jochen
Schropp, Karen
Heinrichs, Christian
Wackert · Live

10.00 Im Namen der
Gerechtigkeit –
Wir kämpfen für Sie!

12.00 Anwälte im Einsatz

15.00 Tagesschau \
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau \
16.10 Verrückt nach Meer

\ Felicità in Brindisi
17.00 Tagesschau \
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn

sowas? \
Kandidaten: Paul
Panzer, Kaya Yanar

18.50 Familie Dr. Kleist \
v Bitteres Glück

19.45 Wissen vor acht v
Wild- oder Hauskatze

19.50 Wetter / Börse \
20.00 Tagesschau \

15.00 heute Xpress \
15.05 Bares für Rares \
16.00 heute – in Europa \
16.10 Die Rosenheim-

Cops \ v Ein ge-
schätzter Schätzer

17.00 heute \
17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute \
18.00 SOKO Köln (1/14) \

v Neue Folgen der
Krimiserie, D 2019
Unter Kollegen

19.00 heute / Wetter \
19.25 Die Rosenheim-

Cops \ v Krimiserie
Hochzeit in Gefahr

15.00 Die Superhändler –
4 Räume, 1 Deal
Show, D 2019

16.00 Mensch Papa!
Väter allein zu Haus

17.00 Herz über Kopf
17.30 Unter uns Daily Soap
18.00 Explosiv Magazin
18.30 Exclusiv Magazin
18.45 RTL aktuell
19.05 Alles was zählt \

Daily Soap, D 2019
19.40 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
Shirin und John ste-
hen nach dem Über-
fall unter Schock.

14.00 Auf Streife
15.00 Auf Streife –

Die Spezialisten
Doku-Soap

16.00 Klinik am Südring
Doku-Soap

17.00 Klinik am Südring –
Die Familienhelfer
Doku-Soap

17.30 Klinik am Südring
Doku-Soap

18.00 Die Ruhrpottwache
Doku-Soap

19.00 Genial daneben –
Das Quiz
Show, D 2019

19.55 Sat.1 Nachrichten

Tierärztin Dr. Mertens
Amal (Dennenesch Zoudé,
l.) hat gehörigen Respekt
vor der Pythonschlange Do-
nald, was Susanne (Elisa-
beth Lanz) nicht entgeht.

Wo leben Senioren …
In welchen Regionen von
Deutschland fühlen sich
Senioren am wohlsten?
Zieht es sie mehr in die
Städte oder raus aufs Land?

Bachelor in Paradise
Mit Ernestine (Foto) und
Amelie kommen ganz un-
terschiedliche Frauen neu
dazu. Auf dem Programm
steht eine Fahrt im Kajak.

Navy CIS
Die Vergangenheit lastet
schwer auf Gibbs (Mark
Harmon): Er ist ein Mörder,
wurde dafür aber nie zur
Rechenschaft gezogen.

20.15 TIERARZTSERIE 20.15 DOKUMENTATION 20.15 SHOW 20.15 KRIMISERIE

herrlich ehrlich
Mirja Boes startet mit einer
neuen sechsteiligen Show.
Zwei Familien mit Kindern
treten in Frage- und Spiel-
runden gegeneinander an.

Galileo Big Pictures
Seamus Conlan fotografier-
te 1994 in Ruanda Hunder-
te herumirrende Kinder.
So wollte er sie mit ihren
Eltern zusammenführen.

20.15 SHOW20.15 SHOW

20.15 Galileo Big
Pictures Show,
D 2019 · Genial –
30 Bilder zwischen
Einfall und Reinfall! /
Die Kinderporträts
von Seamus Conlan
Mod.: Aiman Abdallah

22.15 Uncovered (1/6)
Neue Folgen der
Reportage, D 2019
All-Inclusive DomRep:
Urlaub zwischen Pal-
men und Prostitution
Mod.: Thilo Mischke

23.20 10 Fakten (2/6)
Dokureihe, D 2019
Urlaub extrem

0.20 Galileo Big Pictures
Show, D 2019
(Wh. von 20.15)

2.10 Uncovered (1/6)

YV20.15 herrlich ehrlich –
kennst du dein
kind? (1/6)
Neue Show, D 2019
Verona Pooth &
Santino vs. Evelyn
Burdecki & Lilly (di.)

21.15 herrlich ehrlich –
kennst du dein
kind? (2/6) Show,
D 2019 · Chris Ehrlich
& Yasin und Yunus vs.
Andreas Ehrlich &
Rino und Nevio

22.15 Die wunderbare
Welt der Kinder (1/3)
Dokureihe, D 2017
Wir sind 5!

0.20 vox nachrichten
0.40 Medical Detectives

\ 6 Folgen der US-
Dokureihe (bis 5.20)

5.35 The Middle
6.20 Two and a Half Men
7.40 The Big Bang Theory
9.00 How I Met Your …

10.45 Fresh off the Boat
11.10 Mike & Molly
11.35 2 Broke Girls
12.30 Mom
13.20 Two and a Half Men

U.a.. Der Mann ohne
Freunde / Stinktier,
Ketchup und Hunde-
kacke

5.15 CSI: NY
6.55 CSI: Den Tätern auf

der Spur
8.50 Verklag mich doch!

10.50 vox nachrichten
10.55 Mein Kind, dein Kind

– Wie erziehst du
denn?

12.00 Shopping Queen
In Hamburg

13.00 Zwischen Tüll und
Tränen · Doku-Soap

14.00 Mein Kind, dein Kind

14.40 The Middle
Die Zweitjobs /
Der Kaffee-Alarm

15.35 The Big Bang
Theory Festgehalt
statt Taschengeld /
Das Mississippi-
Missverständnis /
Es muss Liebe sein

17.00 taff
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons

Trickserie · Auf dä-
nische Steine können
Sie bauen / Ziemlich
beste Freundin

19.05 Galileo Magazin

15.00 Shopping Queen
16.00 4 Hochzeiten und

eine Traumreise
Tag 2: Svenja, Auetal

17.00 Zwischen Tüll und
Tränen Doku-Soap

18.00 First Dates –
Ein Tisch für zwei

19.00 Das perfekte Dinner
Kevin, 25 Jahre
Vorspeise: Gegrilltes
Gemüse mit Ziegen-
frischkäsecreme /
Hauptspeise: Surf &
Turf, wienerisch
inspiriert

20.00 Prominent! Magazin
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3SAT ARTE RBB
9.35 Die Inseln der Queen · An-
glesey / Isle ofWight / Bermuda-
Inseln 12.15 Re: 12.50 Arte
Journal 13.00 Stadt Land Kunst
13.55 Z Marry Me! – Aber
bitte auf Indisch Komödie, D
2014 15.55 Geheimnisvolle
Wildblumen 16.45 X:enius
17.15 Amerika mit David Yet-
man 17.40 Shoyu – Geheimnis-
se der japanischen Küche 18.35
Madagaskar – Bandenkrieg der
Lemuren (2/5) In der Klemme
19.20 Journal 19.40 Re: Lon-
dons Messer-Morde

5.30 Panda & Co. 6.20 zibb 7.20
Brisant 8.00 Aktuell 8.30
Abendschau 9.00 In aller Fr.
10.30 Rote Rosen 11.20 Sturm
der Liebe 12.10 Julia 13.00
rbb24 13.10 Verrückt nach
Fluss 14.00 Z Die göttliche
Sophie (1/2) TV-Komödie, D
2009 15.30 Tiere bis unters
Dach 16.00 rbb24 16.15 Ge-
fragt – Gejagt 17.00 rbb24
17.05 Panda, Gorilla & Co.
17.55 Sandmännchen 18.02
Um sechs 18.27 zibb 19.30
Abendschau 20.00 Tagesschau

9.45 nano 10.15 Hart aber fair
11.40 Natur im Garten 12.10
Am Schauplatz 13.00 ZIB 13.20
Terra X · Die Macht der Vulkane
(1+2) 14.50 Wildes Überleben
(1/5) Geborene Jäger 15.30Wil-
des Überleben (2/5) Rastlose
Wanderer 16.15 Wildes Überle-
ben (3/5) Leben in Extremen
17.00 Wildes Überleben (4/5)
Vorsprung durch Intelligenz
17.45 Wildes Überleben (5/5)
Tierische Kommunikation 18.30
„nano“ spezial 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 20.00 Tagess.

20.15 Kuba im
globalen Spiel
(1+2/2) Doku, F/GB
2018 · Kämpfer /
Die jüngste Zeit

22.15 Adios Fidel. Doku,
F 17 · Die letzte Reise
des Comandante

6
2

6
3.10

6
Venezuela – Das
bittere Erbe des
Hugo Chávez (F ’19)

0.05 Papier-Brigade
Die Shoah und die
Bücher von Vilnius
Dok.-Film, B/F 2018
Erstausstrahlung

1.05 Arte Journal

20.15 Ein Sommer in
Sanssouci Doku,
D 2019 · Das Schloss
und sein König

21.00 Besser geht immer
Astrid Frohloff sucht
Ideen für bezahlbares
Wohnen (D 2019)

21.45 rbb24 Mit Sport
22.00 Urteil oder Unsinn

Doku, D 2019
22.45 Nuhr im Ersten
23.30 Talk aus Berlin
YZ
,
0.00 Der Kommissar

und die Alpen v
Schwarze Piste
TV-Krimi, I 2016

YZ
+
20.15 Schwarzach 23

und die Jagd
nach dem
Mordsfinger v \
TV-Krimi, D 2016
Mit Maximilian
Brückner, F. von Thun

21.45 kinokino
22.00 ZIB 2 \
22.25 Im Schatten des

Glücks Dokumen-
tarfilm, CH 2012

23.55 Reporter Kaffee zum
Glück (CH 2019)

0.20 10vor10
0.50 Terra X \ Die Macht

der Vulkane (Wh.)

18.30 Gletscher-
schmelze 19.15 Die 4 Elemente
19.30 alpha-Demokratie 20.00
Tagess. 20.15 Die Buschpilotin
21.00 Das Genie der Natur (3/3)
21.45 Lernen von der Natur
22.15 Planet Wissen 23.15 al-
pha-Demokratie 23.45 Tages-
schau 1999 0.00 The Day

16.00 Doku 17.30
der tag 18.00 Die Geheimnisse
d. Tomatenindustrie 18.30 1918
– Aufstand der Matrosen · Dok.-
Film, D 2017 20.00 Tagesschau
20.15 Das Ende des Erhabenen
Staates (1+2/2) 21.45 heute-
journal 22.15 phoenix runde
23.00 tag 0.00 phoenix runde

18.20 Telebörse 18.35
Ratgeber – Bauen & Wohnen
19.05 Überleben! 20.15 Der
Papst 21.05 Der Papst – Der
Rücktritt Benedikts XVI. 22.10
Giganten der Geschichte 23.15
Telebörse 23.30 Klamroths Kon-
ter 0.10 Hotspot der Gewalt

9.45 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten 11.10 Das Ju-
gendgericht 13.45 Das Fami-
liengericht 17.00 essen & trin-
ken – Für jeden Tag 18.35 Das
Strafgericht 20.15 Im Namen
des Gesetzes 0.30 Jeopardy!
0.55 Familien-Duell

8.30 Snooker:
UK Championship 10.30 Ski al-
pin 12.30 Judo: World Tour
13.00 Snooker: UK Champion-
ship 14.00 Snooker: UK Cham-
pionship · Live 18.30 Handball:
WM (D) DK – Dtl. 19.45 Snooker:
UK Championship · 3. Runde
Live 0.35 Skispringen: Weltcup

7.20 Law & Order 8.55
White Collar 10.25 Matlock
13.00 Walker, Texas Ranger
14.25 M.A.S.H. 15.20 Ein Käfig
voller Helden 16.10 Walker, Te-
xas Ranger 17.35 M.A.S.H.
18.25 Ein Käfig voller Helden
19.20 Scrubs 20.15 Z Era-
gon – Das Vermächtnis der
Drachenreiter Fantasyfilm, USA
2006 22.00 Z Dragon-
heart – Die Kraft des Feuers
Fantasyfilm, USA 2017 23.55
Z Lost Future – Kampf um
die Zukunft TV-Abenteuerfilm,
D/SA 2010 1.30 Infomercials

16.20 Star Trek –
Enterprise 17.15 Stargate Atlan-
tis 18.15 Stargate 20.15 Z
Hard Rain Actionfilm, USA 1997
22.05 Z Wir waren Helden
Kriegsdrama, USA 02 0.40 Z
Robin Hood: Beyond Sher-
wood ForestAbenteuer, CDN 09

10.50 Charmed 14.40
Ghost Whisperer 16.25 Total
Dreamer 17.25 Cold Case 18.20
Grey’s Anatomy 20.15 Gilmore
Girls 21.10 Sex and the City
22.25 Will & Grace 23.20 Ame-
rican Housewife 0.15 Beach-
front – Haus am Strand gesucht

5.15 Privatdetektive
im Einsatz 6.00 Die Straßencops
Süd – Jugend im Visier 8.00
Frauentausch 14.00 Daniela
Katzenberger – Mit Lucas im
Babyglück 15.00 Die Wache
Hamburg 17.05 Krass Schule –
Die jungen Lehrer 18.05 Köln
50667 19.05 Berlin – Tag &
Nacht 20.15 Armes Deutsch-
land – Deine Kinder (1/4) Neue
Folgen der Dokureihe, D 2019
22.15 Hartz und herzlich · Das
Winzler Viertel von Pirmasens
0.15 Autopsie – Mysteriöse To-
desfälle 1.10 Die Forensiker –
Profis am Tatort 1.55 Die Foren-
sik-Detektive 3.30 Die Forensi-
ker – Profis am Tatort

23

Di

6.00 Teleshopping
15.30 Normal 16.00 Storage
Hunters 16.30 Storage Wars
17.30 StorageWars – Geschäfte
in New York 19.25 Champions
Hockey League · Viertelfinale,
Hinspiel · Live 21.45 Magenta
Sport: Arena 22.45 Scooore!
23.30 News 0.05 Sport-Clips

SPORT1 ARD ALPHA

EUROSPORT

NTV

PHOENIX

RTL PLUS NITRO

RTL ZWEI

SIXX

TELE 5

Bitte rufenSieunskostenfrei aaannn:::

0800723859997
Acorn TreppenlifteGmbH · Rather Str. 23b · 40476Düsseldorf

Der Treppenlift, auf den
sich tausende zufriedene
Kunden täglich verlassen.

Einfach sicher Treppensteigen.

Mobile
Treppensteighilfe

Alber GmbH, Vor dem Weißen Stein 21, Abt.112, 72461 Albstadt, www.alber.de

Gratis-Prospekt anfordern:
0800 1224567 (Geb.- frei)03

/1
5

- Schafft auch gewendelte Treppen
- Akku für bis zu 300 Stufen
- Auch mit Sitz erhältlich
- Passt an die meisten Rollstühle
- Erstattungsfähiges Hilfsmittel

ALTERNATIVE
THERAPIE FÜR
ALZHEIMER

PARKINSON, RLS,
MS, ANTI-AGING

(+49) 30 46 72 42062
www.alternativeparkinson.org

ZENTRUM FÜR
NEUROREGENERATIVE
MEDIZIN

Lesen Sie unsere
Patientenberichte

Ohne Nebenwirkungen

Symptomreduzierung
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20.15 Marktcheck
Magazin

21.00 Vorsicht Verbrechen
Magazin, D 2019
Sicher im Südwesten

21.45 Aktuell Magazin
22.00 Hannes und der

Bürgermeister
Sketche, D 2019

22.30 Schreinerei Fleisch-
mann und Freunde
Comedyshow, D ’19

23.00 So lacht der Süd-
westen (D 2019)

23.30 Die Pierre M. Krause
Show (D 2019)

23.55 kabarett.com (2019)
Jean-Philipp Kindler

0.40 Alfons und Gäste

9.10 Brisant \
9.40 In aller Freundschaft
10.25 Elefant, Tiger & Co.
11.15 Planet Wissen

Konsum – Ich kaufe
also bin ich?

12.15 Quizduell
13.00 Meister des Alltags
13.30 Gefragt – Gejagt
14.15 Eisenbahn-Romantik
15.15 Expedition in die

Heimat · Am Rhein
16.05 Kaffee oder Tee
18.00 Aktuell
18.15 natürlich!
18.45 Landesschau \
19.30 Aktuell
20.00 Tagesschau

Hannes und der …
Der cholerische Bürger-
meister (K. Hartmann, l.)
soll sich einer Kur unterzie-
hen, um Stress abzubauen.
Das sieht er gar nicht ein.

22.00 SKETCHE

9.35 Navy CIS: L.A. 10.25 Navy
CIS 11.15 Without a Trace 12.10
Numb3rs 13.05 Castle 14.00
The Mentalist 14.55 Navy CIS:
L.A. 15.50 News 16.00 Navy
CIS 16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal · „Burger Glück“, Goslar
18.55 Achtung Kontrolle! 20.15
Z Während du schliefst
Liebeskomödie, USA ’95 22.25
Z Doc Hollywood Komödie,
USA 1991 0.30 Z Während
du schliefst (Wh. von 20.15)

12.30 The Garfield Show 12.55
Ernest & Rebecca 13.20 Piet
13.45 Die Zeitfälscherin 14.10
Schloss Einstein 15.00 Tinkas
Weihnachtsabenteuer 15.25
Schneewelt 15.50 Mascha und
der Bär 16.05 Lassie 16.50 Pe-
ter Pan 17.35 Der kleine Prinz
18.00 Beutolomäus 18.15 Esme
& Roy 18.35 Die Abenteuer des
kleinen Hasen 18.50 Sand-
männchen 19.00 Sherazade
19.25 pur+ 19.50 logo! 20.00
KiKAAK Live 20.10 My Move

20.15 Umschau \ Mag.
21.00 Der Osten – Ent-

decke wo du lebst
\ Reportagereihe,
D ’19 · Der Stausee
Hohenfelden – Die
Badewanne Erfurts

21.45 Aktuell \
22.05 Unser Deutschland

(3/3) \ v Freiheit
YZ
+
22.50 Polizeiruf 110 \

Walzerbahn
TV-Krimi, DDR 1979
Mit Jürgen Frohriep

23.50 Der Proband \
Kurzfilm, D 2019

0.20 WaPo Bodensee \
v Blutsbrüder

1.10 Umschau \

8.50 In aller Freundschaft
– Die jungen Ärzte v

9.40 Flieg mit mir! \
10.30 Elefant, Tiger & Co. \
11.00 MDR um elf \
11.45 In aller Freundschaft
YZ
+
12.30 Notfall für Dr. Guth

\ TV-Arztfilm, A ’11
Mit Erol Sander u.a.

14.00 MDR um zwei \
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 MDR um vier \
17.45 Aktuell \
18.10 Brisant \
18.54 Sandmännchen \
19.00 MDR Regional \
19.30 Aktuell \
19.50 Einfach genial \

Polizeiruf 110
Oberleutnant Hübner (Jür-
gen Frohriep) ist dem „Küs-
tenschreck“ auf der Spur.
Urlauber an der Ostsee
werden von ihm bestohlen.

22.50 TV-KRIMI

9.15 Brisant 9.55 Hot in Cleve-
land 10.35 Lindenstraße 11.05
Hubert und Staller 11.55 Sturm
der Liebe 13.30 Um Himmels
Willen 14.20 Z Die Wüsten-
ärztin TV-Drama, A/D 2012
15.50 Hubert und Staller 16.40
Hot in Cleveland 17.20 Linden-
straße 17.50 Hart aber herzlich
18.40 Sturm der Liebe 20.15
Doctor Who · Daleks in Manhat-
tan / Evolution der Daleks / Der
Preis der Jugend 22.30 Class
0.00 Doctor Who 2.15 Class

9.00 Guy Georges / Jack Unter-
weger 10.30 Joanna Dennehy –
Frau ohne Gewissen 11.15 Seri-
enkiller 12.45 War of Thrones –
Krieg der Könige (1–4/4) 15.45
Burgen – Mythos und Wahrheit
18.45 „Lost Places“ – Verlorene
Orte der Geschichte 19.30
Schicksalsorte der deutschen
Teilung 20.15 Terra X Superbau-
ten 2 (1–3/3): U.a.: Wettlauf zum
Himmel 22.30 Böse Bauten
0.45 heute-journal 1.15 Inside
NATO 3.30 Balkan in Flammen

9.45 Bares für Rares 11.30 Du
& Ich – Unverbesserlich!? 12.15
Monk 13.35 Psych (1+2/16) Wh.
6. St. 15.00 Monk 16.20 Psych
17.45 Bares für Rares 18.35 Du
& Ich – Unverbesserlich!? 19.20
Bares für Rares 20.15 Z
Kommissarin Heller Vorsehung
TV-Krimi, D 2018 21.45 Die
Chefin (1/7) Wh. der 9. Staffel
22.45 heute-show 23.15 Shapi-
ra Shapira 23.45 Eichwald, MdB
0.50 Z Jussi Adler-Olsen:
Schändung Krimi, DK//K D/S 2014
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20.15 Hindafing \ v
Familienserie, D 2019
Taktisches Versagen /
Von ganz oben

21.45 Rundschau Magazin
22.00 Capriccio \
22.30 Köpfe in Bayern

Porträtreihe, D 2019
Wolfggangg Herrmann

23.15 nacht:sicht
Gast: Schauspielerin
Adriana Altaras

23.45 100 Jahre
LA Philharmonic
Orchestra
Doku, D 2019

0.50 Dahoam is Dahoam
1.20 Wir in Bayern \
2.35 Regional

20.15 Herkules Magazin
21.00 Erlebnis Hessen \

Unbekannter Seu-
lingswald (D 2017)

21.45 Hessen-Reporter \
Klimafreundlich
leben – ein Familien-
experiment (D 2018)

22.15 hessenschau
22.30 Das hr Comedy

Festival Show, D ’19
Gäste: Philipp Weber,
Cüneyt Akan · Mod.:
Mirja Regensburg

23.15 Willy Astor feiert
Fredl Fesl (D 2019)

YZ
,
0.00 Tatort \ v Die Fette

Hoppe · TV-Krimi, D
2013 · Mit C. Ulmen

10.25 Die Holsteinische
Schweiz \

11.10 China von oben (2/2)
11.55 In aller Freundschaft
12.40 Fuchs und Gans
13.30 Toronto und

Umgebung \
14.15 Hofgeschichten \
14.45 Gefragt – Gejagt \
15.30 Alles aus dem Garten
16.00 Rundschau \
16.15 Wir in Bayern \
17.30 Regional
18.00 Abendschau \
18.30 Rundschau \
19.00 Gesundheit! \
19.30 Dahoam is Dahoam v
20.00 Tagesschau \

10.25 Serengeti (2/2) \
11.10 Giraffe & Co. \
12.00 Quizduell: Der Olymp
12.50 Sturm der Liebe \
13.40 Hauptstadtrevier \
YZ
+
14.30 Eine halbe Ewigkeit

\ TV-Drama, D 2011
Mit Cornelia Froboess

16.00 hallo hessen
16.45 hessenschau
17.00 hallo hessen
17.50 hessenschau
18.00 Maintower
18.25 Brisant \
18.45 Die Ratgeber \
19.15 alle wetter
19.30 hessenschau \
20.00 Tagesschau \

Herkules
Andreas Gehrke lernt star-
ke Frauen wie die Landwir-
tin Franziska Dörr in Gilsa
kennen. Sie hat den Hof
ihrer Eltern übernommen.

Hindafing
Eine Notlüge führt dazu,
dass sich Zischl (M. Brück-
ner) in einer Schwitzhütte
wiederfindet – wo er eine
Drogenerfahrung macht.

20.15 MAGAZIN20.15 FAMILIENSERIE

12.10 Lego Friends 12.30 Trolls
12.50 Polly Pocket 13.15 Tom
und Jerry 13.45 Weihnachts-
mann & Co. KG 14.15 Angelo!
14.45 Dragons 15.15 Ninjago
15.40 Alvin! 16.10 Sally Bolly-
wood 16.40 Barbie: Traumvilla
17.10 Grizzy und die Lemminge
17.40 Angelo! 18.10 Weih-
nachtsmann & Co. KG 18.40
Woozle Goozle 19.10 Alvin!
19.40 Tom und Jerry 20.15
Snapped – Wenn Frauen töten
0.05 Böse Mädchen

Dienstag | 3.12.

20.15 Abenteuer Erde
\ v Dokureihe, D 19
Die zauberhaften vier:
Unsere Jahreszeiten

21.45 Aktuell \
YZ
+
22.10 Tatort \ v Die Frau

im Zug · TV-Krimi,
D 2000 · Mit Klaus
J. Behrendt, Dietmar
Bär, Ina Rudolph u.a.

YZ
,
23.35 Tatort \ Der Pott

TV-Krimi, D 1989
Mit Götz George,
Eberhard Feik u.a.

1.05 Mein Leben für dich
– Organspende für
das eigene Kind \
Doku, D 2015

1.50 Erlebnisreisen

20.15 Visite \ Magazin
Spezial – Schlag-
anfall: Infektionen
können Trigger sein

21.15 Panorama –
die Reporter \

21.45 NDR Info \
YZ
+
22.00 Tatort \ v Dinge,

die noch zu tun sind
TV-Krimi, D 2012
Mit Dominic Raacke,
Boris Aljinovic u.a.

23.30 Weltbilder \ Mag.
0.00 Bücherjournal \

6
0.45

6
Yared last minute
Reportage, D 2019
Wien, Wien, nur Du
allein ...

1.30 So isst der Norden!

10.00 S-H Magazin \
10.30 buten un binnen
11.00 Hallo Niedersachsen
11.30 Typisch! \
12.00 Brisant \
12.20 In aller Freundschaft

/ Die jungen Ärzte v
14.00 NDR Info \
14.15 die nordstory \
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 NDR Info \
16.20 Mein Nachmittag \
17.10 Leopard & Co. \
18.00 Regional \
18.15 NaturNah \
18.45 DAS! \
19.30 Regional \
20.00 Tagesschau \

8.15 Der kleine Philosoph
Knietzsche \

8.25 Hart aber fair \
9.40 Aktuelle Stunde \
10.25 Lokalzeit
10.55 Planet Wissen \
11.55 Nashorn, Zebra & Co.
12.45 Aktuell \
13.05 Elefant, Tiger & Co.
13.55 Und es schmeckt

doch!? \
14.25 Tierärztin Dr. Mertens
16.00 Aktuell \
16.15 Hier und heute
18.00 Aktuell / Lokalzeit \
18.15 Servicezeit \
18.45 Aktuelle Stunde \
19.30 Lokalzeit / Tagess. \

Abenteuer Erde
Der Kreislauf des Lebens
wird maßgeblich von den
Jahreszeiten geprägt. Jun-
ge Füche gehen im Früh-
jahr auf Entdeckungstour.

Visite
Auslöser für Juckreiz gibt
es zahlreiche. Entzündun-
gen, Allergien, aber auch
Leber- oder Nierenerkran-
kungen kommen infrage.

20.15 DOKUREIHE20.15 MAGAZIN

Wissen, was läuft!



Für Alleinreisende:
½ Doppelzimmer (Zweibett) ohne Aufpreis
Unterbringung mit einer Person gleichen Geschlechts
Einzelzimmer: + € 23 p. N.
Nicht inklusive:
Die City Tax von ca. € 1,50 - 2,50 p. P. (3-Sterne-Hotel) bzw.
€ 2,00 – 3,50 p. P. (4-Sterne-Hotel) und Nacht ist an der
Hotelrezeption zu zahlen (Stand: November 2019).

Zug zum Flug:
Bequem mit der Deutschen Bahn zum
Flughafen, Hin- und Rückfahrt ab allen
deutschen Bahnhöfen, 2. Klasse € 66 p. P.

Auf Ihrer 8-tägigen Flugreise nach Kalabrien werden Sie mit einem umfangreichen Erlebnis- und Genusspaket verwöhnt. In aus-
gewählten 3-Sterne-Hotels genießen Sie die Halbpension und entdecken auf Ihrem Ausflugsprogramm die malerischen Küsten-
städte Tropea, Pizzo, Nicotera und das Höhlendorf Zungri. Genießen Sie zahlreiche Spezialitätenverkostungen u. a. mit Limoncello,
Streichsalami „Nduja“, Wein, Pilz-Bruschetta, Olivenöl und Produkte der berühmten roten Zwiebel von Tropea.

✔ 8-tägige Flugreise nach Kalabrien
✔ Hin- und Rückflug in der Economy Class nach Lamezia

Terme mit Eurowings, Condor o. a. inkl. 1 Freigepäckstück
✔ Deutschsprachige Flughafenassistenz bei Ankunft

und Abflug in Lamezia Terme
✔ Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
✔ 7 x Übernachtung in einem für Sie ausgewählten

3-Sterne-Hotel an der Götterküste (Costa degli Dei),
z. B. La Bussola Hotel oder Hotel Club Torre Marino

✔ Alle Hotels verfügen über Rezeption, Restaurant, Bar,
Swimmingpool (tw. Badekappenpflicht) und/oder direkte
Strandlage, kostenfreies WLAL N in öffentl. Bereichen.

✔ Unterbringung im Doppelzimmer ausgestattet mit Du/WC,
kleinem Kühlschrank, Sat-TV und Klimaanlage

✔ Halbpension bestehend aus: 7 x Frühstück in Büfettform,
6 x Abendessen in Büfettform oder als 3-Gänge-Menü und
1 x Abendessen mit lokalen Spezialitäten im Hotel

✔ Shuttle-Service zum Strand bzw. nächste Ortschaft
✔ Ausflugs- und Erlebnisprogramm mit:

• Halbtagesausflug „Capo Vaticano und Tropea“ mit einer
Rundfahrt entlang der Küste vorbei am Capo Vaticano
zum Leuchtturm mit Blick auf die Liparischen Inseln und
Stadtbesichtigung in der historischen Stadt Tropea

• Ganztagesausflug „Serra San Bruno und Pizzo“ mit
Altstadtbesichtigung von Serra San Bruno, Verkostung
von Pilz-Bruschetta mit hausgekeltertem Rotwein und
Vorführung einer Gnocchi-Zubereitung sowie Fahrt in
das Fischerdorf Pizzo mit Rundgang und Freizeit

• Halbtagesausflug „Höhlendorf Zungri“ mit Fahrt nach
Zungri, Besichtigung der mittelalterlichen Siedlungen
und einem Limoncello in einer Gaststube sowie Ver-
kostung kalabresischer Spezialitäten wie Nduja
(Streichsalami), Speck und Wein

25
11

19
44

12

Umfangreiches
Erlebnis- &

Genusspaket
im Wert von

€ 149
inklusive!

Wunschleistungen:
Vollpension (nur bei Buchung der Verlängerungswoche)
bestehend aus: 7x Mittagessen in Büfett- oder
Menüform bzw. Lunchpaket während der
Ganztagesausflüge € 69 p. P.
Aufpreis 4-Sterne-Hotel
(nur Vorabbuchung möglich) € 69 p. P.
Verlängerungswoche
im 3-Sterne-Hotel inkl. Halbpension
(nur Vorabbuchung möglich) € 299 p. P.
Verlängerungswoche
im 4-Sterne-Hotel inkl. Halbpension
(nur Vorabbuchung möglich) € 369 p. P.
Ganztagesausflug „Schiffsfahrt zu den
Liparischen Inseln“ € 55 p. P.
Ganztagesausflug „Küstenperlen Scilla &
Reggio Calabria“ € 45 p. P.

• Halbtagesausflug „Nicotera und kalabresisches Hinterland“
mit Fahrt nach Nicotera und geführter Stadtbesichtigung,
Besuch einer Ölmühle und Verkostung von Olivenöl und
Oliven in Salzlake mit frischem Brot. Anschließend
Verkostung von Produkten der roten Zwiebel aus Tropea

✔ Qualifizierte deutschsprachige Reiseleitung
während Ihrer Ausflüge

✔ trendtours-Gästebetreuung

Flughafen Aufpreis April ’20 Mai ’20 Juni ’20 September ’20 Oktober ’20

München € 0
6 13 20 27 7 14 21 28 5 12 19 26 29 3 7 14 21 28 1 5 12 19 26

2 16 30 1 8 15 22 4 11 18 25 2 9 16

Stuttgart € 35 4 11 13 20 27 12 19 26 3 10

Frankfurt € 35
6 13 20 7 12 19 26 29 7 18 1 9 12 19 26

2 9 16 23 30 8 15 22 29 6 13 20 27 11 19 25 2 10 16

Düsseldorf € 40
30 7 21 29 5 19 26 29 3 7 14 25 28 1 5 12 26

1 8 22 30 6 20 27 4 12 21 26 2 9 16

Berlin € 35
2 9 16 23 30 1 7 9 21 28 5 12 19 26 3 11 18 2 9 16

4 11 18 25 2 8 15 22 29 6 13 20 27 4 19 26 3 10 17 24 31

Dresden € 80 9 23 6 13 20 27 5 12 19 26 3 17 24 31

Hamburg € 45 4 11 25 9 16 23 6 13 20 27 5 19 26 3 10 17 24 31

Köln € 40 11 25 2 9 16 6 13 20 27 5 19 26 3 10 17

Leipzig € 40 2 9 16 6 13 20 27 5 19 3 10
Saisonzuschlag € 50 80 100 120 150 120 100 80 50 0

Inklusiv-Reiseleistungen

€599jetzt ab
statt ab € 799

Sie sparen € 200
bei Buchung bis zum 12. Dezember 2019

Aktions-Code: RTV1212

Beratung & Buchung: 069 - 1200 9999 trendtourstrendtours Touristik GmbH · Rennbahnstraße 72 - 74 · 60528 Frankfurt am Main · info@trendtours.de

www.trendtours.de/kalabrien

Montag bis Son
n
ta

g6-24h

Bella Calabria
8-tägige Flugreise nach Kalabrien

Lokale Spezialitäten

Komfortable Hotelsss
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5
Der besondere Tipp

DAS ERSTE ZDF RTL SAT.1 PRO 7 VOX

20.15 Bonusfamilie \
(5+6/6)
Familienserie, D 2019
Finale der 1. Staffel

21.45 Plusminus \
Wirtschaftsmagazin

22.15 Tagesthemen \
22.45 maischberger. die

woche \ Talkshow
0.00 Nachtmagazin \
0.20 Bonusfamilie \

(5+6/6) (Wh.)
1.50 Tagesschau

YZ
,
1.55 Die Heimkehr \

TV-Drama, D 2012
Mit August Zirner,
Heike Makatsch u.a.
Regie: Jo Baier

3.25 maischberger. die
woche \ Talkshow

4.40 Brisant
4.55 Tagesschau

Y?
YV
20.15 Die schönsten

Weihnachts-Hits
\ Show, D 2019
Gäste: Wencke
Myhre, Beatrice Egli,
Kerstin Ott, Ella End-
lich, Isabel Varell

22.00 heute-journal \
22.30 auslandsjournal
23.00 Dunja Hayali \

Talkshow · Live
23.45 Markus Lanz \
0.55 heute+
1.10 Apokalypse Abfall –

Deutscher Müll für
die Welt \ (D 2019)

2.10 planet e. \
U.a.: Neue Chancen
für die Umwelt

3.10 plan b \ Rettung für
die grüne Lunge

3.40 planet e. \

20.15 Rütter reicht’s!
(1/2) Neue Show,
D 2019 · Moderation:
Martin Rütter

22.15 stern TV
Magazin mit
Steffen Hallaschka

0.00 Nachtjournal
0.30 CSI: Den Tätern

auf der Spur \
Krimiserie, USA//A CDN
2011 · Der Prinz und
das Zimmermäd-
chen / Im Sog der
Gewalt / Fürstin der
Schmerzen / Hirnlos
in Las Vegas / So
viele Verbrechen

4.30 Der Blaulicht-
Report Familienvater
gerät wegen Schul-
den in Lebensgefahr

20.15 Genial daneben
– Die Weih-
nachtsshow
D 2019 · Mitwir-
kende: Hella von Sin-
nen, Wigald Boning,
Horst Lichter, Ilka
Bessin, Kaya Yanar,
Guido Cantz, Dieter
Nuhr, Torsten Sträter

23.15 Knallerfrauen
Comedyshow, D ’15
Sketch-Comedy mit
Martina Hill

0.15 Genial daneben –
Die Weihnachts-
show (Wh. v. 20.15)

2.50 Auf Streife –
Die Spezialisten
Doku-Soap

4.20 Auf Streife
Doku-Soap

5.00 Report Mainz \
5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 Tagesschau \
9.05 Live nach Neun \
9.55 Sturm der Liebe
10.45 Meister des Alltags \
11.15 Wer weiß denn

sowas? \
12.00 Tagesschau \
12.15 ARD-Buffet \
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 Tagesschau \
14.10 Rote Rosen \

5.00 hallo deutschland
5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.05 Volle Kanne –

Service täglich \
10.30 Notruf Hafenkante \

v Im Bunker
11.15 SOKO Wismar \

Brenners Frau
12.00 heute
12.10 drehscheibe
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 heute – in Deutschl.
14.15 Die Küchenschlacht

5.25 Exclusiv
5.35 Explosiv
6.00 Guten Morgen

Deutschland
8.30 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
9.00 Unter uns
9.30 Alles was zählt \
10.00 Der Blaulicht-Report
11.00 Der Blaulicht-Report
12.00 Punkt 12
14.00 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal

5.30 Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.:
Matthias Killing,
Alina Merkau, Mar-
lene Lufen, Daniel
Boschmann, Jochen
Schropp, Karen
Heinrichs, Christian
Wackert · Live

10.00 Im Namen der
Gerechtigkeit

12.00 Anwälte im Einsatz
14.00 Auf Streife

15.00 Tagesschau \
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau \
16.10 Verrückt nach Meer

\ An der Amalfiküste
17.00 Tagesschau \
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn

sowas? \ Gäste:
Felix Neureuther,
Markus Wasmeier

18.50 Hubert ohne Staller
\ v Ein Fußgänger
sieht rot

19.45 Wissen Werkstatt v
19.50 Wetter / Börse \
20.00 Tagesschau \

15.00 heute Xpress \
15.05 Bares für Rares \
Y?16.00 Biathlon: Weltcup \

20 km Einzel Herren
aus Östersund (S)
Reporter: Christoph
Hamm, Herbert
Fritzenwenger
Experte: Sven Fischer

18.00 SOKO Wismar \ v
Krimiserie, D 2019
Nomen est omen

18.54 Lotto am Mittwoch
19.00 heute / Wetter \
19.25 Heldt \ v

Krimiserie, D 2019
Geheimnisträger

15.00 Die Superhändler –
4 Räume, 1 Deal

16.00 Mensch Papa!
Väter allein zu Haus

17.00 Herz über Kopf
17.30 Unter uns Daily Soap
18.00 Explosiv Magazin
18.30 Exclusiv Magazin
18.45 RTL aktuell
19.05 Alles was zählt \
19.40 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
Emily und Sunny sind
nach den Ereignissen
der letzten Tage,
nicht in Weihnachts-
stimmung.

15.00 Auf Streife –
Die Spezialisten
Doku-Soap

16.00 Klinik am Südring
Doku-Soap

17.00 Klinik am Südring –
Die Familienhelfer
Doku-Soap

17.30 Klinik am Südring
Doku-Soap

18.00 Die Ruhrpottwache
Doku-Soap

19.00 Genial daneben –
Das Quiz
Show, D 2019 · Mod.:
Hugo Egon Balder

19.55 Sat.1 Nachrichten

Bonusfamilie
Lisa (Inez B. David) muss
mit ihrer Tochter Bianca
über Verhütung reden. Sie
hat deren Freund Matteo in
Unterwäsche erwischt.

Weihnachts-Hits
Carmen Nebel stimmt mit
Gästen musikalisch auf das
Weihnachtsfest ein. Zu-
gunsten von „Misereor“
und „Brot für die Welt“.

Rütter reicht’s!
Martin Rütter nimmt die
Paragrafenreiter ins Visier,
die für den allgegenwärti-
gen Bürokratenwahnsinn
verantwortlich sind.

Genial daneben
Hugo Egon Balder (Foto)
lädt Spaßmacher wie Dieter
Nuhr und Torsten Sträter zu
einem gar nicht so besinn-
lichen Fragenfest ein.

20.15 FAMILIENSERIE 20.15 SHOW 20.15 SHOW 20.15 SHOW

Rampensau
Shiri erfährt, wie sehr ihr
Freund Jonas im Gefängnis
leidet und schmiedet einen
Plan – ohne Kommissar
Wallmann (P. Schneider).

Die Bestimmung
Im postapokalyptischen
Chicago verkörpert Kate
Winslet die machthungrige
Jeanine, Anführerin einer
von fünf sozialen Kasten.

20.15 DRAMASERIE20.15 ABENTEUERFILM

YZ
,
20.15 Die Bestimmung

– Divergent
Abenteuerfilm,
USA 2014 · Mit Theo
James, Shailene
Woodley, Ashley Judd
Regie: Neil Burger

YZ
,
23.05 The Maze Runner –

Die Auserwählten:
Im Labyrinth
Mystery-Thriller,
USA 2014 · Mit Dylan
O’Brien, Thomas
Brodie-Sangster u.a.
Regie: Wes Ball

YZ
,
1.10 Die Bestimmung –

Divergent
Abenteuerfilm, USA
2014 (Wh. von 20.15)

3.40 Mom Sitcom
4.20 Mike & Molly
4.55 2 Broke Girls

20.15 Rampensau \
Dramaserie, D 2019
Das Geheimnis

21.10 Rampensau \
Die Pillen

22.05 Perfect Life
Dramaserie, E 2019
Wenn du willst und
nicht kannst / Wenn
du nicht mehr allein
sein willst

23.20 Law & Order:
Special Victims Unit
\ Krimiserie,
USA 2019 · Fassade

0.15 vox nachrichten
0.35 Medical Detectives

– Geheimnisse der
Gerichtsmedizin \
6 Folgen · U.a.: Unter
Verdacht / Tödliche
Nähe (bis 5.15)

5.30 The Middle
6.15 Two and a Half Men
7.35 The Big Bang Theory
8.55 How I Met Your …
10.45 Fresh off the Boat
11.10 Mike & Molly
11.35 2 Broke Girls
12.30 Mom (1+2/22)
13.20 Two and a Half Men

Still und steif / Dein
Mann ist eine Puppe /
Sehr erfreut, Walden
Schmidt

5.20 CSI: NY
6.55 CSI: Den Tätern auf

der Spur
8.50 Verklag mich doch!
10.50 vox nachrichten
10.55 Mein Kind, dein Kind

– Wie erziehst du
denn?

12.00 Shopping Queen
In Hamburg

13.00 Zwischen Tüll und
Tränen · Doku-Soap

14.00 Mein Kind, dein Kind

14.40 The Middle
Der Tisch / Die etwas
andere Nacht

15.35 Big Bang Theory
Comedyserie, USA 14
Eine Urne für Leonard
Der Champagner-
pakt / Weihnachts-
wunder mit Taube

17.00 taff Boulevardmag.
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons

Zeichentrickserie,
USA 2014 · Feigheit
kommt vor dem Fall /
Der traurige Clown

19.05 Galileo Magazin

15.00 Shopping Queen
Doku-Soap

16.00 4 Hochzeiten und
eine Traumreise
Tag 3: Tanja, Meldorf

17.00 Zwischen Tüll und
Tränen Doku-Soap

18.00 First Dates –
Ein Tisch für zwei

19.00 Das perfekte Dinner
Olga · Hauptspeise:
Rinderfilet an Süß-
kartoffelpüree, mit
Pfifferlingen und
glasierten Cherry-
Tomaten an Barolojus

20.00 Prominent! Magazin

Mittwoch | 4.12.
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Audi, BMW, Mercedes, VW? Einer ist für Sie!



WEITERE SENDER

3SAT ARTE RBB
8.00 Die wilde Bergwelt Kanta-
briens (1/2) 8.45 Stadt Land
Kunst 9.30 Friedrich II. – Der
Staufer 10.25 Tödliches Spiel
um die Macht 11.20 Brüssels
wilde Tiere 12.15 Re: 12.50
Journal 13.00 Stadt Land Kunst
13.50 Z Flucht in Ketten
Drama, USA 1958 15.50 Ge-
heimnisvolle Wildblumen 16.45
X:enius 17.10 Amerika mit Da-
vid Yetman 17.40 Im Flug über
Chinas Große Mauer 18.35 Ma-
dagaskar 19.20 Journal 19.40
Re: Kampf gegen Tiertransporte

5.30 Panda & Co. 6.20 zibb 7.20
Brisant 8.00 Brandenbg. aktuell
8.30 Abendschau 9.00 In aller
Fr. 10.30 Rote Rosen 11.20
Sturm der Liebe 12.10 Julia
13.00 rbb24 13.10 Verrückt
nach Fluss 14.00 Z Die
göttliche Sophie – Das Findel-
kind (2/2) TV-Komödie, D 2011
15.30 Tiere bis unters Dach
16.00 rbb24 16.15 Gefragt –
Gejagt 17.00 rbb24 17.05 Pan-
da & Co. 17.55 Sandmännchen
18.02 Um sechs 18.27 zibb
19.30 Abends. 20.00 Tagess.

9.05 Kulturzeit 9.45 „nano“
spezial 10.15 Anne Will 11.15
Zeit und Ewigkeit 11.30 Letzte
Rettung Kältebus 12.00 Jesus,
Maria und Pulcinella · Die Krip-
penbauer von Napoli 12.30 Re-
porter · Kaffee zum Glück 13.00
ZIB 13.20 Magie der Jahreszei-
ten (1–4/4) · Frühling / Sommer
Herbst / Winter 16.20 Romanti-
sche Flüsse (1–3/3) · Die eigen-
willige Saar / Der lebendige Ne-
ckar / Der verwunschene Main
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau

YZ
,
20.15 Renoir v

Biografie, F 2012
Mit Michel Bouquet,
Christa Theret u.a.
Regie: Gilles Bourdos

22.00 Die Florence-Foster-
Jenkins-Story \
Doku, D 2015

YZ
,
22.55 1000 Arten, Regen

zu beschreiben
Drama, D 2017
Mit Bibiana Beglau
Regie: Isa Prahl
Erstausstrahlung

0.20 Arte Journal
0.45 Rio. Einzigartig!

Dok.-Film, F 2016

20.15 rbb Praxis Mag.
Schmerzende Hände

21.00 Täter – Opfer –
Polizei Für immer
verschwunden?

21.45 rbb24 Mit Sport
22.00 Atlantik – Ozean

der Extreme (2/3)
Hitze und Hurrikans

22.45 Die Hohe Tatra –
Leben am Abgrund
(2/2) Doku, D 2017

23.30 Talk aus Berlin
YZ
,
0.00 Der Kommissar und

die Alpen v Sieben
Jahre sterben · TV-
Krimi I 2016 (–1.30)

20.15 Erde unter Was-
ser – Wohnen
im Klima-Chaos
Doku, D 2019

6
2

6
1.05

6
WELTjournal + \
Mega-Cities in Gefahr

21.50 Traumziel
Irland (A 2016)

22.00 ZIB 2 \
YZ
+
22.25 Meine Schwester \

TV-Krimi, A 2011
Mit C. Hörbiger u.a.

23.50 Die rbb-Reporter
Ein Dauercamper
an der Ostsee

0.20 10vor10
0.50 ECO Magazin

19.15 Die 4 Ele-
mente 19.30 alpha-Demokratie
20.00 Tagesschau 20.15 Por-
to – Eine Stadt erfindet sich neu
21.00 Heumilchlust und Käse-
glück 21.45 Die rbb-Reporter
22.15 Planet Wissen 23.15 al-
pha-Demokratie 23.45 Die Ta-
gesschau 1999 0.00 The Day

14.45 phoenix plus
16.00 Dokumentation 17.30
phoenix der tag 18.00 Aktuelle
Reportage 18.30 Dokumentati-
on 20.00 Tagesschau 20.15 Das
Wüstenparadies (1+2/2) 21.45
Aktuelle Reportage 22.15
phoenix runde 23.00 phoenix
der tag 0.00 phoenix runde

17.30 Klamroths Konter
18.20 Telebörse 18.35 Ratge-
ber: Geld 19.10 PS – Das Auto-
magazin 20.15 Auto-Biografie
22.10 Vom Kind zum Krieger
(2/6) 23.15 Telebörse 23.30
Spiegel TV 0.10 Cannabis-
ness – Amerikas grünes Gold

10.15 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten 11.10 Das Ju-
gendgericht 13.45 Das Famili-
engericht 17.00 essen & trinken
18.35 Das Strafgericht 20.15
Die Schlagernacht des Jahres
2019 0.45 Die Schlagernacht
des Jahres 2019 (Wh. v. 20.15)

8.30 Snooker
10.30 Ski alpin: Weltcup 13.00
Horse Excellence 13.30 Judo:
World Tour 14.00 Handball: WM
(D) 15.30 Biathlon: Weltcup · Ab
16.05 Live · 20 km (H) 18.00
Handball:WM (D) 18.40 Spring-
reiten 19.45 Snooker · Live
23.30 Snooker 0.35 Biathlon

7.20 Law & Order 8.55
White Collar 10.25 Matlock
13.00 Walker, Texas Ranger
14.20 M.A.S.H. 15.10 Ein Käfig
voller Helden 16.05 Walker, Te-
xas Ranger 17.30 M.A.S.H.
18.25 Ein Käfig voller Helden
19.20 Malcolm mittendrin
20.15 Z Die Herrschaft des
Feuers Fantasyfilm, USA 2002
22.00 Z Eragon – Das Ver-
mächtnis der Drachenreiter
Fantasyfilm, USA 2006 23.55
Z Dragonheart – Die Kraft
des Feuers Fantasyfilm, USA
2017 1.35 Infomercials

20.15 Z Christ-
mas Candle – Das Licht der
Weihnacht Drama, GB/USA ’13
Erstausstrahlung 22.20 Z
The Midnight Man Horror, USA//A
CDN ’16 Erstausstrahlung 0.10
Z Silent Night – Leise rie-
selt d. Blut Horror, USA//A CDN 12

16.25 Total Dreamer
17.25 Cold Case 18.20 Grey’s
Anatomy 20.15 Promi-Hebam-
me: Emma Willis auf der Baby-
station (1+2/6) · Neue Doku-
Soap, GB 2018 22.10 Paula
kommt – Sex und Gute Nacktge-
schichten 0.50 Extreme Love

5.15 Privatdetektive
im Einsatz 6.00 Die Straßencops
Süd – Jugend im Visier 8.00
Frauentausch 14.00 Daniela
Katzenberger – Mit Lucas im
Babyglück 15.00 Die Wache
Hamburg 17.05 Krass Schule –
Die jungen Lehrer 18.05 Köln
50667 19.05 Berlin – Tag &
Nacht 20.15 Dr. Dago – Held der
Kinderklinik · Dana, Makar, Man-
dy 21.15 Hier und jetzt · Sabine
und Alex 22.15 Babys! Kleines
Wunder – Großes Glück 23.20
Armes Deutschland – Deine Kin-
der (1) 1.15 Crime Town USA
2.00 Die Forensiker – Profis am
Tatort 3.25 Autopsie – Mysteriö-
se Todesfälle 4.10 Forensiker
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Mi

6.00 Shopping 15.30
Storage Hunters 16.30 Storage
Wars 17.30 Storage Wars (New
York) 18.30 News 19.00 Volley-
ball: BL (D) · Stuttgart –
Schwarz-Weiß Erfurttr . Live 21.00
PS-Profis 22.45 PS-Profis – Im
Einsatz 23.15 News 23.45
DrückGlück.de 0.05 Sport-Clips

SPORT1 ARD ALPHA

EUROSPORT

NTV

PHOENIX

RTL PLUS NITRO

RTL ZWEI

SIXX

TELE 5

Dreifache Hilfe aus der Natur – ohne Schöllkraut

Carvomin® Verdauungstropfen, Flüssigkeit zum Einnehmen: Wirkstoffff : Auszug aus
einer Mischung v. Angelikawurzeln, Benediktenkraut u. Pfeffff erminzblättern. Anwen-
dungsgebiet: Traditionelles pflanzl. Arzneimittel zur Unterstützung d. Verdauungs-
funktion bei Erwachsenen ausschl. auf Grund langjähriger Anwendung. Warnhin-
weise: Enthält 58 Vol.-% Alkohol. Stand: 12/2017-1. Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Klinge Phar-
ma GmbH, 83607 Holzkirchen, Deutschland

MAGEN-DARM-BESCHWERDEN?

Job, Familie, Freizeit – ein
täglicher Balanceakt zwi-
schen vielen Aufgaben und
Verpflichtungen. Das kann
Stress auslösen und zu
einem ungesunden Lebens-
stil mit schnellem, scharfem
oder fettigem Essen ver-
leiten. Eine mögliche Folge:
Magen-Darm-Beschwerden.
Zum Glück haben diese oft
keine schwerwiegenden orga-
nischen Ursachen und jeder
kann selbst aktiv werden.

Naturkraft nutzen,
auf Tradition vertrauen
Für Betroffff ene steht meist
eine schnelle, wirksame Linde-
rung im Vordergrund. Natür-
liche Inhaltsstoffff e sind dann
genau richtig. Pflanzliche
Hilfe zur Unterstützung der
Verdauungsfunktion können
in diesen Fällen Carvomin®
Verdauungstropfen bieten.
Der enthaltene Auszug aus
folgenden drei Heilpflanzen ist
für den menschlichen Körper
wertvoll. Schon in der Kloster-
medizin hatten sie große Be-
deutung.

Es handelt sich hierbei um:

Angelikawurzel:
wirkt entkramp-
fend, fördert die
Verdauung

Pfefferminzblätter:
lindern Blähungen
und wirken ent-
krampfend

Benediktenkraut:
fördert die Produk-
tion von Magensafttf

Die Dreierkombination bringt
die natürlichen Verdauungs-
prozesse in Schwung und ent-
lastet die beteiligten Organe.
Gut zu wissen: Schöllkraut,
welches seit einiger Zeit
unter Verdacht steht, Leber-
schäden auszulösen, ist kein
Bestandteil.

MerkzettelErhältlich in
IhrerApotheke:
Carvvr omin®
Verdauungstropfeeen
IhreAlternative
ohneSchöllkraut

&&

ANZEIGE
Gewinnen Sie mit Ihrer einen Klassewagen! Auf Seite 42
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ZDF INFO ONEZDF NEO SRTL KIKAKABEL 1

20.15 betrifft
Reportagereihe, D 19
Können Tiere
Menschen heilen?

21.00 Das geheime Leben
der Katzen
Doku, D 2017

21.45 Aktuell Magazin
YZ
+
22.00 Tatort v Winternebel

TV-Krimi, D 2014
Mit Eva Mattes,
Sebastian Bezzel u.a.
Regie: P. Winczewski

23.30 Akte Ex Krimiserie, D
2013 · Der Informant

0.15 Morden im Norden
Ein Fall mit Überlänge

1.05 Vorstadtweiber v
1.50 Akte Ex \ v

9.10 Brisant \
9.40 In aller Freundschaft

10.25 Elefant, Tiger & Co.
11.15 Planet Wissen

Lichtverschmutzung
und die Folgen

12.15 Quizduell
13.00 Meister des Alltags
13.30 Gefragt – Gejagt
14.15 Eisenbahn-Romantik
15.15 Expedition in die Hei-

mat · Auf den Fildern
16.05 Kaffee oder Tee
18.00 Aktuell
18.15 made in Südwest
18.45 Landesschau \
19.30 Aktuell
20.00 Tagesschau

betrifft
Die Bulldoge Barney wurde
zum Diabetiker-Warnhund
ausgebildet. Sie alarmiert
ihr Herrchen, wenn Über-
oder Unterzuckerung droht.

20.15 REPORTAGEREIHE

9.25 Navy CIS: L.A. 10.15 Navy
CIS 11.10 Without a Trace 12.05
Numb3rs 13.00 Castle 13.55
The Mentalist 14.55 Navy CIS:
L.A. 15.50 News 16.00 Navy
CIS 16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal – Der Profi kommt 18.55
Achtung Kontrolle! 20.15 Z
Der Knochenjäger Thriller, USA
1999 22.35 Z Copykill
Psychothriller, USA 1995 0.55
Watch Me 1.10 Z Der Kno-
chenjäger (Wh. von 20.15)

13.20 Piet 13.45 Die Zeitfäl-
scherin 14.10 Schloss Einstein
15.00 Tinkas Weihnachtsaben-
teuer 15.25 Schneewelt 15.50
Mascha und der Bär 16.05 Las-
sie 16.50 Peter Pan 17.35 Der
kleine Prinz 18.00 Beutolomäus
und der wahre Weihnachtsmann
18.15 Esme & Roy 18.35 Die
Abenteuer des kleinen Hasen
18.50 Sandmännchen 19.00
Sherazade 19.25 Anna und die
wilden Tiere 19.50 logo! 20.00
KiKAAK Live 20.10 My Move

20.15 Exakt \ Magazin
20.45 Exakt – Die Story \

Reportagereihe, D 19
Von wegen alt und
lustlos – Das Ver-
langen bleibt

21.15 Echt \ Magazin
mit Sven Voss

21.45 Aktuell \
YZ
+
22.05 Tatort \ v Der kalte

Fritte · TV-Krimi,
D 2018 · Mit Nora
Tschirner, C. Ulmen

23.35 Kanzleramt Pforte D
\ Show, D 2019

0.20 Nuhr im Ersten \
Comedyshow, D ’19

1.05 Exakt \ Magazin
1.35 Exakt – Die Story \

8.50 In aller Freundschaft
– Die jungen Ärzte v

9.40 Flieg mit mir! \
10.30 Elefant, Tiger & Co.
11.00 MDR um elf \
11.45 In aller Freundschaft
YZ
+
12.30 Hoffnung für Julia

\ TV-Drama, D 1998
Mit Katharina Abt u.a.

14.00 MDR um zwei \
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 MDR um vier \
17.45 Aktuell \
18.10 Brisant \
18.54 Sandmännchen \
19.00 MDR Regional \
19.30 Aktuell \
19.50 Tierisch, tierisch \

Exakt – Die Story
Auch in fortgeschrittenem
Alter sind Zärtlichkeiten
und Sexualität wichtig. Wie
lässt sich das mit der Pfle-
ge im Heim vereinbaren?

20.45 REPORTAGEREIHE

13.30 Um Himmels Willen 14.15
Bonusfamilie 15.50 Hubert und
Staller (1/16) Wh. 7. St. 16.40
Hot in Cleveland 17.20 Linden-
straße 17.50 Hart aber herzlich
18.40 Sturm der Liebe 20.15
Z Miss Marple Bertrams
Hotel · TV-Krimikomödie, GB
2007 21.45 Bauerfeind – Die
Show zur Frau 22.45 A Alfred
Hitchcock präsentiert 23.05
Z Agatha Christies Poirot
Mord nach Fahrplan · TV-Krimi,
GB 1992 0.50 Hot in Cleveland

11.15 Täter im Netz 12.45 Die
Atombombe im Vorgarten 13.30
Kalter Krieg 14.15 Balkan in
Flammen 16.30 Inside NATO
18.45 Das unsichtbare Venedig
Hinter den Fassaden 19.30 Ver-
borgene Städte 20.15 Geheime
Welten 21.00 Berlin, Berlin
21.45 Geheimes Paris – Unterir-
dische Megabauten / Monumen-
te, Macht, Magie 23.15 Gehei-
mes Russland – Moskaus Unter-
welten 0.00 Geheime Unterwel-
ten der Krim 0.45 heute-journal

9.00 Lafer! Lichter! Lecker!
9.45 Bares für Rares 11.30 Du
& Ich – Unverbesserlich!? 12.15
Monk 13.35 Psych 15.00 Monk
16.20 Psych 17.45 Bares für
Rares 18.35 Du & Ich – Unver-
besserlich!? 19.20 Bares für
Rares 20.15 Z Wilsberg
Mundtot · TV-Krimi, D 2014
21.45 Z Ein starkes Team
Die Frau im roten Kleid · TV-Kri-
mi, D 2013 23.10 Z Stille
Nacht – Mörderische Nacht
Thriller, USA//A CDN/D ’08 (–0.25)

28

20.15 Jetzt red i \
Diskussion · Live

21.00 Kontrovers \
21.45 Rundschau Magazin

6
2

6
2.00

6
Die Domspatzen
nach dem Skandal
– Der Umbruch \
Doku, D 2019

22.45 Andermatt –
Global Village \
Ausverkauf der Hei-
mat oder nachhaltige
Perspektive? Doku-
mentarfilm, CH 2015

0.10 kinokino Magazin
YZ
,
0.25 Therapie \ Psycho-

thriller, D 2016
Mit Taneshia Abt u.a.

2.30 Dahoam is Dahoam

20.15 m€x. das
marktmagazin \
Hohe Energiepreise

21.00 Mittendrin Flughafen
Frankfurt (D 2019)

21.45 Engel fragt
Wie viel soll ich
Bettlern geben?

22.15 hessenschau
22.30 Vorstadtweiber \
23.20 Weissensee

Die Rückkehr
0.10 Rinaldo Rinaldini

(1/13) Abenteuer-
serie, F/JUG/D 1968
Mit Werner Abrolat

YZ
+
0.35 Ein Geschenk

des Himmels \
(Wh. von 14.30)

9.35 Leopard & Co. \
10.25 Ein Jahr am Kirchsee
11.10 Kuba \
11.55 In aller Freundschaft
12.40 Fuchs und Gans
13.30 Vom Zillertal ins

Ahrntal \
14.15 Hofgeschichten \
14.45 Gefragt – Gejagt \
15.30 Alles aus dem Garten
16.00 Rundschau \
16.15 Wir in Bayern \
17.30 Regional
18.00 Abendschau \
18.30 Rundschau \
19.00 Stationen \
19.30 Dahoam is Dahoam
20.00 Tagesschau \

11.10 Giraffe & Co. \
12.00 Quizduell –

Der Olymp
12.50 Sturm der Liebe \
13.40 Alles Klara \ v
YZ
+
14.30 Ein Geschenk des

Himmels \ TV-
Liebeskomödie, D 05

16.00 hallo hessen
16.45 hessenschau
17.00 hallo hessen
17.50 hessenschau
18.00 Maintower
18.25 Brisant \
18.45 Die Ratgeber \
19.15 alle wetter
19.30 hessenschau \
20.00 Tagesschau \

Mittendrin
Tobias Graszt ist als Airport
Duty Manager am Frank-
furter Flughafen für die
Sicherheit auf den Lande-
bahnen verantwortlich.

Andermatt
Fluch oder Segen? Ein
reicher Ägypter plant, das
Dorf Andermatt im Herzen
der Schweizer Alpen in ein
Luxusresort zu verwandeln.

21.00 DOKUREIHE22.45 DOK.-FILM

11.40 Go Wild! 12.10 Lego
Friends 12.30 Trolls 12.50 Polly
Pocket 13.15 Tom und Jerry
13.45 Weihnachtsmann & Co.
KG 14.15 Angelo! 14.45 Dra-
gons 15.15 Ninjago 15.40 Alvin!
16.10 Sally Bollywood 16.40
Barbie: Traumvilla 17.10 Grizzy
und die Lemminge 17.40 Ange-
lo! 18.10 Weihnachtsmann &
Co. KG 18.40 Woozle Goozle
19.10 Alvin! 19.40 Tom und Jer-
ry 20.15 Dr. House 0.05 Come-
dy TOTAL 0.30 Infomercials

Mittwoch | 4.12.

20.15 Markt \ Magazin
21.00 Könnes kämpft \

Reportagereihe, D 19
Mietpreis-Wahnsinn

21.45 Aktuell \
22.10 Ausgerechnet –

Weihnachten (1/2)
\ Doku, D 2019
Weihnachtsbaum

YZ
,
22.55 Kommissar Wallan-

der Der Mann, der
lächelte · TV-Krimi,
USA//A D/GB/S 2010
Mit Kenneth Branagh

YZ
,
0.25 Kommissar Wallan-

der Mittsommermord
TV-Krimi, GB/S/D ’08

1.55 maischberger. die
woche \ Talkshow

20.15 Expeditionen ins
Tierreich \ Doku-
reihe, GB 2019 · Die
Wildnis der Wikinger

21.00 Inas Reisen \
Dublin (D 2019)

21.45 NDR Info \
22.00 Großstadtrevier \

v Krimiserie, D 2014
Der gute Bulle

22.50 extra 3 – XXL
spezial \ Show

23.20 Zapp \ Magazin
23.50 7 Tage ... \ Unter

Weihnachtsmännern
0.20 Kümo „Henriette“

Alle Mann an Bord
Finale der 1. Staffel

0.45 Visite \ Magazin

10.00 S-H Magazin \
10.30 buten un binnen
11.00 Hallo Niedersachsen
11.30 Die Nordreportage
12.00 Brisant \
12.20 In aller Freundschaft

/ Die jungen Ärzte
14.00 NDR Info \
14.15 die nordstory \
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 NDR Info \
16.20 Mein Nachmittag \
17.10 Leopard & Co. \
18.00 Regional \
18.15 Wie geht das? \
18.45 DAS! \
19.30 Regional \
20.00 Tagesschau \

8.25 Wunderschön!
9.10 Westpol: Eins zu eins
9.40 Aktuelle Stunde \
10.25 Lokalzeit
10.55 Planet Wissen \
11.55 Nashorn, Zebra & Co.
12.45 Aktuell \
13.05 Elefant, Tiger & Co.
13.55 Und es schmeckt

doch!? · Sauerbraten
14.25 Tierärztin Dr. Mertens
16.00 Aktuell \
16.15 Hier und heute
18.00 Aktuell / Lokalzeit \
18.15 Servicezeit \
18.45 Aktuelle Stunde \
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau \

Könnes kämpft
Dieter Könnes sucht nach
Gründen, warum die Mieten
immer weiter nach oben
gehen und die Zahl der So-
zialwohnungen abnimmt.

Expeditionen ins …
Rentiere, Papageientaucher
und Gerfalken haben sich
an die raue Inselwelt des
Nordatlantiks, einst Heimat
der Wikinger, angepasst.

21.00 REPORTAGEREIHE20.15 DOKUREIHE

Wissen, was läuft!
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DAS ERSTE ZDF RTL SAT.1 PRO 7 VOX

YZ
+ YV
20.15 Wolfsland \ v

Heimsuchung · TV-
Krimireihe, D 2019
Mit Jan Dose · Regie:
Francis Meletzky
Erstausstrahlung

21.45 Monitor \ Magazin
22.15 Tagesthemen \
22.45 extra 3 \ Satiremag.
23.30 Kroymann \ Show

Gäste: Anna Stieblich,
Max Bretschneider,
Anna von Haebler,
Oliver Nägele

0.00 Nachtmagazin \
YZ
+
0.20 Wolfsland \ v

Heimsuchung
(Wh. von 20.15)

YZ
,
1.55 Die Flucht (2/2) \

TV-Drama, D 2006
Mit Maria Furtwäng-
ler, Jürgen Hentsch

20.15 Die Bergretter \
Familienserie, D 2019
Mutterglück

21.45 heute-journal \
22.15 maybrit illner \

Polit-Talk · Live
23.15 Markus Lanz \

Talkshow
0.30 heute+
0.45 Heldt \ v

Krimiserie, D 2019
Geheimnisträger

1.30 Notruf Hafenkante
\ v Krimiserie,
D 2019 · Zeit ist Geld

2.15 Notruf Hafenkante
\ v Krimiserie, D
2011 · Schlangenbiss

3.00 SOKO Stuttgart \
v Das Geld anderer
Leute (Wh.)

3.45 SOKO Wismar \

20.15 Wer wird
Millionär?
Quizshow, D 2019
Mod.: Günther Jauch

23.15 Wer wird Millionär?
– Das Phänomen
(1/3) Neue Doku,
D 2019 · Mit Thomas
Gottschalk, Rudi
Carrell, Nina Hagen,
Harald Schmidt,
Atze Schröder,
Hella von Sinnen

0.00 Nachtjournal
0.30 Der Lehrer ... weil

Dummheit nicht
lustig ist, sondern
traurig / Einfach mal
Klartext geredet ...

2.20 CSI: Den Tätern auf
der Spur \ Krimise-
rie, USA//A CDN 2011

20.15 FBI: Special
Crime Unit
Krimiserie, USA 2019
Fremdes Herz

21.15 Criminal Minds
Krimiserie, USA 2018
Tulpen am Grab

22.15 Bull Krimiserie, USA
2019 · Der gute Sohn

23.15 Bull Krimiserie, USA
2016 · Feueralarm

0.10 Criminal Minds
Krimiserie, USA 2006
Offene Rechnungen

1.05 Criminal Minds
Der Stamm

1.55 Criminal Minds
Tulpen am Grab

2.35 FBI: Special Crime
Unit Fremdes Herz

3.15 Bull Der gute Sohn
3.55 Bull Feueralarm

5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 Tagesschau \
9.05 Live nach Neun \

Raus ins Leben
9.55 Sturm der Liebe
10.45 Meister des Alltags \
11.15 Wer weiß denn

sowas? \
12.00 Tagesschau \
12.15 ARD-Buffet \
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 Tagesschau \
14.10 Rote Rosen \

5.10 drehscheibe
5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 heute Xpress \
9.05 Volle Kanne –

Service täglich \
10.30 Notruf Hafenkante \

v Schlangenbiss
11.15 SOKO Wismar \

Gut angelegt
12.00 heute
12.10 drehscheibe
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 heute – in Deutschl.

5.25 Exclusiv
5.35 Explosiv
6.00 Guten Morgen

Deutschland
8.30 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
9.00 Unter uns
9.30 Alles was zählt \
10.00 Der Blaulicht-Report
11.00 Der Blaulicht-Report
12.00 Punkt 12
14.00 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal

5.30 Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.:
Matthias Killing,
Alina Merkau, Mar-
lene Lufen, Daniel
Boschmann, Jochen
Schropp, Karen
Heinrichs, Christian
Wackert · Live

10.00 Im Namen der
Gerechtigkeit –
Wir kämpfen für Sie!

12.00 Anwälte im Einsatz

15.00 Tagesschau \
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau \
16.10 Verrückt nach Meer
17.00 Tagesschau \
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn so-

was? \ Kandidaten:
Maximilian Stemmler,
Sebastian Meyer

18.50 In aller Freund-
schaft – Die jungen
Ärzte \ v Abwege

19.45 Wissen – Mensch \
v Glühwein

19.50 Wetter / Börse \
20.00 Tagesschau \

14.15 Die Küchenschlacht
15.00 heute Xpress \
15.05 Bares für Rares \
16.00 heute Xpress \
Y?16.05 Biathlon: Weltcup \

15 km Einzel Damen
aus Östersund (S)
Mod.: Alexander Ruda

18.00 SOKO Stuttgart \ v
Krimiserie, D 2019
Das Geld anderer
Leute

19.00 heute \
19.20 Wetter \
19.25 Notruf Hafenkante

\ v Krimiserie,
D 2019 · Zeit ist Geld

15.00 Die Superhändler –
4 Räume, 1 Deal

16.00 Mensch Papa!
Väter allein zu Haus

17.00 Herz über Kopf
17.30 Unter uns Daily Soap
18.00 Explosiv Magazin
18.30 Exclusiv Magazin
18.45 RTL aktuell
19.05 Alles was zählt \
19.40 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
Katrin ist erschüttert,
wie schlecht es
Johanna geht. Doch
Maren gelingt es,
Katrin aufzufangen.

14.00 Auf Streife
15.00 Auf Streife –

Die Spezialisten
Doku-Soap

16.00 Klinik am Südring
Doku-Soap

17.00 Klinik am Südring –
Die Familienhelfer
Doku-Soap

17.30 Klinik am Südring
Doku-Soap

18.00 Die Ruhrpottwache
Doku-Soap

19.00 Genial daneben –
Das Quiz
Show, D 2019

19.55 Sat.1 Nachrichten

Wolfsland
Eine verschwundene Frau
und ihr auffallend wenig
besorgter Mann beschäfti-
gen Delbrück (Y. Catterfeld)
und Schulz (Götz Schubert)

Die Bergretter
Markus (Sebastian Ströbel)
und Katharina (Luise Bähr)
suchen die schwangere
Nele Glöckner. Sie ist allein
in den Bergen unterwegs.

Wer wird Millionär?
Erst nimmt Günther Jauch
drei Stunden lang seine
Kandidaten in die Mangel,
anschließend folgt eine
Doku zu dem Sendeformat.

FBI: Special Crime Unit
OA (Zeeko Zaki) ist in New
York zum Schutz des ägyp-
tischen Geheimdienstchefs
Ahmed El-Masri abgestellt.
Der hat unzählige Feinde.

20.15 TV-KRIMIREIHE 20.15 FAMILIENSERIE 20.15 QUIZSHOW 20.15 KRIMISERIE

Eine zauberhafte …
Das Kindermädchen Mc-
Phee (Emma Thompson)
hat Zauberkräfte. Es hilft
dem überforderten Witwer
Cedric mit seinen Kindern.

Queen of Drags
Kritische Stimmen aus der
Szene wurden laut, dass
Bill Kaulitz und besonders
Heidi Klum mit Drag herz-
lich wenig am Hut haben.

20.15 FAMILIENFILM20.15 SHOW

20.15 Queen of Drags
(4/6) Show, D 2019
Jury: Heidi Klum,
Conchita Wurst,
Bill Kaulitz

22.35 red. Magazin
23.35 Big Stories

Show, D 2019
Die größten One-
Hit-Wonder · Gäste:
Lisa Feller, Markus
Kavka, Jay Khan,
Evelyn Weiger, Simon
Goosejohann, Sabrina
Setlur, Ariane Alter

0.35 Queen of Drags (4/6)
(Wh. von 20.15)

2.45 Big Stories
Show, D 2019
Die größten One-Hit-
Wonder (Wh.)

3.45 Mom 2 Folgen

YZ
,
20.15 Eine zauberhafte

Nanny \
Familienfilm, GB ’05
Mit Colin Firth,
Angela Lansbury u.a.
Regie: Kirk Jones

YZ
,
22.25 Shutter Island \

Thriller, USA 2010
Mit Leonardo
DiCaprio, Mark
Ruffalo, Ben Kingsley
R.: Martin Scorsese

1.05 vox nachrichten
1.25 Medical Detectives

– Geheimnisse der
Gerichtsmedizin \
US-Dokureihe
Der plötzliche Tod /
Sternzeichen Mord /
Mordszenarien / Ver-
räterische Abdrücke /
Auf der Flucht (–5.15)

5.15 2 Broke Girls
5.35 The Middle
6.15 Two and a Half Men
7.40 The Big Bang Theory
8.55 How I Met Your …
10.45 Fresh off the Boat
11.10 Mike & Molly
11.35 2 Broke Girls
12.30 Mom
13.20 Two and a Half Men

Peter Pans Mutter /
Herpes junior /
Neun-Finger-Daddy

5.15 CSI: NY
6.55 CSI: Den Tätern auf

der Spur
8.50 Verklag mich doch!
10.50 vox nachrichten
10.55 Mein Kind, dein Kind

– Wie erziehst du
denn?

12.00 Shopping Queen
In Hamburg

13.00 Zwischen Tüll und
Tränen · Doku-Soap

14.00 Mein Kind, dein Kind

14.40 The Middle
Comedyserie, USA
2014 · Die Spüle /
Das große Essen

15.35 The Big Bang
Theory Eine Nacht
pro Woche / Der op-
timale Angstbereich /
Sheldon und der Troll

17.00 taff
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons

Trickserie, USA 2014
Wir kentern alle in
einem Boot / Super
Franchise Me

19.05 Galileo Magazin

15.00 Shopping Queen
16.00 4 Hochzeiten und

eine Traumreise
Tag 4: Giuseppina,
Duisburg

17.00 Zwischen Tüll und
Tränen Doku-Soap

18.00 First Dates –
Ein Tisch für zwei

19.00 Das perfekte Dinner
Adrianus „Adrie“, 64
Jahre · Vorspeise:
Birnen-Curry-Suppe /
Hauptspeise: Kalbs-
bäckchen mit dreier-
lei Knödeln

20.00 Prominent! Magazin
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Für Sie inklusive:
3 / 5 /7 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet
2 /4 /6 x Mittagssnack
2 /4 /6 x Kaffee/Tee und Gebäck (15– 16 Uhr)
3 /5 /7 x Abendessen als Buffet
Täglich alkoholfreie Getränke (10– 20 Uhr)
Täglich Wein und Bier vom Fass (18 – 20 Uhr)
Badelandschaft mit Hallenbad, Bio-Sanarium
und Außenpool (saisonal)
1 x Eintritt in die Kindererlebniswelt Family World
1 x Trinkflasche als Geschenk für Kinder
Teilnahme an der Kinderbetreuung (MO –FR;
5 Std. täglich, für Kinder von 3 –11,9 Jahren)
WLAN Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)
Die Verpflegung beginnt am Anreisetag mit dem Abendessen.

Für Sie inklusive:
3 / 5 /7 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet
2 / 4 /6 x Mittagessen (Salatbar / Eintopf) oder
Lunchpaket
2 /4 /6 x Kaffee, Kuchenbuffet und Eis für Kinder
3 /5 /7 x Abendessen als Buffet
Täglich alkoholfreie Getränke, Bier vom Fass und
Hauswein; gemäß Tageszeit (10– 21 Uhr)
Wellnessbereich mit Hallenbad und Sauna
Nutzung der Liegestühle im Garten (saisonal)
WLAN im öffentlichen Bereich
Informationen über die Region
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)
Die Verpflegung beginnt am Anreisetag mit dem Abendessen.

Auf etwa 125 km Wanderwegen rund um St.
Englmar kommt wahre Freude auf. Das Resort
liegt am Hochwald, das Pröller Skidreieck liegt
rund 5 km entfernt.
Ihr Hotel besteht aus mehreren Gebäuden und
bietet Restaurants, Bar, Terrasse, Aufzug, Fitness-
center, Kegelbahn, Minigolf, Hallenbad, Außenpool,
Sauna, Bio-Sanarium, Kindererlebniswelt u. v. m.
Ihr Studio verfügt über Dusche/WC, TV, Telefon,
Sitzecke, Küchenzeile (ohne Geschirr) und Balkon
oder Terrasse. Das Familienstudio (1-Raum) ist
bei gleicher Ausstattung geräumiger mit Platz für
bis zu 4 Personen (Schlafcouch oder Etagenbett).
Die 2-Raum Appartements (APP) sind deutlich
größer und bieten zwei abgetrennte Schlafräume.

Der Tegernsee verwöhnt Sie das ganze Jahr über
mit viel Sonne. Das Hotel liegt ruhig, nur ca. 300 m
vom Ufer des Sees entfernt, mit freiem Blick auf
Wiesen, Berge und den öffentlichen Badestrand.
Das Zentrum erreichen Sie in wenigen Gehminuten.

Ihr Hotel verfügt über ein Restaurant, Wintergarten,
ein Hallenbad mit Zugang in den großzügigen
Garten mit Liegestühlen, Sauna und Ruhebereich.

Ihr Zimmer ist mit Bad oder Dusche/WC, TV und
Balkon oder Terrasse ausgestattet. Einzelzimmer
sind teilweise mit Balkon oder Terrasse. Die
Appartements sind geräumiger und bieten einen
kombinierten Wohn- und Schlafraum.

Predigtstuhl Resort in St. Englmar

Bayerischer Wald

Landhotel Sonnenfeld in Bad Wiessee

Bayern–Tegernsee

Eigene Anreise
TERMINE & PREISE in € /Person im Studio

Saison *letzte Abreise
Anreise täglich
Nächte 3 5 7

06.01. -31.01.20, 01.03. - 03.04.20,
19.04. -29.05.20, 07.09. - 01.10.20 99 159 199

01.02. -29.02.20, 13.06. - 03.07.20,
02.10. -07.11.20* 129 179 249

04.04. -18.04.20, 30.05. - 12.06.20,
04.07. -06.09.20 159 219 299

Zuschläge: EZ: 25 €/Nacht, 2-Raum APP: 15 € p.Vollzahler/Nacht
Ermäßigungen: 1– 2 Kinder 0 –11,9 Jahre FREI, 12– 14,9 Jahre
50 %, 3. –4. Person ab 15 Jahren 20 %. Im Studio mit Zustellbett
(3 Personen) bzw. im Familienstudio/2-Raum Appartement
(4 Personen) bei zwei Vollzahlern.
Hunde: ca. 6 €/Tag (mit Voranmeldung; nicht im Restaurant)
Kurtaxe: ca. 1,60 € pro Person/Tag, Kinder 6–15,9 Jahre: 1,20 €

Eigene Anreise
TERMINE & PREISE in € /Person im DZ

Saison *letzte Abreise
Anreise täglich
Nächte 3 5 7

02.12. -18.12.19, 04.01. - 27.02.20,
06.11. -22.12.20* 179 279 369

28.02. -06.04.20, 23.04. - 30.04.20,
19.06. -30.06.20, 11.09. - 05.11.20 199 309 419

07.04. -22.04.20, 01.05. - 18.06.20,
01.07. -10.09.20 229 329 429

Zuschläge: Einzelzimmer 2019: Kein Zuschlag! 2020: 5 €/Nacht
Appartement: 20 € pro Person/Nacht
Ermäßigungen: 1 – 2 Kinder 0 – 5,9 Jahre FREI, 6–13,9 Jahre 50 %
Im DZ mit Zustellbett (1 Kind) bzw. im Appartement (2 Kinder)
bei zwei Vollzahlern.
Hunde: ca. 8 €/Tag (mit Voranmeldung, nicht im Restaurant)
Kurtaxe: ca. 2 € pro Person/Tag, ab 15 Jahren

99,–schon ab 5 p.P.

Reise-Code: pren

4 Tage inkl. All Inclusive

Reise-Code: laba

4 Tage inkl. All Inclusive

schon ab 5 179,–p.P.

schon ab 

Details vor der Buchung auf unserer Website www.reisenaktuell.com. Die angegebene Hotel-/Schiffskategorie
entspricht einer Einschätzung der Reisen Aktuell GmbH. Nutzung der Hotel-/Zimmer-/Schiffseinrichtungen ggf.
gegen Gebühr (ausgenommen Inklusivleistungen). Für Personen mit eingeschränkter Mobilität sind diese Reisen
im Allgemeinen nicht geeignet. Änderungen von Leistungen durch Dritte, Verfügbarkeit, Irrtümer und Satzfehler
vorbehalten. Mit Erhalt der Reisebestätigung und des Sicherungsscheines wird eine Anzahlung in Höhe von
20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen.

Beratung & Buchung 0261-29351919
Mo.–Fr. 8–19 Uhr sowie Sa., So. und Feiertage 10–19 Uhr www.reisenaktuell.com

Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Für die Leser der

*** Jetzt unsere Flugreisen und Kreuzfahrten entdecken auf www.reisenaktuell.com ***
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Der besondere Tipp
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NDR WDR MDR3SAT ARTE RBB

ZDF INFO ONEZDF NEO

20.15 Voss & Team \
Ratgeber mit S. Voss

21.00 Hauptsache gesund
\ Was steckt hinter
ständig kalten Hän-
den und Füßen? / Sü-
ßes gesund genießen

21.45 Aktuell \
22.05 artour \ Maggazin
22.35 Ich will leben! \

Wenn junge Men-
schen Krebs haben
Dok.-Film, D 2018

6
2

6
3.05

6
Lebensläufe \
Monika Maron – Re-
bellin an der Schreib-
maschine (D 2019)

23.35 Fröhlich lesen Mag.
0.20 Voss & Team \

14.15 Z Weingut Wader –
Neue Wege TV-Drama, D 2019
15.45 Hubert und Staller 16.35
Hot in Cleveland 16.55 Holly-
wood’s Best Film Directors
17.20 Lindenstraße 17.50 Hart
aber herzlich 18.40 Sturm der
Liebe 20.15 Der deutsche Mi-
chel 21.00 extra 3 Spezial
21.30 Chez Krömer 22.00 Pierre
M. Krause Show 22.30 Nurse
Jackie 23.25 Hot in Cleveland
23.45 SWR3 Comedy Festival
0.05 Der deutsche Michel

11.00 Die Phosphor-Krise 11.50
Amerika mit David Yetman
12.15 Re: 12.50 Arte Journal
13.00 Stadt Land Kunst 14.00
Z A Zwölf Uhr mittags
Western, USA 1952 15.25 Wie
das Land, so der Mensch 15.50
Geheimnisvolle Wildblumen
16.45 X:enius 17.10 Amerika
mit David Yetman 17.40 Bots-
wana, die Königinnen des Heavy
Metal 18.35Madagaskar – Ban-
denkrieg der Lemuren (4/5)
19.20 Journal 19.40 Re: Paler-
mos stolze Schuhputzer

6.20 zibb 7.20 Brisant 8.00 Ak-
tuell 8.30 Abendschau 9.00 In
aller Fr. 10.30 Rote Rosen 11.20
Sturm der Liebe 12.10 Julia
13.00 rbb24 13.10 Verrückt
nach Fluss 14.00 Z Pilger-
fahrt nach Padua TV-Komödie,
D 2010 · Mit Gisela Schneeber-
ger 15.30 Tiere bis unters Dach
16.00 rbb24 16.15 Gefragt –
Gejagt 17.00 rbb24 17.05 Pan-
da, Gorilla & Co. 17.55 Sand-
männchen 18.02 Um sechs
18.27 zibb 19.30 Abendschau
20.00 Tagesschau

9.45 nano 10.15 Nachtcafé
Einsamkeit – wenn keiner da ist
11.45 Arlberg – Der weiße
Rausch 12.30 ECO 13.00 ZIB
13.25 Zauberhaftes Albanien
(1+2/2) Der Norden – Von den
Bergen in die Hauptstadt / Der
Süden – Vom Landesinneren an
die Küste 14.50 Irlands Küsten
(1–5/5) Dublin und der Osten /
Die irische Riviera / Der wilde
Westen / Der stürmische Nord-
westen / Belfast und der Norden
18.30 nano 19.00 heute 19.20
Kulturzeit 20.00 Tagesschau

20.15 Elven – Fluss
aus der Kälte \
(7+8/8) Dramaserie,
N 2017

21.40 Die Erbschaft
(5–7/9) Dramaserie,
DK 2017

0.30 Arte Journal
0.50 Die Schmugglerin

von Les Aubrais
Dok.-Film, F 2015

2.15 Golem – Die Legen-
de vom Menschen
Doku, D 2016

3.05 Im Reich der Wolga
(1/2) Doku, D 2019

3.50 28 Minutes

20.15 Abendshow
Magazin · Live

21.00 Quizduell – Der
Olymp Show, D 2018
Gäste: Joachim
Llambi, M. Mabuse

21.45 rbb24 Mit Sport
YZ
,
22.00 Polizeiruf 110 v

Die Gurkenkönigin
TV-Krimi, D 2012
Mit Sophie Rois u.a.

23.30 Talk aus Berlin
YZ
,
0.00 Der Clan der

Sizilianer Gangster-
film, F 1969 · Mit
Jean Gabin, A. Delon

1.55 Talk aus Berlin

20.15 Wissen aktuell
Dokureihe, D 2019
Kunststoff überall
– Wege aus der
Plastikflut

22.00 ZIB 2 \
YZ
,
22.25 Der Clan Drama,

ARG/E 2015 · Mit
Guillermo Francella,
Gastón Cocchiarale
Regie: Pablo Trapero

0.10 10vor10
0.40 #SRF global Magazin
1.10 Rundschau Magazin
1.55 Reporter Kaffee zum

Glück (CH 2019)
2.15 Hessen-Reporter

19.30 alpha-de-
mokratie-weltweit 20.00 Tages-
schau 20.15 Reisen in ferne
Welten 21.00 SOS Antarktis –
Das große Geschäft mit dem
kleinen Krill 21.45 Weltreisen
22.15 Planet Wissen 23.15 al-
pha-demokratie-weltweit 23.45
Tagesschau 1999 0.00 The Day

16.00 Doku 17.30
der tag 18.00 Reportage 18.30
Doku 20.00 Tagesschau 20.15
Der Mordfall Lübcke und rechter
Terror in Deutschland 21.00 Ex-
tremismus von links und rechts
21.45 heute-journal 22.15
phoenix runde 23.00 phoenix
der tag 0.00 phoenix runde

11.30 Alte Bündnisse – neue
Bedrohungen 12.15 Inside NA-
TO 13.00 Staatsfeinde in Uni-
form 13.30 Die neuen Nazis
(1–4/4) 16.30 Extremismus von
links und rechts 17.15 Die sie-
ben Geheimnisse des NSU
18.00 Rechtsrock in Deutsch-
land 18.45 ZDF.reportage
20.15 Die Geheimnisse der To-
ten 21.00 Achtung Polizei!
21.45 Ermittler! 22.15 Das Gei-
seldrama von Aachen 23.00 Er-
mittler! 0.00 Rätselhafte Morde

9.45 Bares für Rares 11.30 Du
& Ich – Unverbesserlich!? 12.15
Monk 13.35 Psych 15.00 Monk
16.20 Psych 17.45 Bares für
Rares 18.35 Du & Ich – Unver-
besserlich!? 19.20 Bares für
Rares 20.15 Generation Heli-
kopter-Eltern? (1+2/2) Lesen
Sie dazu S. 2 21.45 heute-show
22.15 Neo Magazin Royale
23.00 24 Hours – Two Sides of
Crime (1/12) Wh. 1. Staffel 0.15
Neo Magazin Royale 1.00 heu-
te-show 1.30 Shapira Shapira

19.05Wild 24: Ein Tag in
der Wildnis 20.15 Afrikas töd-
lichste Jäger (1/3) 21.05 Animal
Fight Club 22.10 Enthüllte Met-
ropolen 23.15 Telebörse 23.30
Drehkreuz des Drogenschmug-
gels – Flughafen Kolumbien
1.15 Enthüllte Metropolen

11.10 Das Jugend-
gericht 13.45 Familiengericht
17.00 essen & trinken – Für je-
den Tag 18.35 Das Strafgericht
20.15 Vermisst 21.10 Vermisst
Spezial – Die schwierigsten Fäl-
le 22.05 Vermisst 0.00 Jeopar-
dy! 0.20 Familien-Duell

8.30 Snooker:
UK Championship 10.00 Olymp.
Spiele 12.00 Nord. Komb. 13.00
Skispringen 15.10 Biathlon
16.10 Biathlon: 15 km (D) Live
18.00 Biathlon 19.45 Snooker:
UK Championship · Achtelfinale
Live 23.30 Snooker: UK Cham-
pionship 0.35 Biathlon

5.40 Das Strafgericht
7.10 Law & Order 8.45 White
Collar 10.15 Matlock 12.50
Walker 14.15 M.A.S.H. 15.10
Ein Käfig voller Helden 16.00
Walker, Texas Ranger 17.30
M.A.S.H. 18.25 Ein Käfig voller
Helden 19.20 Malcolm mitten-
drin 20.15 Top Gear (4/5) 21.05
Top Gear: Stets bemüht, aber
erfolglos 22.10 Die Tuning Profis
Ford Capri 23.00 Z Die
Herrschaft des Feuers Fanta-
syfilm, USA 2002 0.50 Infomer-
cials 2.55 Höllische Nachbarn
3.05 Malcolm mittendrin

16.20 Star Trek –
Enterprise 17.15 Stargate Atlan-
tis 18.15 Stargate 20.15 Z
Express in die Hölle Actionfilm,
USA 1985 22.30 Z Das Ulti-
matum Politthriller, D/USA 1976
0.55 Z The Midnight Man
Horrorfilm, USA//A CDN 2016

10.50 Charmed 14.40
Ghost Whisperer 16.25 Total
Dreamer – Träume werden wahr
17.25 Cold Case 18.20 Grey’s
Anatomy 20.15 Legacies 21.10
Lucifer 0.10 Ghost Whisperer
1.50 Legacies 2.30 Lucifer 4.50
Desperate Housewives

6.00 Teleshopping
15.30 Storage Hunters 16.30
Storage Wars – Die Geschäfte-
macher 17.30 Storage Wars –
Geschäfte in New York 19.00
Volleyball: BL · SWD Powervol-
leys Düren – Heitec Volleys Elt-
mann · Live 21.00 Sport-Quiz
Live 0.05 Sport-Clips

5.15 Privatdetektive
im Einsatz 6.00 Die Straßencops
Süd – Jugend im Visier 8.00
Frauentausch 14.00 Daniela
Katzenberger – Mit Lucas im
Hochzeitsfieber 15.00 Die Wa-
che Hamburg 17.05 Krass
Schule – Die jungen Lehrer
18.05 Köln 50667 19.05 Ber-
lin – Tag & Nacht · Wenn Erwar-
tungen ins Wasser fallen! 20.15
Hartes Deutschland – Leben im
Brennpunkt · Frankfurt 22.15
Der Jugendknast – Deutsch-
lands jüngste Verbrecher 23.15
Promis auf Hartz IV · 4 Folgen
1.10 Der Jugendknast –
Deutschlands jüngste Verbre-
cher 4.20 exklusiv

Y?20.15 1LIVE Krone
2019 \ Gala

21.45 Aktuell \
22.10 Frau tv \ Magazin
22.40 Menschen hautnah

\ Dokureihe, D 2019
Vom Hartz-4-Kind
zum Elite-Studenten
– Jeremias will es
schaffen

YZ
+
23.25 Was machen Frauen

morgens um halb
vier? \ v
TV-Komödie, D 2012
Mit Brigitte Hobmeier,
Muriel Baumeister

0.55 Jazzline Bill Evans
and the Spy Killers

2.35 Erlebnisreisen

20.15 mareTV \
Magazin, D 2019
In Alaskas Fjordwelt

21.00 mareTV \ Magazin,
D 2018 · Per Schiff
durch Kanadas
Eisberg-Allee

21.45 NDR Info \
YZ
+
22.00 Der Zürich-Krimi \

v Borchert und die
letzte Hoffnung · TV-
Krimi, D 2018 · Mit
Christian Kohlund

YZ
+
23.30 Der Metzger und

der Tote im Hai-
fischbecken \ v
TV-Krimikomödie, D
’14 · Mit R. Palfrader

1.00 extra 3: XXL spezial

10.00 S-H Magazin \
10.30 buten un binnen
11.00 Hallo Niedersachsen
11.30 NaturNah \
12.00 Brisant \
12.20 In aller Freundschaft

/ Die jungen Ärzte v
14.00 NDR Info \
14.15 Hallig Hooge \
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 NDR Info \
16.20 Mein Nachmittag \
17.10 Leopard & Co. \
18.00 Regional \
18.15 Typisch! \
18.45 DAS! \
19.30 Regional \
20.00 Tagesschau \

8.25 Der Vorkoster \
9.10 Westpol: Eins zu eins
9.40 Aktuelle Stunde \
10.25 Lokalzeit
10.55 Planet Wissen \
11.55 Nashorn, Zebra & Co.
12.45 Aktuell \
13.05 Elefant, Tiger & Co. \
13.55 Und es schmeckt

doch!? \ Sauerkraut
14.25 Tierärztin Dr. Mertens
16.00 Aktuell \
16.15 Hier und heute
18.00 Aktuell / Lokalzeit \
18.15 Servicezeit \
18.45 Aktuelle Stunde \
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau \

1LIVE Krone 2019
Seit 2000 wird der Radio-
preis an Neulinge und etab-
lierte Stars vergeben. Wie
schon 2018 in der Bochu-
mer Jahrhunderthalle.

mareTV
In Alaskas Süden gibt’s viel
Wildnis und wenig Zivilisati-
on. Einheimische wie Larry
Trani bezeichnen die Regi-
on als letzten Außenposten.

20.15 GALA20.15 MAGAZIN
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9.40 Flieg mit mir! \
10.30 Elefant, Tiger & Co. \
11.00 MDR um elf \
11.45 In aller Freundschaft
YZ
+
12.30 Im Weißen Rössl \

Heimatfilm, D 1952
Mit Johanna Matz

14.00 MDR um zwei \
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 MDR um vier \
17.45 Aktuell \
18.10 Brisant \
18.54 Sandmännchen \
19.00 MDR Regional \
19.30 Aktuell \
19.50 Advent in den Höfen

(1/4) \ Neue Doku-
Soap, D 2019 (do.)

Ich will leben!
Wie gehen junge Menschen
wie Julian mit der Diagnose
Krebs um? Angst, Zweifel
und Hoffnung werden zu
ihrem ständigen Begleiter.

22.35 DOK.-FILM

SPORT1 ARD ALPHA

EUROSPORT

NTV

PHOENIX

RTL ZWEI

SIXX

RTL PLUS TELE 5 NITRO

Wissen, was läuft!



SRTL KIKAKABEL 1

HRBRSWR

20.15 Zur Sache BW! \
Zur Sache Rheinland-
Pfalz! / saartalk

21.00 Die Kontrolleure
(2/2) Reportage, D 16
Hygienecheck für
Lebensmittel

21.45 Aktuell Magazin
22.00 Odyysso Maggazin

Fit im Schritt! Hilfe
für den Intimbereich

22.45 Kunscht! Magazin
23.15 lesenswert Magazin
23.45 Peter Handke –

Bin im Wald. Kann
sein, dass ich mich
verspäte Dokumen-
tarfilm, D 2016

1.15 betrifft

8.40 Eisenbahn-Romantik
9.10 Brisant \
9.40 In aller Freundschaft
10.25 Nashorn, Zebra & Co.
11.15 Planet Wissen

Vorurteile
12.15 Quizduell
13.00 Meister des Alltags
13.30 Gefragt – Gejagt
14.15 Eisenbahn-Romantik
15.15 Expedition in d. Hei-

mat · Altrheingebiet
16.05 Kaffee oder Tee
18.00 Aktuell (RH/BW)
18.15 Rezeptsucherin (BW)

/ MarktFrisch (RH)
18.45 Landesschau \
19.30 Aktuell / Tagesschau

Die Kontrolleure
Manuel Klein ist im Auftrag
des Ordnungsamtes unter-
wegs. Er kontrolliert Le-
bensmittel in Märkten, Res-
taurants und Großküchen.

21.00 REPORTAGE

9.30 Navy CIS: L.A. 10.20 Navy
CIS 11.10Without a Trace 12.05
Numb3rs 13.05 Castle 14.00
The Mentalist 14.55 Navy CIS:
L.A. 15.50 News 16.00 Navy
CIS 16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal · „Burggasthof Hohnstein“,
Neustadt 18.55 Achtung Kont-
rolle! 20.15 Rosins Restaurants
– Ein Sternekoch räumt auf!
„Kleine Braterei“, Friedberg
22.15 K1 Magazin 0.15 Unser
Bahnhof (2/4) 2.05 Mein Revier

12.30 The Garfield Show 12.55
Ernest & Rebecca 13.20 Piet
13.45 Die Zeitfälscherin 14.10
Schloss Einstein 15.00 Tinkas
Weihnachtsabenteuer 15.25
Schneewelt 15.50 Mascha und
der Bär 16.05 Lassie 16.50 Pe-
ter Pan 17.35 Der kleine Prinz
18.00 Beutolomäus 18.15 Belle
und Sebastian 18.35 Die Aben-
teuer des kleinen Hasen 18.50
Sandmann 19.00 Sherazade
19.25 Löwenzahn 19.50 logo!
20.00 KiKAAK Live 20.10My Move

Do
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20.15 quer \ Magazin
21.00 SchleichFernsehen

Kabarett, D 2019
Gast: HG. Butzko

21.45 Rundschau Magazin
22.00 Ringlstetter

Talkshow
22.45 Hindafing \ v

Familienserie, D 2019
Taktisches Versagen

23.30 Woidboyz on the
Road Reportagereihe

0.00 Startrampe
Musikshow, D 2019

0.30 PULS Open Air 2019
Mit Giant Rooks

1.40 Dahoam is Dahoam
2.10 Wir in Bayern \
3.25 Regional

20.15 Alles Wissen \
Magazin, D 2019
Das Geheimnis der
Schokolade

21.00 Unser Herz – Jeder
Schlag zählt \
Reportage, D 2018

21.45 Das große Hessen-
qquiz \ Show, D ’19

22.30 hessenschau
22.45 Hauptsache Kultur
23.15 Aenne Burda – Die

Königin der Kleider
Doku, D 2018

0.00 Neckermann –
Ein deutsches
Wirtschaftswunder
\ Doku, D 2013

0.45 Lindenstraße

11.10 Hokkaido – Japans
wilder Norden \

11.55 In aller Freundschaft
12.40 Fuchs und Gans
13.30 Bauernherbst im

Salzburger Land \
14.15 Hofgeschichten \
14.45 Gefragt – Gejagt \
15.30 Schnittgut. Alles

aus dem Garten
16.00 Rundschau \
16.15 Wir in Bayern \
17.30 Regional
18.00 Abendschau \
18.30 Rundschau \
19.00 mehr/wert \
19.30 Dahoam is Dahoam v
20.00 Tagesschau \

10.25 Geheime Jäger
der Serengeti v

11.10 Giraffe & Co. \
12.00 Quizduell: Der Olymp
12.50 Sturm der Liebe \
13.40 Morden im Norden \
YZ
+
14.30 Almuth und Rita \

v TV-Tragikomödie,
D ’14 · Mit S. Berger

16.00 hallo hessen
16.45 hessenschau
17.00 hallo hessen
17.50 hessenschau
18.00 Maintower
18.25 Brisant \
18.45 Die Ratgeber \
19.15 alle wetter
19.30 hessenschau / Tages.

Alles Wissen
Wissenschaftler sind den
Geheimnissen um die In-
haltsstoffe von Kakaofrüch-
ten aus verschiedenen An-
baugebieten auf der Spur.

SchleichFernsehen
Besinnliche Adventszeit?
Nicht mit Helmut Schleich!
Der haut kräftig auf die
Parodiepauke. Kabarettist
HG. Butzko unterstützt ihn.

20.15 MAGAZIN21.00 KABARETT

11.40 GoWild! Mission in Ozea-
nien 12.10 Lego Friends 12.30
Trolls 12.50 Polly Pocket 13.15
Tom und Jerry 13.45 Weih-
nachtsmann & Co. KG 14.15
Angelo! 14.45 Dragons 15.15
Ninjago 15.40 Alvin! 16.10 Sally
Bollywood 16.40 Barbie: Traum-
villa 17.10 Grizzy und die Lem-
minge 17.40 Angelo! 18.10
Weihnachtsmann & Co. KG
18.40 Woozle Goozle 19.10 Al-
vin! 19.40 Tom und Jerry 20.15
CSI: Miami 0.00 30 Rock

ADVENTSKALE
24 TOLLE PREISE GEWINNEN – TEIL 1/4
ADVENTSKALENDER
24 TOLLE PREISE GEWINNEN – TEIL 1/4

1 x Heimtrainer von Bowflex
Das erste Ganzkörpertrainingsgerät mmit
künstlicher Intelligenz. Der Max Trainerr
M8 bietet digitalen Heimsport, ist platzz-
sparend und unterhaltsam mit der Exploree
the World™ App. Mehr Infos unter
sport-tiedje.de/bowflf ex

1 x Urlaub in Europas größter Hochalm
UUrlaub auf allerhöchstem Niveau! Gewin-
nen Sie fünf Nächte in Paula Wiesinger
AApartments & Suites auf der Seiser Alm in
Süüdtirol (inkl. Frühstücksbuffet & Massage-
guutschein im Wert von € 20,-).
wwww.lapaula.info

1 x Dibbern Geschirrservice mit Ferrero
Füürdieweihnachtliche Tafel verlost Ferrero
1 Porzellan-Service von Dibbern für vier
Personen (8 Teller, Servierplatte und -scha-
lee, Dipschale) und eine feine Auswahl der
haauseigenen Spezialitäten. www.kreativ-
mmit-ferrero.de

DDieser 100-Euro-Held ist für Sie!
WWeihnachten wird sich schick gemacht.
Das kleine, feine 100er-Scheinchen
hat sich für Sie in Schale geworfen
und kommt ganz grün raus. Zum Aus-
geben schön.

3 x Gigaset Alarmanlage & Handy
Mehr Sicherheit mit einem Elements
Alarm System M (Basisstation, Tür- und
Bewegungs-, zwei Fenstersensoren und
Alarmsirene). Zur Steuerung gibt’s dazu
ein Smartphone Gigaset GS195.
www.gigaset.com

5 x Ryobi Akku-Bohrschrauber
Mitdem18VoltAkku-Bohrschrauber
R18DD3-215S von Ryobi wird kraft-
voll gebohrt und geschraubt. Zur
Top-Ausstattung (u.a. Schnellladege-
rät) gibt’s zwei Lithium-Ionen-Akkus.
www.ryobitools.eu
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Durchwahl: 23

Durchwahl: 25

RUFEN SIE AN!

MEHRFACH-CHANCE: mit einem Anruf durch die Beantwortung von 10 Fragen Ihre
Gewinnchance bis um das 100-Fache (je richtige Antwort um das 10-Fache) erhöhen.

EINFACH-CHANCE: 01378/4202 +
MEHRFACH-CHANCE: 0900/3333 530 +
Oder SMS an 99 6 99*** mit Text: onrtvDurchwahl.Anschrift

Durchwahl Ihres
Wunschgewinns*

Durchwahl Ihres
Wunschgewinns**

Teilnahmeschluss: 31.12.2019 | www.rtv.de/advent****
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* € 0,50/Anruf a. d. dt. Festnetz, Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbie-
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Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters

Fo
to
s:
Ve
ra
ns
ta
lte
r,
H
er
st
el
le
r



Amerikanische Ärzte und
Wissenschaftler haben be-
rechnet: Der Mensch könnte
im Grunde genommen 120

Jahre alt werden.
Doch da gibt es eine große, Gefahr,

die das in der Praxis verhindertr : die
Übersäuerung des Organismus. Wer
bis ins hohe Alter fit, vital und gesund
bleiben, wer vielen Alltagsbeschwer-
den und Krankheiten vorbeugen will,
der muss den Körper entsäuern, muss
ihm genügend basische Elemente zu-
führen. Das Naturrezept dafür: ioni-
siertr es Kalzium-Wasser aus versteier-
ten Korallen-Minen.

Alles begann in Japan...
Und so wurde dieses faszinierende

Geheimnis des Lebens entdeckt. Es
begann alles im Jahr 1979. Da reiste
ein englischer Journalist für das „Gui-
ness Buch des Rekorde“ nach Japan
und besuchte die Insel Okinawa. Er
hattt e gehörtr : Dortr lebt der älteste
Mensch der Welt bei bester körper-
licher und geistiger Gesundheit. Ein
115 Jahre alter Mann namens Shi-
gechiyo lzumi.

Der Brite war über die Vitalität des
Mannes erstaunt. Er konnte kaum fas-
sen, dass der Japaner bis zu seinem
105. Lebensjahr berufstätig war. Es
fiel auch auf, dass die anderen Insel-
bewohner überdurchschnittlich fit
waren, ein hohes Alter erreichten und
selten krank wurden.

Die Frage war nun: Wie konnte ein
so alter Mensch derartr gute gesund-
heitliche Wertr e aufweisen?

Ein Forscher-Team besuchte die
Insel, um diese Frage zu klären. Prof.
Dr. Kobayashi von der Universität von
Okayama machte mit anderen Ärzten
eine sensationelle Entdeckung: Das
Trinkwasser auf der Insel Okinawa ist
anders als auf der übrigen Welt. Die
Menschen trinken dortr Wasser, das aus
versteinertr en Korallen-Minen kommt,
aus tief in der Erde der Insel abgelager-
ten, nicht mehr lebenden Korallen. Im
Wasser befinden sich Spuren von
Korallensand, reich an Mikronähr-
stofff en, vor allem an Kalzium und
Magnesium.

Sie brauchen also mehr
Kalzium. Aber welches?

Dieses Wasser entsäuert den
Körper. Der wichtigste Bestandteil ist
ionisch-organisches Kalzium. Damit

alle Menschen die Kraft dieses
Wassers für Gesundheit und für ein
langes Leben nützen können, gewinnt
man seit einiger Zeit daraus das
Korallen-Kalzium-Pulver, in den Apo-
theken kurz Coralcare genannt. Dieses
Pulver ist reich an ionischem, organi-
schem Kalzium, eines der wichtigsten
Mineralstofff e für den Körper. lonisier-
tes Kalzium ist für die Zellen sofortr
verfr ügbar, im Gegensatz zu herkömm-
lichem, das körperfr remd ist. Die Zellen
nehmen normales mineralisches
Kalzium schlecht auf, weil es zu große
Moleküle hat.

Forscher entdecken:
Übersäuerung gilt als Ursache

vieler KrK ankheiten
Gemäß neuesten Forschungsresul-

taten genügt eine kleine Menge dieses
Korallen-Pulvers im Wasser, um im
menschlichen Körper einen optimalen
Säure-Basen-Haushalt mit einem pH-
Wertr von 7,4 herzustellen.

Im Organismus des Menschen soll-
te eine Balance von 70% Basen und
30% Säuren herrschen. Es ist aber bei
den meisten Menschen umgekehrtr .
Also zu v iel Säure. Die Übersäuerung
entsteht durch falsche Ernährung und
Stress. Bei der Ernährung ist es in
erster Linie zuviel Fleisch, zu viel
Süßes und zu viel Weißmehl-Produkte.
Man schätzt, dass 70% der Menschen
übersäuertr sind.

Dieser falsche Säure-Basen-Haus-
halt ist gefährlich, macht krank. Er ist
die Ursache für viele chronische und
scheinbar nicht heilbare Leiden, bei
denen nur die Symptome mit Medika-
menten bekämpft werden und die
meist unerwr ünschte Nebenwirkungen
haben.

Übersäuerung ist die Volkskrankheit
Nr. 1. Es ist nur vielen nicht bewusst.
Und in der Medizin befassen sich noch
viel zu wenig Menschen damit. In-
zwischen aber konnte in anerkannten
Studien bewiesen werden: Durch das
Trinken von täglich 1 bis 1,5 Liter
Wasser mit Korallen-Kalzium-Pulver
kann eine beachtliche Wirkung für Ge-

Die Wunderwaffe für
Ihre Gesundheit

Übersäuerung macht krank!Übersäuerung macht krank!

Als SHIGECHIYO IZUMI
115 Jahre alt war, wurde die
Ursache seiner Vitalität im ionisier-
ten Korallen-Wasser entdeckt. Der
rüstige Japaner wurde schließlich
120 Jahre und 137 Tage alt.

sundheit und Wohlbefinden erzielt
werden.

Gesund dank Entsäuerung
Inzwischen trinken weltweit Millio-

nen Menschen – darunter auch Thera-
peuten und Ernährungsfachleute –
täglich Wasser mit Korallen-Kalzium.

Für alle, die an Kalzium-Mangel
oder Übersäuerung leiden, macht es
Sinn, ein mit Coralcare aufbereitetes
Wasser zu trinken. Man löst ein
Säckchen ionisiertr es Korallen-Kalzium
(Coralcare) in einem Krug oder in einer
Flasche mit 1 Liter stillem Mineral-
oder Tafelwasser auf und trinkt im
Laufe des Tages immer wieder davon.
Coralcare ist kein Medikament. Es ist
ein reines Naturprodukt; gereinigtes
Pulver von abgebauten versteinertr en
(nicht lebenden!) Korallen.

Es gibt dabei keine Nebenwirkun-
gen. Und es gibt auch keine
Wechselwirkungen mit
Medikamenten. Es ist
aber durchaus sinnvoll,
den Hausarzt über eine
Kur mit Korallen-Kal-
zium-Wasser zu infor-

Wie Sie länger und gesünder leben mit
Korallen-Kalzium – handeln Sie jetzt!

ANZEIGE



mieren. Denn nur dann kann er fest-
stellen, wie sehr sich der gesundheit-
liche Zustand nach einiger Zeit ver-
bessertr hat.

Namhaftf e Fachärzte aus
Schweden und aus der

Schweiz betonen:
„Nahrungsmittel, die zu viel

Säure im Körper bilden, chloriertes
Trinkwasser, Mangel an Vitaminen,
Mineralstoffen und Spurenele-
menten oder extremer Sport, füh-
ren zur Übersäuerung. Und diese
beeinträchtigt das körperliche
Allgemeinbefinden. Es können fol-
gende gesundheitliche Störungen
auftreten: Juckreiz auf der Haut,
Ekzeme, Cellulite, Osteoporose,
Arthritis, Arthrose, Schäden an Nä-
geln, Zähnen und Haaren, Schlaf-
losigkeit, Nervenschmerzen, ver-
stärkte Schmerz-Empfindlichkeit,
Störungen an den Augen, Nase und
Mund, wie zum Beispiel Parodon-
titis, aber auch Erkrankungen an
Magen, Darm und Nieren. Bei
einem gestörten
Säure-Basen-

Haushalt kann das saure Milieu
durch richtige Ernährung, stress-
freies Leben und durch die Zufuhr
von basischen Mikronährstoffen –
wie zum Beispiel durch Coralcare –
im Wasser positiv beeinflusst wer-
den.

Der bekannte Chiropraktiker Dr.
James Chappell nennt viele Grün-
de, warum ionisiertes Kalzium für
ihn und seine Patienten so wichtig
ist: „Es schafft wieder die richtige
Balance für den Säure-Basen-
Haushalt im Körper. Es sind viele
Menschen übersäuert. Und das ist
die Ursache für viele Leiden. Wir
müssen Kalzium zuführen, weil wir
aus übersäuerten und überdüngten
Böden immer weniger bekommen.
Das ionisierte Kalzium ist 100 Pro-
zent verfügbar. Es erhöht den pH-
Wert des Trinkwassers und schützt
es vor bakterieller Verunreinigung.
Binnen weniger Minuten wird im
Magen, Darm und Blut die Über-
säuerung neutralisiert. Und damit
kann man sehr viel für die Gesund-
heit tun!“

Gesundheits-Experte Prof.
HADEMAR BANKHOFER

erklärt den Grund,
warum heute Millionen
von Menschen täglich

Korallenwasser trinken:
„Gesund durch

Entsäuerung ist das große
Thema der sanften

Naturmedizin“

Johann Kogler, Weltmeister im Berglauf:
„Im Jahr 2001 wurde ichWeltmeister im Berglauf.
Plötzlich schien meine Sportr ler-Karriere zu Ende.
Ich handelte mir eine Hüftf -Entzündung ein. Blut-
proben ergaben eine starke Übersäuerung. Ich be-
gann mit einer Entsäuerungs-Kur mit Coralcare.
Schon nach einer Woche fühlte ich mich besser.
Heute schafff e ich wieder drei Mal dieWoche 4000

g ufen und lege pro Woche etwt a 100 km zurück..“

Fachleute und Prominente
über Korallen-Kalzium
Fachleute und Prominente
über Korallen-Kalzium

Christine Maurer, Apothekerin und
Stress-Expertin aus der Schweiz:
„Übersäuerung bedeuted Stress für den Körper,
zusätzlich fördert Stress im Alltag die Über-
säuerung. Es gilt den Teufelskreis zu brechen.
Jeder kann selber die Erfahrung machen, wenn er
eine Stresssituation durchmacht, wie sich nach
Einnahme von Coralcare, in wenigen Minuten
Ruhe einstellt..

Daher empfehle ich in meiner Apotheke Coralcare besonders bei
gestressten Kunden, aber auch bei Osteoporose Profilaxe und
Behandlung, Rheuma und Gichtpatienten. Wenn Sie regelmässig
Coralcare einnehmen, bleiben Ihre Schmerzen ganz weg.“

Leiden auch Sie unter
Beschwerden?
Rheumatische Schmerzen:

Arthrose Gicht andere
Meine Schmerzen sind vorwr iegend an
folgenden Gelenken/Körperstellen:

Händen Füßen Hüften
Rücken Beinen anderen
Weitere Beschwerden:
Sodbrennen
Magenbeschwerden

Wenn Sie unter einer oder mehreren
der oben genannten Beschwerden
leiden, macht eine Behandlung mit
dem natürlichen Coralcare durchaus
Sinn. Falls Sie unsicher sind, fragen
Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Ei
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jetzt rezeptfrei in Ihrer Apotheke
Pharma-Zentral-Nr. 0271 8836
Bestehen Sie aber unbedingt
darauf, dass Sie das 100% biover-
trägliche Original Coralcare (mit
den praktischen Portionen-Beuteln)
erhalten. Es ist das einzige ionisier-
te Korallen-Pulver zur Nahrungser-
gänzung und hat diese Vorteile:
4 Reines Korallen-Kalzium mit
Vitamin D3 und Vitamin K2K
4 Das Korallenpulver für
Coralcare wird unter staatlicher
Kontrolle aus versteinerten
Korallenblöcken abgebaut.

DAS APOTHEKEN-ORIGINAL

Dr. James Chappell, US-Medizin-
Journalist und Chiropraktiker
Frage: Welche Rolle spielt der Säure-Basen-
Haushalt bei Gelenkproblemen?
„Für die Entstehung der entzündlichen rheumati-
schen Reaktionen ist der Säuregrad des
Bindegewebes von entscheidender Bedeutung.
Dies trifft auf fast alle Gelenkprobleme zu. Bei

a e d e e deu che Übersäuerung des Bindegewebes festgestellt.
Oft bringt schon eine Korrektur des Säure-Basen-Haushalts eine
wesentliche Besserung der Symptome. Ein Säure-Basen-Ausgleich
gehört auf jeden Fall zur Basisbehandlung bei den meisten
Gelenkproblemen.”

ANZEIGE



top gut schwach A schwarzweiß \ Untertitel v Hörfilm G Zweikanalton

5
Der besondere Tipp

DAS ERSTE ZDF RTL SAT.1 PRO 7 VOX

YZ
+ YV
20.15 Auf einmal war

es Liebe \ v
TV-Komödie, D 2019
Mit Kim Riedle,
Johannes Allmayer
Regie: André Erkau
Erstausstrahlung

21.45 Tagesthemen \
YZ
+
22.00 Tatort \ v Dunkle

Zeit · TV-Krimi, D ’17
Mit Wotan Wilke
Möhring, Anja Kling
Regie: Niki Stein

YZ
,
23.30 Der Island-Krimi:

Der Tote im West-
fjord \ v TV-Krimi,
D 2016 · Mit Franka
Potente u.a. · Regie:
Till Endemann

1.00 Tagesschau \
1.10 Krone 2019 – Der

Radio Award \

20.15 Ein Fall für zwei
\ v Krimiserie,
D ’19 · Herzstillstand

21.15 SOKO Leipzig \
Krimiserie, D 2019
Zur goldenen Jutta

22.00 heute-journal \
22.30 heute-show \

Nachrichtensatire
23.00 Das Literarische

Quartett Talk, D 2019
Gast: Matthias Brandt

23.45 heute+
0.00 Neo Magazin Royale

Show, D 2019
0.45 Line of Duty \

(1+2/6) Neue Folgen
der Krimiserie, GB 19
Operation Pear Tree /
Der Kopf der Medusa

2.45 SOKO Leipzig \
3.30 Ein Fall für zwei \

20.15 Mario Barth live!
Männer sind
faul, sagen
die Frauen
Comedyshow, D ’19

22.15 Ralf Schmitz live!
Schmitzeljagd
Comedyshow, D ’19

0.00 Nachtjournal
0.30 Mario Barth live!

Männer sind faul,
sagen die Frauen
Comedyshow, D ’19
(Wh. von 20.15)

2.20 Ralf Schmitz live!
Schmitzeljagd
Comedyshow, D ’19
(Wh. von 22.15)

3.55 Der Blaulicht-
Report Doku-Soap
16-Jährige gerät in
Sexfalle (bis 5.00)

Y?20.15 Dancing on Ice
(5/7) Show · Jury:
Katarina Witt, Judith
Williams, Daniel
Weiss · Kandidaten:
Jenny Elvers, Klaudia
mit K, Lina Larissa
Strahl, Nadine An-
gerer, Nadine Klein,
Jens Hilbert, Joey
Heindle, Peer Kus-
magk, Eric Stehfest
Mod.: Daniel Bosch-
mann, Marlene Lufen

23.15 Rabenmütter
Show, D 2019

23.45 Rabenmütter (2016)
0.15 Switch Reloaded
1.15 Sechserpack

Heiraten / Erotik &
Sex / Essen & Trinken

2.35 Die dreisten drei

5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 Tagesschau \
9.05 Live nach Neun \
9.55 Sturm der Liebe

10.45 Meister des Alltags
11.15 Wer weiß denn

sowas? \
12.00 Tagesschau \
12.15 ARD-Buffet \

Leben & genießen
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 Tagesschau \
14.10 Rote Rosen \

5.30 ZDF-Morgenmagazin
9.00 heute Xpress \
9.05 Volle Kanne –

Service täglich \
10.30 Notruf Hafenkante \

v Yesterday
11.15 SOKO Wismar \

Ein Stich ins Herz
12.00 heute
12.10 drehscheibe
13.00 Mittagsmagazin \
14.00 heute – in Deutschl.
14.15 Die Küchenschlacht

5.25 Exclusiv
5.35 Explosiv
6.00 Guten Morgen

Deutschland
8.30 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
9.00 Unter uns
9.30 Alles was zählt \

10.00 Der Blaulicht-Report
11.00 Der Blaulicht-Report
12.00 Punkt 12
14.00 Die Superhändler –

4 Räume, 1 Deal

5.30 Sat.1-Frühstücks-
fernsehen · Mod.:
Christian Wackert,
Matthias Killing,
Alina Merkau, Mar-
lene Lufen, Daniel
Boschmann, Jochen
Schropp, Karen
Heinrichs · Live

10.00 Im Namen der
Gerechtigkeit –
Wir kämpfen für Sie!

12.00 Anwälte im Einsatz

15.00 Tagesschau \
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau \
16.10 Verrückt nach Meer

Vollgas in Cartagena
17.00 Tagesschau \
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn

sowas? \ Quizshow
18.50 Quizduell –

Der Olymp \ Show
Gäste: Dieter Kürten,
Jochen Breyer

19.45 Sportschau vor acht
19.50 Wetter vor acht \
19.55 Börse vor acht \
20.00 Tagesschau \

15.00 heute Xpress \
15.05 Bares für Rares \
16.00 heute – in Europa \
16.10 Rosenheim-Cops \

v Krimiserie, D 2015
Der letzte Tango

17.00 heute \
17.10 hallo deutschland
17.45 Leute heute \
18.00 SOKO Wien \ v

(1/16) Neue Folgen
der Krimiserie, D/A
2019 · Graues Leben

19.00 heute / Wetter \
19.25 Bettys Diagnose \

v Krankenhausserie,
D ’19 · Stillgestanden

15.00 Die Superhändler –
4 Räume, 1 Deal

16.00 Mensch Papa!
Väter allein zu Haus
Doku-Soap

17.00 Herz über Kopf
17.30 Unter uns Daily Soap
18.00 Explosiv Magazin
18.30 Exclusiv Magazin
18.45 RTL aktuell
19.05 Alles was zählt \

Daily Soap, D 2019
19.40 Gute Zeiten,

schlechte Zeiten \
Lilly ist geschockt,
als sie öffentlich
angeprangert wird.

14.00 Auf Streife
Doku-Soap

15.00 Auf Streife –
Die Spezialisten
Doku-Soap

16.00 Klinik am Südring
Doku-Soap

17.00 Klinik am Südring –
Die Familienhelfer
Doku-Soap

17.30 Klinik am Südring
Doku-Soap

18.00 Die Ruhrpottwache
Doku-Soap

19.00 Genial daneben –
Das Quiz D 2019

19.55 Sat.1 Nachrichten

Auf einmal war es …
Spielwarenverkäufer Jakob
(K. Ullmann) hat’s nichts
leicht. Seine Arbeitskollegin
Lotte und seine Exfreundin
Marie wollen was von ihm.

Ein Fall für zwei
Leo Oswald (Wanja Mues,
r.) ermittelt verdeckt auf
dem Hof von Georg Kleiber
(Vinzenz Kiefer). Ein Fami-
liendrama trug sich dort zu.

Mario Barth live!
Die Beziehung von Mann
und Frau gehört zu Marios
Kernkompetenz. Dabei
erweist er sich als ausge-
fuchster Paartherapeut.

Dancing on Ice
Im russischen Ableger des
Sendeformats saßen die
Eiskunstlaufweltmeister
Evgeni Plushenko und Irina
Sluzkaja in der Jury.

20.15 TV-KOMÖDIE 20.15 KRIMISERIE 20.15 COMEDYSHOW 20.15 SHOW

Ready to Beef
Jens Jakob (l.), Meister des
französischen Handwerks,
tritt gegen den „Neue Deut-
sche Küche“-Vertreter
Maximilian Lorenz an.

Maze Runner
Newt (T. Brodie-Sangster)
und seinen Freunden ge-
lingt die Flucht aus dem La-
byrinth. Sie schließen sich
Widerstandskämpfern an.

20.15 DOKU-SOAP20.15 SCI-FI-FILM

YZ
+
20.15 Maze Runner –

Die Auserwähl-
ten in der
Brandwüste
Sci-Fi-Film, USA ’15
Mit Dylan O’Brien,
Kaya Scodelario, Tho-
mas Brodie-Sangster
Regie: Wes Ball

YZ
+
22.55 Ich bin Nummer

Vier Sci-Fi-Film,
GB 2011 · Mit Alex
Pettyfer, Timothy Oly-
phant, Teresa Palmer
Regie: D.J. Caruso

YZ
,
1.00 Maze Runner –

Die Auserwählten:
Im Labyrinth
Mystery-Thriller,
USA 2014 · Mit Dylan
O’Brien, Will Poulter

3.00 Watch Me Magazin

20.15 Ready to Beef
Doku-Soap, D 2019
Maximilian Lorenz
vs. Jens Jakob
Mod.: Tim Mälzer

21.15 Kitchen Impossible
\ (8/8) Show, D ’18
Tim Mälzer vs.
Christian Bau / Tim
Mälzer kocht in Bai-
ersbronn und Amster-
dam / Christian Bau
kocht in Köln und
Accra (Ghana)

0.50 vox nachrichten
1.10 Medical Detectives

– Geheimnisse der
Gerichtsmedizin \
U.a.: Todesengel /
Akte Mord / Tödliche
Arrangements / Töd-
liche Gefühle (–5.40)

5.30 The Middle
6.15 Two and a Half Men
7.35 The Big Bang Theory
8.55 How I Met Your …

10.45 Fresh off the Boat
11.10 Mike & Molly
11.35 2 Broke Girls
12.30 Mom
13.20 Two and a Half Men

Riesenkatze mit
Halsreif / Die
Schwulennummer /
Das Tagebuch

5.15 CSI: NY
6.55 CSI: Den Tätern auf

der Spur
8.50 Verklag mich doch!

10.50 vox nachrichten
10.55 Mein Kind, dein Kind
12.00 Shopping Queen

In Hamburg
13.00 Zwischen Tüll und

Tränen · Doku-Soap
14.00 Mein Kind, dein Kind

– Wie erziehst du
denn? · Doku-Soap

14.40 The Middle Die
College-Tour / Die
Weihnachtsblockade

15.35 The Big Bang
Theory Ein Prosit
auf Mrs. Wolowitz /
Die Intimitäts-
Beschleunigung / Die
Mars-Bewerbung

17.00 taff Boulevardmag.
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons

Trickserie, USA 2014
Hölle, Tod und Geister
/ Fracking, Freude,
Eierkuchen

19.05 Galileo Magazin

15.00 Shopping Queen
Doku-Soap

16.00 4 Hochzeiten und
eine Traumreise
Tag 5: Finale

17.00 Zwischen Tüll und
Tränen Doku-Soap

18.00 First Dates –
Ein Tisch für zwei

19.00 Das perfekte Dinner
Katy, 44 Jahre
Nachspeise:
Vanilleeis-Praline,
gebrannte Mandel,
Salzkaramell, Blätter-
teig-Apfel-Rose

20.00 Prominent! Magazin

Freitag | 6.12.
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WEITERE SENDER

3SAT ARTE RBB
9.30 Kleine Germanen 10.55
Depression – Neue Hoffnung?
11.50 Amerika mit David Yet-
man 12.15 Re: 12.50 Journal
13.00 Stadt Land Kunst 14.00
Z Verbotene Spiele Kriegs-
drama, F 52 15.50 Geheimnis-
volle Wildblumen 16.45 X:enius
17.15 Amerika mit David Yet-
man 17.40 Sibirien – Büffeln in
der Tundra 18.35 Madagaskar
– Bandenkrieg der Lemuren
(5/5) 19.20 Journal 19.40 Re:
Sinnsuche in Sibirien – Jesus
aus der Taiga und seine Jünger

5.30 Panda & Co. 6.20 zibb 7.20
Brisant 8.00 Aktuell 8.30
Abendschau 9.00 In aller
Freundschaft 10.30 Rote Rosen
11.20 Sturm der Liebe 12.10
Julia 13.00 rbb24 13.10 Ver-
rückt nach Fluss 14.00 Z
Ich heirate meine Frau TV-Ko-
mödie, D 2007 15.30 Tiere bis
unters Dach 16.00 rbb24 16.15
Gefragt – Gejagt 17.00 rbb24
17.05 Panda, Gorilla & Co.
17.55 Sandmännchen 18.02
Um sechs 18.27 zibb 19.30
Abendschau 20.00 Tagesschau

7.00 nano 7.30 Alpenpanorama
9.00 ZIB 9.05 Kulturzeit 9.45
nano 10.15 Markus Lanz 11.30
Stöckl. 12.30 Besonders normal
Auswandern mit Behinderung
13.00 ZIB 13.25 Auf verwehten
Spuren (1–4/4) · In Südamerika
/ In den Anden / Durch die Wild-
nis Alaskas / Durch die Wildnis
Alaskas 16.20 Winzige Wunder:
Insekten (1–3/3) · Die Wiese des
Schreckens / Gottes Lieblinge /
Wenn der Winter kommt 18.30
nano 19.00 heute 19.20 Kultur-
zeit 20.00 Tagesschau

YZ
,
20.15 Von wegen altes

Eisen v TV-Drama,
F 2018 · Mit Line
Renaud, R. Bohringer
Erstausstrahlung

6
2

6
1.45

6
Diana Ross – Eine
Diva erobert die
Welt Doku, F 2019

22.40 Seven Songs Talk
Frank Schätzing (’18)

22.55 Tracks U.a.: Green
Screen Jamming

23.40 Paris X Berlin
Konzert mit Mouse
On Mars, dOP, Agoria

0.40 Berlin Live Konzert,
D 2016 · Moderat

20.15 Die 30 schönsten
Hits der 90er
Doku, D 2019
Von Bee Gees bis
Blümchen

21.45 rbb24 Mit Sport
22.00 Die 90er Hits

Doku, D 2017
Von Matthias Reim
bis Guns ’N Roses

23.30 Die verrückten 90er
Doku, D 2017

1.00 Klassik Slam aus
dem Heimathafen
Neukölln Show, D 19

2.00 Abendshow Magazin
2.45 Abendschau

20.15 betrifft \
Reportagereihe, D ’19
Droge Zucker?
Der Kampf gegen
die süße Gefahr

21.00 makro Magazin
Laue Löhne

21.30 auslandsjournal
extra Magazin

22.00 ZIB 2 \
YZ
,
22.25 Butch Cassidy

und Sundance Kid
Abenteuerfilm, USA
1968 · Mit Paul New-
man, Robert Redford

0.10 Zapp \ Magazin
0.40 10vor10

18.30 Alaska
Highway 19.15 Die 4 Elemente
Wasser 19.30 Euroblick 20.00
Tagess. 20.15 Walter Sedlmayr
in Kairo 21.00 Hydra: weißes
Eiland 21.45 Die Nackten, die
Freaks und die Folgen 22.15
Planet Wissen 23.15 Euroblick
23.45 Tagess. ’99 0.00 The Day

10.00 SPD-Partei-
tag · Live 16.00 maybrit illner
18.00 phoenix persönlich 20.00
Tagesschau 20.15 Mysterien
des Mittelalters 22.30 Kräuter,
Kruzifixe, Quacksalber – Medizin
im Mittelalter 23.00 phoenix der
tag 23.50 augstein und blome
0.00 phoenix persönlich

17.15 Telebörse 17.30
Auslandsreport 18.20 Telebörse
18.35 Ratgeber Hightech 19.05
Top Gear 20.15 Mega Air – Lo-
gistik am Himmel (1+2/8) · Neue
Dokureihe, GB ’18 22.10 Mega-
Bauten 23.10 Telebörse 23.25
Deluxe 0.25 Mega Factories

9.45 GZSZ 11.10
Das Jugendgericht 13.45 Das
Familiengericht 17.00 essen &
trinken – Für jeden Tag 18.35
Das Strafgericht 20.15 Ritas
Welt 21.10 Nikola 22.00 Die
Camper 22.55 Das Amt 23.40
Jeopardy! 0.10 Familien-Duell

13.30 Skisprin-
gen · ab 15.25 Live 16.45 Ski
Freestyle 17.30 Handball-WM
(D) Dtl. – Südkorea 18.55 Frau-
en-BL · Bay.München – SC Frei-
burg · Live · anschl.: Interviews
und Highlights 21.25 Ski alpin
22.05 Reiten 23.05 Ski alpin
23.50 Skispr. 0.30 Ski Freestyle

7.25 Law & Order 8.55
White Collar 10.30 Matlock
13.00 Walker, Texas Ranger
14.25 M.A.S.H. 15.20 Ein Käfig
voller Helden 16.10 Walker, Te-
xas Ranger 17.30 M.A.S.H.
18.25 Ein Käfig voller Helden
19.20 Malcolm mittendrin
20.15 Medical Detectives – Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin
Versunkene Wahrheiten / Ab-
gründe 22.00 The First 48
Abandoned By The Bayou 22.55
Medical Detectives – Geheim-
nisse der Gerichtsmedizin 0.35
The First 48 1.25 Infomercials

16.20 Star Trek –
Enterprise 17.15 Stargate Atlan-
tis 18.15 Stargate 20.15 Z
Superkids Sci-Fi-Film, USA ’16
Mit Griffin Cleveland Erstausstr.
22.00 Z SchleFaZ: Santa’s
Slay – Blutige Weihnachten
Horror, USA 2004 0.35 GUNZE

9.05 Ghost Whisperer
11.00 Charmed 14.50 Ghost
Whisperer 16.25 Total Dreamer
17.25 Cold Case 18.20 Grey’s
Anatomy · Druck / Nachtschicht
20.15 Queen of Drags 22.30
red.Style 23.05 Tattoo-Sünden
1.30 Queen of Drags (Wh.)

5.15 Privatdetektive
im Einsatz 6.00 Die Straßencops
Süd – Jugend im Visier 8.00
Frauentausch 14.00 Daniela
Katzenberger – Mit Lucas im
Hochzeitsfieber 15.00 Die Wa-
che Hamburg 17.05 Krass
Schule – Die jungen Lehrer
18.05 Köln 50667 19.05 Berlin
– Tag & Nacht 20.15 Z Die
Mumie Abenteuerfilm, USA
1999 · Mit Brendan Fraser 22.35
Z The Scorpion King Fanta-
syfilm, USA//A D 2002 · Mit Dway-
ne „The Rock“ Johnson 0.20
Z Scorpion King – Aufstieg
eines Kriegers Actionfilm, USA//A
SA//A D ’08 · Mit Randy Couture
2.25 Z Die Mumie (v. 20.15)

Fr

15.45 Storage Hun-
ters 16.45 Storage Wars 17.45
DTM 18.15 DrückGlück 18.30
News 19.00 Timbersports: WM
20.00 Goooal! 20.30 BBL · Lö-
wen Braunschweig – Hamburg
Towers · Live 22.15 News 22.30
Sky Sport News – 2. BL 23.30
Quotentalk 23.45 Clips

SPORT1 ARD ALPHA

EUROSPORT

NTV

PHOENIX

RTL PLUS NITRO

RTL ZWEI

SIXX

TELE 5

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2

SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF 1 ORF 2 SRF 1

ORF und SRF Wochenprogramm vom 30.11. – 6.12.

Samstag 30.11.

Sonntag 1.12.

Montag 2.12.

Dienstag 3.12.

Mittwoch 4.12.

Donnerstag 5.12.

Freitag 6.12.

Steirerkreuz
ORF 1, 20.15 Uhr

DIENSTAG, 3.12.

19.00 BL heute
19.30 ZiB 19.55 Sport 20.05
Seitenblicke 20.15

<
? Das

Adventsfest der 100000 Lich-
ter 23.35 ZIB 23.45 Z Der
Bulle von Tölz Mord mit Ap-
plaus · TV-Krimi, D 2002

20.10 iPeach 21.55
Geboren am 14. Oktober 1952
22.45 Tagess. 23.05 Z
Millionenschwer verliebt
TV-Komödie, CH 2006 0.40
Z Der Sandmann Drama,
CH 2011 2.10 Z Heidi

18.20 Nord. Komb.
18.55 Ski alpin 22.00 Fußball
22.40 Z Homefront Ac-
tiondrama, USA 2013 0.10
Z Alistair MacLean’s Air
Force One is Down TV-Ac-
tionfilm, USA 2013

19.30 ZiB 19.55 Sport
20.05 Seitenblicke 20.15
Z Tatort Querschläger
TV-Krimi, D 2019 21.50 ZIB 2
22.10 Im Zentrum 23.05 Un-
titled 0.50 Z Der Bulle
von Tölz (Wh. v. gestern)

13.00 Formel 1: GP v.
Abu Dhabi 16.15 ZIB 16.25
Skispringen in Ruka (FIN)
18.25 Ski alpin in Killington
(USA) 21.55 Fußball 22.40
Z The Gunman Action-
film, USA 15 0.25 Blue Bloods

20.05 Z Tatort
(siehe ORF 2) 21.45 Deville
22.25 Reporter 22.55 Ta-
gess. 23.15 Rumble – Das
rote Herz des Rock · Dok.-
Film, CDN 2017 1.00 Z
Außer Atem Drama, F 1959

18.51 infos & tipps
19.00 BL heute 19.30 ZiB
19.55 Sport 20.05 Seitenbli-
cke 20.15 Die Promi-Millio-
nenshow 22.40 ZIB 2 23.10
kulturMontag 0.10 Das Ver-
schwinden 1.35 kulturMontag

19.53 Wetter 20.00
ZIB 20 20.15 Z Blind er-
mittelt – Blutsbande TV-Kri-
mi, A 2019 21.45 ZIB 21.55
The Good Doctor 22.40 9-1-1
23.20 ZIB Nacht 23.30 Rake
0.15 Supernatural

18.40 Glanz & Gloria 19.00 Aktuell 19.30 Tagesschau
20.05 1 gegen 100 21.05 Puls 21.50 10vor10 22.25 ECO
22.55 Schawinski 23.25 Newsflash 23.35 Der gleiche Him-
mel 0.25 Deville 1.00 Z Eine neue Freundin Drama, F ’14

19.30 ZiB 19.55 Sport
20.05 Seitenblicke 20.15
Amazonas 21.05 Report
22.00 ZIB 2 22.25 Euromillio-
nen 22.35 kreuz und quer
0.05 Z Das Verschwin-
den (2/8) TV-Krimi, D/CZ 2017

19.30 Simpsons
19.53 Wetter 20.00 ZIB 20
20.15 Z Steirerkreuz TV-
Krimi, A ’19 21.45 ZIB 21.55
Willkommen Österreich 22.50
ZIB 23.00 Reiseckers Reisen
23.55 Secrets and Lies

19.00 Aktuell 19.30
Tagesschau 20.05 Ein Fall
für zwei 21.05 Kassensturz
21.50 10vor10 22.25 Club
23.45 News 23.55 Z
Mammon (2/4) TV-Thriller,
N 2016 1.30 Kassensturz

20.15 Z Nimm Du
ihn TV-Komödie, D 2019
21.50 Autofocus 22.00 ZIB 2
22.30 Natur im Garten 23.05
WELTjournal 23.50 Z Das
Verschwinden (3/8) TV-Krimi
1.25 Z Nimm Du ihn

20.00 ZIB 20 20.15
Z Daddy’s Home 2 Ko-
mödie, USA 2017 21.45 ZIB
21.55 Hawaii Five-0 22.40
ZIB 22.50 Hawaii Five-0
23.35 Blindspot 1.40 Z
Blind ermittelt (Wh. von Sa.)

19.30 Tagess. 20.05
Rundschau 20.50 DOK
21.50 10vor10 22.15 Lotto
22.25 Kulturplatz 23.00
The Handmaid’s Tale 0.05
Giovanni Segantini – Magie
des Lichts 1.00 Rundschau

19.30 ZiB 19.55 Sport
20.05 Seitenblicke 20.15 Die
Rosenheim-Cops 21.05 Am
Schauplatz 22.00 ZIB 2 22.30
Eco 23.05 Stöckl. 0.05 Z
Das Verschwinden (4/8) TV-
Krimi, D/CZ2017 2.25 Eco

19.30 Die Simpsons
20.00 ZIB 20 20.15 Ersatzre-
ligion Esoterik 21.05 Talk 1
21.45 ZIB 21.55 Gute Nacht
Österreich 22.30 Die 4 da
23.00 ZIB Nacht 23.10 Sha-
meless 0.00 Navy CIS: L.A.

20.05 Organspen-
de – Ich will leben! 21.05
Mona mittendrin 21.50
10vor10 22.25 #SRFglobal
23.00 NZZ Format 23.35
Newsflash 23.45 Z
Dogman Drama, I/F 2018

20.15 Z Der Ir-
land-Krimi TV-Krimi, D 2019
21.50 Aufgetischt 22.00 ZIB
2 22.25 Euromillionen 22.35
Leben in Ketttt en 23.25 Outlan-
der 0.15 Z Columbo Das
Aschenpuzzle · Krimi, USA ’98

18.10 Magazin 1
18.25 Ski alpin: Super G
22.05 ZIB 22.15 Was gibt es
Neues? 22.55 ZIB 23.20 Die
Lottosieger 23.45 Gute Nacht
Österreich 0.15 Z Euro-
trip Komödie, USA 2004

20.05 SRF bi de Lüt
21.00 Wenn Landfrauen
reisen 21.50 10vor10
22.25 Arena 23.40
Newsflash 23.50 Z Die
fabelhaften Baker Boys
Tragikomödie, USA 1989
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20.15 Die große
Expedition in die
Heimat Reportage-
reihe, D 2019
Adventszauber in
Oberschwaben

21.45 Aktuell Magazin
22.00 Nachtcafé

Talkshow · So wie ich
lebt keiner!

23.30 Die Mathias
Richling Show
Kabarett, D 2019

0.00 Nachtcafé –
Das Beste Glaube
und Religion – reiner
Selbstbetrug? (2008)

1.30 Kölner Treff Talk
3.00 Nachtcafé Talkshow

9.10 Brisant \
9.40 In aller Freundschaft

10.25 Nashorn, Zebra & Co.
11.15 Planet Wissen

Holz – Alter Baustoff
neu gedacht

12.15 Quizduell
13.00 Meister des Alltags
13.30 Gefragt – Gejagt
14.15 Eisenbahn-Romantik
15.15 Expedition in die

Heimat · Straßburg
16.05 Kaffee oder Tee
18.00 Aktuell
18.15 Rund um Kusel
18.45 Landesschau \
19.30 Aktuell
20.00 Tagesschau

Die große Expedition
Auf dem Lichtermarkt im
oberschwäbischen Haister-
kirch möchte Anna Lena
Dörr mit den Einwohnern
eine lebende Krippe bilden.

20.15 REPORTAGEREIHE

9.25 Navy CIS: L.A. 10.20 Navy
CIS 11.10 Without a Trace 12.05
Numb3rs 13.00 Castle 13.55
The Mentalist 14.50 Navy CIS:
L.A. 15.50 News 16.00 Navy
CIS 16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal – Der Profi kommt 18.55
Achtung Kontrolle! 20.15 Navy
CIS · Philly / Der Whistleblower
22.15 Navy CIS: New Orleans
Desperate Navy Wives 23.10
Navy CIS: L.A. 0.05 Navy CIS
2.40 Navy CIS: New Orleans

13.20 Piet 13.45 Die Zeitfäl-
scherin 14.10 Schloss Einstein
15.00 Tinkas Weihnachtsaben-
teuer 15.25 Schneewelt – Eine
Weihnachtsgeschichte 15.50
Mascha und der Bär 16.05 Las-
sie 16.50 Peter Pan 17.35 Der
kleine Prinz 18.00 Beutolomäus
und der wahre Weihnachtsmann
18.15 Belle und Sebastian
18.35 Die Abenteuer des kleinen
Hasen 18.50 Sandmännchen
19.00 Simsalagrimm 19.30<
? KiKAAK Adventsshow

20.15 Die Schlager
des Monats \
Show, D 2019
Mod.: Bernhard Brink

21.45 Aktuell \
22.00 Riverboat \ Gä-

ste: Frank Zander,
Harald Lesch, Andrea
Ballschuh, Ottfried
Fischer, Ernst Vettori,
Ehrlich Brothers u.a.

0.10 MDR Kultur Filmmag.
YZ
+
0.25 Commissario

Laurenti \ Der Tod
wirft lange Schatten
TV-Krimi, D 2006
Mit Henry Hübchen

1.55 Herr Alptraum und
die … Kurzfilm, D ’11

9.40 Flieg mit mir! \
10.30 Elefant, Tiger & Co.
11.00 MDR um elf \
11.45 In aller Freundschaft
YZ
+
12.30 Utta Danella –

Wachgeküsst \
TV-Liebeskomödie,
D ’11 · Mit Mira Bar-
tuschek, H. Weis u.a.

14.00 MDR um zwei \
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 MDR um vier \
17.45 Aktuell \
18.10 Brisant \
18.54 Sandmännchen \
19.00 MDR Regional \
19.30 Aktuell \
19.50 Elefant, Tiger & Co.

Schlager des Monats
Im Oktober verdrängte
Matthias Reim mit seinem
Album „MR20“ Fantasys
„Casanova“ von Platz 1.
Wer steht heute ganz oben?

20.15 SHOW

9.10 Brisant 9.50 Hot in Cleve-
land 10.10 Hollywood’s Best
Film Directors 10.35 Lindenstr.
11.05 Hubert und Staller 11.55
Sturm der Liebe 13.30 Um Him-
mels Willen 14.20 Party of Five
15.40 Hubert und Staller 16.30
Meuchelbeck 17.20 Lindenstr.
17.50 Hart aber herzlich 18.40
Sturm der Liebe 20.15 extra 3
21.00 Z Anderst schön TV-
Tragikomödie, D 15 22.30 Grand
Hotel 0.00 Saboteure im Eis
2.15 Z Anderst schön (Wh.)

13.00 Chemnitz – Stadt zwi-
schen Trauer u. Hass 13.30 Der
68er-Check – Sieben Mythen
und Wahrheiten 14.15 Die Ge-
schichte der RAF (1–3/6) 16.30
Der Fall Susanne Albrecht 17.15
Tod in Bad Kleinen 18.00 Phan-
tom RAF – Der Fall Herrhausen
18.45 Paris unterm Hakenkreuz
19.30 Krieg der Bunker – West-
wall gegen Maginot-Linie 20.15
Geheime Unterwelten der SS
21.45 Böse Bauten 0.00 Hitlers
Geheimwaffen-Chef H. Kammler

9.40 Bares für Rares 11.30 Du
& Ich – Unverbesserlich!? 12.10
Monk 13.35 Psych 15.00 Monk
16.20 Psych 17.45 Bares für
Rares 18.35 Du & Ich – Unver-
besserlich!? 19.20 Bares für
Rares 20.15 Z Agatha Rai-
sin Und der tote Richter · Pilot-
film, GB 2014 · Mit Ashley Jen-
sen 21.45 Agatha Raisin (1–8/8)
Wh. der 1. Staffel der Krimiserie,
GB 2016 · U.a.: Und die Tote im
Feld / Und die tote Glöcknerin
3.40 Gätjens großes Kino
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20.15 Hubert und
Staller \ v Krimi-
serie, D 2017 · Heißer
Tod / Rosenkrieg

21.55 Rundschau Magazin
22.10 Grünwald Freitags-

comedy Gäste:
Helmut Schleich,
Michael Altingger,
Veronika Bergmann

YZ
,
22.55 Django Italowestern,

I/E 1966 · Mit Franco
Nero, José Bódalo,
Loredana Nusciak
R.: Sergio Corbucci

0.30 Heimatrauschen \
1.00 Wir in Bayern \
2.15 Regional
2.45 Abendschau

20.15 Grünes Wunder
Costa Rica
Doku, D 2019
Nebelwälder, Vulkane
und Karibikstrände

21.00 Karibik für
Entdecker \ Doku,
D 2015 · Dominika-
nische Reppublik

21.45 hessenschau
22.00 NDR Talk Show

Gäste siehe NDR
0.00 Verurteilt!

Echte Kriminalfälle
YZ
+
0.45 Die Katze und

der Kanarienvogel
Psychothriller, GB ’79
Mit Carol Lynley, Mi-
chael Callan (–2.15)

9.35 Nashorn, Zebra & Co.
10.25 Land der Adler \
11.10 Querbeet Classix \
11.55 In aller Freundschaft
12.40 Fuchs und Gans
13.30 Wunderschön! \
14.15 Hofgeschichten \
14.45 Gefragt – Gejagt \
15.30 Schnittgut. Alles aus

dem Garten
16.00 Rundschau \
16.15 Wir in Bayern \
17.30 Regional
18.00 Abendschau \
18.30 Rundschau \
19.00 Unser Land \
19.30 Heimatrauschen \
20.00 Tagesschau \

10.25 Faszination Kroatien
11.10 Giraffe & Co. \
12.00 Quizduell: Der Olymp
12.50 Sturm der Liebe \
13.40 Tierärztin Dr. Mertens
YZ
+
14.30 Almuth und Rita –

Zwei wie Pech und
Schwefel \ v TV-
Tragikomödie, D ’16

16.00 hallo hessen
16.45 hessenschau
17.00 hallo hessen
17.50 hessenschau
18.00 Maintower
18.25 Brisant \
18.45 Die Ratgeber \
19.15 alle wetter
19.30 hessens. / Tagess. \

Grünes Wunder …
Costa Rica fasziniert Besu-
cher vor allem mit seiner
Natur und hat eine enorme
Fülle unterschiedlicher
Lebensräume zu bieten.

Hubert und Staller
Ein Hirschgeweih als Waf-
fe? Das funktioniert, wie
Staller (H. von Lüttichau,
M.) im Haus von Caro Sen-
dele (K. Heß) demonstriert.

20.15 DOKUMENTATION20.15 KRIMISERIE

12.50 Polly Pocket 13.15 Tom
und Jerry 13.45 Weihnachts-
mann & Co. KG 14.15 Angelo!
14.45 Dragons 15.15 Ninjago
15.40 Alvin! 16.10 Sally 16.40
Barbie: Traumvilla 17.10 Grizzy
17.40 Angelo! 18.10 Weih-
nachtsmann & Co. KG 18.40
Woozle Goozle 19.10 Alvin!
19.40 Super Toy Club 20.15
Z Santa Claus und der
Zauberkristall Animation, B/SF
2011 21.45 CSI: Miami 23.40
Comedy TOTAL 0.10 Infomerc.

Freitag | 6.12.

Y?20.15 Der beste Chor
im Westen (3/4) \
Show · Halbfinale
Jury: Giovanni Zarrel-
la, Jane Comerford,
Beatrice Egli, Rolf
Schmitz-Malburg
21.45: Aktuell

22.10 Kölner Treff
Talkshow · Gäste:
Wolfgang Joop, Mark
Forster, Cornelia Fro-
boess, Martin Aufmut

23.40 Alles könnte gut
sein \ Talkshow
Vivian Perkovic redet
mit Harald Welzer

0.25 Kölner Treff \
2.00 Lokalzeiten

20.15 die nordstory \
Reportagereihe, D 19
Glück in der Pampa –
Zukunft im Rund-
lingsdorf

21.15 Frauen in Pink –
Power gegen Brust-
krebs \ Doku, D ’19

21.45 NDR Info \
22.00 NDR Talk Show \

Gäste: Robbie Wil-
liams, Sebastian
Koch, Olli Schulz,
Milan Peschel u.a.

6
0.00

6
Die Geschichte
eines Abends
Olli Schulz trifft
Über-80-Jährige

0.45 NDR Talk Show \

10.00 S-H Magazin \
10.30 buten un binnen
11.00 Hallo Niedersachsen
11.30 Wie geht das? \
12.00 Brisant \
12.20 In aller Freundschaft

/ Die jungen Ärzte v
14.00 NDR Info \
14.15 die nordstory \

24 Stunden DOM
15.15 Gefragt – Gejagt \
16.00 NDR Info \
16.20 Mein Nachmittag \
17.10 Leopard & Co. \
18.00 Regional \
18.15 Hofgeschichten \
18.45 DAS! \
19.30 Regional / Tagess. \

8.25 Wunderschön! \
9.10 Monitor \
9.40 Aktuelle Stunde \

10.25 Lokalzeit
10.55 Planet Wissen \
11.55 Nashorn, Zebra & Co.
12.45 Aktuell \
13.05 Elefant, Tiger & Co.
13.55 Und es schmeckt

doch!? \
14.25 Tierärztin Dr. Mertens
16.00 Aktuell \
16.15 Hier und heute
18.00 Aktuell / Lokalzeit \
18.15 Freitag & Friends \
18.45 Aktuelle Stunde \
19.30 Lokalzeit
20.00 Tagesschau \

Der beste Chor im …
Marco Schreyl und Sabine
Heinrich moderieren in Es-
sen das Halbfinale, in dem
zehn Chöre um den Einzug
ins Finale wetteifern.

die nordstory
In einem der Rundlings-
dörfer im Wendland hat die
einstige Fernsehmoderato-
rin Tine Wittler als Kneipen-
wirtin ihr Glück gefunden.

20.15 SHOW20.15 REPORTAGEREIHE



Landpension Postwirt in
Kirchensittenbach

Mittelfranken
Hotel & Appartementhaus Rottalblick
in Bad Griesbach-Therme

Bayr. Bäderdreieck

119,–schon ab 5 p.P.

Reise-Code:
poki

4 Tage inkl. Halbpension

Ihre Pension erwartet Sie mit einem Restaurant,
einer Terrasse, einer Liegewiese und einem Aufzug.
Der schöne Wellnessbereich lädt mit Whirlpool,
Sauna, Dampfbad, Infrarotkabine, Ruhe- und
Fitnessraum zum Entspannen und Wohlfühlen ein.
Ihr Zimmer ist mit Dusche/WC, Fön, TV, Telefon
und teilweise mit Balkon ausgestattet.

Für Sie inklusive:
3 / 5 / 7 Übernachtungen
3 / 5 / 7 x reichhaltiges Frühstücksbuffet
3 / 5 / 7 x Abendessen als 3-Gang-Menü
(2020 als 3-Gang-Menü oder Buffet)
Willkommensgetränk
Wellnessbereich mit Whirlpool, Sauna, Dampf-
bad, Infrarotkabine, Ruhe- und Fitnessraum
WLAN Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

Ihr Hotel, bestehend aus zwei Häusern (ca. 80 m),
verfügt über einen Frühstücksraum, Bar, Terrasse,
Kosmetikstudio, Aufzug (teilweise) sowie einen
Bademantelgang zur Wohlfühl-Therme.
Ihr Zimmer (Kuschel) umfasst Dusche/WC, Fön, TV
und Boxspringbett (nicht mit Aufzug erreichbar).
Appartements (APP) bieten Doppelbett, Bad oder
Dusche/WC, Fön, TV u. teilw. Balkon (Unterbringung
je nach Verfügbarkeit im Haupt- oder Nebenhaus).

Für Sie inklusive:
3 / 5 / 7 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet
3 / 5 / 7 x Essen als Tellergericht*(mittags
oder abends) WLAN Leihbademantel
Ermäßigter Eintritt in die Wohlfühl-Therme
2019: 1 Piccolo Sekt pro Zimmer
*Im griechischen o. italienischen Restaurant (ca. 200m; MO+DI

nur griech.). 2020 auch im Bistro der Wohlfühl-Therme möglich.

TERMINE & PREISE in € /Pers. im DZ /APP

Saison
*letzte Abreise

Anreise täglich
Nächte

Unterbr. 3 5 7

02.12. - 17.12.19,
08.01. - 14.03.20,
01.11. - 20.12.20*

DZ Kuschel 89 139 189
APP 99 169 229

15.03. - 31.10.20
DZ Kuschel 99 169 229
APP 109 179 249

Zuschlag Appartement zur Alleinbelegung: 20 €/Nacht
Hunde: ca. 6 €/Nacht (m. Voranm.; nicht im Restaurant und
Kuschelzimmer) Zwischenreinigung (auf Wunsch): ca. 7 €
Tiefgarage: ca. 5 €/Tag Kurtaxe: ca. 2,80 € p.Pers./Tag

TERMINE & PREISE in € /Person im DZ

Saison *letzte Abreise
Anreise täglich
Nächte 3 5 7

11.12. - 17.12.19, 03.01. - 04.01.20,
27.01. - 20.12.20* 119 199 269

Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht
Ermäßigung: 1–2 Kinder 0 – 4,9 Jahre FREI, 5 – 15,9 Jahre
50 %. Im DZ mit Zustellbett bei zwei Vollzahlern.

Parkhotel Kirchberg

Österreich –Tirol

Ihr Hotel verfügt über Restaurant, Bar, Kaminzimmer,
Terrasse, Garten, Spielplatz, Aufzug und einen
Saunabereich. Das Hallenbad befindet sich im
Schwesterhotel Sonnalp (ca. 2 km).
Ihr Zimmer bietet Bad oder Dusche/WC, Fön, TV
und Telefon. Die DZ Typ B bieten teilweise eine
Loggia. DZ Typ C erwarten Sie mit einem Balkon
sowie einer Schlafcouch und sind größer.

Für Sie inklusive:
3 / 5 / 7 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet
3 / 5 / 7 x Abendessen als 4-Gang-Menü mit
Salatbar 10 € Getränkegutschein p. Vollzahler
(3 und 5 Nächte) bzw. 20 € Getränkegutschein
pro Vollzahler (7 Nächte)
Nutzung des Saunabereichs und des Hallenbads
(Hotel Sonnalp; ca. 2 km) Hotelparkplatz (n.V.)
WLAN Informationen über die Region

139,–schon ab 5 p.P.

Reise-Code:
paki

4 Tage inkl. Halbpension

TERMINE & PREISE in € /Person im DZ

Saison *letzte Abreise
Anreise täglich
Nächte 3 5 7

27.09. - 11.10.20* 139 229 319
21.05. - 04.07.20, 30.08. - 26.09.20 149 239 329
05.07. - 29.08.20 169 279 389
Keine Einzelzimmer buchbar.
Zuschläge: Doppelzimmer Typ B: 6 € pro Person/Nacht
Doppelzimmer Typ C: 12 € pro Person/Nacht.
Ermäßigungen: 1 – 2 Kinder und 3. –4. Pers. auf Anfrage.
Hunde: ca. 15 €/Tag (mit Voranm.; nicht im Restaurant)
Kurtaxe: ca. 2 € pro Person/Nacht, ab 15 Jahren

89,–schon ab 5 p.P.

Reise-Code:
bgro

4 Tage inkl. Halbpension

Nürnberg

Wohlfühl-Therme

Kitzbüheler Horn

Beispiel Doppelzimmer Typ B

ca. 2 € pro Person/Nacht, ab 15 Jahren

Details vor der Buchung auf unserer Website www.reisenaktuell.com. Die angegebene Hotel-/Schiffskategorie
entspricht einer Einschätzung der Reisen Aktuell GmbH. Nutzung der Hotel-/Zimmer-/Schiffseinrichtungen ggf.
gegen Gebühr (ausgenommen Inklusivleistungen). Für Personen mit eingeschränkter Mobilität sind diese Reisen
im Allgemeinen nicht geeignet. Änderungen von Leistungen durch Dritte, Verfügbarkeit, Irrtümer und Satzfehler
vorbehalten. Mit Erhalt der Reisebestätigung und des Sicherungsscheines wird eine Anzahlung in Höhe von
20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen.

Beratung & Buchung 0261-29351919
Mo.–Fr. 8–19 Uhr sowie Sa., So. und Feiertage 10–19 Uhrwww.reisenaktuell.com

Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Für die Leser der



Gesundheit

Salbei
Die Gerbstoffe der aromatischen
Pfllf anze hemmen Entzündungen, ihre
ätherischen Öle stoppen die Vermeh-
rung von Bakterien im Mund. Salbei
wird vor allem bei Halsschmerzen
und Husten eingesetzt – als Tee oder
als Sud zur Mundspülung.

Thymian
Der aromatische Thymian gehört
den Standardgewürzen der medit
ranen Küche und ist zugleich
vielseitige Heilpfllf anze. Das enth
ne ätherische Öl Thymol hemm
me und wirkt krampf- und sch
lösend. Ein Tee aus Thymian
sowohl bei festsitzendem Hu
auch bei Hustenreiz Wunder wirken.
Bei Halsschmerzen und Heiserkeit
wird er ebenfalls empfohlen.

Pflanzliches Antibiotikum
Etwas zu vielMeerrettich erwischt und schon sind die Atemwege wieder frei.
Die scharfe Heilpflanze hilft aber nicht nur gegen verstopfte Erkältungsnasen

Fit durch den Winter

Meerrettich bzw. Kren stammt ur-
sprünglich aus Süd- und Osteuropa,
gedeiht jedoch problemlos auch bei
uns. Das winterharte Wurzelgemüse
kann sogar Temperaturen von bis zu
-50 Grad standhalten. Sowohl in der
Küche als auch in der Pfllf anzenheil-
kunde wird vor allem die Wurzel der
Pfllf anze verwendet. Diese sieht von
außen erdig-braun aus, ist im Inne-
ren aber weiß. In ihr stecken viele
gesunde Inhaltsstoffe, darunter Vi-
tamin C, Kalium, Zink und sekundäre
Pfllf anzenstoffe. Besonders die Menge
an Senfölglykosiden ist bemerkens-
wert. Diese Pfllf anzenstoffe wandeln
sich beim Reiben des Meerrettichs in
Senföle um. Die Öle sorgen nicht nur
für den markant scharfen Duft der

Wurzel, sondern wirken auch wie ein
natürliches Desinfektionsmittel und
Antibiotikum.

Wirksamer Erkältungshelfer
Meerrettich kann das Immunsystem
bei der Abwehr von Erkältungsviren
unterstützen und eine Infektion ver-
hindern. Wer dagegen bereits erkäl-
tet ist, kann mit der scharfen Wurzel
gleich mehrere begleitende Sympto-
me lindern und für eine rasche Ge-
nesung sorgen. Besonders wirksam
ist die Heilpfllf anze bei Erkrankungen
der oberen Atemwege (zum Beispiel
Nasennebenhöhlenentzündungen
und Schnupfen). Sie hat zudem ei
beruhigende und entkram
Wirkung auf die Bronchie

Reizhusten lindern. Auch bei Blasen-
entzündungen gilt sie als wirksamer
Keimhemmer. Mittlerweile gibt es
viele pfllf anzliche Arzneimittel (unter
anderem Kapseln und Tropfen) mit
Meerrettich in der Apotheke zu kau-
fen. Alternativ können Sie auch eine
frische Wurzel kaufen und selbst für
eine medizinische Anwendung zube-
reiten. Dazu den Meerrettich reiben
und rasch verwenden, damit mög-
lichst viele wertvolle Stoffe erhalten
bleiben. Für eine Immunkur nehmen
Sie zwei Wochen lang zweimal täg-
lich inen Teelöffel frisch geriebe-

rettich ein. Wer nicht die
zel aufbbf raucht, kann sie

es Küchentuch wickeln
hrank lagern.

Zink zählt zu den Vitalstoffen, auf
die unser Körper nicht verzichten
kann. Besonders im Winter, wenn
unser Immunsystem auf Hochtouren
läuft und zahlreiche Erkältungsviren
in Schach halten muss, kann Zink ein
hilfreicher Unterstützer sein.
Jede Reaktion unseres Abwehrsys-
tems wird direkt oder indirekt von
Zink beeinfllf usst. So arbeiten Teile
der weißen Blutkörperchen nur op-
timal, wenn sie ausreichend mit Zink
versorgt werden. Fehlt es, machen
sie schlapp und können Erreger we-
niger effektiv ausschalten. Da unser
Körper den Vitalstoff selbst nicht
produziert, müssen wir Zink über
die Nahrung nachtanken. Gut sind
Fleisch, Käse, Fisch, Meeresfrüchte,
Haferfllf ocken, Nüsse, Kürbiskerne
und Linsen. Auch Präparate mit Zink
können bei Zinkmangel oder -bedarf
sinnvoll sein. Sprechen Sie hierzu
mit Ihrem Arzt oder Apotheker.

Pflanzliches Antibiotikum

Gesunde Knabberei:
Kürbiskerne sind reich an
immunstärkendem Zink

Der aromatische Thymian gehört zu 
den Standardgewürzen der mediter-
ranen Küche und ist zugleich eine 
vielseitige Heilpflanze. Das enthalte-
ne ätherische Öl Thymol hemmt Kei-
me und wirkt krampf- und schleim-
lösend. Ein Tee aus Thymian kann 
sowohl bei festsitzendem Husten als 
auch bei Hustenreiz Wunder wirken. 

Frische Meerrettichwurzeln gibt
es in Deutschland meistens von
November bis Februar zu kaufen.

Mit HHHeilpflanzen können Sie
Erkääältungen effektiv lindern

Auch die haben es in sich:

Gut gegen
Erkältungen

Anis
Die Wirkstoffe in Anis lockern die
Atemmuskulatur, sie erleichtern das
Einatmen und lösen zähen Husten-
schleim. Ein bewährtes Hausmittel
ist neben Tee, Saft und Bonbons eine
Inhalation mit ätherischem Anisöl.

und Schnupfen). Sie hat zudem eine 
beruhigende und entkrampfende 
Wirkung auf die Bronchien und kann 

Sie zwei Wochen lang zweimal täg-
lich je einen Teelöffel frisch geriebe-
nen Meerrettich ein. Wer nicht die 
ganze Wurzel aufbraucht, kann sie 
in ein feuchtes Küchentuch wickeln 
und im Kühlschrank lagern.
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• 1-2 Lutschtabletten täglich
• Himbeer- oder Orangengeschmack

Zink + Vitamin C sind wie „schönes
Wetter“ für die körpereigenen Abwehr-
kräfte, denn die beiden Vitalstoffe
sind unentbehrlich für ein gesundes
Immunsystem.

Zink – das Multitalent ist auch wichtig
für gesunde Haut, Haare und Nägel.

Mineralstoffe aus Ihrer Apotheke
Verla-Pharm Arzneimittel, 82324 Tutzing, www.verla.de

Achten Sie zusätzlich auf eine abwechslungsreiche,
ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Zinkletten
Verla®

Lutschtabletten

Noch mehr über die gesund-
heitliche Wirkung von Honig und anderen Natur-
produkten erfahren Sie hier: www.gesund-vital.de

Gesundheit

„Flüssiges Gold“
bei Erkältungen
Wenn die Nase läuft und der Hals kratzt, gilt Honig als bewährtes
Naturheilmittel. Warum das Bienenprodukt so gesund ist

Rettung aus dem Bienenstock
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Honig geben Sie am besten erst in den Tee,
wenn er schon abgekühlt ist. So werden
keine hitzeempfindlichen Stoffe zerstört.

Bereits die Griechen waren von der Wirkung des
Honigs überzeugt. Der Arzt Hippokrates setzte
es als fiebersenkendes Mittel und zur Förderung
der Wundheilung ein. Laut Mythologie soll das
fllf üssige Gold sogar für die Unsterblichkeit der
Götter sorgen. Die Forschung hat sich in den
letzten Jahren verstärkt aufgemacht, das Ge-
heimnis des Heilmittels zu ergründen – und ist
dabei auf interessante Aspekte gestoßen.
Honig besteht aus mehr als 180 verschiedenen
Inhaltsstoffen, die wie ein natürliches Antibio-
tikum schnell für Linderung sorgen. Dazu zäh-
len bestimmte Enzyme, Proteine und sekundä-
re Pfllf anzenstoffe (sogenannte Flavonoide). In
einem Versuch setzte man das „fllf üssige Gold“
erfolgreich gegen rund 60 Bakterienarten ein.
Darunter: Staphylokokken und Antibiotika-re-
sistente Keime. Doch Honig kann nicht nur
Keime hemmen. Bei Reizhusten hat er sich so-
gar besser bewährt als herkömmliche Husten-
mittel. Er regt die Speichelproduktion an und
legt sich wie ein dünner Film über die gereizte
Schleimhaut. Dies kann die nächtlichen Husten-
anfälle lindern und somit für einen ruhigeren
und erholsameren Schlaf sorgen. Auch Hus-
tenbonbons mit Honig eignen sich gut, um den
rauen Rachen zu pfllf egen oder Hustenreiz weg-

zulutschen. Gleichzeitig verhindert die zuckrige
Schutzschicht weiteren Keimbefall. Sie entzieht
den Bakterien Wasser, sodass sie sich nicht wei-
ter vermehren können, und tötet sie ab. Je nach
Zusammensetzung der Inhaltsstoffe wirken be-
stimmte Honigarten bei Erkältungsbeschwerden
besonders gut, allen voran Manuka-Honig, aber
auch heimische Sorten wie Berg-, Buchweizen-,
Lindenblüten- und Thymianhonig.

So setzen Sie Honig richtig ein
Honig ist sehr hitzeempfindlich. Aus diesem
Grund sollten Sie beim Kauf kalt geschleuder-
te Produkte wählen, in denen die Inhaltsstoffe
nicht verlorengegangen sind. Wenn Sie das Na-
turprodukt in Tee oder Milch geben, sollte das
Getränk nicht wärmer als 40 Grad sein. Sonst
werden die wirksamen Enzyme zerstört. Damit
die Inhaltsstoffe des Honigs nicht unter dem
Einfllf uss von UV-Strahlung leiden, sollten Sie ihn
außerdem am besten lichtgeschützt lagern. Ach-
tung: Für Säuglinge ist das Hausmittel tabu.



Auto-Gewinnspiel

Telefon:

EINFACH-CHANCE: 01378/42 01 + Durchwahl Wunschgewinn *

MEHRFACH-CHANCE: 0900/3333 5 + Durchwahl Wunschgewinn **

Bei der MEHRFACH-CHANCE können Sie mit einem Anruf durch die Beantwortung von 10 Fra-
gen Ihre Gewinnchance bis um das 100-Fache (je richtige Antwort um das 10-Fache) erhöhen.
* € 0,50/Anruf a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters
** € 0,65/Minute a. d. dt. Festnetz; Mobil höher je nach Tarif Ihres Telekommunikationsanbieters

SMS: rtvDurchwahl.Lösung.Anschrift an die Kurzwahl 99 6 99 (€ 0,50/SMS)

Post: Postkarte (€ 0,95) an rtv Gewinnspiel, Postfach 2500, 5000 Salzburg,
ÖSTERREICH mit Lösung u. Wunschpreis: VWWV , BMW, Mercedes, Audi oder Geld

Rechtsweg ausgeschlossen. Keine Barauszahlung d. Sachpreise. Teilnahme ab 18 Jahren. Mehrfach-
teilnahme möglich. Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Ausgeschlossen: Teilnahme über
Gewinnspiel-Services oder sonst. gewerbliche Dienstleister sowie für Mitarbeiter d. rtv media group
GmbH u. deren Angehörige. Lösung u. Gewinner nach Teilnahmeschluss: www.rtv.de. Aktion der rtv
media group GmbH. Löschung der Teilnehmerdaten (Gewinner ausgenommen) nach dem Gewinn-
spiel. Datenschutzhinweise nach DSGVO zu d. rtv-Gewinnspielen finden Sie beim Impressum.

So einfach geht’s: 1. Rätsel lösen 2. Wunschpreis(e) aussuchen
3. Nummer(n) wählen (Beispiel für 20.000 €: 01378 / 4201-26)

Lösung
Rätsel 1 2 3 4 5 6

Teilnahmeschluss:
29.12.2019
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20.000 Euro in bar
Am Telefon die Durchwahl: 26
oder per SMS: rtv26

Neues Auto oder
20.000 €!
Lust auf ein neues
Auto? Wählen Sie
zwischen dem VW
Tiguan, dem BMW 11
dem Mercedes GLA 180 und
dem Audi A4 Avant (alle
Autos in Serienausstattung,
eines gibt’s zu gewinnen).
Oder doch lieber 20.000 €
in bar? Wir wünschen
Ihnen viel Glück!

1

2

3

4

56

Blut-
bahn

Bedauern

Kopfbe-
deckung

Sauer-
stofff
auf-
nehmen

Trink-
bedürf-
nis

kalte
Jahres-
zeit

rotes
Wurzel-
gemüse

Vorname
Seelers

Oran-
genart

großer
Papagei

Absage

größerer
Ring

Wortteil:
gleich

im
Stil von
(franz.)

Rufname
der
Perón †

Marderart Pflan-
zen-
welt

rtv 19-48-1

Tiguan Comfortline
(1.5 TSI) SUV (150 PS)

Telefon-Durchwahl: 22
oder per SMS: rtv22

BMW 118i Adva
Kompaktklasse (140 P

Telefon-Durchwahl
oder per SMS: rtv2

Advantage
Kompaktklasse (140 PS)

Telefon-Durchwahl: 23 
23

cedes GLA 180
SUV (122 PS)

Te efon-Durchwahl: 24
oder per SMS: rtv24

Mercedes 

Telefon-Durchwahl:
oder per SMS: 

Telefon-Durchwahl:

Audi A4 Avant
(35 TFSI) Kombi (150 PS)

Alle Auto-Abbildungen ähnlich

(35 TFSI) Kombi (150 PS)

Telefon-Durchwahl: 25
oder per SMS: rtv25

Alle Auto-Abbildungen ähnlich

dem Mercedes GLA 180 und 

Telefon-Durchwahl:

Neues Auto oder 

Tiguan, dem BMW 118i, 
dem Mercedes GLA 180 und 

VW Tiguan

Telefon-Durchwahl:

Tiguan, dem BMW 118i, 
dem Mercedes GLA 180 und 
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Rezept

1 Das Mehl mit dem Backpulver
in einer großen Schüssel mi-

schen. In der Mitte des Mehls nun
eine Mulde formen, in die man Zu-
cker, Vanillezucker, Salz, Eier, Zi-
tronensaft und das Rumaroma gibt.

Dann ringsum die Butter und den
Quark verteilen. Alles rasch zu ei-
nem glatten Teig verkneten und die
Rosinen und Mandeln einarbeiten.
Falls der Teig zu feucht ist, noch
Mehl dazugeben.

2 Dann den Teig fllf ach ausrollen,
zu einem länglichen Stollen

formen und bei 180 Grad eine Stun-
de im Backofen backen. Nach 40
Minuten Backzeit den Stollen mit
einem Blatt Backpapier abdecken,
damit er nicht zu dunkel wird.

3 Den Stollen aus dem Ofen neh-
men und mit 50 g zerlassener

Butter bestreichen. Die Hälfte des
Puderzuckers mit einem Sieb über
den heißen Stollen stäuben. Dann
erkalten lassen. Den restlichen Pu-
derzucker über den erkalten Stol-
len streuen.

Tipppp: Während der klassische Christ-
stollen mindestens eine Woche ruhen
sollte, entfaltet der Quarkstollen seine
köstlichen Aromen sofort und kann
gleich genossen werden.

500g Mehl

1 Pck. Backpulver

1 Pck. Vanillezucker

250 g Magerquark

150 g Zucker

2 Eier

250 g Butter

200 g gehackte
Mandeln

200 g Rosinen

100 g Puderzucker

Saft von einer Zitrone

1 Prise Salz

1 Fläschchen Rumaroma

Quarkstollen

Süße Pracht
Er ist das traditionsreichste Weihnachtsgebäck,
Stollen. Statt mit Hefe wird dieser Quarkstollen
mit Backpulver zubereitet. Der Quark sorgt dafür,
dass er gleich nach dem Abkühlen schmeckt

Adventsgebäck
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GGGleich bestellen:

01806 480001000* foccus-abo.de/champagner-rtv
Der Sparpaket-Preis von 37,00 € setzt sich zusammen aus: 10 Ausgaben FOCUS für 31,00 € + 10x FOCUS digital für 5,00 € + 1 Flasche Moët & Chandon für 1,00 €. Der angebotene Champagner
enthält Sulfite. Alle Preise in Euro inkl. der gesetzlichen MwSt. sowie inkl. Versandkosten. Auslandskonditionen auf Anfrage. Sie haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Die Belehrung können Sie
unter www.focus-abo.de/agb abrufen. *0,20 €/ Anruf aus dem Festnetz der Deutschen Telekom, andere Mobilfunkpreise möglich, Mobilfunkpreis max. 0,60 €/ Anruf. Verantwortlicher und Kontakt:
FOCUS Magazin Verlag GmbH, Arabellastr. 23, 81925 München, Handelsregister: Amtsgericht München, HRB97887.Datenschutzinfo:Kontakt zum Datenschutzbeauftragten: FOCUS Magazin Verlag
GmbH, Postfach 1223, 77602 Offenburg, Tel: 0781-6396100. Pflichtfelder zum Vertragsschluss erforderlich. Verarbeitung (auch durch Zahlungs- und Versanddienstleister) zur Vertragserfüllung
sowie zu eigenen und fremden Werbezwecken (Art. 6 I b), f ) DSGVO) solange für diese Zwecke oder aufgrund Aufbewahrungspflichten erforderlich. Sie haben Rechte auf Auskunft, Berichtigung,
Löschung oder Einschränkung der Verarbeitung, Widerspruch gegen die Verarbeitung, auf Datenübertragbarkeit sowie auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde.

Aktionsnr.: 642631MK05, digital: 642651M

Ideal als
Weihnachts-
geschenk

Sie sparen

60%

Doppppelter GGGenusssssss –
für die Festtttageeee!!!!
111000xxx FFFOOOCCCUUUSSS iiimmm KKKooommmbbbiiiaaaabbbooo +++ MMMOOOËËËTTT SSSpppitzenchhhhhhhaaammmpppaaagggnnneeerrr sssiiiccchhhhhern!

Ihr FOCUSChampagner-Sparpaket:
1 Flasche MOËT & CHANDON ....... 40,00 €
10 Ausgaben FOCUS Kombiabo ... 52,00 €
Regulärer Preis ........................... 92,00 €
Ihre Ersparnis ............................. 55,00 €
Gesamtpaket nur ................... 37,00€



Prag ist immer ein ganz besonderes Erlebnis. Genießen Sie das bunte Treiben auf der über 700 Jahre alten Karls-
brücke, schlendern Sie durch verträumte Gassen entlang der Moldau und lassen Sie sich zwischen Hradschin
und Wenzelsplatz von historischen Kaffeehäusern und Bierstuben verzaubern. Bei einer Stadtbesichtigung mit
örtlicher Reiseleitung lernen Sie all das und viele weitere Sehenswürdigkeiten kennen. Bei Buchung des Erlebnis-
und Genusspakets erleben Sie zudem ein zünftiges Böhmisches Abendessen mit Blasmusik und eine romantische
Schiffsfahrt auf der Moldau! Wohnen werden Sie auf dieser Reise in einem mit zahlreichen Annehmlichkeiten
ausgestatteten 4-Sterne-Hotel in Prag – eine rundum wunderbare Kurzreise in eine faszinierende Metropole!

Inklusiv-Reiseleistungen

€199jetzt ab
statt ab € 299

Sie sparen € 100
bei Buchung bis zum 12. Dezember 2019

Aktions-Code: RTV1212

Beratung & Buchung: 069 - 1200 9999 trendtourstrendtours Touristik GmbH · Rennbahnstraße 72 - 74 · 60528 Frankfurt am Main · info@trendtours.de

www.trendtours.de/prag

Montag bis Son
n
ta

g6-24h

Städte-Erlebnis Prag
4-tägige Busreise in die „Goldene Stadt“

Moldau-Schiffsfahrt

Altstadt

Musiker auf der Karlsbrücke

25
11

19
49

33

Für Alleinreisende:
½ Doppelzimmer (Zweibett) ohne Aufpreis
Unterbringung mit einer Person
gleichen Geschlechts

Einzelzimmer: + € 30 p. N.

✔ 4-tägige Busreise nach Prag
✔ Fahrt im modernen, klimatisierten Fernreisebus
✔ Zustieg ab/bis Ihrem Wohnort

bzw. max. 30 km entfernt
✔ 3 x Übernachtung in einem für Sie ausgewählten

4-Sterne-Hotel z. B. Hotel Duo, Orea Hotel
Pyramida, Clarion Congress Hotel o. a.

✔ Ihr Hotel verfügt über Rezeption, Lobby,
Restaurant, Bar, Café, Konferenzzentrum und Aufzug.

✔ Unterbringung im Doppelzimmer mit Bad oder Du/
WC, Föhn, Sat-TVT , Klimaanlage, kostenfreiem WLAL N,
Telefon und Mietsafe (tw. gegen Gebühr)

✔ 3 x Frühstück in Büfettform
✔ Stadtbesichtigung von Prag mit qualifizierter

deutschsprachiger Reiseleitung mit der alten
Karlsbrücke, Wenzelsplatz, Altstadt mit Rathaus, der
berühmten Astronomischen Uhr u. v. m.

✔ trendtours Gästebetreuung

Reisetermine 2020: (Ermitteln Sie mit der 1. Stelle Ihrer Postleitzahl Ihren Reisetermin)

Reisemonat PLZ 0 PLZ 1 PLZ 2 PLZ 3 PLZ 4 PLZ 5 PLZ 6 PLZ 7 PLZ 8 PLZ 9

April 01.04. 01.04. 26.04. 20.04. 16.04. 13.04. 07.04. 04.04. 04.04.

Mai 09.05. 06.05. 03.05. 12.05. 15.05. 25.05. 28.05. 31.05.

Juni 06.06. 09.06. 12.06. 15.06. 21.06. 24.06. 27.06. 30.06. 03.06.

Juli 09.07. 12.07. 15.07. 18.07. 21.07. 24.07. 27.07. 30.07. 03.07. 06.07.

August 02.08.
17.08.

02.08.
17.08.

05.08.
20.08.

05.08.
20.08.

08.08.
26.08.

08.08.
26.08.

11.08.
29.08.

11.08.
29.08. 14.08. 14.08.

September 04.09. 07.09. 10.09. 22.09. 13.09. 16.09. 19.09. 28.09. 25.09. 25.09.

Oktober 01.10. 04.10. 07.10. 10.10. 13.10. 16.10. 19.10. 22.10.

November 15.11. 15.11. 12.11. 12.11. 09.11. 09.11. 06.11. 06.11. 03.11. 03.11.

Saisonzuschlag: April 01.-10. € 50 | April 13.-30. € 60 | Mai € 80 | Juni € 80 | Juli € 60 | August € 60
September € 80 | Oktober € 60 | November € 0

inklusive
Abendessen

Wunschleistungen:
Großes Erlebnis- und Genusspaket bestehend aus:
- 1 x Abendessen in Büfettform im Hotel

am Anreisetag
- 1 x Böhmischer Abend mit Blasmusik und

zünftigem Abendessen als 3-Gänge-Menü

in einem typischen Prager Bierlokal
- 1 x Moldau-Genuss bei einer 2-stündigen romantischen

Schiffsfahrt auf der Moldau mit Abendessen in
Büfettform (nur Vorabbuchung möglich) € 65 p. P.

Königspracht & Kloster-Mittagessen:
Halbtagesausflug zum königlichen Hradschin, wo Sie
die Prager Burg und die St. Veits-Kathedrale – das
geistige Symbol des Tschechischen Staates – sehen.
Danach 3-Gang-Mittagessen im Areal des Klosters
Strahov. (bei Vorabbuchung) € 25 p. P.

Nicht inklusive: Die City Tax von ca. € 2,00 pro
Person und Nacht ist vor Ort im Hotel zu zahlen
(Stand: November 2019).

Inklusive
Stadtbesichtigung
und 4-Sterne-Hotel
mit Frühstück!


	TITELSEITE
	BAYERN
	BAYERN
	THEMA
	ANZEIGE
	MEINUNG
	POLITIK
	MAGAZIN
	KRONACH
	KRONACH
	KRONACH
	KRONACH
	KRONACH
	KRONACH
	ANZEIGEN
	DIE
	KRONACH
	KRONACH
	KRONACH
	KRONACH
	AUS
	RATGEBER
	KINDERNACHRICHTEN
	KULTUR
	KULTUR
	WIRTSCHAFT
	REGIONALE
	SPORT
	SPORT
	SPORT
	SPORT
	SPORT
	RTV TV Bayern S. 1
	RTV TV Bayern S. 2
	RTV TV Bayern S. 3
	RTV TV Bayern S. 4
	RTV TV Bayern S. 5
	RTV TV Bayern S. 6
	RTV TV Bayern S. 7
	RTV TV Bayern S. 8
	RTV TV Bayern S. 9
	RTV TV Bayern S. 10
	RTV TV Bayern S. 11
	RTV TV Bayern S. 12
	RTV TV Bayern S. 13
	RTV TV Bayern S. 14
	RTV TV Bayern S. 15
	RTV TV Bayern S. 16
	RTV TV Bayern S. 17
	RTV TV Bayern S. 18
	RTV TV Bayern S. 19
	RTV TV Bayern S. 20
	RTV TV Bayern S. 21
	RTV TV Bayern S. 22
	RTV TV Bayern S. 23
	RTV TV Bayern S. 24
	RTV TV Bayern S. 25
	RTV TV Bayern S. 26
	RTV TV Bayern S. 27
	RTV TV Bayern S. 28
	RTV TV Bayern S. 29
	RTV TV Bayern S. 30
	RTV TV Bayern S. 31
	RTV TV Bayern S. 32
	RTV TV Bayern S. 33
	RTV TV Bayern S. 34
	RTV TV Bayern S. 35
	RTV TV Bayern S. 36
	RTV TV Bayern S. 37
	RTV TV Bayern S. 38
	RTV TV Bayern S. 39
	RTV TV Bayern S. 40
	RTV TV Bayern S. 41
	RTV TV Bayern S. 42
	RTV TV Bayern S. 43
	RTV TV Bayern S. 44



